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MapakaAoupe diaBdoTe TPWTA AUTO TO £yXEIPiSIO 0dNnyIwV!

Ayarnté MeAdrn,

EuxapioTtoUue 1Tou emAEEaTe Eva TTpoidv Beko . EATTiCoupe va €xeTe Ta KAAUTEPA ATTOTE-
AéopaTta a1TO TO TTPOIOV AUTO, TO OTTOIO £XEI KATOOKEUAOTEI HE UYWNAR TTOIOTNTA KAl TEXVOAO-
yia aixung. Emopévwg, diapdoTe aTnv OAGTNTA TOU KAI TTPOCEKTIKA KAl QUTO TO £YXEIPIDIO
XpPNong kai 6Aa Ta GAAO GUVOBEUTIKA £yypaQa, TTPIV XPNOIKOTIOINOETE AUTO TO TTPOIOV.
Tnpeite OAeG TIG TTPOEIBOTTOINCEIG KAl TTANPOPOPIES TTOU AVAPEPOVTAI OTO EYXEIPIOIO XPr)-
ong. Mg auTtd Tov TPOTTO TTPOCTATEUETE TOV EAUTO GAG KAl TO TTPOidV atrd mlavoug Kivou-
VOUG.

DulaETe TO gyxeIpidlo XprRong. Av TTapadWOETE TO TTPOIOV 0€ KATTOIOV AAAOV, TTOPadWOTE
padi kai To eyxelpidio xpnong. Mtopeite va Bpeite TOug 6PoUG yyunaong, KaBWg Kal TIG YeE-
0650ug XpAOoNG Kal QVTIMETWTTIONG TTPORANUATWY OTIG 0dnyieg Xprong.

ZUupBoAa Kal opiouoi

2116 0dnyieg xpriong xpnaoiyoTtroiolvtal Ta €€\ oUPPBoAQ:

Kivduvog 1rou Ba ptropoloe va éxel wg atmoTéAeoua Bdvaro f TpauuaTioyd.

ZNUOVTIKEG TTANPOPOPIEG 1} XPNOIPEG UTTOBEIGEIG OXETIKG PE TN XPAON.

AioBdoTe To gyXelpidio XpAong.

AvakukAwaoipga UAIKA.

[MpogidoTroinaon yia KauTr) eTMIQAVEIQ.

QPOEe >

ng 8:;:_:?'? " |KivBuvog Trou Ba UTTopoUoE Vo EXEl WG OTTOTEAEOHA UNIKES ZNUIEG OTO TTPOIOV 1 TO TIEPIBAAAOV TOU.
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A 1 Odnyieg ao@alciag

AuTr n evoTNTa TTEPIAAUPBAVEL TIG
odnyieg ac@aAgiag Tou Xpeldlo-
VTQI YIO TV QTTOTPOTTI) TOU KIV-
OUVOU TPAUNATIOHWY I UNIKWV
¢NUIWV.

H eTaipeia pag dev Ba @épel Ka-

Mia euBuvn yia {npieg TTOU €v-

OEXETAI VO TTPOKUYOUV av dev

TNPNBoUV oI TTapPoUCEG 0dnYieG.

» O1 gepyaoieg eykaraoTaong Kai
ETTIOKEUNG TTPETTEI TTAVTA VA
TTpaydaToTrolouvTal amo E¢ou-
o1000TNPEVO ZEPPIC.

» XpnoiyoTtrolgite uévo yvrnoia
avTaAAQKTIKG Kal ageaoudp.

* Mnv €TTIOKEVACETE 1] AVTIKATO-
OTAOETE Kavéva eEAPTNMA TOU
TTPOIOVTOG EKTOG AV AUTO TTPO-
BAETTeETON PNTA OTO £yXEIPIBIO
XpPARoTn.

* Mnv TPOTTOTTOINCETE TO TTPOIOV.

A1 1 MNpoBAerépevn
xefon

* H weéhiyn didpkeia wng Tou
TTpoIovToG gival 10 £€Tn. ZTn
SIdpPKEID AUTAG TNG TTEPIODOU
Ba uttdpyouv diabéaiua yvroia
QVTOAAGKTIKG yia T CwWOTH AEl-
TOUPYia TNG CUOKEUNG.

* To Tpoidv auTtod €xel oxedlaoTei
yla OIKIOKH Xprion. Agv TTpoopi-
CeTal yIa ETTAYYEAUATIKOUG OKO-
TTOUG Kal Ogv Ba TTPETTEl va

XPNOIUOTTOIEITAI YIa XPAOTEIG
EKTOC TNG TTPOPRAETTONEVNG.

* AuTO TO TTPOIGV TTPETTEI VO XPN-
olgoTrolgiTal uévo yia 1o TTAUCI-
MO Kal EEBYOARQ poUxwy TTOU
QEPOUV TNV AVTIOTOIXN OAMAV-
on

AUTA N cuokeun TTPoopICETal

VQ XPNOIUOTIOIEITAI OE OIKIOKEG

Kal TTapOUOIEG EQapuoyEG. INa

TTapadelyua:

— 2€ KOU(iveg TTPOCWTTIKOU Ka-
TOOTANATWY, YPAPEIWV Kal
AAA\WV XWpwV Epyaciag.

— AYPOIKiEG.

— At TreAGTeG O€ Eevodoxeia,
MOTEA Kal GAAOUG TUTTOUG KO-
TOAUPATWV.

— MepiBdAAovTa TUTTOU €VOIKIQ-
COMEVWV OWHATIWV PE TTPWI-
VO, TUTTOU EEVWVa.

— KoivéxpnoToug Xwpoug Tro-
AUKATOIKIWV 1} WMPATIA TTAU-
vTNPEIiWV.

1.2 Aoc@dAsia TTaidiwy,
EUAAWTWYV ATOHWYV
KOl KATOIKISiWV

* To TTpoidv auTO ETITPETTETAI VO
XpnoluoTtrolgital atrd Taidid 8
ETWV Kal Avw Kal atrd AToua PE
MEIWMPEVEC CWHATIKEG, AI0BNTN-
PIaKEG A dlavonTIKES IKAVOTN-
TEG N ME EAAEIYN ETTEIPIOG Kl
yvwong, av oTa aTopa autd
£x€el 000¢i eTITAPNON 1 EKTTAI-
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OEUON OXETIKA PE TNV QOQOAN
XPAON TNG CUOKEUNG KAl TOUG
KIVOUVOUG TTOU EVEXOVTAI.
MpétTel va KpaTATE JOAKPIA TA
TTaIdIA KATW TWV 3 ETWV, EKTOG
av BpiokovTal UTTG CUVEXT ETTi-
BAewn.

O1 NAeKTPIKEG OUOKEUEG €ival
ETTIKIVOUVEG yIa T TTaIdIA Kal
Ta Katoikidla. Ta TTaidid Kai Ta
KATOIKI®IO OEV ETITPETTETAI VA
TTai(ouvV PE TN CUOKEUN, va
aveBaivouv Tavw NG f va
MTTQiVOuV p€oa OTn OUOKEUN.
EAEyxeTE TO EOWTEPIKO TNG OU-
OKEUNG TTPIV TN XPNon.
XpNOIYOTTOIEITE TO KAEIdWUA
yia TTaidId yia va ePTTodideTe TA
TTaudId va eTTePPaivouv oTn ou-
OKEUN.

Mnv TTOPAAEITTETE va KAEIVETE
TNV TTOPTA OPTWONG OTAV
PEUYETE ATTO TOV XWPO OTTOU
BpiokeTal n cuokeun. Maidid
Kl KATOIKiOIO PTTOPEI VO KAEI-
dwOoUV péoa 0Tn CUOKEUN Kal
vVa TTVIYOUV.

O1 epyacieg kaBapiopou Kal
OuvTAPNONG aTTO TOV XPHOTN
Ogv TTPETTEl va yivovTal aTTo
TTaIdIA Xwpig eTTiRAewn atrd
eviAika.

KpatdTe Ta UNIKG OUOKEUaaoiog
Makpid atrd TTaidid. Kivouvog
TPAUUATIOUOU KAl ao@UEiag.
KpatdTe pakpid atmmo maidid
OAa Ta ATTOPPUTTAVTIKA KaI TA
TTPOCOETA TTOU XPNOIUOTTOIOU-
VTQI VIO TN OUOKEUN).

* [Na Adyoug ao@AaAEIog TwV TTal-
Olwv, KOWTE TO KAAWDIO pEUlO-
TOG KQI aXpnOTEWTE TOV PNXO-
VIOuO ao@AAiong TNG TTOPTAG
WOTE Va gival Pn A&IToupyikn,
TIPIV ATTOPPIYETE TN CUCKEUN
oTO TEAOG TNG WPENIUNG CWNG

Ac@dAsgia xpRong

nG.
A1 3
NAEKTPIKOU PEUHATOG

* H ouokeun Tpétrel va €ivai
ATTOOUVOEDEUEVN ATTO TNV TTPI-
Ca KaTd TN dIAPKEIN TWV EPYa-
OlWV €yKATAOTAONG, OUVTHPN-
ong, kKaBapiopou Kai ETTI-
OKEUWV. ATTOOUVOECTE TN OU-
OKEUN atro Tnv TTpida i aTre-
VEPYOTTOINOTE TNV AOPAAEIQ.

* Ta kaAwdia peuPaATOG TTOU
€XOUV UTTOOTEI CNUIG TTPETTEI VA
avTika@ioTavTal atrd 10 £€OU-
olodoTnpévo o€PPRIG, yia TV
QTTOTPOTTI EVOEXOPEVOU KIVOU-
VOu.

* Mn cupTéoeTe TO KAAWDIO
KATW a1TO TN OUOKEUN 1 TTIoW
atré Tn ouokeur. Mnv ToTT00¢-
TeiTE Bapid avTiKEiPeEva TTAVW
OTO KAOAWDIO peUpaTOg. Mnv
TOQKICETE ] CUMTTIECETE TO KA-
AWJIO KAl PNV TO PEPVETE O€
ETTAQN WE TTNYES BEpUOTNTAG.

* XpNOIYOTTOIEITE JOVO TO YVIOI0
KaAwdl0. Mn xpnoIuoTTOoIEiTE
KaAwdIa TTou gival KOPPEva N
€XOUV UTTOOTEl {nUIA.
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* Mn xpnoiyoTrolgite KaAwdIo
ETTEKTAONG, TTOAUTTPICO N
avTATITOPA YIa TN AEIToupyia
TOU TTPOIOVTOG.

KaAwdia TpoékTaong, TTOAU-
TTPICa, TTPOCAPHOYEIG 1) popn-
TG TPOPODOTIKA YTTOPEI VO
uTTEPBEPUOVOOUV Kal va TTpo-
KaAéoouv ewTid. BeBaiwbeite
Va unv TOTToBETEITE TTPICES KAl
PopNTAa TPOPODOTIKA KOVTA N
oW aTTO TO TTPOIOV.

To @i Ba TTpéTTel va gival VKO-
Aa TrpooTreAdoIpo. Av auto
O¢ev gival EQIKTO, TIPETTEI vd
UTTApXEl OIaBECINOG OTNV NAe-
KTPIKI £YKATAOTOON £VA UNXO-
VIOUOG TTOU OUUPOPQWVETAI JE
TN vouoBeaia TTEPi NAEKTPIKWV
EYKATOOTACEWY KOl ATTOOUV-
O€el OAOUG TOUG OKPODEKTEG
aTtro Tnv Tapoxn peupartog oi-
KTUOU (aO@AAcId, SIAKOTTTNG,
YEVIKOG OIOKOTITNG KATT.).

Mnv ayyiete TO QIG YE UYPA
Xépla.

Katd tnv atroouvdeon NG ou-
OKEUNG atro Tnv 1pida, pnv
TpaBdre To KAAWDIO PEUNATOG,
aAAG TO @IG.

BeBaiwBeite o011 TO QIG dev gival
uypPO, AePWHEVO 1] OKOVIOUEVO.
[MoT€ un cuVOECETE TO TTPOIOV
o€ dIaTageIg e€oikovounong
NAEKTPIKOU peUlpaTtog. Autda Ta
ouoThuara gival emRAApn yia
TO TTPOIOV.

A1 4  Aoc@dAsia xeipi-
oMWV

* [pIv HETAQEPETE TN OUOKEUN,
QATTOOUVOEDTE TNV OTTO TNV TTPi-
Ca Kal aQaIPECTE TIG OUVOEDEIG
ATTOOTPAYYIONG VEPOU KAl TTa-
pPOXNG vePOoU. ATTOOTPAYYIOTE
TUXOV VEPO TTOU £XEI TTAPAEI-
VEI HEOQ OTN OUOKEUN.

* H ouokeun €ival Bapid kal dgv
TIPETTEI VA TN YETOKIVEITE JOVOI
00G. AV | OUOKEUI TTECEI
TTAVW 0ag, NTTOPEI va 0ag
TIPOKAAECEI TPAUUATIOUOUG.
Mn XTUTTAOETE Kai PIEETE TN OU-
OKEUN KATA TN JETAPOPA.

* ['la TNV avuywon Kai JeTaqgo-
pPA TNG OUOKEUNG, YNV TNV Kpa-
TATE QTTO PEPN TNG OTTWG N
TOPTA POPTWONG POUXWV. To
TTAVW TTAVEA TTPETTEI VA gival
OQIXTA OTEPEWMEVO YIA TN [E-
Takivnon.

* MeTagépeTe TN OUOKEUN O€ Op-
B1a Béon. Av d¢ev cival EQIKTO
Va TN JETAPEPETE OPOIA, YeipE-
TE€ TNV TTPOG TN OE€IA TTAEUPd
OTTWG PaiveTal ATTd PTTPOCTA.

* BeBaiwBeite 611 01 EUKAPTTTOI
OWANVES KABWG Kal TO K-
Awdlo pevparog, dev Ba diI-
TTAWOOUV, TOAKIoOUV | OU-
MTTIECTOUV KOBWG TOTTOBETEITE
TN ouokeun 0Tn B€on TNG PETA
TIG DI0dIKACIEG EyKATAOTAONG N
KaBapiopou.

EL/6



Ac@dAgia Katd Tnv

A1 .5
gyKaTdoTaon

[Na va TTPOETOINACETE TN OU-
OKeEUN yia eykatdoTtaon, dia-
BaoTe TIG TTANPOPOpPIES TTOU Bi-
VOVTaI OTO €yXEIPiIdIO Xpriong
Kal TIG 0dnyieg eykatdoTaong,
Kal BePaiwOeite 4TI €ival KATAA-
AnAo 1o dikTUO peUpPaATOG, To Oi-
KTUO TTaPOXNG VEPOU Kal N OUV-
deon atmoxéreuong. Eav oxi,
KAAEOTE EIOIKEUPEVO NAEKTPO-
AGYO Kal udPAUAIKO yia va
KAVOUV TIG ATTOPAiTNTEG EPYQA-
oiec. YTeuBuvog yia TIG Epyaoi-
€G QUTEG €ival O TTEAATNG.

[Mpiv apxioeTe TNV €yKATAOTO-
ong, BePaiwbeiTe va atrevepyo-
TTOINOETE TNV ACPAAEIA yIa va
OIOKOWETE TNV TTAPOXI PEUMO-
TOG yIO TN YPANUA OTNV OTToid
Ba ouvodebei To TTPOIdY.

AuTO TO TTPOIGV TTPOoOPICETAl
yia Xprion o€ UYOUETPO WI-
KpOTEPO aTrd 2000 péTPpa aTrd
TNV EMMQAVEIQ TNG BAAQCOAG.
EAEyETe TN OUOKeEUN yIa TUXOV
NG, TTPIV TNV £YKATAOTAON
TNG. MV EMITPEWETE TNV EYKO-
TAOTOON TNG OUOKEUNG AV €XEI
UTTOOTEI CNUIA.

Mavta @opdTe aTouIKO TTPO-
OTATEUTIKO €EOTTAIONO (YAvTIO
KATT.) KATA TNV EYKOTACTOON,
TN OUVTPENON KAl TNV ETTIOKEUN
TOU TTPOIOVTOG. YTTAPXEI KivOu-
VOG TPAUUATIOUOU.
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MTTOpEi va TTpOKUYOUV Tpau-
MATIOUOI av Ta XEpIa 0ag
MTTOUV KAt AGBOG 0€ aKAAU-
TITEG EYKOTTEG. KAEIOTE TIG OTTEG
TWV PTTOUAOVIWY QOQOAEIag
METAPOPAG PE TTAAOTIKA TTWHO-
1.

Mnv eyKOTAOTAOETE | APAOETE
TN OUOKEUN 0€ HEPOG OTTOU Ba
gival ekTeBEINEVN OE OUVONKEG
€EWTEPIKOU XWPOU.

Mnv eyKOTQOTAOETE T OU-
OKeUr o€ Pépog OtTou n Bepuo-
Kpaoia TTEQTEI KATW ATTO TOUG
0 °C.

Mnv TOTTOBETACETE TN CUOKEUN
TTAVW O€ XaAi 1] TTapdpola €TTI-
@aveia. Kat 1é€tolo 8a dn-
MIOUPYNOEl KivOUVO QWTIAG
ETTEION N OUOKEUN OEV UTTOPEI
Va QEPIOTEI ATTO TO KATW
MEPOG.

ToTToBeTAOTE TN CUCKEUN
TAvw o€ éva Kabapo, opl-
¢ovTIO Kal OKANPO dATTEdO Kal
IOOPPOTTNOTE TNV XPNOIUO-
TTOIWVTAG Ta puUBUICOuEVa
TOdIA.

2UVOEOTE TN OUOKEUN O€ YEIW-
MEVN TTPICa TTOU TTPOCTATEUETAI
atré ao@AAEIa KATAAANAN yia
TIG TIMEG PEUPATOG TTOU AVa-
@EPOVTal OTNV TTIVaKida TUTTOU.
BeBaiwBeite 611 n yeiwon Ba vyi-
VEI ATTO EIOIKEUNEVO NAEKTPO-
AGyo. Mn XpNOIPOTIOINOETE TN
OUOKEUN XWpPIG KATAAANAN yei-



WanN TTOU CUPPOPQPWVETAI UE
TOUG TOTTIKOUG/EBVIKOUG KaVOVI-
opouG.

2UVOEQTE TN OUOKEUN OE JIX
TTPICa hME XAPOKTNPIOTIKA TAONG
KAl OUXVvOTNTAG TTOU CUNQW-
voUV JE Ta ava@epOuEVa OTNV
TTIVakida TUTTOU.

Mn ouvdéeTe T oUOKeUn O¢€
TIpiCeg TTOU €ival Aaokapi-
OMEVEG, OTTOOUEVEG, Aepw-
MEVEG, KOAUPUEVEG hE AGdIa Kal
NiTTn ) TTPICEG TTOU €XOUV aTTO-
KOAANBei atrd Tn B€on Toug i
TTOU €ival o€ KivOUvo €TTAPAG
ME VEPO.

XpNOIYOTTOINOTE TO KAIVOUPYIO
OET EUKAPTITWY OWAAVWY TTOU
ouvodeUEl TN ouoKeur. Mnv
ETTAVAXPNOIKOTIOIEITE TTAAIG
OET EUKAPTITWY CWAAVWY. Mnv
TOTTOBETEITE TTPOCOAKES OTOUG
EUKANTITOUG OWANVEG.
2UVOEOTE TOV EUKAUTITO OWAN-
va €10000U vEPOU oToV dIa-
KOTITN TTapOXNnG vepou. H Trie-
on oTov OIOKOTITN TTAPOXNG VE-
pouU Ba TTPETTEl va gival TOU-
Aaxiotov 0,1 MPa (1 bar) kai
10 TTOAU 1 MPa (10 bar). lNa va
AEIToUpyEi OWOTA N CUOKEUN, N
TTapOXr Ba TTPETTEI va avEPYE-
Tal o€ 10 €wg 80 Aitpa vepou
ava Aetrté. Av n TTieon Tou ve-
pou eival TTavw atré 1 MPa (10
bar) 8a TTpéTTel evOIAUECT Va
ouvoeBei BaABida peiwong NG
TTieong. H yéyiotn emTpemoE-
vn Bgppokpacia gival 25 °C.

» TomroBeTriOTE TO AKPO TOU €U-
KAUTITOU CWAAVA £EaywynG Ve-
pou PEOQ O€ avapovr) atro-
XETEUONG, VITITAPA 1} MTTAVIEPA.

* [Mepvare TO0 KAAWDIO PEUPATOG
KAl TOUG EUKAPTITOUG OWANVEG
atro BEoEIg OTTOU BEV TTPOKA-
Aouv KivOuvo TTapaTTaTHPATOG.

* Mnv eyKaBIOTATE TN CUOKEUN
oW ATTO TTOPTA, CUPOUEVN
TOpTA 1) GAAN B€on O1TOU B
euTTOdiCETAI TO TTANPES AVolyuA
TNG TTOPTAG TNG CUOKEUNG.

* Av TTpOKeITal va TOTTOBETNBEI
éva oTeyvwTAPIO TTAvWw OTN OU-
OKEUr, OTABEPOTTOINOTE TO UE
MIa KATAAANAN diaTagn ouvoe-
ONG TTOU PTTOPEITE VA ATTOKTA-
O€ETE ATTO TO EEOUCIODOTNHEVO
oépPiIg.

* YTrapxel KivOuvog eTTaQng Ye
NAEKTPIKA £¢apTrpaTa otav
EXouv apaipebei Ta TTAVW
TTaveA. Mnv a@aip€oETe TO
TTAVW TTAVEA TNG OUOKEUNG.

» TOTTOBETAOTE TN CUOKEUN O€
atréoTacn TouAdxioTov 1 cm
aTro TIG TTAEUPEG ETTITTAWV.

ALG Ac@dAsia Katd Tn
AsiToupyia
* XpNOIUOTTOIEITE OTN OUOKEUN
MOVO ATTOPPUTTAVTIKA, JOAOKTI-
Ka kai TTpdoBeTa TTOU €ival Ka-
TAAANAQ yia TTAUVTAPIa pou-
XWV.
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* Mn XpNOIUOTTOIEITE XNUIKOUG
O10AUTEG 0T OUOKeUn. AuTd TA
UAIKG dnuioupyouv Kivduvo
€KPNENG.

Mn xpnOIJOTTOINCETE TN CU-
OKEUN av £Xel otroladnTroTe ¢n-
MG 1} BAGBN. ATToouvOEDTE TN
ouokeun atrd Tnv Tpida (A
QATTEVEPYOTIOINOTE TNV
Ao@AAEIQ PJE TNV OTTOIO OUVOEE-
Tal), KAEIOTE TOV OIOKOTITN TTA-
POXNG VEPOU Kal KOAEOTE Eva
eCoualodoTnuévo oépPIG.

Mnv TotroB¢eTeiTe TTAVW ) KOVTA
OTrn OUOKEUN TTNYEG aVAPAEENG
(avaupévo Kepi, TOIYAPa KATT.)
N TTNYEG BepudTNTAG (NAEKTPIKO
0idePO, POUPVAKI, EOTIEG PHAYEI-
PEPATOG KATT.). Mnv TOTTOBETEI-
T EUPAEKTA/ EKPNKTIKA UAIKG
KOVT& OTn OUOKEUN.

Mnv aveBaivete TTAvW OTN OU-
OKEeUN.

* ATTOOUVOECTE TN OCUOKEUN ATTO
TNV TTPICa Kal KAgioTE TOV dlO-
KOTITN TTAPOXNG VEPOU av OKO-
TTEVUETE VA N XPNOIMOTTOINCETE
TN OUOKEUN YIa HEYAAO XPOVIKO
d1doTnua.

MrTropEi va TTeTaxTEl ATTOPPU-
TTavTiKG/ UNIKG OuvThHpnong
atro TO0 CUPTAPI ATTOPPUTTAVTI-
KOU, av auTd avoIXTEl VW gival
o€ Aeitoupyia n ouokeur). H
ETTAQPN ATTOPPUTTAVTIKOU [E TO
Oépua Kal Ta PATIa gival ETTIKIV-
duvn.

* BeBaiwBeite O11 dev e10€pX0-
vTal KaTOIKidIa (wa JEoa OTN
ouokeun. EAéyxeTe TO eOWTEPI-
KO TNG CUOKEUNG TTPIV TN XPNA-
on.

* Mnv €TTIXEIPAOETE VA QVOIEETE
ME TN Bia TNV ac@aANICHEVN
TopTa POpTWONG. H MépTa Ba
avoigel 6tav oAokANpwoOei 10
TIAUCIO. Av n TTOPTA BEV AVOI-
YEI, EQAPPOOTE TIG AUCEIG TTOU
TIPOTEIVOVTAI TNV EVOTNTA
AvTIuETWTTION TTPORANUATWY
yia 10 o@AaApa "H mmopta @op-
Twong dev avoiyer”.

* Mnv TTAéveTe €idn TTOU £XOUV
AepwBOei pe Bevdivn, knpodivn,
BevCOAIo, avaywyIiKEG OUTIEG,
OAKOOAEG 1 GAANA EUPAEKTA I
EKPNKTIKA UAIKG Kail Blognxavi-
KA XNMIKA.

* Mn xpnoiuoTrolgite atreubeiag
QATTOPPUTTAVTIKO ¢Npou Kabapl-
OMOU, Kal unVv TTAEVETE, Ee-
Byddlete ) oTURETE OTO TTAUVTH-
PIO pouxa TTOU £X0OUV AepwOEi
ME aTTOPPUTTAVTIKO {NPOU Ka-
Bapiouou.

* Mnv TOTTOBETEITE TA XEPIO OAG
MEOQ OTO TTEPIOTPEPOUEVO TU-
MTTavo. MNepIpéveTe £WG OTOU TO
TUOPTTAVO OEV TTEPIOTPEPETAI
TTAéOV.

* Av TTAEveTE pouXa o€ UWNAEG

Bepuokpaaieg, 1o vepd TTAUCI-
MOTOG TTOU atrooTpayyileTtal Ba
MTTOpOUCE Va KAWEl TO OEpua
oag av £pBel o€ eTTAQN UE TA
XEpIa 0ag, yia TTapAadelypa
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OTaV 0 EUKOUTITOG CWARvag

ATTOOTPAYYIONG €ival OUVOEDE-

Mévog Pe TN Bpuon. Mnv €pxe-

OTE O€ ETTAPN UE TO VEPO TTOU

arrooTpayyigeral.
* MapTe Ta akdAouba péTpa
TTPOPUAAENG VIO VO ATTOTPEWE-
TE TNV AVATITUEN BlOAOYIKWV
MEMBPavWYV Kal TN dnuioupyia
duocooiag:
— BeBaiwbeite 611 TO dwpATIO
OTTOU €ival TOTTOBETNUEVO TO
TTAUVTAPIO pOUXWV OIOBETEI
KaAS agpIouO.
— 270 TEAOG TOU TTPOYPAMMa-
TOG OKOUTTIOTE TNV OTEYAVO-
TT0iNON KAl To TCAWI TNG TTOP-
Tag OPTWONG XPNOIWO-
TTOIWVTAG £va OTEYVO KAl KO-
Bapod TTAVI.
* To 1¢apI TNG TTOPTAG YOPTWONG
Ba BepuavOei apKeTa KATA TO
TTAUCIUO 0€ UPNAEG BepUoKpa-
oieg. ETTodévwg, unv agrvete
Kavévay, €I0IKA TTaidId, va ay-
yiCouv TO YudAIvo TUAMO TNG
TTOPTAG POPTWONG KATA TO
TTAUCIO.
* [Mpiv atroppiyeTe POBAPPEVES
KOl QXPNOTEUUEVEG OUOKEUEG:
1. ATTOOUVOEOTE TO QIG ATTO THV
Tpica.

2. Koyrte 10 KOAWDIO peUATOG
Kal aTToouVvOEDTE Yadi e TO
@IG ATTO TN OUOKEUN.

3. AXpnoTEéWTE TOV uNXaviouog
aoc@AAIoNG TNG TTOPTAG YOP-
TWONG YIO va un AEITOupyeEi
TTAEOV N ACQAAION.

4. Mnv agrvete TTaidIA va TTai-
CouV JE TO AXPNOTO TTPOIOV.

1.7 Aoc@dAsia Katd Tn
ouvTAPNON Kal TOV
KaBapioud

* Mpiv atrd epyaocieg kabapi-
OpoU 1 o€pPIC OTO TTAUVTHPIO
POUXWV, OTTOOUVOECTE TO ATTO
TNV TTPiCa A dIAKOWYTE TNV TPO-
@odoaUia aTrd TNV AcPAAEIa.

* Av XPEIQOTEI va JETAKIVAOETE
TO TTPOIGV Yia KaBapIouod, unv
TpaBALeTE TO KAAUUMA. To
KAAuppa pTTopei va otrdoel Kal
VQ TTPOKOAETEI TPAUMATIOUO!

* Mnv TotroB¢TEITE XEPIA, TTODIA
KAl JETAAANIKA QVTIKEIJEVA KATW
N TTiow aT1rd 10 TTPOIOV. AUTO
MTTOPEI va TTPOKAAECEI EVOPN-
vwaon, Kal OTTOI00ATTOTE aIXMN-
PO AKPO UTTOPEI VA TTPOKOAEDEI
TPAUMATIOUO.

» XpnoigoTtroinoTe éva Kabapo,
oTeyvo TTavi yia va Kabapioete
¢éva UNIKA 1 okévn atTo Ta
akpa Tou @IG. OTav kabapileTe
TO QIG, UN XPNOIMOTIOIEITE UYPO
N Bpeyuévo travi. AIGQOpPETIKA,
UTTAPXEI KivOUVOG QWTIAGS 1
NAEKTPOTTANSIaG.
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* Mnv TTAEVETE TN CUOKEUN UE
TTAUCTIKA pnXavApaTa Trieong,
ATHOKABAPIOTEG 1) YE ATTEUDEI-
ag epapuoyn vepou. YTTApxEl
KivOuvog NAEKTPOTTANGIOG.

* Mn xpnoiyoTrolgiTe aixunpa p-
yoAgia kal epyaAeia TTou xa-
padouv, yia va KaBapioeTe Tn
ouokeur. Mn xpnoluoTrolgite
OIKIaKA KaBapIoTIKG, catrouvi,
ATTOPPUTTAVTIKO, aéplo, Bevii-
VI, APAIWTIKA XPWHATWY, aA-
KOOAN, BEPViKI KATT. KATA TOV
Kabapiouo.

* Ta KaBAPIOTIKA TTOU TTEPIEXOUV
Ol0AUTEG PTTOPEI Va avadidouv
TOGIKEG avabupidoelg (11.X. dia-

AUTEG KaBapiopou). Mn xpnol-
MOTTOIEITE KOBAPIOTIKA TTOU TTE-
pIEXOUV OIOAUTEG.

* EvOéxetal va uttdpyxouv Ka-
TAAOITTA ATTOPPUTTAVTIKOU UECT
OTO CUPTAPI ATTOPPUTTAVTIKOU
OTav TO AVOIYETE yIa Kabapl-
ouo.

* Mnv a@aip€0ETe TO QIATPO TNG
avTAiag atrooTpAyyIong eVw Ei-
val 0€ AEITOUPYia N OUOKEUN.

* H Beppokpaoia péoa otn ou-
OKEUN UTTOPEi va augnBei wg
Toug 90 °C. Kabapilete TO @iA-
TPO VEPOU aYoU KPUWOEI TO VE-
PO TTOU UTTAPXEI ECA OTNn OU-
OKEUT, YIO VO ATTOQUYETE TOV
KivOUVO EYKAUUATWV.

2 XnuavTikég odnyieg yia 1o TepIBAAAov

2.1 Zuppdpewon pe Tnv Odnyia Tre-
pi aTToBAATWY NAEKTPIKOU Kal
NAEKTPOVIKOU £§OTTAIGHOU
(AHEE)

To poidv auTd CUPPOPPUIVE-
Tal ge Tnv Odnyia AHEE 1ng
EE (2012/19/EE). AuTd 1O TTpO-
i6v @épel éva ouppoAo Tagi-
véunaong yia atréoBANTa NAEKTPI-
N «oU kol NAEKTPOVIKOU €COTTAI-
opouU (AHHE).
To TTpOoidv auTd £XEI KATAOKEUAOTET e
eCaptiuara uPnAng ToIdTNTAG KAl UAIKA
TTOU MTTOPOUV Va ETTAVAXPNOIKOTIOINBoUY
Kai gival KaTGAANAQ yia avakUKAwOT. ZT0
TEAOG TNG WPENIUNG CWNG TOU TTPOIOVTOG,
KNV TO aTToppiYeTe Padi Je Ta Kavovikd Ol-
KIakd& Kal GAAa atroBAnTa. MapadwaoTe 10
0€ KEVTPO OUAAOYNG YIa TNV avaKUKAwWGON
NAEKTPIKOU KaIl NAEKTPOVIKOU £EO0TTAIGHOU.
[Na va uaBeTe TTEPIOCOTEPO OXETIKA PE AQUTA
Ta KEVTPA OUANOYNAG, atTeuBuvBeiTe OTIG TO-
TTKEG 0OG APXEG.

Zuppopewon pe Tnv Odnyia RoHS:

To TTPOoIdV TToU €xETE TTPOUNBEUTEI CUMHOP-
ewvetal ye Tnv Odnyia RoHS 1ng EE
(2011/65/EE). Agv Trepi€xel eTIRBAABN Kai
atrayopeupéva UAIKG TTou KaBopilovTal
otnv Odnyia.

2.2 TIAnpo@opicg yia T CUCKEUATIia

Ta UNIKG cuokeuaoiag Tou TTPOIOGVTOG gival
KATOOKEUAOHUEVA OTTO AVOKUKAWOCIHA UAIKA
oUpewva pe Toug EBvikoug pag Kavovi-
opoug yia 1o MepiBdAAov. Mnv atroppiyeTe
Ta UAIKG ouokeuaoiag padi pe oikiakd f aA-
Aa atroppipuara.. NapadwoTe Ta oTA ON-
Jeia dUAAOYAG UAIKWV GUOKEUAaTiag TTou
€XOUV OPICTEN ATTO TIG TOTTIKEG APXEG.
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3 Texvikég rpodiaypa@ég

‘Ovopa TpounBeuTh 1 papKa Beko
BI5SWBT691415W

‘Ovopa HovTEAOU CUOKEUNG

7123981800
OvopaaTikh xwpnTikéTnTa (Kg) 9
MéyioTtn Tax0TnTa oTUWINATOG (OTPOYEG/AETTTO) 1400
Evroixi{épevo Yes
“Ywog (cm) 82
MAd&Tog (cm) 60
BdBog (cm) 55
Movn €icodog vepou / AITAr gicodog vepou +/-
HAekTpikA ouvdeon (V/Hz) 230V / 50Hz
2UVvoAIKS pelpa (A) 10
ZuvoAIkA 1oxUg (W) 2200
KUp10g kwdIkOG povTéAou 1620

EEIENERGY ;-

SUPPLIER'S NAME

MODEL IDENTIFIER— (*)

H mpéoBacn oTig TTANPOPOpPIES YIa TO HOVTEAO OTTWG €i-
val armobnkeupéveg on Baon dedopévwy yia Ta TTPOIGVTA
€ival EQIKTF) PE TNV £I0000 OTOV TTAPAKATW ICTOTOTTO KAl
TNV avaditnon yia 1o avayvwpioTIKO Tou JovTéAou (¥) Tng
OUOKEUNG 0AG TTOU AVAPEPETAI OTNV ETIKETA EVEPYEIAKNAG
oApavong.

https://eprel.ec.europa.eu/

TO acUpuaTo dikTuo.

®

O1 TIpéG KaTavaAwaong £€XOUV EQAPHOYR OTaV €ival ATTEVEPYOTTOINUEVN N OUVOEDN ME

®

KuBepvoao@aAsia.

H didpkela Tng uttooTAPIENG EVNUEPWONG AOYIOUIKOU TOU TTPOIOVTOG OXETIKA PE TNV
KuBepvoao@aAsia gival n didpkela eyyunong Tou TTPoidvTog. MeTd atré auTd TO XPO-
VIKO 31a0Tnua, Ogv gival EEa0QPAANITUEVEG Ol EVNUEPWOEIG AOYIOUIKOU OXETIKA WUE TNV
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4 Eykardortaon

AilaBaoTe TpwTa TNV evoTnTa "OdnN-
A yieg aocpaAegiag™

Otav emAéyeTe Eva TTPOYPAUMA, TO
@ TTAUVTHPIO POUXWVY OAG AVIXVEUEI
AUTOPOTA TNV TTOCOTNTA TWV POU-
XWV TTOU €X0OUV TOTTOBETNBEI OTO
EOWTEPIKO TOU.
Kartd tnv eykatdoTaon Tou TTpoi-
OvVTOG, TTPIV TNV TTPWTN XpPron, 6a
TIPETTEl VA TTPAyUOTOTTOINOE BaBpo-
véunaon yia va diac@aliaTei OTI N
TTOoOTATA TWV POUXWV AVIXVEUETAI
ME TN peyaAUTepn duvartr akpifela.
MNa va 1o KAveTe auTd, ETTIAECTE TO
mpoypappa Kabapiopdg Tu-
MTTAVOU™ KAl AKUPWOTE TN AEITOUpP-
yia oTUWigoTOG. =€EKIVIOTE TO
TPOYPANPa Xwpig pouxa. Mepi-
MEVETE VA TEAEIWOEI TO TTPOYPAU A,
TePITTou O€ 15 AeTTTA.
*To 6vopa Tou TTPOYPAPKATOG UTTO-
pei va dlagEpel avaoya e TO Jo-
vTéAo. Ma Tnv eMAOYA TOU KOTAAAN-
Aou TTPOYPAUUATOG, HEAETHOTE TO
THAKA TIEPIYPAPWY TTPOYPAH-

MATWV.

» EmkoivwvAoTe pe 10 TTAnCiéoTepo ESou-
ag10d0TNUEVO ZEPRIG yIa TNV EyKATACTOON
TNG CUOKEUNG.

* BeBaiwBeite OTI N eyKaATAGTACN KOl Ol NAE-
KTPIKEG OUVOEDEIG TNG OUOKEUNG TTPOYUA-
ToTToloUvTal atrd £0UCIODOTNUEVO QVTI-
TTPoowTTo 0€PPIG. O KATAOKEUOOTAG BEV
Ba BewpnBei uTTEUBUVOG yIa CnUIEG TTOU
TTPOKARBNKaV AT EPYAOTiEG TTOU EKTE-
AéoTnkav atréd un egouaiodoTnuéva ATo-
ya.

* H mposToipacia TG 8€0ng Kai Twv TTapo-
XWV peUPATOG KAl vEPOU BIKTUOU, KaBWG
Kal n atroxéteuon atn Béon eykatdoTa-
ONG TG CUOKEUNG atroTeAoUv eubuvn Tou
TTEAATN.

* BeaiwBeite OTI 01 EUKAPTITOI CWANVEG VE-
poU Kal aTTrooTpdyyIiong, Kabwg Kal TO Ka-
Awdlo pevpaTog, dev Ba dITTAWCOUY, TOO-

KIOOUV 1] CUPTTIEGTOUV KABWGS OTTPWYVETE
TN ouokeun atn B€on TNG YETA TIG dIadI-
KOOiEG EYKATAOTAONG 1 KABapPIGUOU.

* [piv TNV eyKaTaOTACN, EAEYETE OTITIKA QV
I OUCKEUN TTOPOUCIAEl OTTOIOBNTTOTE
eNdTTWHA. MV ETITPEWETE TNV EYKO-
TA0TOON TNG CUOKEUNG AV €XEl UTTOOTEI
ZnuIa. O1 CUOKEUEG TTOU £XOUV UTTOOTEI
{nu1a dnuioupyoulv KIvoUvoug yia Tnv
aoQAAEIG 00G.

4.1 KatdAAnAn 8éon eykardoTaong

» ToTTOBETAOTE TN CUCKEUN TTAVW O€ OTO-
Bepo kal opifovTio ddtedo. Mnv Tnv To-
TTOBETAOETE TTAVW OE XOAI pE TTayU TTEAOG
1 o€ AAANeG TTAPOPOIEG ETIQAVEIES. H TO-
TT00€TNON o€ akatdAAnAo datedo Ba
TTpoKaAéael TTpoARuaTa BopuRou Kal
KPQAOATUWV.

» To ouvoAIK6 Bapog Tou TTAUVTNPIOU Kal
TOU OTEYVWTNPIOU -PE TTANPEG PopTio- av
TOTT00€TNOOUV TO éva TTAVW OTO GAAO,
@Oavel repitrou Ta 180 KIAG. ToTTOBETA-
OTE TN OUCOKEUN TTAVW O€ aVOEKTIKO Kal
eTiTTEd0 OATTESO TTOU EXEI ETTAPKI PEPOU-
0a IKavoTNTa QopTiou.

* Mnv TOTTOBETACETE TN OUCKEUN TTAVW OTO
KOAWSIO PEUUOATOG.

* Mnv eyKQTOOTACETE T CUOKEUN O€ PEPOG

610U N BepuoKpaTia UTTOpPEl va TTECEI

KATw ato Toug 0 °C. O Trayetdg ptropei

va TTPo&evAOEel {NUIA OTH CUCKEUN.

ApnoTe eAdxi0Tn amréoTaon 1 ekatooTo

avAPESa OTN GUCKEUR Kal TO ETTITTAO.

* Av TTPOKEITAI VO EYKATOOTACETE TN GU-
OKEUR TTAVW O€ ETTIQAVEIQ TTOU TTEPIAQ-
Bavel okaAoTIATIO, TTOTE PNV TNV TOTTOOE-
THOETE KOVTA OTNV AKPEN.

e Mnv TOTTOBETAOETE TN CUOKEUNA TTAVW O€
KaVeVOS €idoUg TTAATQOPUA.

* Mnv ToTT0BETEITE TTAVW OTO TTAUVTHPIO
poUxwV TTNyEG BepuoTNTAG, OTTWG £OTIA
MayeipéPaTog, aidepo OI0EPWATOG,
POUPVAKI, COUTTA KATT., KAl Jn XPNOIKOo-
TTOIEITE AUTA Ta €idN TTAVW OTN CUCKEUN.
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4.2 EykatdoTaon TwvV KATW KAAUp-
MATWYV TTAVEA

2€ OpPIoUEVA JOVTEAQ, TA TURMOTA
Baong Twv TTPoIGVTWY gival TEAEIWG
KAEI0TA. AuTd TO TTPOIGVTa BEV
£XOUV TTWHATO KOl KOAUPATA.

» lNa va au§AoeTe TNV NXNTIKA Gveon TNG
OUOKEUNG, EYKATAOTAOTE TO KAAUPUa A
apoU aQaIPETETE TO APPWIES UAIKO OU-
OKeUaaoiag.

KdaAuppa A

[eipeTe TN cuokeun eAa@pd TTPOG TA TTIOW.

ToTroBeTATTE TIG TTPOECOXEG TOU KAAUUUO-

106 A TTévw 010 KATW TTAVEA. OAOKANPWOTE

TNV TOTTOBETNON TTEPIOTPEPOVTAG TO KAAUW-

pa.

* To kGAuppa B kal To Katrdki gival Trpoai-
pETIKA. Av diaTiBevTal, EyKATAOTAOTE TO
KGAuppa B kai To KOTTdKI.

KdaAuvpua B

TOTTOBETATTE TIG TTPOEEOXEG TOU KOAUPMA-
106 B TTévw 010 KATW TTavEA. OAOKANPWOTE
TNV TOTTOBETNON TTEPIOTPEPOVTAG TO KAAU-
pa.

Katrdki

)

Eiodyete 10 KOTTAKI TTIECOVTAG TO PE TO
OAKTUAS oaG.

4.3 A@aipeon Twv uITouloviwyv
Ao @aAgiag HETAPOPAG

1. Aaokdapete OAa Ta UTTOUASGVIO GCPAAEiag
METAPOPAG HE éva KATAAANAO KAEIDI €wg
O6TOU TTEPIOTPEPOVTAI EAEUBEPQ.

2. AuyioTe TO E0WTEPIKO TUNHA TECOVTAG
TO OTIG TTEPIOXEG AABNG Kal TPABAETE £Ew
TO TUAMA.

3. ToTroBeTrOTE OTIG OTTEG OTO TTIOW TTAVEA

TA TTAAOTIKG KOAUMPOTA TTOU UTTAPXOUV
OTn OOKOUAA Tou gyXeIpIdiou xpnoTn.

EIAOMOIHZH
AQaIpEOTE TA UTTOUAGVIO 0OQAAEiag
ueTapopdg TTpIv BéoeTe O€ AgIToup-
yia TN ouokeun. Al0QOPETIKA, N OU-
okeun Ba utrooTel {nuId.

EIAOMNOIHZH
DUAGETE Ta uTTOUAGVIO aoPaAEiag
METAPOPAG O AOPAAEG HEPOG YIA
Va TA XPNOIUOTTIOINCETE TTAAI OTO
pEAAOV av TO TTAUVTAPIO XPEIGZETOI
vVa JETAKIVNOEI.
EykoTaoTAOTE TO UTTOUAGVIO 0O@a-
Aeiag peTaQOPAg PE oeIpd evep-
YEIWV avTioTpoen atod Tng dladika-
oiog agaipeong.
[MOTE PN PMETAKIVACETE TN OUCKEUN)
XWPIG Ta UTTOUAOVIO aopaAeiag pe-
TAPOPAG OCWATA TOTTOBETNUEVA OTN
B6¢on Toug.
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4.4 X0vdeon o€ Tapoxn vepou

EIAOMNOIHZH

pou, auTh dev Ba TTPETTEl va OUV-
oéeTal oTnv TTapoxn ¢eatou vepou.

peTaBei o€ katdoTaon TTPOCTACIOG
Kal Oev Ba AeIToupyei.

TAXEIPIOPEVOUG EUKAPTITOUG OWAR-
VEG €£10000U vEPOU a€ Kalvoupyia
OuoKeur|. AUTO PTTOPEi va TTPOKa-
Aéael dlappon vepou aTrd To TTAU-
VTHPIO Kal KNAIOEG aTa pouxa CaG.

210 povTéAa pe pia pévo gicodo ve-

Z€ JIa TETOIO TTEPITITWON, Ta POUXQ
Ba utrooToUV {nuId ) N ouokeun Ba

Mn xpnoipotroifoete TTaAIOUG A pe-

1. Z@i¢te 6Aa Ta Tagipadia ac@AaAiong €u-

KOUTITWY CWARVWY PE T XEPI. MoTE un

XPNOIUOTTOINCETE EPYOAEIO OTAV CUCQIy-

YETE TO TTAgIUAdIA.

N

A@OoU oUVOEDETE TOUG EUKAUTITOUG OW-
AAVEG, avoifte TTAAPWG TOUG BIAKOTITEG

TTapoXnG vepou yia va eAéyEeTe yia diap-

poEg vepou oTa onueia ouvdeong. Av
eJ@avioTei oTToI0dNTTOTE dIAPPON), KAE(-
OTE TOV QVTIOTOIXO OIAKAOTITN TTAPOXNS

vePOU Kal aQaipEaTe TO TTagIuadl. EAEy-

&TE TO OTEYAVOTTOINTIKO KO GQIETE TTAAI
TTPOCEKTIKA TO TTagiuddi. MNa va ato-
TPEWETE TIG OIAPPOES VEPOU Kal TIG
BAGBeG TTOU QUTEG PTTOPOUV VO TTPOKA-
Aéoouv, KAEIVETE TOUG BIOKOTITEG TTAPO-
XNG VEPOU OTAV BEV XPNOIUOTIOIEITE TN
OUOKEUN.

\
>

i

<>

4.5 ZUvdeon TOU EUKAPTITOU CWAR-

1.

va aImooTPAyylong oTNV aTro-
Xéteuon

>UvOECTE TO GKPO TOU EUKOAUTITOU OWAR)-
va atroaTpdyyiong areubeiag o€ avauo-
VI aTToxX£TEUONG, A O€ VITITAPA I JITTO-
VIEPQ.

f Av 0 €UKOUTTITOG CWARVAG QUYEI

aTro T B€on Tou Katd Tnv aTro-
oTPAYYION TOU VEPOU, PTTOPE va
TTPOKANBEi TTANUUUPa GTO OTTITI
oag. YTapxel €1riong Kivouvog
EYKAUUATWY AOYWw uynAwv Bepo-
Kpaolwv TTAuciparog. Na va arro-
TPEWETE TETOIEG KATAOTACEIG KAl VA
BeBaiwBeite 611 dev Ba UTTAPEE!
TPORANUA oTnV TTPOCANWN Kal
aTTo0TPAYYION VEPOU aTTé TN GU-
OKEUT, OTEPEWOATE KAAG TOV EUKOM-
TITO CWAAVA OTTOOTPAYYIONG.

2.

>uvO£OTE TOV EUKAPTITO CWARVa aTro-
oTpayyiong o€ eAaxioTo Uwog 40 ekaro-
OTWV Kal JéyioTo Uwog 100 ekaTtooTwv.

H eykardoTaon Tou EUKAPTITOU CWAARvVa
ATTO0TPAYYIONG VEPOU OTO ETTITTESO TOU
datrédou A KovTd oTo dATTEdO (KATW
atr6 40 ekatoaTd) Kal KOTOTTIV N aviyw-
O] TOUG BUOKOAEUEI TNV ATTOOTPAYYIoN
TOU vePoU Kal Ta poUxa PTTopPEi va givai
TTOAU uypd 6tav Byouv. Na Tov Adyo au-
16, TNPEITE T UYN TTOU TTAPEXOVTAI OTNV
€IKéva.

A .
100 cm

Vi

5 v ®—3: v

4.
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[Na va aTTOTPEWETE TNV ETTICTPOPH TWV
ATTOVEPWY OTH CUOKEUN Kal va dIac@a-
ANiogTe TNV eUKOAN atrooTpayyion, un pu-
BioeTe TO AKPO TOU EUKAMUTITOU CWARVA
ATTO0TPAYYIONG OTA ATTOVEPA KAl YNV
TOV EI0AYETE OTNV AVAMOVH ATTOXETEU-
ong TePIoTOTEPO aTTO 15 eK. Av gival
TTOAU pAKPUG, KOWTE TOV YIA VA TOV KO-
VTUVETE.



5. To GKpo TOU EUKAPTITOU OCWAAVA deV

TIPETTEN Va gival AuyiodéVo ) va TTaTIETal

Kal 0 OWARvag dev TTPETTEN Va gival Ou-

MTTIECUEVOG QVANEST OTNV ATTOXETEUCN
Kal TN OUOKeUn. AlIaQOopETIKA PTTOPEi va
TTPOKUWOUV TTPORARuATa aTTOaTPAYYI-

ong Tou vepou.

6. Av TO UAKOG TOU EUKAUTITOU OWARVQ €i-
val TTOAU PIKPO, PTTOPEITE va TTPO0BETE-

TE évav YVNOI0 EUKAPTITO CWARVA
€TMEKTOONG. TO PAKOG TOU EUKAUTITOU

owAnva dgv TTPETTEN va gival JeyaAUTEPO

amo 3,2 pétpa. MNa va atro@uyete dlap-

POEG vEPOU, TTAVTA OQAAICETE TN OUVOE-

On avAUECa OTOV EUKAUTITO CWARvVa
ETTEKTAONG KAI TOV EUKOUTITO CWArva
QATTO0TPAYYIONG TNG CUCKEUNG HE £vav
KATAAANAO OQIYKTHPA, WOTE VA UNV
JTTOpEl VO aTTooUVOEDET KOl va TTpoKa-
Aéoel SloppoEg.

4.6 P0Buion Twv Todiwv

Ta TTAgIUGdIa TTPOG TA KATW TTEPIOTPEPO-
VTAG T apIoTEPOATPOPA Kal TTPOG TA
TTAVW TTEPICTPEPOVTAG Ta BEEIGOTPOPQ.

b c

15 1E L s

PUOuIon TWV TOSIWV:

~ Sia
L] H

MPOEIAOMNOIHZH
MNa va eEac@ahioete Asitoupyia pe
AiyoTepo B6pufo Kal Xwpig Kpada-
OPoUG, N CUCKEUR TTPETTEN VA gival
opIoVTIWMEVN KOl VO OTNPIgETaI
oTaBepd oTa TédIa TNG. PubpioTe
T TTOdIA yIa va EA0PANICETE TNV
€UOTAOEIO TNG CUCKEUNG. AlaQope-
TIK&, N CUOKEUN JTTOPEI va PETOKI-
vnBei amrd 1n 6£0n TNG KAl va TTpo-
KaAéoel TTpofAfuaTa ocuveAiwng,
BopuBou Kal Kpadaouwy.

1. NAaokdpete Ta TTagiuddia ota Tédia oTNV

KaTteuBuvon Tou BEAOUG, XpNOIPo-
TTOIWVTAG TO epyaAeio TTou Ba Bpeite
péoa oTn OakoUAa e TO €yXeIpidIO.

2. PuBpioTe Ta TOdI0 £WG OTOU N CUOKEUN

eival o€ opIZOVTIa KOl EUOTAON B€on.
Mrropeite va PETAKIVAOETE Ta TTOdIA
TTPOG TA TTAVW TTEPIOTPEPOVTAG TA ApPI-
OTEPOOTPOPA KAl TTPOG TA KATW TTEPI-
oTPEPOVTAG Ta OeCI6ATPOPA.

3. Zoigte TGN 6Aa Ta TTagIuadIa aoPAAI-
ong PE To epyaAgio, oTnv KaTelBuvaon
TOU B€Aoug. MTTOpEiTE Va PETOKIVAOETE
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Otav yupioete oTnVv KatelBuvon Tou
BEAOUG TO TTEPICTPOPIKO KOUWTTI TTOU EJ-
@aviCeTal péoa aTov KUKAO, N cuokeun Ba
avuywoei katd 0,3 mm. Av T0 TTEI-
OTPEYETE O€ KaTeUBUvVON avTiBeTn TOU
BéAoug, To unxavnua Ba xaunAwaoel Katd
0,3 mm.

Mrtropeite va xpnoigoTroifoete aA@dad yia
va eAEYEETE TN OWOTA PUBUICN TWV TTIoW
Kal UTTPOCTIVWV TTODIWV TOU PNXAVHHO-
TOG.

Mn puBpicete Ta TTioW TTOdIA XPNOIUO-
TTOIWVTAG OUOKEUEG PTTaTaPIag. Xpnoiuo-
TTOINOTE JOVO €va atrAd KaToaBidl.

PUBuion Twv TTOdIWV pE Xpron Tou dei-
KTn aA@adiou:

 lNa va pubpioete Tov deikTn aApadiou,

TIPETTEI VO QQOIPECETE TO CUPTAPI ATTOP-
puTTaVTIKOU.



* H @uoaAida péoa otov deiktn aA@adiou
TIPETTEI VA €ival OTO KEVTPO VIO VA Agl-
ToupyEi owaoTd T0 oUCTNUA.

* Av n @uoaAida péoa oTov deiKTN OAPa-
dI0U gival TTPOG TA APICTEPA, TTPETTEI VO
pubuioTei TO B€§16 TTPOPPUBUICUEVO TTODI
TOU TTAUVTNPIOU poUxwV.

* Av n QuoaAida péoa aTov deikTn aAQa-
d10U gival TTpog Ta deId, TTpéTTel va pub-
MIOTEI TO APIOTEPO TTPOPPUBUICUEVO
TTOdI TOU TTAUVTNPIOU POUXWV.

* Av n @uoaAida péoa aTov deikTn aAa-
810U gival TTPOG Ta oW, TO HTTPOCTIVO
TTPOPPUBUICHEVO TTOBI TOU TTAUVTNPIOU
pPOUXWV TTPETTEN VA TTEPIOTPAYPEI apIaTEPG
(oTn Popd TwV JEIKTWV TOU poAoyioU).

* Av n QUOOAIda pEoa oToV BEIKTN aApa-
310U gival TTPOG Ta EPTTPOG, TO MTTPOCTI-
vO TTpoppuBbuIcuéVo TTOdI TOU TTAUVTNPI-
OU POUXWV TTPETTEI VA TTEPIOTPOPET OECIA
(avTiBeTa pe TN @OPdE TWV BEIKTWV TOU PO-
Aoyiou).

4.7 HAekTpIKA oUVOEON

2UvOEOTE TN OUOKEUN O€ YeEIwMEVN TTPICa N

oTToia TTpooTaTeleTal ATTO AoPAAcia 16 A.

H eTaipia pag dev Ba @épel Tnv euBUVN yia

CNUIEG TTOU PTTOPET va TTPOKANBoUV Adyw

XPNOoNG TNG CUOKEUNG XWpIG yeiwan oUp-

WV PE TOUG TOTTIKOUG KAVOVIOUOUG.

* H olvdeon TTPETTElI VO CUUUOPQPWVETAI JE
TOUG €BVIKOUG KavoVIouoUG.

* H nAekTpIKA eykaTdoTaon OTTou ouvoie-
TAI N CUCKEUN TTPETTEl VA €ival ETTAPKAG
KAl KATGAANAN yia TIG ATTAITHOEIG TG OU-
OKEUNG. ZUVIOTATAI N XPrjoN OUCKEURG
TTPOCTACIOG OTTO PEUUA BIAPPONG.

* To @ig Tou KaAwdiou pelpartog Ba TTPETTE
va gival EUKOAA TTPOCTTEAACIPO PETA TNV
€YKOTAOTOON.

* Av n TiuA pelPATOg TNG ACPAAEING 1 TOU
ACQAAEIODIOKOTITN OTNV NAEKTPIKI EYKOA-
TAOTOON TOU OTTITIOU €ival MIKPOTEPN ATTO
16 A, avoBéoTe o€ €EEIBIKEUPEVO NAEKTPO-
Adyo va gykataoTrioel pia ao@aAeia 16 A.

5 TPOKATAPKTIKA TTPOETOIMNACTIA

* H nAekTpIkA TGON OTTWG KaBopPIZeTalI TNV
evOTNTA "TEXVIKEG TTPOBIAYPOPES” TTPETTEI
va givai idla pe Tnv 1don diIkTUou Cag.

* MnV TTPAYHATOTIOIEITE OUVOETEIG HETW
KOAWBIWV ETTEKTAONG ) TTOAUTTPICWV.
Mrropei va TrpokUyer utrepBEpuavon Kai
PWTIA AOyw Tou KaAwdiou guvdeaNG.

Ta kaAwdia peUPATOG TTOU £XOUV
A uTtrooTEl {nuIG TTPETTEN va avTIKaBi-

aTavTal atmod To €E0UCI0dOTNUEVO
g€pPIG, yIa TNV ATTOTPOTTA EVOE-
XOMEVOU KIVOUVOU.

4.8 'Evapén Asitoupyiag

Mpiv apxioeTe va XpnOIUOTIOIEITE TN OU-
oKeun, BePaiwbeite 4TI 0AoKANPWONKaAY
OWOTA Ol TTPOETOIPACIEG TTOU TTEPIYPAPO-
vTal oTnv evotnTa "Odnyieg yia 1o TePIRAA-
Aov" kai "EykatdoTaon”. F'a va TTpoETol-
MAOETE TN CUCKEUN YIA TO TTAUGIUO poUXWwY,
EKTEAEDTE TTPWTA £vAV TTPWTO KUKAO A€l
Toupyiag oTo TTPpoypauua Kabapiopog Tu-
uTTévou. Av autd To TTpoypapua dev eival
d1a8éaiyo aTn BIKA 0OG CUOKEUR, EQOp-
uooTE TN PEBODO TTOU TTEPIYPAPETAI OTNV
evotnTa "KaBapiopdg Tng TépTag GOPTW-
0ong Kai TOU TUPTTAvou".

EvdéxeTal va €xel Trapayeivel otn

@ OUOKEUN 0ag PIKPRA TTo00TNTA VE-
PoU AdYyw Twv BIadIKACIWY EAEYXOU
TTOIOTNTAG KATA TNV TTapaywyn. Au-
16 Oev eival emPBAaBEG yia TN ou-
OKEeUn.

AiaBaoTe TpwTa TNV evoTnTa "Odn-
yieg aocpaAegiag"!
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5.1 Ta§ivopnon Twv pouxwv

» Ta&ivopueite Ta pouxa avaloya e Tov TO-
TTO TOU UQACHATOG, TO XPWHaA, Tov Babud
AEPWHATOG KAl TNV ETITPETTOMUEVN BEPUO-
Kpaoia TTAUCiyaTog.

» Tnpeite TAvVTA TIG 0dNYiEG TTOU AVAPEPO-
VTQI OTIG ETIKETEG PPOVTIOAG TWV POUXWV.

5.2 MposToipacia Twv pouxwy yia
mwAUoCIO

* PoUya pe peTaAAIké e€apTrpaTa OTTWG
TT.X. 0TNOOdECUOI PE PTTAVEAEG, CLOVEG UE
AYKPAPES 1} POUXQ PE HETAAAIKG KOUUTTIA,
Ba TTpokaAégouv {nuIG TN CUOKEUN.
Agaipeite Ta HETAANIKG €EOPTAPATA QV €i-
Val €QIKTO 1] TTAEVETE QUTA Ta poUXa APOoU
Ta TOTTOBETACETE Péoa o€ GAKO TTAUVTNPI-
ou 1 paglAapoBnkn.

* Agaipeite 6Aa T avTIKEiyEVa aTTd TIg
TOETTEG, OTTWG KEPUATA, OTUAOG Kal ouvde-
TAPES KAl AVOTTODOYUPICETE TIG TOETTEG KAl
BoupTtaoiCeTé TIg. AvTiKEiueva auToU Tou €i-
d0oUG PTTOPOUV Va TTPOKaAécouV ¢nuid
oTn ouokeun A TPORANuUa Bopupou.

» TotroBeteite Ta pouxa pIKpoU peyEBoug,
OTTWG TTAIBIKEG KAATOEG Kal KAAOOV, péoa
o€ 0dKo TTAuvTNpiou 1 pagIAapoBnKn.

» ToTroBeTeiTe TIG KOUPTIVEG GTO TTAUVTHPIO
XWPEIG va TIG cuuTTIECETE. AQAIPEITE TA
€€APTANATA AVAPTNONG TWV KOUPTIVW)V.
Ta e€apTipaTa avapTnong KOupTIVWV
JTTOPEl VO TTpOKAAéTOUY TPARNYHA Kal
oxioIuo TNG KoupTivag.

» KAgioTe Ta @epPoudp, pAWTE Ta XaAapd
KOuuTTId Kal €TMI8I0pOWOTE ENAWMATA KAl
oxioipara.

* TAéveTe pe KATAAANAO TTPOYpPANA TA
pouxa ue onuavan "Machine washable"
(TrAévetar oTo TTAUVTApPIO) | "Hand
washable" (TTAUaIyo aTo xépi).

o Mnv TTAéveTE padi xpwUOTIOTA KAl AUKG
pouxa. Ta kaivoupyia, okoupa BauBake-
pa EeBAapouv TTOAU. MAEVETE Ta Eexwpl-
oTd.

* O1 dUOKOAOI AeKEDEG TTPETTEI VO TTPOETOI-
padovTal KatdAAnAa TTpiv Tnv TTAUON.

» TAévete Ta TTAVTEAGVIO KAl TA €uaioBnTa
pouxa yupiopéva To éoa £Ew.

* PoUxa 1Tou éxouv AepwBei o€ peydio
BoBPOG pe UAIKA OTTWG aAeUpl, yOwo,
OKOVN YOAOKTOG KATT. TTPETTEI VA TIVO-

XToUV TTpIV TOTT0BETNOOUV PéCa OTN OU-
okeun. AuToU Tou €idoug 01 OKOVEG OTd
pouxa UTTopouvV Pe TNV TTdpodo Tou
XPOVOU VA CUCOWPEUTOUV OTA ETWTEPIKA
MEPN TOU TTAUVTNPIOU Kal va TTPOKO-
Aéoouv Cnuia.

5.3 ZupPoulég e§oikovopnong evép-
YEIOG KOl vEPOU

O1 TTapakdTw TTANPoYopies Ba cag Bonbn-
OOUV VO XPNOIUOTIOIEITE TN OUCKEUN HE OI-
KOAOYIKO TPOTTO e €C0IKOVOUNDN EVEPYEIQG/
vepou.

» XpPNOIYOTTOIEITE TN CUCKEUN OTN PEYAAU-
TEPN XWPENTIKOTNTA TTOU ETTITPETTETAI YIA
TO TTIPOYPANMA TTOU EXETE ETTIAEEEI, XWPIG
va TNV UTTEPPOPTWVETE. BA. "Mivakag
TTPOYPANMATWY KAl KATOVOAWOEWV"

» Tnpeite TIG 08NYieg Beppokpaaiag TTou
avaypa@ovTal 0Tn OUCKEUOTia ToU aTrop-
puTTaVTIKOU.

* MAéveTe Ta eAa@pd Aepwpéva pouxa o€
XOUNAEG BEpUOKPOTIEG.

* XpNOIYOTIOIEITE GUVTONOTEPQ TTPOYPA-
MOTa YIa PIKPEG TTOOOTNTEG EAAPPA AEpw-
MEVWV poUxWV.

* Mn xpnoigoTrolgite TTPOTTAUCH Kal UWNAEG
Beppokpaacieg yia pouxa TTou dev gival
TTOAU Aepwpéva 1 AeKlaopéva.

* Av OKOTTEUETE VO OTEYVWOETE TA pouxa
0aG 0€ OTEYVWTNPIO, KATA TN diadikaacia
TTAUCTJATOG ETTIAECTE TOV UYNAOTEPO CUVI-
OTWHEVO aPIOUO OTPOPWV OTUYIUATOG.

* Mn XPNOIYOTIOIEITE TTEPIOTOTEPO ATTOPPU-
TTAVTIKO ATTé QUTO TTOU CUVICTATAI OTN
OUOKEUAOIa TOU aTTOPPUTTAVTIKOU.

5.4 TomoBéTnon Twv pouyxwyv oTn
OUOKEUR

1. Avoire TNV TOPTA GOPTWONG.

2. TomoBetroTe T poUXa WECQ OTN OU-
OKEUN XWPIG va Ta CUMTTIECETE.

3. MiéoTe TNV TOPTA GOPTWONG YIA VA KAEI-
o¢€l, €wg 6TOU OKOUOETE £vav AX0
ac@dAiong. BeBaiwbeite 611 dev Exouv
TaoTel pouxa oTnv TTépTA. H ToOpTQ
@POPTWONG gival KAEIdWHPEVN 000 EKTEAEI-
Tal éva TPoypauua. H kAeidapid Tng
TopTag Ba avoigel dtav oAokANpwOEi To
TIAUCIPO. KaTOTTIV UTTOPEiTE VO avoigeTe
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TNV TTOPTA POPTWONG. AV N TTOPTA dEV
avoiyel, EpapuooTe TIG AUCEIG TTOU TTPO-
TeivovTal 0TV evoTNTa AVTIUETWTTION
TPoBANudTWY, yia To o@dAua "H épTa
@POpTWONG Oev avoiyel”.

5.5 ZwoTthA TOCoTNTA POUXWYV

H péyiomn emTpeTOUEVN TTOCOTNTA POPTIOU
€€apTATAI OTTO TOV TUTTO TWV POUXWY, TOV
BaBuod AepwpaTog Kal To TTPOYPANHa TTAU-
OipaTog TTOU ETTIOUEITE.

H ouokeun pubpilel autduara Tnv ToooTN-
Ta TOU VEPOU OUP@WVA PE TO BAPOG TWV
POUXWV PECQ OTN GUOKEUN.

AkoAoubnate TiIG 0dnyieg oTov "lMi-

@ VOKQ TTPOYPANPATWY KAl KAaTava-
Awoewv". Av uTTEpQOPTWOEI TO
TAUVTAPIO, Ba UTTORABUICTOUV Ta
atmmoTeAéOPATA TOU TTAUCTUATOG.
ETmimAéov, ptmopei va TTpokUyouv
TTpoBAruara BopuBou kal kpada-
OHWV.

5.6 Xprion amopputravTikoU Kal Ja-
AaKTIKOU

MPOEIAOMNOIHZH
OT1av XpnoIYOTTOIEITE ATTOPPUTTAVTI-
KO, MOAOKTIKO, KOAO KOAAapioua-
TOG, Ba®n UPACUATWY, XAwpivn Kai
TTPOIOV ATTOXPWHATICHOU, TTPOIOV
agaipeang kabaAaTwaoewy, dla-
BddeTe TTPOOEKTIKA TIG 0ONYiEG TOU
KOTOOKEUAOTH TTAVW OTN OUOKEUQ-
oia Kal akoAoUBEITE TIG TTPOTEIVOUE-
veg TINEG doogoAoyiag. Xpnoiyo-
Troigite peoupa, OTav UTTAPXEL.

S 2

3

To oupTap! ATTOPPUTTAVTIKOU TTEPIAAUBAVEI
Tpia diapepiopara:

(1) yia TTpéTTAUGN,

(2) yia Tnv KUpIia TTAUON,

(3) yia HOAaKTIKO,

(88B) e€apTnua CIpwviou péoa aTo dlauépl-

OMO HAAOKTIKOU,

() oTo diapépioua KUpIag TTAUGNG UTTAp-
Xl pia S1dTagn uypol aTToppUTTAVTIKOU VIO
TNV TTEPITITWON XPONG UypoU aTToppuTIa-

VTIKOU.

ATToppUTTAVTIKO, HOAAKTIKO Kal AAAa

mpoidvTa KaBapiouou

» MpoobéaTe aTTOPPUTTAVTIKO KAl JAAAKTIKO
TTPIV TNV €vapén TOU TTPOYPAUMUATOG TTAU-
oiyaTog.

* Mnv a@rivete avoiktd TO GUPTAPI TTPO-
06riKNG aTroppuTTavTIKoU EVW €ival Evep-
y6 10 TTPOYpPaApA TTAUCTHATOG.

* Av XpnOIUOTTOIEITE TTPOYPAUHA XWPIG
TIPOTTAUCT), YNV TTPOCOECETE ATTOPPUTTA-
VTIKG 0TO dlapépioya TTPOTTAUCNG (d1o-
pépiopa ap. "1").

* Av XpnOIUOTIOIEITE TIPOYPOAUUA UE
TTPOTTAUCT, EEKIVIOTE TO TTAUVTAPIO JETA
TNV TTPOCHNAKN ATTOPPUTTAVTIKOU C€
okévn oTa dlaPEPIoUATA ATTOPPUTTAVTI-
KoU TTpOTTAUCNG Kal kKUplag TTAUoNG (dia-
pepiopata 1 kai 2).

* Mnv emA&CeTe TTPOYPAUUO UE TTPOTTAUC
Qv XPNOIMOTIOIEITE ATTOPPUTTAVTIKO O€ Oa-
KOUAGKI | uTTaAdKI diavoung. Mtropeite
VA TOTTOBETACETE TO OOKOUAGKI 1| TO UTTA-
AdKI S1aVOUAG TOU aTTOPPUTTAVTIKOU aTT'
euBeiag avdueoa oTa pouxa, OTO ECWTE-
pIKO TNG OUCKEUNG.
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* AV XpNOIUOTIOIEITE UYPO ATTOPPUTTAVTIKO,

akoAouBnoTe TIG 0dnyieg aTo TuRPa "Xpn-

on uypou aTToPPUTTAVTIKOU" KAl unv &e-
XOQOETE va QEPETE TN dIATAEN UYPOU
QTTOPPUTTAVTIKOU OTn owaoTn B€on.
EmiAoyn TOTTOU QTTOPPUTTAVTIKOU
O TUTTOG OTTOPPUTTAVTIKOU TTOU TTPETTEI VA

xpnoigotroinBei egaptdral atrd 10 TTPOYPAU-

Mo TTAUGIPaTOG, KOBWG Kal Tov TUTTO KAl TO

XPWHO TOU UPACTHATOG.

* XpnoIJoTToIEiTE SIOPOPETIKA ATTOPPUTTO-
VTIKA VIO XPWHATIOTA Kal ASUKA pouxa.

» TAévere Ta euaiocBnTa pouxa oag HOVo e

€1I0IKA aTToppUTTAVTIKA (UYPO ATTOPPUTTA-
VTIKO, OAUTTOUAV YIa JAAAIVO KATT.), TG
OTT0ia TTPOOPICOVTAI ATTOKAEIOTIKA IO
€uaiobnTa poUxa, KAl OTA GUVIOTWHEVA
TTpoypdauPaTa.

* OT1av TAéveTe OKOUPA XPWHATIOTE poUxa
Kal TTATTAWMPOTA, CUVIOTATAI VA XPNOIWOo-
TTOIEITE UYPO ATTOPPUTTAVTIKO.

* [1AéveTe T HAAAIVA OTO CUVIOTWUEVO

TTPOYPOPMA pE €1OIKO OTTOPPUTTAVTIKG TTO-

PACKEUAOHEVO €I0IKA yia pAAAIva.

* AgiTE TO TUANA TTEPIYPOAPWV TWV TTPO-
YPOPPATWY OXETIKA PE TO TTIPOYPAUMA
TToU guvioTaTal yia Ta diId@opa €idn uga-
OMATWV.

» OAgg oI TTPOTACEIG OXETIKA JE T OTTOPPU-

TTAVTIKA I0XUOUV YIO TO EUPOG ETTIAEGIHWV
BEPUOKPATIWV TWV TTPOYPANPATWY.

» TNa PIKPOTEPEG TTOOOTNTEG POUXWV 1] AI-
YyOTEPO AepwpEVa poUxa XPNOIUOTIOIEITE
Ay&TEPO ATTOPPUTTAVTIKO.

Xprion HOAAKTIKWYV

MpooBEoTe TO HOAAKTIKO OTO dlapépIoua

HMOAQKTIKOU TOU GUPTApIOoU ATTOPPUTTAVTI-

Kou.

* Mnv utrepBaivere TNV £vOeIEn 0TAOUNG
(>max<) oTo dIaPEPITPA HOAOKTIKOU.

* Av TO JOAOKTIKO O€V €ival QpKETA AETTTOP-
PEUCTO, APAIWOTE TO YE VEPO TTPIV TO TO-
TTO0ETAOETE OTO DIOUEPIGHUA AAQKTIKOU.

MPOEIAONOIHZH
Mn xpnoipoTroigite oav HOAAKTIKO
uUypPG& aTTOPPUTTAVTIKA 1) GAAG UAIKG
pe 18016TNTEG KaBapIopoU, av auTd
dev TTpoopifovTal yia Xprion o€

TTAUVTHPIA.

Mpétrel va xpnoigoTroiouvTal Jévo
A ATTOPPUTTAVTIKA, HAACKTIKA Kal

TPGOoBETA TTOU €ival KATAAANAQ yia
TIAUVTHPIO POUXWV.

Mn xpnoipoTroigite oatrouvi o€
oKovn.

PUBuioNn TNG TTOOOTNTAG ATTOPPUTTAVTI-

KoU

H TTo06TNTa TOU ATTOPPUTTAVTIKOU TTOU

TIPETTEI VA XPNOIYOTTOINOETE e€apTdTal atmd

TNV TTOCOTNTA TWV POUXWV, TO BABUO Ae-

PWHATOG Kal TN oKANPATNTA TOU vEPOU.

* Mn XPNOIYOTTOIEITE TTOOOTNTEG HEYAAUTE-
PEG OTTO TIG OUVICTWHEVEG OTN OUCKEUA-
oia Tou aTroppuTTavTIKoU, yia va atmo@u-
yeTe TTpoBAAuaTa utrePBOAIKOU a@pIcHOoU

KOl KOKNG TToI0TNTAG EERYAAUATOG, KABWG

Kal yia AOyOougG OIKOVOUiag Kal TTpo0Taadi-
ag Tou TTEPIBAAAOVTOG.

Xpon uypwv aTTOPPUTTAVTIKWYV

Av n ouokeun S100éTe1 didTagn xpRong

uypouU aTToppPUTTAVTIKOU

* MiéoTe kal TTepIOTPEWTE TN OIATAEN EKEI
TTou O¢ixvel N elkéva oTav BEAETE va Xpn-
OIUOTTOINCETE UYPA ATTOPPUTTAVTIKA. TO
TUAUQ TTOU TTEQPTEI KATW Ba XpnoiueUoEl
WG PPAYUOGS YIa TO UYPO ATTOPPUTTAVTIKO.

» KaBapiete Tn diaTagn emTomma pe vepd N
agou Tnv agaipécete ammd Tn B€on TG av
XpeiaZetal. Mnv TrapaAeiyete va Tommo0e-
TAoETE TN diaTagn péoa aTo diapépioua
KUpIag TTAUONG (Slapépiopa ap. "2") uetd
TOV KaBapiopo.

* H didragn mpétel va gival otnv Tavw
B¢on av BEAETE va XpNOIUOTTOINCETE
ATTOPPUTTAVTIKO G€ GKOV.

i

Xpon aIropPUTTAVTIKWY O€ HOP®I TEEA

Kol TOpTTAETOG

* Av 1O aTTOPPUTTAVTIKOG Eival uypod Kai N
ouokeun oag dev O1aB£TEl DIAUEPITUA
UypoU ATTOPPUTTAVTIKOU, TOTTOBETATTE TO
ammoppuTTavTIKG G€ T(EA OTO JIAUEPITHA
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ATTOPPUTTAVTIKOU KUPIOG TTAUONG KATA TNV

TTPWTN TTPOCANWN vePOU. Av n CUCKEUN
oag dla0étel dlapépiopa uypoU aTmmoppu-
TTAVTIKOU, YEUIOTE TO SIAPEPIOUA UE
QTTOPPUTTAVTIKO TTPIV EEKIVIOETE TO
TTPOYPAMA.

* Av TO OTTOPPUTTAVTIKO O€ TeA dev gival
uypo N av €xeTe TAUTTAETA UYPOU O€
KAWOoUAQ, TOTTOBETAOTE TO aTTEUBEiag
Méoa oTO TUPTTAVO TTPIV TO TTAUCIHO.

* TOTTOBETEITE TO ATTOPPUTTAVTIKO OE HOPPH
TAPTTAETOG OTO DIAPEPIOUA KUPIAG TTAU-
ong (dlapépiopa ap. "2") | a1’ eubeiag
péoa OTO TUPTTAVO TTPIV TO TTAUGIYO.

XpAon k6AAag koAAapiopaTog

» MpooBéaTe TNV uypn KOAAG KOAAapioua-
TOG, TNV KOAAQ o€ okdvn i Tn Baer) upa-
OMATWY OTO SIAPEPIOUA PHAAQKTIKOU.

* Mn XPNOIMOTTOIEITE JOAAKTIKO Kal KOAAQ
KOAAapiopaTog OTo id10 TTPOYPAUHA TTAU-
OiyaTog TAUTOXPOVA.

* Metd Tn xprion KOAAag KoAAapiopaTog,
OKOUTTIOTE TO E0WTEPIKO TNG CUOKEUNG ME
£va eAa@pd uypod Kal KaBapod Travi.

XpARon TPoidvTog KATA TWV AAdTWV

» Otav xpeialeTal, XpnNOIYOTIOIEITE TTPOIOV
KATA TwWV aAGTWYV TTOU £XEI TTAPACTKEUO-
oTel yia xpAon o€ TTAuvVTApIa poUxwy.

XpAon xAwpivng Kai TTPoioVTWYV aT1ro-

XPWHATIOMOU

» EmAECTE éva TTPOYPAUUA JE TTPOTTAUCH
KaI TTPO0BETTE TN XAwpivn 0TV apxn Tng
TPOTTAUCNG. Mnv TTpocBEocETe aTTOPPU-

avTikd oTo dlapépiopa TTPOTTAUCNG.
EvaAAOKTIKG, €TTIAECTE Eva TTPOYPAUUA WE
TTP60oBeTO EERYOAUT KAl TTPOOBEDTE TN
XAwpivn evw 1O TTAUVTAPIO TTPOCAaBAVEI
vEPO GTO DIAPEPIOUA ATTOPPUTTAVTIKOU
KaTtd TNV TPWTN @don {eBydaApaTog.

Mnv avapiyvUeTe Kal XPNOIUOTIOIEITE XAW-
pivn Kal aTTopPUTTAVTIKO Hadi.

EtreidA n xAwpivn PUTTOPEi va TTPOKAAETE!
€PEBITUO TOU BEPUATOG, XPNOILOTIOIEITE
MOVO PIKPEG TTOOOTNTEG (1/2 AITCAvI TOO-
ylou - Trepitrou 50 ml kai §eByadeTe KaAd
Ta pouxa.

Mnv TTpooBéTeTe TN XAwpivn aTTeudeiag
Tavw oTa pouxa.

Mn xpnoipoTroigite xAwpivn yia xpwuari-
OTA pouxa.

EmAECTE éva TTpOYpappa Ye TTAUGN Xaun-
AAG Beppokpaaiag 6Tav XpnOIUOTTOIEITE
TTPOIGVTA ATTOXPWHATIONOU e Bdon TO
oguyovo.

Ta TpoidvTa aTroXpwUaTIoOUoU PE Baan
TO OUYOVO ETTITPETTETAI VA XPNOIUO-
TToI00UVTaIl YOl JE ATTOPPUTTAVTIKA.
Qao1600, av TO TTPOIOGV ATTOXPWHATICHOU
Oev £xel TO 010 1EWOEG PE TO ATTOPPUTTO-
VTIKO, TTPWTA TOTTOOETAOTE TO ATTOPPUTTO-
VTIKO 0TO Olauépioua ap. "2" ato cupTdpl
QATTOPPUTTAVTIKOU KOI TTEPIPEVETE WG OTOU
N OUCKEUN TTPOCAGBEI TO ATTOPPUTTAVTIKO
ME TN por] vepou. MpoabéaTe To TTPOoIdV
ATTOXPWHATIONOU OTO iB10 dIauépIouQ,
€VW N OUOKEUN ouvexilel TNV TTpOCANWN
veEPOU.

5.7 ZupBouAég yia atroTeAEOMATIKO TTAUCINO

PoUxa

AvoIXTOXpWHA Kal Agu-
Kd

XpwHaTIOTA

Maupa/Zkoupa
XPWHATIOTA

EvaiocOnta/MdaA-
Aiva/MeTa§wrda

(ZuvioTwpevn TTEPIOXA
Bepuokpaciwv avaloya
pe Tov Babud AepwpaTog:
40-90 °C)

(ZuvioTwpevn TTEPIOXN
BepuokpacIV avaAoya
Je To BaBud AepwpaTog:
KpUo -40 °C)

(ZuvioTwpEVN TTE-
ploxr Bepuokpa-
OlWV avaoya Pe To
Babud Aepwpatog:
Kpuo -40 °C)

(ZuvioTwpevn TTe-
ploxr Bepuokpa-
oIV avaloya Je
70 BaBud Aepwpa-
T0G: KpUo -30 °C)
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MoAU Aepw-
péva

BaBuég Aepwparog

(SUokoAoI Ae-
KEDEG, OTTWG
atré ypaoiodl,
KaQE, pouTta
Kai aipa)

Mrropei va xpelaoTei Trpo-
eTTeCEPyaTia TwV AeKEdWY
i va TepIANeOEi pdon
TPOTTAUCNG.

MrtropoUv va XpnaoipoTTol-
nBoUv aTTopPPUTTAVTIKE O€
oKOvn Kal uypd aTToppu-
TIAVTIKG TTOU CUVIOTWVTAI
yia Aeukd, o€ BOTEIG TTOU
OUVIOTWVTAI Y1 TTOAU Ae-
pwuéva polya. Zuvi-
OTATAI VO XPNOIMOTIOIEITE
QATTOPPUTTAVTIKG O€ OKOVN
yia Tov KaBapioud Ae-
k€dwv atrd AdoTn Kai
XWHO KOl AeKESWV PE
euaIoOnaoia og AeuKavTIKA.

Mrropouv va xpnaoipo-
TT0INBOUV OTTOPPUTTAVTI-
K& O€ OKOVN Kal uypd
QTTOPPUTTAVTIKG TTOU GU-
VIOTWVTAI VIO XPWHOTI-
oTd, o€ BOOEIG TTOU CUVI-
OTWVTAI YIa TTOAU Agpw-
péva pouxa. ZuvioTaTal
VO XPNOIUOTIOIEITE OTTOP-
PUTTOVTIKG OE OKOVN YIa
TOV KaBapIoPd AekEdWV
atré Ao TN Kal XWHa Kal
AekéOwv pe euaiobnaoia
oe AeukavTikd. Mpérel
va XpnoiuoTrolodvTal
QATTOPPUTTAVTIKG TTOU dev
TIEPIEXOUV TTPOIGV aTTO-
XPWHATIOHOU.

Mrropouv va xpnai-
JoTroinBoulv uypd
QATTOPPUTTAVTIKG
TTou gival KaTaAAn-
Aa yia XpwpaTiotd
Kal paupa/okolpa
XPWHATIOTE, O€
8060EIG TTOU CUVI-
OTWVTAI YIa TTOAU
Aepwpéva polya.

Mpotipdre uypd
ATTOPPUTTAVTIKG
oxedIooUEVa YIa
guaiobnTa pouxa.
Ta pydAAiva kai pe-
TagwTd pouya
TIPETTEl VO TTAéVO-
VTal PE EIBIKA
QATTOPPUTTAVTIKG
yia gaAAIva.

Kavovikd Ae-
pwuéva

(Mo TTapadery-
pa, cwyartikoi
Aekédeg o€ KO-
Ad&pa kai pavi-
KIQ)

MtropoUv va XpnaoigoTTol-
nBouv aTTopPUTTAVTIKE O€
okdévn Kal uypd aTToppu-

TIAVTIKG TTOU OUVICTWVTAI
yla Aeukd, o€ 8OOEIG TToU

OUVIOTWVTAI VIO KAVOVIKG
Aepwpéva pouxa.

MTropouv va xpnaipo-
TT0INBOUV ATTOPPUTTAVTI-
K@ o€ oKdvn Kal uypd
ATTOPPUTTAVTIKG TTOU OU-
VIOTWVTAI VIO XPWHOTI-
oTd, o€ OOTEIG TTOU CUVI-
OTWVTAI VIO KAVOVIKG Ae-
pwpéva pouxa. Mpétel
Va XpnoigoTTolouvTal
QATTOPPUTTAVTIKG TTOU dev
TIEPIEXOUV TTPOIOV aTTO-
XpwuaTiopou.

Mrropouv va xpnai-
JoTroinBoulv uypd
QATTOPPUTTAVTIKG
TTou gival KaTaAAn-
Aa yia XpwpaTiotd
Kal paupa/okolpa
XPWHATIOTE, O€
8060E€IG TTOU CUVI-
OTWVTAI IO PETPIA
Aepwpéva polya.

Mpotipdre uypd
ATTOPPUTTAVTIKG
oxedIooUEVa YIa
guaiobnTa pouxa.
Ta ydAAiva kai pe-
TagwTd pouya
TIPETTEl VO TTAéVO-
VTal PE EIBIKA
QATTOPPUTTAVTIKG
yia gaAAIva.

EAa@pd Ae-
pwuéva

(Agv uttdpyouv
opatoi Ae-
K€DEG.)

MrtropouUv va XpnaoipoTTol-
nBoUv aTToPPUTTAVTIKG O€
oKOvn Kal uypd aTToppu-
TTAVTIKG TTOU OUVICTWVTAI
yia Aeukd, o€ BOTEIG TTOU
OUVIOTWVTAI YIa EAa@pd
Aepwpéva polxa.

Mrtropouv va xpnaoipo-
TT0INBOUV OTTOPPUTTAVTI-
K& o€ oKOVN Kal Uypda
QTTOPPUTTAVTIKG TTOU GU-
VIOTWVTAI YIa XPWHOATI-
oTd, o€ BOOEIG TTOU OUVI-
OTWVTAI VIO EAAPPA Ae-
pwpéva pouxa. Mpétrel
VQ XPNOIMOTToIoUVTal
ATTOPPUTTAVTIKG TTOU deV
TIEPIEXOUV TTPOIGV aTTO-
XpwuaTiopou.

Mrropouv va xpnal-
potroinBoulv uypd
QATTOPPUTTAVTIKG
TToU €ival KaTaAAn-
A yIO XPWHOTIOTA
Kal gaupa/okoupa
XPWHATIOTE, O€
00O0EIG TTOU CUVI-
OTWVTAI VIO EAOPPA
Aepwpéva pouya.

MpoTipdre uypd
ATTOPPUTTAVTIKG
oxedIOoUEVA YIa
guaiobnTa pouxa.
Ta yadAAIva Kal pe-
TagwTd pouxa
TIPETTEl VO TTAEVO-
vTal PE €I0IKE
ATTOPPUTTAVTIKG
yia yaAAiva.

5.8 Ep@avifépevn didpkeia wpo-
YPOApHpATOG
Mrropeite va deite aTnv 006vn evdeifewv
TNG OUOKEUNG TN IAPKEIA TOU TTPOYPAUMa-
TOG VW) ETTIAEYETE Eva TTPOYPAUUA. AvAAo-
Ya HE TNV TTOGOTNTA POUXWYV TTOU EXETE TO-
TTO0ETACEI OTN CUOKEUN, ToV BaBud appl-
gpoU, TIG CUVBRKEG aVOUOoIOPOPPNG KATAVO-
MAG TwV poUxwV, TIG SIOKUPAVOEIG OTNV TTA-
poxn peUATOG, TNV TTiECT TOU VEPOU Kal TIG
pubpioeIg Tou TTPOYPAUUATOG, N SIGPKEI
TOU TTPOYPAUMATOG TIPOCAPHOLETAI AUTOUO-
TO KOATG TNV EKTEAECT TOU TTPOYPGUMATOG.

EIAIKH MNEPINTQXZH: Z1nVv évapén tou
TTPOYPAUHATOG, OTa TTpoypdupaTa Bappa-
Kepa kal BauBakepd Eco, n 066vn evdeie-
wv dgixvel Tn didpkela PiooU gopTiou. Eival
N 7o ouvnBIoPEVN TTEPITITWON XPong.
Aou Eekivrioel To TTpOypapua, ae 20-25 Ae-
TITG aVIXVEUETAI TO TIPAYUATIKO QOPTIO AT
TN ouoKeun. Kal av To avixveuduevo QopTio
gival eyaAUTEPO aTTO TO WIOO YOPTiO, TO
TpOypappa TTAuaipaTog Ba TTpocapuooTEi
auTopaTa Kal n dIdpKela TOU TTPOYPANPATOG
Ba au&nBei autoéparta. Mmopeite va TTapa-
KoAouBroeTe auTnh Tn PETABOAR 0TV 086vN
eVOEIEEWV.
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6 XeIlpIoPOG TG CUCKEUNG

AilaBaoTe TpwTa TNV evoTnTa "OdnN-
yieg aocpaAegiag™

6.1 Mivakag eAéyxou

—_— I —_—
_ l ~—
1

KoupTri emAoyAg TTpoypduparog 2
NAuxvieg évdeitng emTédoU OTUYIPA- 4
TOG
KoupuTti ‘Evapéng/ Mavong 6
KoupTri puBuiong Qpag Anéng 8
KoupTri Bon6nTikng Acitoupyiag 2 10
KoupuTri puBuiong ApiBuol oTpopwyv 12

oTUYiparog
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Nuyvieg emirédou Beppokpaaiag
00B06vn evdeitewv

KoupTri TnAexeipiopou

KoupTri Bon®nTikng Asitoupyiag 3
KoupTri Bon®nTtikng Asitoupyiag 1
KoupTri puBuiong Oeppokpaaciag



6.2 XUuBoAa oTnv 086vn evdeifewv

Dr% L] %—+8
9

- 4
~N €
-
(o))
RN
()]
-
=
-
w
N
N
-
N
RN
o

1 "Evdeign ©eppokpaaiag 2 'Evdeign ApiBuou oTpo@wv oTuyipa-
TOG
3 TMAnpogopicg AlGpkeiag 4 Y0upolo KAeidwpévng TopTag
5 'Evdeign MapakoAouBnong poypap- 6 'Evdeign Aev uttdpxel vepd
paTtog
7 'Evdeign MNpooBéoTe pouxo 8 'Evdeitn Aouppuarng auvdeong
9 'Evdeign TnAexeipiopou 10 'Evdeign Evepyotroinuévn Kabu-
oTépnon évapéng
11 "Evdeign BonOnTIKAG Acitoupyiag 3 12 X0pBolo Evepyotroinuévou KAel-
dwparog yia Taidid
13 ‘Evdeign BonOnTIKNAG AciToupyiag 2 14 "Evdeign BonOnTIKAG AciToupyiag 1
15 "Evdeign Xwpig Ztuyiyo 16 'Evdeign =£Byaiua & Avapovr)

17 "Evdeign Kpuo vepd

O1 €IkdVEG TTOU XpNOIYOTToIoUVTAl

@ yIQ TNV TTEPIYPAPR TNG CUCKEUNG
OTNnV EVOTNTA QUTH €ival OXNHATIKEG
KalI PTTOPEi va pnv Taipidfouv akpi-
BWg pe Ta XapaAKTNPIOTIKA TNG OU-
OKEUNG 0aG.
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6.3 Mivakag TPoypaHATWY KAl KATAVOAWCEWV

BonBnTikég Aeitoupyi-
€
= , 5
°lz (3|8, ¢ 2|3
Re] ~ b we c = 3|3
3] 2 - c= S ] & | =
. [} 5 o bx > b= o o} : o
Mpoypaupa S ) % 2 v 5 —E - vg © | Ogpuokpaaia °C
& k .
Sl 21 €| %8| # |<l8] |Els
S| 2 s | B> = |2|Elyl%|e
[0} = e S Elo|8|ae]|©
o X sS|laleslal =
4 NlE|<|E|<
90 9 102 | 2,60 | 1400 | = | < [ | | * Kpuo - 90
Cottons 60 9 102 2,00 1400 L BRI IR Kpuo - 90
40 9 100 | 1,30 | 1400 | = | < [ | | * Kpuo - 90
40| 9 66 0,810 | 1400 40-60
Eco 40-60 40| 4,5 47 0,450 | 1400 40-60
40***| 2,5 | 37 | 0,245 | 1400 40-60
. 60 3 70 1,35 1200 | | o [ = | = | Kpuo - 60
Synthetics -
60 3 68 085 | 1200 | = | = | | |~ Kpuo - 60
90 9 70 2,50 1400 | - LI IR Kpuo - 90
Xpress/Super 60 9 70 1,35 1400 | - LI B Kpuo - 90
30 9 70 0,20 1400 | - L3 IR I Kpuo - 90
;(g'eSS/ Super +Zovioun mAG- | 55 | 5 | 40 | 015 | 1400 | - RN Kpuo - 90
Woollens/Hand Wash 40 1,5 55 0,50 1200 . Kpuo - 40
Dark Care/Jeans 40 3,5 83 0,85 1200 | - . . W Kpuo - 40
Outdoor/Sports 40 3,5 55 0,50 1200 . Kpuo - 40
StainExpert 40 4 85 1,55 | 1400 | « | - 30-60
Hygiene+ 90 9 135 3,20 1400 A 20-90
Down Wear 60 2 89 1,31 800 o | . Kpuo - 60
Shirts 60 3 70 1,40 800 LI R R NI Kpuo - 60
SteamTherapy - 1 1,5 0,11 - * -
KaBapiopdg Tuptrdvou 90 - 76 2,33 600 * 90
Downloaded Program *****
Avduikta 40 3,5 85 0,90 800 L N . Kpuo - 40
Metotteg 60 3 109 1,45 800 LI Kpuo - 60
NoUTpiva 40 2 53 0,60 600 * Kpuo - 40
Koupriveg 40 | 2 | 79 | 069 | 800 . * Kpuo - 40
Eowpouya 30 1 64 0,29 600 * Kpuo - 30
* : Mmopei va emiAeyei. FFEEr AUTA Ta TTPOYPAUATA JTTOPOUV va
*: EmAéyeTal autopaTa, OV ITTOPE va aKu- XPNoIhoTToINBoUV e TNV EQapuUoyn
PwWOEI. HomeWhiz. H katavaAwaon evépyeiag ptro-
***: To mpoéypappa Eco 40-60 cival éva pei va augnBei Adyw Tng ouvdeang.
TTPOYPAUMA DOKIUAG GUP@WVA HE TNV ETTI- - : Na 1o péyioTo poprtio, OeiTe TNV TTEPIYPA-

Aoyr Beppokpaaciag 40 °C, kavoviopog EE @r] TOU TTPOYPAUMATOG.
2019/2014 kai pdéTUTTO EN 60456: 2016 /
A11: 2020.
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AloBaaTe OTO €yXEIPIOIO TNV EVOTN-
Ta EykatdoTaon, Tpiv TNV TpWTN
xpron.

O1 BonBnTiKEG AsiToupyieg aToV TTi-
vaka evOEXETAl VA SIAPEPOUV
avAaAoya JE TO JOVTEAO TNG OUOKEU-
ng oag.

H katavaAwaon vepou Kal EVEPYEING
eVOEXETAI VA BIAPEPEI, AVAANOYQ UE
TIG METOBOAEG TNV TTiEDN, TN OKAN-
POTNTA KAl TN BEPPOKPATia TOU Ve-
pou, Tn Bepuokpaacia TTEPIBAAAO-
VTOG, TO €i00G KAl TNV TTOCOTNTA TWV
poUxwv, TNV ETTIAOYT BonBnNTIKWV
AEITOUPYIWV Kal TOV apiBuod oTpo-
PUWV OTUYINATOG, KaBwG Kal avaAo-
ya pe Tig HeTaBOoAEG TNG TAoNg Tou
peUpATOG.

Ta oxApata €mAoyng BondnTikwv
AEITOUPYIWV PTTOPEI VO TPOTTOTTOIN-
Bouv a1rd TNV KATOOKEUAOTPIA ETAI-
peia. Néa oxrjuara emAoyng uTro-
pouv va TpoaTefolyv 1) va agaipe-
Bouv.

O apIBudg aTPOPWYV OTUYIKATOG
TNG OUOKEUNG 0OG PUTTOPEI va dIa-
@épel PeTAgl TTPOYPAUPATWY,
woT600 dev uTTOPEi VO UTTEPPET TOV
MEYIoTO apIBud OTPOPWYV OTUYIHO-
TOG YIO T OUOKEUN 0OG.

Ta emieda BopuBou Kal UTTOAEI-
TTOPEVNG UYPaTiag dIaQEépouV
avaAoya e Tov apiBud oTpopwv
oTuyipatog. OTav emmAéyeTE UYN-
AOTEPO QPIBUO OTPOPWV OTN GACN
oTuyYipartog, Ba £xeTe pouxa Pe Al-
yoTEPN Uypacia oTo TEAOG TOU TTPO-
ypdupaTog, aAAd Ba TTapayeTal Tre-
pI0c6TEPOG BOPUBOG KATA TO OTUWI-
go.

Mrtropeite va deite aTnv 00dvn ev-
@ O€ifewv TNG OUOKEUNG TN dIAPKEIQ

TIAUCTHATOG, EVW ETTIAEYETE Eva
TTPOypaupa. AvaAoya pe Tnv TTo-
ooTNTA TWV POUXWYV TTOU EXETE TO-
TTOBETATEI OTO TTAUVTAPIO, UTTOPEI
va utrdpxel diagopd 1-1,5 wpag
avaueoa oTn SIAPKEIA TTOU EPPAVi-
CeTal aTnv 006vn evdeifewv Kal TNV
TIPAYMOTIK SIAPKEIQ TOU KUKAOU
TAUoNG. H didpkela Ba evnuepwOEi
auTOUOTO APECWG HOAIG apXioel TO
TAUCIHO.

Mavta va emAEyeTE TN XOUNAOGTEPN
KOTGAANAN Beppokpaacia. Ta 1o
ATTOTEAEGUATIKA TTPOYPANUATA ATTO
TNV A1ToYn TNG KOTaVAAWONG EVEP-
YEIOG €ival YEVIKA auTd TTOU
TAévouV O€ XaunAoTepeg Beppo-
KPOOIEG yIa TTEPICCOTEPN WPA.

Tipég katavahwong (EL)

EmniAov Taxotnta Aldpkeia KaravéAw- |KatavaAw- OEOLOKO- YTroAel-
o¢ oﬁna- oTuyipaTog [ XwpnTi- Tpoypdu- |on Evép-  |on vepou oiapfrmg TéuEVN
oigp"Cp (oTpogég/ |koTNTa (Kg) |MOTOG yeiag (kWh/ | (Aitpa/ku- (°C) ne uypaaoia

g AeTITO) (W:AN) KUKAO) kAO) (%)
40 1400 9 03:48 0,810 66 35 53
Eco 40-60 40 1400 4,5 02:53 0,450 47 29 53
40 1400 2,5 02:53 0,245 37 24 55,2
Cott 20 1400 9 03:30 0,700 100 20 53,9

ottons

60 1400 9 03:30 2,000 102 60 53,9
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Synthetics 40 1200 3 02:15 0,850 68 40 40
Xpress/ .

Super 30 1400 9 00:28 0,200 70 23 62

O1 TIéG KaTavaAWONG TTOU TTAPEXOVTAI Yia TTPOYPAHHaTA GAAG aTTd To TTpdypappa Eco 40-60 gival pOvo eVOEIKTIKEG.

6.4 EmiAoyn TrpoypduuaTOg

1. EmA£ETE TO TTPAYPOPMA TTOU €ival Ka-
TAAANAO yia Tov TUTTO, TNV TTOOOTNTA Kal
TO BaBUS AepwPOTOG TWV POUXWYV, OUU-
Qwva e Tov «[livaka TTPoypauuaTWyY
KOl KOTOVOAWTEWV».

2TA TTPOYPAUMATO UTTAPXEI TTEPIOPI-
@ OPOG OTIG AVWTATEG OTPOYEG OTUWI-
HOTOG, aVAAOYQ PE TO OUYKEKPIPEVO
€id0g UPATATOG.
Otav emAéyeTe Eva TTPOYPAUUA,
mavTa va AapBavere uttdwn oag
TOV TUTTO TOU UQACUATOG, TO XPWHA
TOU, TO BaBPG AEpWHATOG KAl TNV

EMTPETTOMEVN BEpUOKPATia vEPOU.

2. EmAEETE TO €MOUPNTO TTPOYPANMA HE TO
TTEPIOTPOQIKG KOUWTTI ETTIAOYAG TTPO-
ypdupaTog.

6.5 Mpoypdupara

* Eco 40-60

2710 TTPOypapua Eco 40-60 utropeite va
TIAEVETE KAVOVIKA Aepwpéva BapBakepd
pouxa TToU eMITPETTETAI VO TTAévovTal padi
oToug 40 °C 1 60 °C. Autd 10 TTPOYpPAUMA
gival To TUTTOTTOINUEVO TTPOYPAMA OOKIMAG
oUpQwva Pe Toug Kavoviopoug Tng EE Tepi
OIKOAOYIKOU OXedIa0UOU KOl EVEPYEIOKNAG
ofuavong.

MapdAo Tou auTtd TO TTPOYPANMA EXEI JEYA-
AUTEPN BIGpPKEIa TTAUONG aTTO Ta GAAG TTPO-
ypdupaTa TTAUCNG, €ival TTIo aTTOTEAETUATI-
KO a1mé TNV Ammown TnNG KaravaAwong evép-
Y€I0G Kal vepou. H Trpaypartikr) 6eppokpa-
oia Tou vepoU PTTopEi va dlagépel atmd TV
avagepopevn Bepuokpaaia TAUONG. Av TO-
TTOBETAOETE OTN GUOKEUR AlyoTEpa pouxa
(1m.X. Y2 XwpnTIKOTNTA f} AiydTEPQ), N BIGP-
KEIO QATEWY TOU TTPOYPAUUATOG UTTOPEI va

peIWOBE autdpaTa. Me auTdv Tov TPATTO, N
KaTavaAwaon evépyelag Kal vepou Ba givai
TTOAU PIKPOTEPN.

* Cottons

Me 10 TTpOYpappa AUTO UTTOPEITE VO TTAEVE-
TE TA AVOEKTIKA, évTova Aepwuéva BauBake-
pd poUxa 0OG Kal aoTTPOPOUXa (TEVTOVIQ,
KAIVOOKETTAOUOTA, TTETOETEG, JTTOUPVOULIA,
eowpouxa KATT.). Otav TratnBei To KoupTTi
NG Aeiroupyiag MpAyopn TTAUGN, n didpKeia
TOU TTPOYPAUMATOG CUVTOPEUEl a1oBNTA aA-
A& e€ao@alifeTal aTTOTEAEOUATIKN ATTOd00N
TIAUGIPATOG PE EVTATIKEG KIVATEIG TTAUGTA-
T0G. Av O¢v €xel eTTIAeyei n Asitoupyia MpR-
yopn TTAUGN, S1Iao@aAIeTal N AVWTEPN
atrédoaon TTAUONG Kail EERYGAUaATOG yia Ta
TTOAU Agpwpéva pouxa oag.

 Synthetics

Me auTtd 1o TTPOYPOUMA PUTTOPEITE VO TTAEVE-
TE TA OUVOETIKA poUya oag (OTTWG TTOUKAWI-
oa, NTTAOUCZEG, UQAOUATA UE AVAUIKTEG OUV-
OeTIKEG/ BapPakepég iveg KATT.). OTav TTaTn-
O¢i To KOUNTTI TNG AcITOUpYiag ypriyopng
TAUONG, N SIGPKEIQ TOU TTPOYPANHOTOG GU-
VTOMEUEI ONUAVTIKG Kal €Eaa@aAideTal aTro-
TeAeopaTIKA a1TdGdO0N TTAUCIYOTOG YIa pou-
Xa TTou &gV gival TTOAU Aepwpéva. Av dev
€xel etmAeyei N Asitoupyia priyopn TTAUCN,
dlac@aAileTal n avwTepn ammédoon TAUONG
Kal EEBYAAPOTOG yia Ta TTOAU Aepwpéva
pouxa oag.

* Woollens/Hand Wash

XPNOIUOTTOIEITE TO YIa VA TIAEVETE TA PAAAI-
va/euaiodnTa pouxa cag. ETAEETE TNV KO-
TAAANAN Bepuokpacia oUp@wva e TIG TTAN-
POPOPIEG OTIG ETIKETEG TWV PoUXwV 0ag. Ta
pouxa aag Ba TTAUBoUV pe TTOAU aTTaAEG KI-
VAOEIG yIa va pnv utrooTouv @Bopd.

* Hygiene+

Me Tn xpron piag edong kabapiopou e
atpé oTnV apxr Tou TTPOoyPAPHaTOg, SIEUKO-
AOveTal TO JOAGKWHA TwV PUTTWV.
XPNOIYOTTOIEITE QUTO TO TTPOYPAUMA YIa
pouxa oag (Mwpoudiakd, GevTovIa, KAIVO-
OKETTAOMATA, ECWPOUXA KATT. Baupakepd
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€idn) TTou xpelddovTal avTIaAAEPYIKA Kal
uyIeIvA TTAUGN 0€ uwnAr Bepuokpaacia pe
EVTATIKO KaI HEYAANG BIAPKEIAG KUKAO TTAU-
oipaTtog. To uwnAo emmiredo uyieiviig dia-
o@aAileTal Xapn atn xprion aTpou TIpIv T0
TTPOYPANMA, TN YeyAAn didpkeia BEpuav-
oNG Kal aTnVv TPocBeTn @Aacn {eRyAAPATOG.
* Down Wear

XpNOIUOTToIEITE QUTO TO TTPOYPANMA YIa VA
TTIAEVETE TA TTAVWQPOPIA, YIAEKA, TCAKET KATT.
TTOU €ival YEPIOUEVA PE QTEPA KAl QEPOUV
eTIKETA "TTAéVETQI O€ TTAUVTAPIO". Xdpn OTa
€101k TTPOPIA oTUWipaTog, dlac@alifeTal OTI
TO vEPO POAVEI OTA KEVA PE AEPA AVAUETT
oTa PTEPA.

¢ Spin+Drain

MTropeite va XpnoIPOTIOIEITE QUTO TO
TTPOYPANMA VIO VO AQAIPEITE TO VEPO ATTO
TA POUXQ/TO ECWTEPIKO TOU TTAUVTNPIOU.

* Rinse

XpnoiyoTroleite To OTav BEAETE EEXWPIOTO
EEByaAua ] KoANGpIoHQ.

* SteamTherapy

XpNOIUOTIOoIEITE QUTO TO TTPOYPANMA YIA VA
MeIwoeTe TIG CAPES Kal TOUG XPOVOUG O10¢-
PWHATOG, YIA PIKPR TTOCOTNTA AAEKIOOTWYV
poUxwV atréd BapBakepEG, GUVOETIKEG N
AVAMIKTEG iVEG.

2' auTto TO TTPOYPOUMA TTPOTEIVETAI
@ VO XPNOIKOTIOIEITE €10IK& aTTOPPU-

TTavTIK& TTOU €X0OUV TTapaxOEi yia

KOUPTIVEG OTO BIAPEPIOUO OTTOPPU-

TTAVTIKOU O€ OKOVI.

Auté dev gival TTpdypappua TTAUGI-

@ MOTOG. ZTO TTPOYPAUMA QUTO UnVv
TIPOCBOETETE OTO GUPTAPI ATTOPPU-
TTAVTIKOU XNHIKA OTTWG OTTOPPUTTO-
VTIKO, XAwpivn, UAIK& agaipeong Ae-
KESWV KATT.

* Koupriveg

Mrtropeite va XpnoIhoTrolEiTeE auTd TO
TIPOYPAMMA VIO Va TTAEVETE UQACHOTA ATTO
TOUAI Kal KoupTiveg. ETTeidr) n mAekTr) doun
AUTWV TWV EIBWV TTPOKOAET UTTEPBOAIKO
APPIOUO, TTPOCBEDTE JOVO WIKPF TTOOOTNTA
QATTOPPUTTAVTIKOU OTO JIAPEPICHA KUPIOG
TAUONG. Xd&pn OTo €I0IKO TTPOPIA GTUWIUA-
TOG TOU TTPOYPAUHATOG, TO UQAo AT aTTd
TOUAI KaI Ol KOUPTIVEG TOAAOKWVOVTAI Al-
yoTePO. Mnv TOTTOBETEITE TTEPICOOTEPEG
KOUPTIVEG OTTO O,TI EMTPETTETAI, VIO VA UNV
uTTOOTOUV ¢NUIC.

* Shirts

XpNOIUOTTOIEITE TO TIPOYPOUUA YIa VO

TAéveTE padi TToukduioa BauBakepd, ouv-

OeTIKA Kal atTd avAPIKTA OUVOETIKA

u@douata. Meiwvel T0 TOAAGKWUA. 21O

TEAOG TOU TTPOYPAUMATOG XPNCIUOTIOIEITAI

aTuOG yia utTtoBonenon Tng Asimoupyiag yei-

wWOoNG TOAAAKWUOTOG. TO E18IKG TTPOQIA

OTUWYIPATOG Kal O AaTPOG TTOU XPNOIUOTTOIEI-

Tal GTO TEAOG TOU TTPOYPANPATOG HEIWVOUV

TO TOOAGKWHA OTA TTOUKAUIoG oag. Otav

etmAeyei n Aeiroupyia Mpriyyopn TTAUON, €KTE-

Aeital 0 aAy6p1Buds MpocToipaaia.

* MpoabéaTe TO XNUIKO TTPOETOINATIAG
atreuBeiog oTa pouxa oag ) TTPocBéoTe
TO padi pe To aTToppuUTTavTIKG 0TO dla-
MEPICUO ATTOPPUTTAVTIKOU OE OKOV.
‘ET01, £€x€TE 0€ TTOAU TMI0 OUVTOMO dIACTN-
Ma Tnv idia arrédoon TToU OTTOKTATE YE TO
Kavoviké TTAUCIP0. O xpdvog CwNhG Twv
TTouKapiowyv oag augdveral. Mn xpnoigo-
TTOIEITE ATTOPPUTTAVTIKO TTPOTTAUCGNG av
OKOTTEUETE VA XPNOILOTIOINCETE OTO TTAU-
VTAPIO TN AEITOUpYia XPOVIKAG KaBuoTépn-
ong. To atmmoppuTravTikd TTPOTTAUCNG
MTTOPE Va XuBei TTdvw oTa pouxa Kal va
TTPOKAAEDTEI KNAIBEG.

** ZUVIOTATOI VO XPNOIUOTIOIEITE AUTO TO

TTPOYPANMA PE OXI TTEPIOCOTEPO ATTO 6

TTOUKAMIOQ, YIa va EAAYIOTOTTOIEITAl TO TOO-

Adkwpa ota TToukdapiod cag. OTav TTAEveTE

TTEPIOTOTEPA ATTO 6 TTOUKAUIOA, EVOEXETAI

va uttdpxouV dIa@opEg aTov Babud Toala-

KWMATOG Kal OTO €TTTTEdO Uypaciag oTa

TTOUKAMIOO 0TO TEAOG TOU TTPOYPAUUATOG.

* Xpress/Super

XpPNOIUOTTOIEITE AUTO TO TTPOYPAMMA YIa Va
TIAEVETE O OUVTONO XPOVO eAaQPa Aepw-
péva ) Ox1 Aekiaouéva BauBakepd pouxa,
OAAG Oy TTETOETEG 1 Bapid BapBakepd €idn.
H didpkeia Tou TTpOyPAPUATOG UTTOPET Va
MEIWOEI wg Ta 14 AeTTTd av eTTIAEYET N Ael-
Toupyia priyopn 1TAUoN. Otav £xel emAeyei
n Asitoupyia priyopn TTAUON, EMITPETTETAI
va TTAUBOUV TO TTOAU 2 (OU0) KIAG poUxwV.
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e Dark Care/Jeans

XpPNOIPOTTIOIEITE QUTO TO TTPOYPAUMA YIA VO
TIPOCTATEWETE TO XPWHA TWV OKOUPWV poU-
Xwv oag A Twv T¢Iv. MpaypatoTtroiei TTAUCN
UWPNAAG atmédoong Pe EIBIKN Kivnon Tou Tu-
MTTAVOU OKOPa Kal av n Beppokpaaia TTou
emAECaTe eival xaunAn. MNa to TTAUGIPO
OKOUPWYV XPWHATICTWY POUXWY GUVICTATAI
vVa XPNOIKOTIOIEITE UYPS ATTOPPUTTAVTIKO N
OOUTTOUAV yia HAAAIva. Mnv TTAEVETE Ta
€uaioBbnTa poUxa TTOU TTEPIEXOUV HOAAT KATT.

¢ AVAUIKTO

XpPNOIUOTIOIEITE TO YIA Va TTAEVETE TO GUVOE-
TIKG Ka1 Bapfakepd pouxa cog Yadi Xwpig
va Ta EEXWPICETE.

* Ecwpouya

Mrtropeite va XpnolhoTrolEiTe autd TO
TTPOYPAMa yia va TTAEVETE euaioBnTa pou-
X0 TTou XpeliadovTtal TTAUCIUO OTO XEPI KO-
Bwg kal euaioBnTa yuvaikeia eawpouxa. Av
N TTOOOTNTA TWV POUXWV EiVal JIKPH TTPETTEN
va TTAévovTal péoa o€ €IBIKO dixTu TTAUCIipa-
10G. O1 YAvTZOl, TO KOUUTTIA KATT. TTPETTEl VA
€ival KOUPTTWHEVA KAl TO PEPHUOUAP KAEI-
oTd.

¢ Outdoor/Sports

Mrtropeite va XpnoIPoTIoIEiTE QUTO TO
TTPOYPAPMA YIa Va TTAEVETE pouxa aBANTIKA
Kal pouxa yla utraiBpieg dpacTnpIOTNTEG Ye-
VIKG TTOU TTEPIEXOUV QVAUEIKTEG BapBaKe-
PEG/ OUVBETIKEG iveg Kal udPOPORA KAAUW-
poTa OTTwG gore-tex KATT. EEac@aliler oTi
Ta pouxa cag TTAEvovTal atTaAd Xdpn o€ €1-
OIKEG KIVAOEIG TTEPIOTPOPNG.

 StainExpert

H ouokeun 01a6£Tel éva €10IKO TTPOYPAUUa
KOBaPIOHOU AeKESWY TTOU ETTITPETTEI TNV
atmmoudkpuvan dIAQopwy TUTTWV AeKEOWV
ME TOV TTIO ATTOTEAEOHATIKO TPOTTO. XpNnol-
MOTTOIEITE QUTO TO TTPOYPANMA PIOVO YIa av-
BekTIKG BapPBakepd pouxa pe oTabepd
XpwuaTa. Mnv TTAEvETE pE QUTO TO
TPOYPANPa pouxa Kal GAAa €idn TTou eival
euaioBnTa kai EeBagouv. Mpiv To TTAUCIUO,
BePaiwBeiTe va eAEYEETE TIG ETIKETEG TWV
pouxwyv (ouvioTdTal yia BapBakepd TTou-
KAuIoa, TTavTeAOVIa, 0opTadKIa, PavEAAKIA,
Hwpoudiakd, TTUTCAES, TTOBIEG, TPATTECO-
MAvTIAQ, OEVTOVIQ, TTATTAWNATOONKEG, Hagl-
AAPOBAKEG, TTETOETEG UTTAVIOU-TTOPOAIAG,

TIETOETEG, KAATOEG, BANBAKEPG EGWPOUXT
TTou €ival KatdAAnAa yia TTAUCIFO € uwnAn
Beppokpaacia kai yia geydAn Sidpkeia). 1o
QUTOUOTO TTPOYPAUUA YIa AEKEDEG, UTTOPEITE
va TTAUVETE 24 TUTTOUG AeKEDWV TTOU £XOUV
diaipeBei e dUO OIAPOPETIKEG OUADES OU-
Qwva pe TNV emmAoyn TG Asitoupyiag "Ipn-
yopn TTAUCON". MTTopeite va deiTe TIG OPAdES
AEKEDWV TTOU UTTOPEITE VO ETTIAEEETE E TO
koupuTri "I'priyopn TTAUoN". AvaAoya e Tn
ETTIAEYUEVN OPAdO AeKEDWYV, XPNOIMOTTOIEI-
Tal €181KG TTPOYPAPMA TTAUCIPATOG YE TPO-
TToTT0iNON TNG dIAPKEIAG EERLYAAPATOS KAl
avapovng, TNG PNXavikAg dpdong TTAUCiua-
TOG Kal TNG dIAPKEIAG TTAUCIUATOG Kal &g-
ByaAuarog.

MapakdTw PITOPEITE Va BPEITE TIg
OHAdEG AeEKEDSWYV TTOU UTTOPEITE VA ETTI-
AéSeTe pe TO KoupuTri PUBHIONG "T'pARYOPN
mAuon".

Edv &ev £xel emiAeyei "priyopn TAUoON":
I6pwTag, puTrol KOAGPOU, TPOYEG, payio-
VECa, 00G 0aAATaG, YEIK aTT, AddI unyXavig,
TPOYEG HWPWV.

Av TraTtnOei pia @opd To kKoupTi "IpRyo-
pn mAuon":

Aipa, cokoAdTa, TTouTiyKa, ypaoidl, AaoTrn,
auyd, Boutupo, KApI.

Av ratnBei duo @opég To KoupTri "IMpA-
yopn Auon":

Todl, KaQEG, XUMOG, KETOOTT, KOKKIVO KPOOT,
KOAQ, papueAada, kappouvo

1. EmAEETE TO TTPOYPANNA AEKEDWV.

2. EmAECTE TO €iDOG TWV AeKEDWYV TTOU
BéAeTe va kabBapioeTe evioTiCOVTAG TO
OTIG TTAPATTAVW OUABES Kal ETTIAEYOVTAG
TN OXETIKN OUAdA YE TO KOUUTTi BondnTi-
KAG AeiToupyiag 'priyopn TTAUON.

3. AlaBdaoTe TTPOCEKTIKA TNV ETIKETA TOU
pouUxou Kai BeRaiwBeite OTI EXOUV €TTIAE-
YEi 01 CWOTEG TIPEG BepoKpaaTiag Kal
apIBuoU OTPOPWYV OTUWINATOG.

* Downloaded Program

AuTé gival éva €1I8IKO TTPOYPAPKA TTOU 006

ETMTPETTEI VA TTPAYUATOTTOINCETE AfWN

OIGPOPWY TTPOYPANPATWY OTAV ETTIOUEITE.

ApPXIKA, UTTAPXEI WG TTPOETTIAOYT] £V

TTPOYPOPHA TO OTTOI0 UTTOPEITE VO BEITE PE
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TNV €mAoyr HomeWhiz. Qotéc0, utropeite
va eMAEEETE HEOW TNG EQAPHUOYNAG
HomeWhiz éva mpdypappa atrod TIg TTPOoKa-
BopIoPEVEG ETTIAOYEG TTPOYPANMATWY, Kal
META VO TPOTTOTTOINCETE QUTO TO TTPOYPAL-
MO KQl VA TO XPNOIPOTIOINOETE.

QG va Pnv gival n géyiotn Bepuokpaaia Trou
MTTOPEI va ETTIAEYET yIQ TO TPEXOV TTPOYPAN-
ya.

MNa va aAA&EeTe Tn Bepuokpaaia, TECTE
TaAI To kKoupTTi PUBpiong Beppokpaaiag. H
Bepuokpaacia peiwveTal Baduiaia.

Av BEAETE va XpNOIUOTTIOINCETE TN
@ duvartotnta HomeWhiz kai Tn Ael-
Toupyia TnAeXeIPIOPOG, TTPETTEI VA
emAEgeTe MNpodypauua atmdé Afyn.
NETITOPEPEIG TTANPOPOPIEG PUTTOPEITE
va Bpeite aTn Aeitoupyia HomeWhiz
Kal 0oTn Aeiroupyia TnAexeipiopog.

* AoUTpiva

Ta AoUTpiva TTPETTEN va TTAEVOVTal O€ £Eva
atraAd TTPOYPAPUa, ETTEIDN £XOUV euaiodn-
Ta UQAopara, iveg kal ageaoudp. Xdpn OTIg
atraAég KIVAOEIG TTAUCTATOG Kal TIPO@IA
oTuYipaTog, To TTpdypaupa yia Aoutpiva
TTpooTaTeUEl Ta TraiXvidia katd 1o TAUCIYO.
ZuvioTATal xprion uypou aTToppuTTavTIKOU.

Ta eUBpaucTa TTaIXVIdIO JE OKAN-
@ pég em@dveleg dev Ba TTPETTEN va

TAéVOVTQI O€ KaJia TTepITTTWon.

Ta aiyvidla dev TTPETTEl va TTAEVO-

vTal yadi Ye Ta pouxa oog ETTEION

MTTOpEl va TTpogevAcouy nuIEG oTa

pouxa.

* Meroéreg

XpnOIUoTIoIEiTE AQUTO TO TTPOYPANMA YIA VA
TTAéVETE QVOEKTIKA BapBakepd pouxa OTTwG
Ol TTETOETEG. TOTTOBETACTE TIG TTETOETEG
HEOO OTN OUOCKEUNA TTPOCEXOVTOG VA TIG TO-
TTOOETAOETE PE TPOTTO WOTE VA PNV €ival o€
ETTOQI PE TO AAOTIXO OTEYAVOTTOINGNG TNG
TTOPTAG A TO YUQAI.

6.6 EmiAoyn Ospuokpaciag

Otav emAéyeTe Eva vEO TTPOYPAPMA, 0TV
€voeIgn Beppokpaaiag eueaviCeTal n cuvi-
OTWWEVN BEPUOKPATIQ YIa TO TTPOYPAM Q.
Evdéxetal n ouvioTwuevn TIUA Bepuokpaai-

Agv ptropei va yivel kapia aAAayn

@ o€ TTpoypdupaTta 6TTou dev ETTI-
TPETTETAI N PUBMION TNG BepOKPA-
oiag.

Mrropeite €miong va aAAGEeTe TN Bepuokpa-
oia Kal agou apyioel To TTAUCIYO. AUTA N
aAAayr pTTopei va yivel yévo av Tnv €1TI-
TPETTOUV 01 PACEIG TTAUCTUATOG.

Av petakivnBeite otnv emAoyn Cold

@ Wash (Kpuo TTAUGIUO0) KaIl TTOTHOETE
TaAI TO KoupTTi PUBIong Beppo-
Kpaaoiag, epeavieTal oTnv 086vn n
OUVIOTWHEVN WEYIOTN BEpuoKpaaia
yla To eTTIAEyPEVO TTPOYpaupa. MNa
va PEIWOETE TN BepuUoKpaaia,
mEDTE TTAAI TO KOouuTri PUBUIong
Beppokpaaiag.

6.7 EmiAoyn apiOpoU oTpo@wy OTU-
yiparog

Ot1av emAéyeTe £va vEo TTPOYPAUNA, TNV
€voeiEn ApIBuoU OTPOPWV OTUWYIPATOG E-
@aVifeTal O GUVIOTWHPEVOG apIBUSS OTPO-
PUWV OTUWIPATOG VIO TO ETTIAEYUEVO
TTPOYpPAPPa. EVOEXETal N CUVICTWUEVN TIUA
apIBuoU OTPOPWV OTUWIPATOG VA unv givai
0 UEYIOTOG APIBPOG OTPOPWY CTUWIUATOG
TTOU UTTOPEI va ETTIAEYET yIa TO TPEXOV
TTPOYPAHA.

MNa va aAN&EeTe TOV apIBPO OTPOPWY OTU-
wiparog, TathoTe TO KouuTri PUBuIong
ap1Buou aTpoPwv aTuyiparog. O apiBudg
OTPOPWYV OTUYINATOG PEIVETAI Babuiaia.
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Tote, avéAoya Pe TO HOVTENO TNG OUOKEUNG,
oTnv 086vn evdeifewv eupavidovTal ol ETTI-

Moyég "Rinse Hold xS " (ZéByaAua & Ava-

povA) kai "No Spin @ " (Xwpig oTOWIpO).
Av dev BéAeTE va aalpéoeTe Ta pouxa
APEOWG PETE TO TEAOG TOU TTPOYPAUUATOG,
MTTOPEITE VO XPNOIKMOTTOINCETE TN AcIToupyia
Rinse Hold (=£ByaApa & Avapovr)) woTte va
ATTOTPEWETE TO TOAAAKWHA TOUG Qv TTaPa-
Meivouv OTO TTAUVTHPIO XWPIG VEPO.

H Aermroupyia auth diatnpei Ta pouxa péca
070 vePO TOU TeAeuTaiou EeRyaApaTog. Av
B¢éAeTe va OTUWETE TA poUXa 0OG YETA TN
Aeitoupyia Rinse Hold (=¢ByaAupa & Avapo-
vA):

1. PuBpioTe 1I¢ ZTpOo@Eg oTUYINATOG.

2. MatAoTe Start/Pause (Evapén/Mauaon).
To mpodypappa Ba cuvexioel attd 10 ON-
Jeio TTou oTaudaTnoe. H ouokeun
adeladel To vepd Kal oTUREl Ta poUxa.

Av BéAeTe 0TO TEAOG TOU TTPOYPAPPATOG VO

ATTOOTPAYYIOETE TO VEPO XWPIG OTUWIUO,

xpnoigotroinoaTe T Aeitoupyia No Spin

(Xwpig ZT0ywIyo).

Agv ptropei va yivel kapia aAAayn

@ o€ TTPOoypAPPaTa OTTOU OEV ETTI-
TPETTETAI N pUBUION TOU apPIBUOoU
OTPOPWYV CTUYIUOTOG.

Mrropeite etmiong va aAAG&eTe Tov apiBud
OTPOPWYV OTUYINATOG KAl agoU apxioel To
TAUCIHO. Agv UTTOPOUV Va yivouv aAAayEG
av &gV TO ETITPETTOUV Ol GACEIG TOU TTPO-
ypdupatog.

Soaking (MoUAlaoua)

Edv &ev oKOTTEUETE VO OQAIPECETE TA POUXT
APEOWG PETE TNV OAOKANPWON TOU TTPO-
YPAUMATOG, UTTOPEITE VA XPNOIPOTTOINCETE
N Aeimoupyia Rinse Hold (=£ByaApa & Avo-
Movr)) Kal va dIaTnProETe T pouxa NEC
0T0 vePOS TOU TEAIKOU EEBYAAUOATOG, WOTE vVa
pNv ToaAakwBouv edv TTapapEivouv GTO
TTAUVTAPIO XWPIG vepd. MeTd atrd auTh Tn
Oladikacia TTaTACTE TO KOUWTT Start/Pause
(Evapgn/Madan) edv BEAETE va aTTOOTPAY-
yioeTe 10 vepd XwpPig OTUWIPO TWV POUXWV
oag. To mpoypapua Ba cuvexioTei kal Ba
OAOKANPWOEI HETA TNV ATTOGTPAYYIOT TOU
vepou.

Edv BéAeTe va oTUWETE TO pOUXQ GOG TTOU
gixav TTapaueivel aTo vepod, pubpuioTe TOV
ApIBUS OTPOPWYV CTUWIUOTOG KAI TTATHOTE
10 KoupTri Start/Pause (Evapgn/lauon). To
Tpoypappa Ba ouvexioel atrd To onueio
TToU OoTOPATNOE. To TTAUVTHPIO adeIdlel TO
vepPO, OTUREI Ta poUxa Kal TO TTPOYPAUUT
OAOKANpWVeETal.

6.8 EmiAoyn BondnTikwyv AsiToup-
YWV

EmA&CTE TIG €MOBUUNTEG BonONTIKES AsiTOUP-
yieg TTpiv EekivijoeTe TO TTPOYpaupa. OTav
ETMAEYETE Eva TTPOYPOUUA, OVABOUV TA EIKO-
VidIa TwV CUPBOAWY TwV BonBNTIKWV Ael-
TOUPYIWV TTOU €XOUV ETTIAEYEI Jadi Ye auTo.
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Av TTaTACETE TO KOUUTTI piag Bonon-
@ TIKAG A&ITOupyiag TTou dev PTTOPEi
Va ETTIAEYED PE TO TPEXOV TTPOYPAM-
Ma, To TTAUVTHPIO POUXWYV TTAPAYEI
£€vav nXo TpogIdoTroinang.
Opiopéveg Aeiroupyieg dgv utropoulv
va eMAEyoUv padi. Av IAeyEi pia
OeUTepn BondNTIKA AcIToupyia TToU
avTiBaivel Je TNV TTPWTN TTOU ETTI-
AEXTNKE TTPIV TNV €KKiVNON TNG OU-
OKEUNAG, N A&IToupyia TTou €TTIAEXTN-
Ke TTpWTN Ba akupwoOei Kal Ba TTa-
paueivel evepyr n deutepn BondnTi-
Kr) AsiToupyia TTou eTTIAéXTNKE. TNa
TTapAdeEIyUa, av BEAETE va TTIAEEETE
ZUvToun TTAUGN agou eTmIAéEaTe
MpdabeTo vepd, N AsiToupyia
MpbabeTo vepd Ba akupwbei kai n
AeIToupyia ZUvToun TTAUoN Ba TTa-
paueivel evepyn.
Aev ptropei va etmiAeyei BononTikA
Aeiroupyia 1Tou d¢gv gival ocupfatn
pe To TTpdypappa. (BA. "Mivakag
TTPOYPOPMATWY Kal KATAVOAWOE-
wv")
Opiouéva TTpoypdupaTa diabéTouv
BonBnTikéG AsiToupyieg TToU TTPETTEN
va xpnoigoTrololvTal TauTéXpova.
AuTEg o1 AsiToupyieg dev PTTOPOUV
va akupwBouv. To TTAaioio Tng
BonBnTikng Aeitoupyiag dev Ba eivai
QAVAPPEVO, TTAPd HOVO N ECWTEPIKNA
TTEPIOXN TNG.

Av Kail dlagépel yia KEABe TTpOypauua, 6TV
TTOTACETE Pia @opd TO KOUUTTI ZUVTOUN
TAUON, N S1dpKEIa Tou TTpoypdappaTog Ba
MEIWOBET o€ oplopévo BaBud. Av TTaTAOETE
10 i610 KOUuTTi BEUTEPN POPAQ, N didpkeia Ba
pEIWBE otV eAdyIOTN.

MNa kaAUTEpa atroTeAéopaTa TTAUCIUOTOG,
Un XPNOIKOTIOIEITE TO KOUMTTI pUBUIONG ZU-
vToun TTAUON OTav TTAEVETE TTOAU Aepwpéva
pouxa.

XPNOIKOTIOIEITE TO KOUMTTI ZUvTOoun TTAUCNH
yia PETPIa KAl EAA@Pd Aspwpéva pouxa Kal
yla peiwaon tng didipkelag Tou TTpoypauua-
TOG.

* ATpég

AuTA n Aermroupyia BonB& oTn peiwon Tou
TOOAQKWUOTOG OTa poUXa oag atod Baufa-
KEPEG, OUVOETIKEG KAl OVAUEIKTEG IVEG, TN
MEiWOoN TOU XPOVOU TTOU ATTAITEITAI IO TO
O10€pWHA Kal oTNV aQaipeon Twv pUTTWV
ME HOAGKWHO TWV POUXWV.

* Y16 ouvbniKeg OTTOU N AgIToupyia aTuou
£QAPPOCETal OTO TEAOG TOU TTPOYPAUHATOG,
Ta pouxa 00G UTToPE va gival o {eaTd 0TO
TéAOG TOU TTAUCiPaTOG. AUTO gival avape-
VOUEVO EVTOG TWV OUVONKWV AgiToupyiag
TOU TTPOYPAUMATOG.

6.8.1 BonOnTikég AsiToupyieg

e MpémAuon

MpoétAuon agiCel va xpnoIPoTIoIEiTal HOVO
yia TTOAU Aepwpéva pouya. Xwpig Tn Ael-
Toupyia MNpoTTAucn pTropeite va e€oikovo-
MEITE EVEPYEIQ, VEPO, ATTOPPUTTAVTIKS KAl
Xpovo.

e ZUvToun TTAUON

MeTd TNV €mmAOyN €vOG TTPOYPANMATOG,
MTTOPEITE VA TTATACETE TO KOUPTTI pUBUIoNG
ZUvTOoun TTAUGN VIO VO JEILTETE TN JIGPKEIA
TOU TTPOYPAUMaTOG. A opIopéva TTpoypap-
MoTa n dIGPKEIO UTTOPET VO PEIWBET KaTd TTe-
ploc6Tepo atd 50%. MNMapdAa auTtd, eTITUY-
xavovTal KaAd atroteAéopata TTAUTiaTog
XdApn oTOV TPOTTOTTOINUEVO OAYOPIBUO.

‘OT1av evepyoTroleite TN AsiToupyia
@ aTpoU, KN XPNOIYOTIoIEITE UYPO
ATTOPPUTTAVTIKO av dev UTTapXEl 0-
XEi0 uypoU ATTOPPUTTAVTIKOU H A€I-
Toupyia doaIuéTpnong uypou aTrop-
putravTikou. YTTApxeEl Kivduvog va

oxXNUOTIOTOUV Agké€DEG GTA poUXa.

Y
* TnAexeIpIonO6G 0

MrTTopeiTe va XpNOoIKMOTTOINOETE QUTO TO KOU-
uTTi BondnTIKAG AsiToupyiag yia va ouvdEoe-
T€ TO TIPOIOV O€ £EUTTVEG OUOKEUEG. A Ae-
TITOPEPEIG TTANPOYOpIEG deiTe TN AciToupyia
HomeWhiz kai Tn Aermoupyia TnAexeipi-
OMOG.

* ESaTopikeupévo TTpoypappa

AuTr n BonBnTIK AcITOUpYia PTTOPEI VO
XpnoipoTroindei pévo yia Ta TTpoypauuaTa
BauBakepd Kal ZUVOETIKG o€ GUVOUATHO JE
TNV e@apuoyry HomeWhiz. Av autr n Aei-
Toupyia €xel evepyoTroinBei ato pevou "Ega-
Topikeuon" Tou HomeWhiz, utropeite va
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TTPOo0BEcETE OTO TTPOYPOUUA £WG TTEVTE
TPO0BeTeG Qaoelg EefydAparog. MTropeite
va €TTIAEEETE KOl VA XPNOIPOTTOINCETE OPI-
opéveg BondNTIKEG AsiToupyieg TTapOAO TTOU
Ogv UTTOPEITE Va TIG BpEeiTe OTNV idIa TN GU-
okeur). MTTopeiTe va auénoeTe Kail va
MEIWOETE TOV XPOVO TOV TTPOYPAUHATWY
BauBakepd Kal ZUVOETIKG eVTOG VOGS a0@a-
Aoug eUpoug.

Ortav €xel emAeyei n BonONTIKA Acl-
@ Toupyia E¢eidikeupévo Tpoypauua,

n ammdédoaon TTAUGIUATOG Kal N KOTO-

véAwan evépyelag Ba diapépouv

atd Tnv dnAwbeica TIuA.

6.8.2 Asitoupyieg/lMpoypdupaTta Tou
€mMIAEyOVTAIl TTOTWVTAG TA KOU-
HTTIA As1ToUupyIWYV Yia 3 deuTe-
POAeTTTA

&
* Ka@apiopuo6g TUptTdvou 3"

MarAoTe kKal KpATAOTE TTATNPEVO Yia 3 SEu-
TEPOAETITA TO OXETIKO KOUUTTi BonOnTIKNG
AeiToupyiag, yia va €TmAEEETE TO TTPOYPA-
Ma. MpayuatoTroigite Tov KaBapIoUo Tu-
pTTAvou TOKTIKG (kaBe 1 £wg 2 unveg) yia va
O1a0@aAiCeTe TNV atrairoupevn uylevr. Mpiv
TO TTPOYPANMA XPNOIMOTIOIEITOI ATHOG IO
VO JOAOKWOEI TO KOTAAOITTO HECA OTO KABO.
EvepyoTtroimoTte autd 1o Tpoypappa otav n
ouokeun givar evieAwg Kevn. MNa peyaAuTe-
pn amédoa0n KaBapIGUoU, TOTTOBETEITE TTPO-
i6v g oKOVN yIa TOV KaBapIoud aAdTwyv
(uANiké kKaBapiopoU TUPTTAVOU) TO OTTOIO Ei-
val KaTaAANAo yia TTAUVTApPIa poUuXwV OTO
Slauépioua ammoppuTtavTikou ap. "2". Agou
TEAEIWOEI TO TTPOYPOPHA APr)OTE TNV TTOPTA
@OPTWAONG MICAVOIXTN, YIA VO OTEYVWOEI TO
E0WTEPIKO TNG CUOKEUNG.

AuTO dev gival TTpdypappa TTAUCI-

@ paTtog. Eival mpdypappa cuvtipn-

ong.
Mn xpnoiyoTroigite autd To
TIPOYPAPPa OTAV UTTAPXEl KATI EOOT
OTO TTAUVTHPIO. AV ETTIXEIPIOETE VO
TO XPNOIMOTIOINCETE, N GUOKEUN
avixveuel Tnv UTTapén @opTiou aTo
E0WTEPIKO TNG KOI UTTOPE] VO OTAMO-
TNOE€I A va ouvexioel TO TTPOYPANHa
avéAoya Pe TO HOVTENO TNG CUOKEU-
NG. Av 10 TTPOYPOUUO CTANATHOEI
KQI oUveXIOTED Oev ETTITUYXAVETAI
ATTOTEAETPATIKOG KABAPIOHOG.

+

* Aiy6TepO TOOAdKWHA+ @3"
Mrtropeite va €TIAéCETE auTr TN AsiToupyia
TTATWVTAG TTAPATETAPEVA TO OXETIKO KOUMTTI
BonBnrtikng Asitoupyiag yia 3 deutepdAe-
TITa, Kol avépel n Auxvia TrapakoAouBnong
TIPOYPANKOTOG VIO TN CUYKEKPIYEVN QdOoT.
Ortav emAeyei n Aeitoupyia, 1o TOPTTAVO TTE-
PIOTPEPETAI VIO WG 8 WPES EPTTOdIOVTAG
€701 va TOAAOKWOO0UV Ta poUxa aTO TEAOG
TOU TTPOYPAPMATOG. TN dIdpKEIa Twy 8
WPWV, JTTOPEITE OTTOIOBATTOTE OTIYUA VA
QKUPWOETE TO TTPOYPANKA KAl VA aQaIpETE-
TE Ta pouxa. lNa va akupwoeTe Tn AgIToup-
yia, TTatAoTe TO KOUWTTi ETTIAOYNG AsITOUpPYi-
0G 1} TO KOUWTTI EVEPYOTTOINONG / OTTEVEPYO-
TT0iNONG TNG OUOKeEUNG. H Auyvia TTapako-
AouBnong TpoypdupaTog Ba TTapapeivel
avappévn, €wg 0Tou akupwBei N AsiItoupyia
11 oAokAnpwOei N aan autr. Av dev aKu-
pwoOei n AeItoupyia, Ba eival evepyr Kal o€
ETTOUEVOUG KUKAOUG TTAUCIUATOG.

m
* Npo6o0BeTo {éRyaApa /| ‘.+ 3"
Mrtropeite va €mAECETE auTh TN AsiToupyia
TTATWVTAG TTapaTeTapéva yia 3 deuTepOAE-
TITQ TO OXETIKO KOUMTTI BonOnTIKAG AcIToup-
yiag.
H Aeitoupyia auTth ETTITPETTEI OTN GUOKEUN
Va TTPOYUATOTTIOINCEI €va TTPOCBETO EERYAA-
Ma, TITTAEOV auTOU TTOU 1NdN €yIVE PHETA TNV
KUpIa TTAUCN. ‘ETo1 utTopei va peiwdei o Kiv-
duvog va eTTnpeacTolyv Ta euaiobnTa d€p-
poTa (MWPWY, OAAEPYIKWY ATOUWY KATT.)
aTTO Ta EAGXIOTA KATAAOITTO ATTOPPUTTAVTI-
Kou.
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* KAgidwpa yia raidid I%Ia"
Xpnoipotroigite Tn Aeimoupyia KAgidwpa yia
Taudid yia va eytrodideTe T TTAIBIA VA TTEI-
padouv TIG pubuiceig aTn cuokeun. ‘ETol
MTTOPEITE VO aTTOQUYETE OAAQYEG O€ £va
TIPOYPAMMO TTOU EKTEAEITAI.

Ortav eival evepyn| n Asitoupyia

@ KAgidwpa yia Taudid, YTropeite va
EVEPYOTTOINOETE KOI VO ATTEVEPYO-
TTOINCOETE TN CUCKEUN JE TO KOUMTTI
EVEPYOTTOINONG / OTTEVEPYOTTOINONG.
‘OT1av evepyoTTOINCETE TIAAI TN OU-
OKEeUr, TO TTPOYpPaUMa Ba cuvexIoTel
aTTé TO ONUEIO TTOU OTAUGTNOE.
Orav eival evepyoTtroinuévn n Ael-
Toupyia KAgidwpa yia Traidid, 6a
TTapdyeTal Yia NXNTIKA €150TT0iN0N
OTav TTATATE TO KOUMTTIA. H nxNnTIKA
€100TT0INCN Ba AKUPWOEI av Ta KOU-
PTG TTaTNBO0UV TTEVTE QOPEG OTN
oeipd.

MNa va evepyoTtroinoceTe TN AgiToupyia
KAgidwpa yia raidid:

MatioTe TaparteTapéva yia 3 OeUTEPOAETTTA
TO OXETIKO KOUNTTI BonBNnTIKAG AeIToupyiag.
A@ou TeAeiael oTnv 086vn N avTioTpoen
METPNON TNG HOPPNG «3-2-1%», euavileTal
oTnv 086vn 10 aUuBoAo KAgidwpua yia ai-
O14. Otav gugavioTei auTh n TPoEIdOTTOIN-
on, JTTOPEITE va a@riaeTe eAeUBEPO TO KOU-
pTTi Bon®ntikng Asitoupyiag 3.

MNa va atrevepyotroiNoeTe TN AgIToupyia
KAgidwpa yia raidid:

MatioTe TTaparteTapéva yia 3 OEUTEPOAETTTA
TO OXETIKO KOUuUTTi BondnTiKAG AsiToupyiag.
A@ou TeAeioel oTnv 086vn evoEeiEewv N
avTioTpo®n METPNON TNG HOPPNG «3-2-1»,
TTadel va egeavigetal otnv 08évn 10 GUPROo-
Ao KAgidwpa yia Taidid.

S
* AcUpparn ouvdeon ?

Me 1n Aeitoupyia acUppatng ouvdeong
MTTOPEITE VA TTPAYUATOTIOINOETE OUZEUEN
TOU TTAUVTNPIOU 0AG Kal TwV £EUTTVWY OU-
OKEUWV 00G. Me auTdv Tov TPOTTO PTTOPEITE
Va XPNOIMOTIOINCETE TNV ECUTTVI GUOKEUN
0ag yIa va aTTOKTAOETE TTANPOQOPIEG OXETI-
KA JE TO TTAUVTAPIO 0aG KAl VO TO EAEYXETE.

Mo va evepyoTTOINCETE TNV ACUPUATN
ouvdeon:

MatrioTe TapaTeTapéva yia 3 SEUTEPOAETTTA
TO KOUUTT TnNAEXEIPIOPOG. AQOU TEAEIWOE! N
avtioTpon péTpnon "3-2-1" otnv 00ovn,
epavicetal To auuBoAo "On" (evepyoTroin-
pévn Aermoupyia). Otav eppavioTei auTth n
€100TT0iNON OTOUOTACTE VA TTATATE TO KOU-
uTTi oTO TNAEXEIPIOTAPIO. To €iKkovidlo acUp-
patng ouvdeong Ba avaBoafAvel evw TO
TTpoidv ouvdéeTal oTo Ivtepvet. EAv n olv-
dean eival TMTUXNG, TO €IKOVidIio Ba TTapa-
peivel avappévo.

Ia va aTrevEPYOTTOINOETE TNV ACUPHATN
ouvdeon:

MatAoTe TTapateTapéva yia 3 dEUTEPOAETTTA
TO KOUUTTi TNAEXEIPIOPOG. Oa ePAVIOTEI N
avtioTpoen péTpnon "3-2-1" kai 161 OTNV
006vn evoeiewv Ba eugavioTei TO UPROAO
"Off" (atrevepyoTroinuévn Asimroupyia).

Mo va YTToPEiTE VO EVEPYOTTOINOETE

@ TNV aoUppaTtn ouveeon, Ba TTPETTEI
va €xel oAokANpwOEi n diapdpPewaon
TNG CUOKEUNG HECW TNG EPAPUOYNG
HomeWhiz. Metd Tn diaudpewon,
n acUpuaTn olvdeon Ba evepyoTTol-
nOei autéuaTta av TTATAOETE TO KOU-
uTTi "TnAexeipiopdg”.

6.9 End Time (Qpa ARgNg)

‘Evdeign xpovou/wpag

Orav éxel emAeyei n Asitoupyia Qpa AnEng,
EPQAVICETAl O UTTOAEITTOPEVOG XPOVOG EWG
TNV évapgn Tou TTPOYPANKOATOG O€ WPEG, HE
T popen 1h, 2h, evwy petd Tnv évapén, o
UTTOAEITTOPEVOG XPOVOG YIa TNV OAOKANpw-
on ToU TTPOYPAMMATOG EYPAVICETAI OE WPEG
Kal AeTrTd OTTwG yia rapdadelypa 01:30.

H didpkeia Tou TTPOYPAUUATOG UTTO-
@ pei va dlagépel aTro TIG TINEG OTOV
"Mivaka TTpoypapPAaTWY Kal KaTa-
voAwoewv", avéAoya Pe TIG PeTapo-
Aég oTnv TTiEON, TN OKANPOTNTA KAl
TN Beppokpaaia Tou vepou, Tn Bep-
Jokpaoia TepIBAAAOVTOG, TO €id0G
Kl TNV TTOOOTNTA TwV PoUXWwV, TNV
€TmAoyr BondnTIKWV AEITOUpYILV
Kal TNV TGO ToU pEUPOTOG BIKTUOU.
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MeTd at1rd OpIoHEVO XPOVIKO

@ OIGoTNPO ATTO TNV EVEPYOTTOINON
NG Aeitoupyiag End Time (Qpa AR-
&Nng), n ouokeun petapaivel o€ Agl-
TOUpYia avapovrg Kol OPICUEVEG
LED orig evéeieig aprvouv. H LED
avdapouv o€ TTEPITITWAN OTTOI0UdN-
TTOTE XEIPITUOU TOU XPNOTN.

Me Tn Asitoupyia Qpa Aféng, ptropeite va
KaBuoTeproeTe TNV WPA ANENG TOU TTPO-
ypappaTog €wg Kal 24 wpeg. Apou TTaTroE-
1€ TO KOUMTTi Qpa ARgng, Ba epgavioTei n
EKTIHWUPEVN WPA ARENG TOU TTPOYPAUUATOG.
Av éxel puBuioTei n Qpa Aféng, Ba avdwel n
€vdeign Qpag AnEng.

MNa va evepyoTroinBei n Asitoupyia Qpa An-
&ng ka1 va oAokAnpwBEei To TTpAypappa aTo
TENOG TOU KOBOPIGPEVOU XPOVOU, TTPETTEI VO
Tratioete 1o KouuTri ‘Evapén/ Mavon agou
puBpioeTe TNV eMOUPNTH WPA.

Av BéAeTE va aKupwaeTe TN Aeitoupyia Qpa
AAENG, méaTe To koupTri On/Off yia va arre-

VEPYOTTOINOETE KAl VO EVEPYOTTOINOETE TTAAI
TN CUOKEUN.

2. EmAECTE TO TTPOYPANA TTAUGIUATOG, TN
Beppokpaaia, Tov apiBPd OTPOPWY GTU-
wipaTog Kal BondnTIKEG AeIToupyieg, av
arrairouvTal.

3. PuBpiote TV £mBupunT) Qpa Afgng, o-
TWVTOG TO KoupTri Qpa ARgng. Avdpel n
£voeign Qpa Anéng.

4. MatAoTte Evapén/Mauvon. Apxicel n avri-
oTpO®N YETPNON XPOVOouU.

Katd 10 Xpbvo avtioTpopng HETPN-
@ ong TG wpag Angng ptropolv va
TTPOCoTEBOUV poUXa OTN CUCKEUH.
2710 TEAOG TNG avTIOTPOPNG METPN-
ong, n évdeign Qpa Aigng Ba ofr}-
a¢€l, 0 KUKAOG TTAuciparog Ba apxi-
g€l Kal aTnv 086vn evoeitewv Ba
ep@avioTei N SIAPKEI TOU ETTIAEY-

OT1av €xeTe evEPYOTTOINTEI TN AEl-
@ Toupyia Qpa A¢ng, unv TTpooBEae-
TE UYPO ATTOPPUTTAVTIKO OTO dIa-
MEPIOUQa ap. 2 Tou oupTaploU aTTop-
puTravTIKOU. YTTapxel Kivduvog va
OXNUATIOTOUV AeKEDEG OTA POUXT

1. Avoite TNV TTOPTA GOPTWONG, TOTTOBETH-
OTE Ta poUxa OTO TTAUVTAPIO Kal TTPO-
00€0TE ATTOPPUTTAVTIKO KATT.

Mévou TTpoypdupaTOG.

6.10 'Evapén Tou TTpOoypAauHaATOG

1. MatAoTe To koupTri Start/Pause (Evap-
gn/lMauon) yia va {eKIVAOETE TO
TTPOYPANMA.

2. H Auyvia Tou koupTTioU Start/Pause
(Evapén/Mauon) trou TTpIv ATAV 0BNOTH
avaper yoéviya, utrodeikvuovTtag OTl TO
TIPOYPAPMA EXEI EEKIVITEL

o

3. H mopta @bépTiong acpalilel. Aol
ao@aAioel n TOPTA POPTWAONG OTNV
006vn evdeitewv epgavileTal To oUUBo-
Ao KAEIBaPIAG TTOPTAG.

oy |

4. H tpéxouca @Aaan TTPOYPAUUATOG UTTO-
OeIKvUETaI aTTd TIG EVOEIKTIKEG AUXViEG
TTapakoAouBnong TTPoypauPaTog aTNV
0086vn evoeigewv.
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6.11 KAgidwpa TnG ToPTAG POPTW-
ong

21NV TOPTA GOPTWONG TNG CUCKEUNG dIaTi-

BeTal cUOTNUA KAEIBWHATOG TTOU EUTTODICEI

TO AVOIYUa TNG TTOPTAG POPTWOANG OE TTEPI-

TITWOEIG TTOU N OTABUN TOU vePOU eV €ival

KATAAANAN.

Ortav givar KAeidwpévn n TopTa POPTWONG,

oTnVv 004vn evieigewv eugaviCeTal To oUU-

BoAo "MoépTa KAeIdwuEvN".

Av €xel emIAeyei n Asitoupyia TnAe-
XEIPIOPOG, N TTOpTa Ba gival KAEIdW-
pévn. MNa va avoiéete TNV TTOPTA
TIPETTEl VA ATTEVEPYOTTOINCOETE TN
Aeiroupyia TnAexeipiopog eite Ta-
TWVTOG TO KOUWTTI TnAEXEIPIGUOU €i-
Te aAAGlovTag Tn B€on TTpoypPAUUa-
TOG.

@

Avolypa TnG TTOPTAG POPTWONG OE TTEPIi-
TTwon S10KOTHG PEUPATOG:

> ePITTTwOon SI0KOTTAG PEUUATOG,
@ MTTOPEITE VO avoigeTe TNV TTOPTA

POPTWAONG XEIPOKIVNTA XPNOIUO-

TTOIWVTAG TN AaBR €KTAKTNG

avAaykng mng TopTaS GOPTWONG.

Mpiv avoigete TNV TTOPTA POPTWONG,
A BePaiwBeite OTI dev £XEI TTOPAMEIVEI

vePO UEOQ OTN OUCKEUN, YIO Va

ATTOPUYETE EKPON VEPOU.

1. ATTevepyoTIOINOTE T CUOKEUN KOI OTTO-
ouveEaTE TNV OTTO TNV TTPida.

2. XpnoipotroioTe éva kataaidl yia va
aQaipéoeTe T Bida TNG AaBrG EKTAKTNG
avAaykng Tng TOPTAG POPTWONG, TTOU
BpiokeTal KATW ATTd TO PUTTPOCTIVO TOI-
Xwa.

— ((0
0!

AN

3. Avoite TNV TOPTA POPTWONG TPA-
BuwvTag mpog Ta KATw TN AaPr KTOKTNG
avAaykng tng ToPTaG GOPTWONG.

4. Av d¢gv avoiel n TOpTa TTPOCTIABAOTE
TaAI va Tpapngete Tn AaBr Tpog Ta
KATW.

6.12 AAAayn Twv emIAoywyV a@ou
€X€l EEKIVAOEl TO TTPOYPAPA

MpooBnkn poUuxXwv agou éxel SEKIVAOEI
+

TO TTPOYPAUHA :

Av gival KatdAANAn n o1a0un Tou vepou
Méoa 0T OUOKEUN OTAV TTOTAOETE TO KOU-
uTi Start/Pause (Evapgn/lNadon), 1o KAEi-
dwpa TépTaG Ba atrevepyoTToindei kai n
mépTa Ba avoigel, emTPETTOVTAG Oag va
TTPooBEoeTE pouxa. To €IKOVIOIO KAEIDWHO-
TOG TTOPTAG OTNV 0006VN £vOEiEewv afvel
oTav atrevepyoTroinBei To KAEidwpa TTOPTAG.
MeTa TnVv TTPOaOrKn pouxwv, KAEIOTE TNV
TTOPTA Kal TTATACTE TTAAI TO KouuTTi Start/
Pause (Evapén/Mauon) pia gopd, yia va
OUVEYIoETE TOV KUKAO TTAUCIJOTOG.
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Av n o1a0un Tou vepoU PESQ OTN GUOKEUR
O¢ev gival KATAAANAN éTav TTATAOETE TO KOU-
pTi Start/Pause (Evapgn/MNadaon), 1o KAei-
dwpa TTOPTAG SEV PTTOPEI VA ATTEVEPYOTTOI-
nOei Kal To cUPPBOAO KAEIBWHATOG TTOPTAG
oTnVv 006vn evOEiEewV TTOPAUEVEI QVOU-
Mévo.

o

Av n Bepuokpaacia Tou vepou péaa

@ O0Tn OUOKEUN gival TTAVW aTTO TOUg
50 °C, yia Adyoug ac@aAegiag dev
MTTOPEITE VO ATTEVEPYOTTOITETE TO
KAgidwpa TNG TTOPTAG, KOUA Kal av
n oTa0un Tou vepoU eival KATAAAN-
An.

©£0n TNG OUOKEUNG O€ KATAOTACT Tra0-
ong:

MatAoTe To KoupTri Start/Pause (Evapén/
Mavon) yia va BéoeTe To TTAUVTAPIO 0AG O€
KaTdoTaon TTavong. XTnv 08évn evoeitewv
Ba avapooBAvel To cUuBoAo MNadvong.

o

AAAayn TnNG €MIAOYNAG TTPOYPAHHATOG
agou éxel EEKIVOEI TO TTPOYpOpHA:

H aAAayn TTpoypdupaTog 8ev ETTITPETTETAI
600 ival o€ AeIToupyia TO TTPOYPOUMA.
Mrtropeite va €TIAECETE TO VEO TTPOYPANMA
agoU BEaeTe TO TPEXOV TTPOYPAMMA O€ TTaU-
an.

To emAeyuévo TTPOYPAUUa EEKIVA
@ ato Tnv apxn.

AAAayR Tng BonBNTIKAG AsiToupyiag,
ap1BpoU oTPOoPWYV OTUYIPATOG Kal Bgp-
HoKpaaciag

AvdAoya ue Tn @aon étrou éxel pB&oel TO
TTPOYPANMA, UTTOPEITE VO AKUPWOETE 1) va
EVEPYOTTOINOETE TIG BONONTIKEG AEITOUPYIEG.
BA. «ETmAoyn Bon®nTikrig Asitoupyiag»
Mrropeite €Tmiong va aAAGEETE TIG pubpioelg
apIBuoU OTPOPWV CTUWIPATOG Kal Bepuo-
Kpaoiag. BA. "EmAoyA apiBuou atpopuv
oTuyiparog" kal "EmiAoyr Bepuokpaciag”.

H mopTa @opTwaong dev Ba avoiyel

@ av gival uynAn n Bepuokpaaia Tou
vePOU PECO OTN CUOKEUR R av N
OTAOUN Tou vePOU gival TTAVW aTTd
N YPOpMA BAong TG TTOpTag Gop-
TWonG.

6.13 AkUpwon Tou TTPOYPAPHATOG

To TTPOYPAPKO OKUPWVETAI OTAV TO TTEPI-
OTPOYIKO KouuTTi ETTIAOYNG TTpoypdupaTog
YUpIOTEN O€ SIOPOPETIKN TTPOYPAUMA A N OU-
OKEUN aTTevePyoTToInBEi Kal evepyoTToinOei
TTAAI HE XPriON TOU TTEPIOTPOPIKOU KOU-
MTTIOU ETTIAOYAG TTPOYPGUHATOG.

AV YUpPIOETE TO TTEPICTPOPIKO KOU-
@ utTi EmAOYRg TTpoypduparog étav
gival evepyo 1o KAgidwpa yia Trai-
814, To TTpdypappa dev Ba akupw-
O¢i. Oa TTPETTEI TTPWTA VA AKUPWOE-
Te TN Acitoupyia KAgidwpua yia Trai-
d1d.
Av B€AeTE va avoifeTe TNV TTOPTA
POPTWONG APOU EXETE OKUPWOEI TO
TTPOYPAPUA, AAAG N TTOPTA POPTW-
ong dev avoiyel €1TeIdA n oTdOun
Tou vepOoU €ival TTAVW aTTd TN YPau-
Hf Baong Tg mépTag edpTwWOnN,
TOTE YUPIOTE TO TTEPIOTPOPIKO KOU-
uTTi ETMAOYAG TTpOoYypdupaTog oTo
TTPOYPAPPa AvTAnon+ZTUYIPO Kal
ATTOOTPAYYIOTE TO VEPO aTTO TN OU-

OKEeUn.
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6.14 TéAog TrpoypaMATOG

>1nv 006vn evdeifewv 10 GUPLBOAO TEAOUG
oTav €xel oOAOKANPwOEi TO TTPOYPANA.

Av dev TratrioeTe kavéva TTARKTPO yia 10 Ag-
TITd, N ouokeur Ba petafei o€ katdoTaon
Atrevepyotroinong. H 086vn evdeiewv kai
OAEG 01 EVOEIKTIKEG AUXVIEG OTTEVEPYOTTOIOU-
vTal.

O1 pdoeIg Tou TTPOYPANMATOG TTOU £XOUV
oAokAnpwOei Ba epgavifovral 6Tav TTaTroE-
1€ TO KOUpTTi ONn/Off.

6.15 Acitoupyia HomeWhiz kai Agi-
Toupyia Remote Control (TnAe-
XEIPIOHAG)

Xdpn otn Aciroupyia HomeWhiz ptropeite

aTTé €CUTTVEG GUOKEUEG VO EAEYXETE TO TTAU-

VTHpIO pOUXWV 0ag Kal va AapBAavere TAn-

POPOPIEG OXETIKA PE TNV KATAGTACT] TOU.

XpNOIUOTIoIWVTAG TNV EQAPUOYR

HomeWhiz utropeite va TpayuaToTToIfoeTe

TTOAAOUG XEIPIGUOUG TNG OIKIAKIG CUTKEUNG

oag atreuBeiag ammd Tnv £EUTTVN CUOKEUN

oag. Emi mAéov, opiopéveg duvaTtdTnTeG

MTTOPEITE VA TIG XPNOIUOTTOINCETE HOVO ME

N Aeiroupyia HomeWhiz.

[Na va xpnoigotroifoete mn duvaTtdTNTA ETTI-

Kolvwviag péow Wi-Fi ye Tn ouokeur oag,

TTPETTEl VA TTPAYUOTOTTOINCETE AWN TNG

epappoyng HomeWhiz ammd 1o katdotnua

EQAPPOYWV TNG £EUTTVNG OUCKEUNG 0OG.

o va XpnoIUOTTOINCETE TNV eQaApuoyn, Pe-

Baiwdeite OTI N £EUTTVN OUOKEUN OOG €XEI

ouvoeBei aTo Tvrepver.

AV XPNOIUOTTOIEITE TNV EQAPHOYI TTPWTN

@opd, OAOKANPWOTE TNV EYYPAPK TOU Aoya-

placyoU XproTn oag akoAouBwvTag TIG

odnyieg oTnv e@appoyn. Apou oAokAnpweOEi

N €yypa®n, UTTOPEITE VO XPNOIUOTTOINCETE

Méow auToU Tou AoyapiacpoU OAEG TIG Ou-

OKEUEG OTO OTTITI TTOU UTTOOTNPICOUV TN A€l-

Toupyia HomeWhiz,

Katda mn diopdpewaon Ba pétrel va gival

evepyotroinuévn n Asitoupyia Bluetooth Tng

€EUTTVNG OUOKEUNG 0OG KAI N GUCKEUR 0ag

Ba péTTel va gival ouvdedeuévn oTo IvTep-

veT. H €EuTTvn ouokeur) oag TTPETTEl va ival

KOVTA OTO TTAUVTHPIO pouxwv. Metd Tn dia-

HOpewaon, n Asitoupyia Bluetooth ptropei

va atrevepyoTToindei Kal n €§UTTvn CUCKEUN

oag dev Ba xpelddeTal TTAEOV va gival KOVTA
oTo TTAUVTAPIO poUuxwyv. MTTopeiTe va Xpnol-
MOTTOIEITE TNV OIKIOKF CUCKEUR £QOCOV N
£EUTTVN OUOKEUN 00G gival ouvdedePEvn OTO

‘IvTepveT.

MrTTopEiTe va XpNOIKOTTIOIEITE TNV KAPTEAQ

"Devices" (XUOKEUEG) OTNV epappoyh, yia

va BAETTETE OUOKEUEG TTOU €ival OUleuy-

MéveG pE TOV Aoyaplaoud oag. XTn agAida

QUTA UTTOPEITE VO TTPAYUATOTIOINCETE TN

diadikaaia oUleugng QUTWY TWV TTPOIOVTWV.

Metd Tn dlapdpPwaon TNG GUOKEUAG, YE TN

Aerroupyia HomeWhiz 1o TAuvTApIo pou-

XWV PTTOPEi va 0ag divel AUETES EIDOTTOIN-

O€IG KATAOTAONG JEow TNG €EUTTVNG OU-

OKEUNG 00aG.

To wAuvTApPIO poUXWV Coag 6 0Ag ATTO-

oTéAAel €150TTOINCEIG HEOW TNG EQOPUO-

ying HomeWhiz oTig ak6Aoubeg epi-

TTWOEIG:

* 2710 TEAOG TOU TTPOYPANHATOG.

» Orav avoixTei n TOpTA TOU TTAUVTNPIOU.

+ Xe TeEPITITWON €160TT0INONG SIOKOTTAG VE-
pou.

* X& TTEPITITWON €160TT0INONG ACPAAEIQG.
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lNa va xpnoigotroioete mn duva- 2.

@ 16TNTa HomeWhiz, BeBaiwbeite 6TI
n epappoyl HomeWhiz €xel eyka-
TaoTOaOEI TNV £EUTTVN OUOKEUN 0QG
Kal OTI TO TTAUVTAPIO pOUXWY 00G
£xel ouvdebei aTo oIKIakd oag di-
kTuo Wi-Fi. Av 10 TTAUVTHpI0 pOU-
XWv aag dev gival ouvdedeuévo oTO
OIKTUO, AEITOUPYEI OOV CUOKEUNA
TTou &gV €xel TN AelIToupyia
HomeWhiz.
H oikioky cuokeun Ba AsiToupyei pe
ouvdeCn OTO ACUPUATO OIKIOKO 0OG
diktuo. O1 xeIpiopoi TTou yivovTal

MNa va &ekivoete Tn dlapdpewan, Be-
BaiwBeiTe OTI N 0IKIAKA CUCKEUR 0AG €i-
val arrevepyoTroinuévn. MNaTtAoTe Kal
KPOTHOTE TTATNUEVO TO KOUUTTi O€gppo-
Kpagia ka1 To KouuTri Aeitoupyiag TnAe-
XEIPIOPOG TAUTOXPOVA Yia 3 deUTEPOAE-
TITA yIa va BE€0ETE TN OUCKEUN 0OG O€
AeiIToupyia dilapdpPPWaNg Tou
HomeWhiz.

MéOw TNG EQapuOYAG Ba gival eI-
KTOi HéOW auTou Tou OIkTUOU. ETTO-
MEVWG, TTPETTEI VO UTTAPXEI ETTAPKAG 3.
duvapn cAPaTog acUpuaTou dIKTU-
ou 0Tn B0 OTTOU £XEI EYKATAOTA-
B¢i To TAUVTAPI6 OaG.

Aermoupyei oTn {Wvn CUXVOTATWV
HomeWhiz 2,4 GHz.

Emoke@Beite TOV 0UVOEOUO
www.homewhiz.com yIO VO JAOeTE
Troleg ekd0o€lg Android kai I0S
utTooTNPifovTal atd TNV EQOPUOYN
HomeWhiz.

ypdoovtal otnv evotnTa "FENIKEZ
OAHIIEZ AZ®AAEIAZ" gTo eyxel-
pidlo xprong éxouv epapuoyn Kai

aToV €€ ATTOOTACEWG XEIPIOUO 4.
péow TnG Aeitoupyiag HomeWhiz.

f OAa 1a péTpa aog@aAeiag TTou Trepl-

6.15.1 Aiapépewon Tou HomeWhiz

MNa va Asitoupyei n epapuoyn, Ba TTpéTel va
OnuioupynBei pia guvdean avaueoa oTnv
OIKIOKI] OUOKEUT 0ag Kal TNV EQApUOyn.
AKOAOUBAOTE TA TTAPAKATW BAMATA YIO VO
ONMIOUPYACETE AUTH TN oUVOED.

1. Av TTPOCOETETE JIA CUOKEUN TTPWTN QO-
pd, ayyi¢te TNV KapTéAa "Appliances"
(Xuokeuég) otnv epappoyr) HomeWhiz.
EmAéETe TO kKoupTTi "ADD APPLIANCE"
(MpooBnkn cuokeung) (ayyi¢te edw yia
TN SIANOPPWAON HIOG VEAG CUTKEUNG)
oTnV mavw 6¢€Id ywvia. MpaypartoTroir-
oTe TN SIaPOPPWAON AKOAOUBWVTAG Kal
TA TTAPAKATW BAMATA KAl T BrAMATA
oTnv epappoyr HomeWhiz.
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21N Asitoupyia diapdpewaong Tou
HomeWhiz, epgavifetal atnv 006vn pia
KIVOUUEVN €IKOVA Kal TO €IKOVidIo AcUp-
partng ouvoeang, HExP! va ouvoebei n
ouokeun oag oTo lvrepver. Mévo To TTE-
PIOTPOPIKO KOUMTTI TTpOYpAupaTOS Ba €i-
val EVEPYO O€ AUTOV TOV TPOTTO AEITOUpP-
yiag. Ta dAAa koupTia Ba gival avevep-

o .
o

AkoAouBnaTe TIG 00nyieg aTnv 086vn TG
epappoyng HomeWhiz.

Mepipévere va oAokAnpwOei n eyka-
TdoTaon. Otav €xel oAokAnpwoei n dia-
MOpewaon, dwaoTe éva dvoua OTo TTAU-
VT pIO poUXwV 0ag. Twpa, UTTOPEITE va
O¢eite oTnV €@appoyrl HomeWhiz tn ou-
OKEUN TToU TTpocBéoare.


http://www.homewhiz.com/

®

To TAuvTrpio polxwv cag Ba arre-
vePYOTTOINOEi auTOPaTa AV dEV OAO-
KANpwoOEi pe emtuxia n diapdpew-
on €vTog 5 AeTTTWV. Z€ AUTA TNV TTE-
PITITWON, TTPETTEI VO EEKIVIHOETE ATTO
TNV apxn n diadikagia dIapOPPw-
ong. Av To TTPORANMA ETTIPEVEL, ETTI-
KolvwvnoTe pe To E€ouaiodotnuévo
Z¢pPIG.

MrTropeite va XpnOIKOTIOIEITE TO
TTAUVTHPIO POUXWYV OAG PE TTEPIO-
OOTEPEG OTTO Yia EEUTTVEG OUOKEUEG.
o va 10 KAVETE aUTO, TTPAYUATO-
mToIaTe Ayn TNG epappoyng
HomeWhiz kai oTnv dAAn £§uttvn
ouokeur. AQoU avoigeTe TNV epap-
doyn, Ba xpelaoTei va ouvoebeiTe e
ToV Aoyapiaoud Tou Adn dnuioup-
yAoare Kal ouelgaTe Pe TO TTAUVTA-
pI0 pouxwV 00G. AIQQOPETIKY, dIa-
BaoTe TNV evoTnTa "AlONOpPWON
TTAUVTNPIOU POUXWV TTOU £XEI OUV-
0eBei oe Aoyapiaoud GAAou".

H epappoyr) HomeWhiz ptropei va
oag ¢nTAoEl va TTANKTPOAOYAOETE
TOV apIBPO TTPOIOGVTOG TTOU EUPAVi-
CeTal OTNV ETIKETA TNG CUOKEUNG.
Mrropeite va Bpeite TNV ETIKETA TNG
OUOKEUNG €A atrd TNV TTOPTA TNG
ouokeung. O apiBudg TTpoidvTog
BpiokeTal o€ auTrVv TNV ETIKETA.

6.15.2 Alapoépewon TAuvTnpiou
pouxwyV Trou £xel ouvdebei oe
Aoyapilacpé dAAou

Av 10 TTAUVTHpIO TTOU BEAETE Va XPNOIUO-
TTOINOETE €x€l NON el0axOei 0TO TUATNUA
aTOV AoyapIacuo KATToIoU GAAOU, TTPETTEI
va dNUIOUPYATETE Wi véa auvdeon avape-
oa otnVv egapuoyry HomeWhiz kai To 1Tpoi-
ov.

1. MNpaypatotroiRoTte TN AN TNG EQappo-
yng HomeWhiz oTn véa £€uttvn ouokeun
TTOU BEAETE VA XPNOIMOTIOINOETE.

2. AnpioupynoTe éva vEo Aoyaplaoud Kal
ouvdebeite o€ autdv To Aoyaplaoud
oTnv epapuoyrp HomeWhiz.

3. AkoAouBnoTe Ta BrjpaTa TTou TTEPI-
ypdagovtal oTn Alayoépewon HomeWhiz
Kal TTpoXwpAoTE e Tn diadikacia dia-
HOpPWONG.

E@ooov n duvardétnta HomeWhiz

@ Kal n AeiroupyikdtnTa Remote
Control (TnAexeipiopdg) Tou TTPOi-
OvTOG AgiToupyouv €iTe HEOW
Bluetooth €ite péow TeEXVOAOYiag
Wi-Fi, avaAoya pe 10 JovtéAo Tou
TTPOIOVTOG, €ival OCNUAVTIKO Va £XETE
uTTOWn oag o1l uévo pia epapuoyn
HomeWhiz utropei va €xel Tov €Aey-
XO TOU TTPOIOVTOG Ia dedopévn

OTIYMA.

00-000000-00

(L]

product Code; XXXXXXXXXX

TR

6.15.3 Aiaypa@n Tng o0deusng pe
Tov Aoyapilacpud HomeWhiz

MNa va diaypdyete £va TTAUVTAPIO poUXWwV
TTOU €€ TTPONYOUNEVWG AVTIOTOIXIOTEI ME
TOV Aoyapiaguo Katoiou dAAou, akoAouBrn)-
oTe Ta akdAouba BrAuaTa.

1. EvepyoTroinoTe TNV OIKIAKH GUOKEUN 0ag
XPNOIUOTTOIWVTAG TO KOUUTTI TIPOYPA-
MOTOG.

2. Evw gival o€ Aeiroupyia 10 TTAUVTAPIO
0ag, TTATAOTE KAl KPATAOTE TTATNUEVA
yia 5 OeUTEPOAETTTA TA KOUMTTIG TnAEXEl-
piopou kai PuBuiong Qpag Anéng.
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3. Metd TnVv avtioTpo@n YETpnon otnv
006vn, Ba akouoeTe Evav TTPOEIBOTTOINTI-
KO AX0 aTT0 TNV OIKIAKY) OUOKEUH TTou Ba
avayvwpicel To aitTnud oag. MNa ) dia-
ypa®n TG auleuéng, Ba xpelaoTouv Aiya
OEUTEPOAETTTO.
Metd ammd autr Tn diadikacia, dev UTTOPEITE
va xpnaoigotrolgite Tn Aeitoupyia HomeWhiz
TOU TTAUVTNPIOU poUXWV Oag, JEXPI VA
TTPAYUOTOTTOINCETE PIA VEQ SIAUOPPWON.
Agv xpeldeTtal va ouvoeBEi N oIKIaKA ou-
OKeun 0ag oTo IVTEPVET yia va dlaypayeTe
Mia avTioToiXIon o€ Aoyapiagud. To aitnuda
oag Ba AneBei. Autr) n avtigToixion Ba dia-
ypa@ei autéuaTa 6TaV TO TTPOIdV CUVOEDEI
TTPWTN QOopd 07O TvTEPVET.

6.15.4 A&itoupyia TnAexeipiopog
Kal n xpAon tng

Metd Tn diapdpewon Tou HomeWhiz, n
AcUppaTtn ouvdeon Ba evepyoTroinBei au-
Topara. lNa va evepyoTTOINCETE 1} ATTEVEPYO-
TTOINOETE TNV acUppaTn oUvdean, OeiTe TNV
evotnTa "AcUpparn ouvdeon”.

Edv atrevepyOTTIOINOETE KAl EVEPYOTTOINOETE
TN OUCKEUN 0ag, evw eival evepyr) n Acup-
paTtn oUvOean, N CUCKEUN Ba eTTavacuvoe-
O¢i autopaTa. Ze TEPITTTWOEIG AAAAYAG TOU
KwdIKoU oag acuppaTou BIKTUOU I aTTEVEP-
yotroinong Tou pévTeY, N acUpuaTn ocUvoe-
on Ba artrevepyoTroindei autéuara. Na Tov
AOyo auTd, Ba XPEIAOTEN va EVEPYOTTOINOETE
TTaAI TNV aoUpPaTn OUVOEDH, av BEAETE va
xpnoigotroinoete TN Asitoupyia TnAexeipi-
OMOG.

Mrropeite va va TrapakoAouBeite Tnv Ka-
TdoTO0N oUvdeong atmod 1o oUpPBoAo AcUp-
paTng ouvdeong atnv 086vn. Av 10 cUufo-
Ao gival ouveXwg avauuévo, autd anuaivel
o1 €xeTe aUvOeon aTo Ivtepvet. Av To oUU-
BoAo avaBooBrvel, autdé anuaivel 6T TO
TTAUVTAPIO TTPOCTTaBEl va ouvdeBei. Av TO
oUuBoAo eival oBnoTo, dev £xeTe oUVOEDN.

Ortav eival evepyn n agUpuartn gUv-
@ O€0N TNG OIKIAKING CUOKEUNG 0O,
Ba ptropei va etmiAeyei n Asitoupyia
TnAexeipIopog.
Av dev ptTopei va eTTIAEYED N Agl-
Toupyia TnAeXEIPIOUOG, EAEYETE TNV
KatdoTaon ouvdeang. Av Ogv UTTo-
pei va dnuioupynBei n cuvdean,
€TTAVAAGBETE TNV OIKIAKY CUCKEUN
TIG puBioEIG apXIKAG dlapdpPw-
ong.
Ortav BéAeTe va XelpiCeaTe TO TTAUVTAPIO
POUXWV 0aG £ ATTOOTACEWG, TTIPETTEI VO
EVEPYOTTOINCETE TN AEITOUPYia TNAEXEIPI-
OMOU TTATWVTAG TO KOUMTT TnAEXEIPIOUOG
OTOV TTiVaKa XEIPIOPOU TOU TTPOIOVTOG.
A@oU dnuioupynBei n Tpdoaacn oTnv oi-
KIQKr ouokeur|, Ba deite pia 08évn TTa-
pOpoIa PE TNV TTAPOKATW.

Evw eival evepyr| n Aeitoupyia TnAexeipi-
OMOG, PTTOPEITE HOVO Va BIaxEIPIfeTTE TO
TTAUVTIPIO PpOUXWV OAG, VO TO ATTEVEPYO-
TTOINOETE KAl VO TTAPAKOAOUBEITE TNV Ka-
TAOTAOT) TOU HEOW TNG CUOKEUNG. Kal yéow
QUTAG TNG EQAPUOYAG Eival EQIKTH N dlayei-
pIon 6AwWV TwV AEITOUPYIWY, EKTOG OTTO TO
KAgidwpa yia raidid.

MrTropeite va TTapakOAOUBACETE av N A€l-
Toupyia TnAeXEIPIOUOG gival EVEPYOTTOIN-
pévn 1 atrevepyoTroiNuévn HECW TG £VOEI-
&ng Aeitoupyiag otnv 00B6vn.

Av n Aeitoupyia TnAexeipiopog gival arre-
VEPYOTTOINUEVN, O XEIPIOUOG OAWV TWV A€l
TOUPYIWV YiVETAI OTTO TO TTAUVTAPIO POUXWY
Kal ETTTPETTETAI JOVO N TTapakoAouBnaon Tng
KOTAOTOONG OTTO TNV EQAPMOYH.

H Aeimoupyia TnAexeIPIOPOG EVOEXETAI VA
MNV EVEPYOTTOIEITAI AV N £§ ATTOOTACEWS
ouvdean gival avevepyr A n TTOPTA TNG GU-
OKEUNG €ival avoikTh.

Apou evepyotroinBei, n Aeitoupyia TnAEXEI-
PIGHOU GTO TTAUVTHPIO POUXWYV TTAPAMEVEI
EVEPYN EKTOG AV UTTAPXOUV EIDIKEG TUVON)-
KeG. AuTn n AeImoupyia oag ETTITPETTE VA
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EANEYXETE TN OUOKEUN PEOW TOU IVTEPVET,
aveEdpTnTa aTTd TO OV N GUOKEUN €ival
EVEPYOTTOINUEVN A ATTEVEPYOTTOINUEVN, KAl
avegapTnTa atrd TNV ToTroBETia 0ag.

2€ OPICPEVEG TTEPITITWOEIG, OTTEVEPYOTTOIEI-

Tal auTOaTa yia Adyoug ao@aleiag:

» Otav utrdpyel dlokoTTA Tpopodoaiag peu-
MOTOG GTO TTAUVTHPIO POUXWV OAG.

» Otav avoixTei n TOpTa TOU TTAUVTNPIOU
poUXWV.

» O1av yupIoTei TO TTEPIGTPOPIKO KOUMTT
TTPOYPAPPaTOG Kai TTIAEXOET éva Slago-
PETIKO TTPOYPAUMA i} OTTEVEPYOTTOINBEI N
OUOKEUN.

6.15.5 Avtigetwmion TPOoRANpATWY
Kavete Ta €€1¢ av éxeTe TTPORANUA PE TOV
€AeyX0 N Pe TN ouvdean. MNapatnproTe av
TO TTPORANUA ETTINEVEI R} OXI META TNV EVEP-
YEIQ TToU KAvare.

7 ZuvTipnon Kai Kafapiopog

1. EA&yETe av n €EUTTVn OUOKEUN 0aG £XEI
ouvdeBei oTO OXETIKO OIKIOKOG BiKTUO.

2. ETmravekkiv\oTe TV £QApPUOYRA OTn OU-
OKEUN.

3. ATTEVEPYOTTOINOTE I EVEPYOTTOINOTE TTAAI
10 Bluetooth r} To Wi-Fi i} yéow Tou Tri-
VOKa eAEyXOU, avaAoya PE TO JOVTEAO
TOU TTPOIGVTOG.

4. Av d¢ev utTopei va dnuioupynOei n ouvde-
on e TIG TTapaTTavw O1adIKaoieg, ETTA-
VOAGBETE TIG PUBUIOEIG APXIKAG EYKA-
TAOTAONG OTO TTAUVTIPIO POUXWV.

Av 10 TTPOBANUa eTTIPéVEl, aTTeuBuvBeiTe o€

évav E¢ouciodotnuévo avTirpoéowTTo o€p-

Big.

AloBdaoTe TpwTa TNV €véTNTA "OON-
@ yieg aogpaAegiog™

H weéAiun didpkeia Cwng TNG CUOKEUNG
0ag TTapaTEivETal Kal oUXVA TTPORAAUOTO
MEIWVOVTAIl aV N CUOKEUN KaBapideTal o€ Ta-
KT dlaoTAuaTa.

7.1 KaBapioudg Tou cupTtapioU
ATTOPPUTTAVTIKOU

KaBapilete TO OUPTAPI OTTOPPUTTAVTIKOU O€
TAKTA SlaaTANATA (Uia @opd KABE 4 £€wg 5
KUKAOUG TTAUGINATOG), JE TOV TPOTTO TTOU
AVOPEPETAI TTOPAKATW, VIO VO OTTOTPEWETE
TN CUCCWPEUCT KATOAOITTWY QTTOPPUTTAVTI-
KoU o€ okovn.

KaBapileTte TO 010WVIO TOU CUPTAPIOU
ATTOPPUTTAVTIKOU Qv TTapapEVOUV 0TO dla-
MEPIoPa POAOKTIKOU UTTEPBOAIKEG TTOOOTN-
TEG YEIYMATOG VEPOU KOl HOAAKTIKOU.

1. MéoTe TO EMONUAIVOUEVO TURUA TOU Ol-
Qwviou p€oa oTo SIOPEPIOUA HOAAKTI-
KoU Kail KatoTmiv TpaprgTe To oupTdpl
TTPOG TO PEPOG OAG YIA VA TO APAIPETE-
TE.

2. AvuywoTe Kal aQaIpETTE TO GIPWVIO
atrd 10 TTioWw PEPOG, OTTWG dEiXVEl N €l
Kova.

3. ZemAUveTe TO GUPTAPI KOl TO GIPWVIO
OTO vePOYXUTN XPNOIUOTIOIWVTAG GpBovo
XAlapd vepd. XpnaoluoTroinaTe yavTia i
KATAAANAN BoUpTOQ yIa VA ATTOTPEWETE
ETTAPH TWV KATAAOITTWYV ATTO TO GUPTAPI
ME TO Bépua 0aG.

4. E@opudoTe oQIXTA TO CIQUWVIO KAl TO
oupTapI TGN 0TN BN TOUG PETA TOV
KabapIouo.

7.2 KaBapiouog Tng mopTag POpTW-
ONG Kal TOU TUUTTGVOU

Mo cuokeuég TTou SIABETOUV TTPOYPAUUA

KaBapiopou TupTTdvou, deiTe TNV evoTnTa

XeIpIoPOG TNG CUOKEUNG.
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EmavaAapBavere Tn diadikaoia Ka-
@ BapIopudg TUPTTAVOU KABE 2 PAVEG.

EIAOMOIHZH: XpnoiyoTrolgite

TTPOIGV KT TwV KaBaAATWOEWY

KOTGAANAO yia TTAUVTAPIa pOUXWV.

MeTd ammd kdbe TAUCIUO va BeRaIOvVETTE OTI
Oev €XOUV TTapaEivel aTO TUPTTAVO EEva
UAIKG.

Av gival @payuEVES Ol OTTEG OTN OTEYAVO-
TT0iNCN TTOU QaiVETAl GTNV EIKOVA, AVOIETE
TIG OTTEG XPNOIMOTTOIWVTAG HIO 0OOVTOYAU-
®ida.

=éva PeTaAIKG ocwpaTa Ba TTPOKAAETOUV
KnAideg okoupldg oTo TuuTTavo. KabapioTe
TIG KNAIGEG OTNV ETTIPAVEIQ TOU TUUTTAVOU
XPNOIYOTTOIWVTAG KABaPIoTIKA yia avogei-
dwTo XA&AuBa.

MoTé un xpnoipoTroIoeTe cUPUA ) OTTOY-
youg TpiyipaTog. Autd Ba TTpoevrioouv {n-
MIG OTIG BOUMPEVEG, TIG ETTIXPWHIWUEVES KOl
TIG TTAACTIKEG ETTIPAVEIEG.

2710 TEAOG TOU TTPOYPANHOTOG GUVIOTOUNE
va OKOUTTIOETE TN OTEYAVOTTIOINON TNG TTOP-
Tag POPTWONG UE £va OTEYVO Kal KaBapod
Travi. Me autdv Tov TpoTTO Ba agaipebolv
KaT@AOITTa 0T OTEYAVOTTOINON TNG TTOPTAG
POPTWONG TNG CUOKEUNG 0OG Kal Ba TTpoAn-
@B¢i n avatTuén ducoopiag.

7.3 KaBapiopog Tou CWHATOG TNG
OUOKEUNG KaI TOU TTiVOKa EAEy-
Xou

ZKOUTTIOTE OTTWG XPEIAZETAI TO CWHA TNG
OUOKEUNG PE OATTOUVAOVEPO I PE PN BIa-
BPwWTIKA, ATTIA ATTOPPUTTAVTIKA O€ TLEA, Kal
OTEYVWOTE WE €va HAAQKS TTavi.

MNa va kaBapicete Tov TTivaka eAEyxou xpn-
OIMOTTOINCTE POVO £va atTaAd Kal EAa@pa
uypod Travi. Mn xpnolpoTroleiTe KaBapIoTIKA
TTOU TTEPIEXOUV XAwpivn.

7.4 KaBapioudg Twv QiATpwy €1-
o6dou vepou

21NV akpn ka0 piag atro Tig BaABideg I-
06d0U vEPOU OTO TTICW PEPOG TOU PNXAVH-
MOTOG KaI €TTIONG OTO AKPO KABE EUKAUTITOU
OwANRva €100d0uU vePOU, eKEl OTTOU CUVOED-
VTl OTO SIAKOTITN TTOPOXNAG, UTTAPXE! £va
@iATpo. AuTa Ta @iATpa euTrodifouv Eéva
UAIKG Kal okaBapaieg va el0Xwprjoouy oTn
ouokeun padi pe 1o vepd. Ta @iATpa TTPETTE
va kaBapifovTal 6Tav Exouv AepwoEi.

N

. KAgioTe TOUG B10KOTTTEG TTAPOXAG VEPOU.

2. AgaipéoTe Ta TTAgINAdIa TWV EUKAPTITWY
CWANVWY €10600U vEPOU YIa VA ATTOKTH-
oeTe TPOoRaaon ota QIATpa oTig BaABi-
O€EG €10aywYNG veEPOU Kal KaBapioTe Ta
ME pIa KATAAANAN BoupToa. Av Ta @iATpa
gival uTTepBOAIKA Aepwpéva, apaipéoTe
Ta aTmo TIG BECEIG TOUG PE Ia TTEVOQ KAl
KaBapioTe Ta.

3. AgaipéoTe Ta @iATpa aTTod Ta {010 AKPa
TWV EUKAPTITWY OCWAARVWY €10050U Ve-
poU padi ue Ta GTEYAVOTTOINTIKG KAl KO-
BapioTe Ta OXOAAOTIKG O€ TPEXOUNEVO
vEPO.

4. EmavaToTroBeTACTE TTPOCEKTIKA TA OTE-
YyavoTroINTIKA Kal Ta QIATPa KOl OQigTE Ta
Tagiuadia Toug Pe To XEpPI.

7.5 AmooTpdyyion UTTOAEITTOUEVOU
vEPOU Kal KaBapIouOg Tou @iA-
TPOU TNG avTAiag

To ouoTtnua @iATpou oTo TTAUVTAPIO 0OG
€UTTOdICEl OTEPEG CWHATA OTTWG KOUUTTIA,
KEPMOATA KAl IVEG UPATUATWY Va GPAgouv TN
QTEPWTN TNG AVTAIAG KaTd TNV amooTpAyyi-
on Tou vepoU TTAucipatog. ‘ETol n atro-
oTpdyylion Tou vepouU Ba yiveTal Xwpig
TTPORANMA Kal Ba eTTekTaBEN N OIGPKEIT
WEEANIPNG CwNG TNG avTAiag.

EL/ 44



Av n ouokeun dev UTTOPEI va aTTOCTPAYYIOEI
TO VEPO, TOTE €ival GpayuéVo TO PIATPO TNG
avTAiag. To @iATpo Ba TTpéTTel va KaBapide-
Ta1 6TV OTTOPPACOETAl i} KABE 3 prveg. MNa
va KaBapioTei To @iATpo TNG avTAiag, Ba
TIPETTEI VA ATTOOTPAYYIOTEI TTPWTA TO VEPOD.
ETmiirAéov, Ba TTpETTEl va aTTOOTPAYYIOTEI
TTANPWG TO VEPOS TTPIV TN PETAPOPA TNG OU-
OKeEUNG (TT.X. KaTd TN YETAKOMION O€ GAAO
aTTiTI).

ZHMEIQZH:

A =éva UAIKG TToU TTapapévouv oTo
@IATPO TNG avTAiag PTTOPEi va TTpo-
gevrioouv Cnuid 0Tn CUCKEUN 00G N
va TTPOKAAEToUV TTPOBANUa Bopu-
Bou.

Av (eite o€ TTEPIOXEG EUTTODEIG O€
TTayeTod, Buunbeite va KAgiveTe TOV
OIAKOTITN TTOPOXNAS VEPOU, VA ATTO-
OUVOEETE TOV EUKANTITO CWARVa
TTAPOXNG vEPOU BIKTUOU KAl VO OTTO-
oTpayyiceTe To vepd AT TO TTPOIOV
61OV dEV TO XPNOIUOTIOIEITE.

MeTd amrd kdbe xpron, KAgivete TOV
OIAKOTITN TTAPOXNAS VEPOU OTOV
OTT0iO €ival CUVOEDEPEVOG O EUKA-
TIT0G owWAAvVAg €10660u vepou OlI-
KTUOU.

Mo va kaBapioere To Aepwpévo @QiATpo

KOl VO ATTOOTPAYYIOETE TO VEPO:

* ATToouvOE£OTE TN OUOKEUR OTTO TNV TTPiCa
yla va SIaKOWETE TNV TTAPOXI PEUPATOG.

H Beppokpaaia Tou vepoU péoa otn
OUOKEUN PTTopEi va @BAacel Kal Toug
90 °C. lNa va atropUyeTe TOV KivOu-
vo CepaTiopaTtog, kaBapifeTe To @iA-
TPO aPOU TTPWTA KPUWOEI TO VEPO
MEéOO OTN OUCKEUN.

8 Avripetwrion wpoBAnudTwy

» AkoAouBnoTe TIG TTapakdTw S1adIKaaieg
yIQ VO oTTO0TPAYYIOETE TO VEPO.

Av n ouokeun S100£T€l EUKAUTITO CWAR-

VO aITOCTPAYYIONG VEPOU EKTOKTNG

avdyKng, yla vd aTToCTPOYYioETE TO VE-

po:

/

-
/ .

» TpaBn&te Tov EUKAUTITO CWARVA ATTO-
oTPAyyIoNg EKTAKTNG QVAYKNG atTd TN
B¢on Tou.

» ToTroBeTrOTE TO AKPO TOU EUKAUTITOU
OowARva péoa o€ €va peyaho doxeio.
AdeidoTe TO vepd GTO BOXEIO TPARWVTAG
TO TTWMGA TTOU BPIOKETOI GTNV AKPN TOU
eUKaPTITOU cwAARva. Otav yepioel To do-
XEi0, KAEIOTE TO AKPO TOU EUKAPTITOU OW-
Ajva TOTToBETWVTAG TTAAI TO TTWHA. AQoU
adeidoeTe T0 doxEio, ETTAVOAAGRETE TNV
TTapatravw d1adikaaia yia va armooTpay-
yioeTe TeAeiwg TO vePS aTTd TO TTPOIGV.

» Otav oAokAnpwOei n atroaTpdyyion Tou
VEPOU, KAEIOTE TO AKPO TTAAI JE TO TTWHA
KAl OTEPEWOTE TOV EUKAUTITO CWAAVA OTN
B¢éon Tou.

* Zef1dwoTe To PIATPO avTAiag.

» KaBapioTe TUXOV KATGAOITTA OTO ECWTEPI-
KO TOU QIATPOU KaBwG Kal TUXOV iveg, av
UTTAPXOUV, YUpW OTTO TNV TTEPIOXA TNG
PTEPWTAG TNG aVTAIOG.

» EmavartomoBetioTe T0 QIATPO.

AlaBaoTe TpWwTa TNV €voTnTa "OdN-
@ yieg acpaAegiag"!

Agv §eKIvoUV TTPOYPAUMOTO META TO KAEI-

OIMO TNG TTOPTAG POPTWONG.

» Aev éxel TatnBei To koupTti ‘Evapén /
Mauon / Aktpwan. >>> MNaTACTE TO KOU-
uti ‘Evapén / Madton / AkGpwon.

» MTropei va gival BUOKOAO va KAgioETE TNV
TOPTA POPTWONG O€ TTEPITITWAON UTTEPRO-
ANIKAG @opTWONG. >>> MEIWOTE TNV TTO-
ooTNTA TWV PoUXWV Kal BeRalwbeite OTI N
TOPTA POPTWONG EXEI KAEIOEI CWOTA.
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Mpoypappa dev ptropei va EeKIVAOEI

emiAeyei.

* H ouokeun €xel petapei o Asimoupyia au-
TOoTTpoOoTOCIOG AOyWw TTPORAAuATOG O€E TTa-
poxn (6TTwg o€ Taon dIKTUOU PEUPATOG,
TTiEan vePOU KATT.). >>> AvdAoya pe TO
MOVTEAO TNG OCUOKEUNG, ETTIAEETE Eva GAAO
TTPOYPAPMPA yupiovTag To KouuTri ETmiAo-
YAG TTPOYPAPKATOG 1 TTATWVTAG TTAPATE-
Tapéva yia 3 SeUTEPOAETTTA TO KOUpTTi On/
Off yia va akupwaoeTe TO TTPOYPAMA. To
TTPONYOUUEVO TTPOYPOUUa Ba aKUpwOEi.
BA. AkUpwaon Tou TTpoypdupuaTtog [» 38]

Nep6 péoa oTn OCUOKEUN.

» EvdéxeTal va €xel TTapayeivel oTn ou-
OKEUNR 0ag PIKP TToodTNTA VEPOU AdYW
TWV JIAdIKACIWY EAEYXOU TTOIOTNTAG KATA
TNV TTapaywyry. >>> Auto dev aTToTEAEI
€vdeIgn BAARNG. To vepod dev eival eTTi-
BAaBEg yia Tn ouokeun.

H ouokeun dev TpooAauBdvel vepo.

* O d1akéTITNG vePOU gival KAEIOPEVOG. >>>
AvoigTte TOUG BIOKOTITEG TTAPOXNG VEPOU.

* O eUKaPTITOG CWARVAG €10060U veEPOU €i-
Val TOOKIOPEVOG. >>> |O1WOTE TOV EUKA-
TITO CWARVA.

» To @iATpo €10680U veEPOU gival PPayPEVO.
>>> KaBapioTe To QiATpO.

* H mépTa opTwong dev gival KAEIOPEVN.
>>> KAeioTe TV TOPTA POPTWONG.

H ouokeun dev amrooTpayyigel To VeEPO.

* O eUKaPTITOG CWAAVAG OTTOOTPAYYIONG
vepouU €xel @pacel i oTpiyel. >>> KaBapi-
OTE I ICIWOTE TOV EUKAPTITO CWARVva.

» To @iATpo avTAiag gival ppaypévo. >>>
KaBapioTe 10 @iATpo avTAiag.

H ouokeun Soveital | kavel 86pufo.

* H ouokeun dev £xel euoTaldr) oThPIgN.
>>> PuBpioTe Ta TTOAIA YA VA IGOPPOTIH-
O€l OWOTA N CUCKEUN.

* 'Exel €10€AB€I KATTOI0 GKANPO AVTIKEIUEVO
aTo QiATpo avTAiag. >>> KaBapioTte T0
@iATpO avTAiag.

o Agv a@aipEBnKav Ta UTTOUAOVIO GOQAAEi-
ag YHETAQOPAG. >>> AQaIPECTE TO UTTOU-
Aovia ao@aAgiag HETAPOPAG.

* H moodtnTa poUywy GTn CUCKEUN €ivai
TTOAU pIkpr). >>> MpoabéaTe TTEPIOTOTE-
PO POUXQ OTN GUOKEUN.

» 'Exel @opTwOei uTTEPBOAIKN TTOGATNTA
POUXWV OTN CUOKEUR. >>> AQaIpEDTE JE-
PIKA aT1Td Ta poUXa aTTd TN CUCKEUN A
MOIPACTE YE TO XEPI TO POPTIO OPOIOUOP-
(a y€oa OTn CUOKEUN).

* H ouokeun €pxeTal o€ €TTa@n Ye oTabepd
QavTIKEiPEVO. >>> BeBaiwBeite 6T n oU-
OKEUN Oev €PYETAI G€ ETTAQN PE TITTOTA.

Ymdapxel diappon vepou atrd To KATW

HEPOG TNG CUOKEUNG.

* O eUKaPTITOG CWAARVOG OTTOOTPAYYIONG
vepoU €xel pagel N oTpiyel. >>> Kabapi-
OTE 1] ICIWOTE TOV EUKAUTITO CWArva.

» To @iATpo avTAiog gival @payuévo. >>>
KaBapioTe To GiATpO avTAiag.

H Asitoupyia Tng cuokKeung oTAPATNOE

ouUvTopa PETA TNV £vapén TOU TTPOYPAp-

HaToG.

* H Agitoupyia oTapdrnoe Tpocwpiva
AOyw xaunAAig Tdong. >>> H Asitoupyia
Ba ouvexioel 6Tav n 10N £TTAVEABEl OTO
KOVOVIKO ETTITTEDO.

H ouokeun amrooTpayyidel ameubeiog To

VvEPO TTOU TTPOCAaUBAVEL.

* O eUKaPTITOG CWAARVOG OTTOOTPAYYIONG
O¢ev BpiokeTal o€ ETTAPKEG UYWOGS. >>> FUv-
0£0TE TOV EUKAUTITO CWANRVA ATTOOTPAYYI-
ong OTTWG TTEPIYPAPETAI OTO EYXEIPIDIO
Xprong.

Aev @aiveTal vepod €GO OTN CUCKEUN

KOTA TO TTAUCIHO.

* To vepod ival GTO THAPA TNG GUCKEUNAG
TTOU Ogv gival 0paTod. >>> AuTo d¢ev gival
BAGBN.

H mwopTa @épTwong dev pytropei va avoi-

el

» To kAgidwpa TnG TTOPTAG POPTWONG EXEI
evepyoTToindei Abyw Tng aTdBUNG Tou ve-
pou yéoa oTn oUoKeun. >>> AtToaTpayyi-
OTE TO VEPO UE XPrON TOU TTPOYPANHOTOG
AvTtAnon i Z1oyipo.

* H ouokeun Beppaivel To vepod R gival oTn
@PAaan oTUYihaTog. >>> MepIuévete va
oAokANpwOei To TTPdypauua.

* H mépTa pOpTWONG PTTOPET VA £XEI KOA-
Ajogl A\doyw Tng TTiEoNg TNV oTToia UTTO-
BaAAeTal. >>> MidoTe TN Aafr Kal oTTpwE-
TE KAI TPABAETE TNV TTOPTA POPTWONG YIa
Va TNV EAEUBEPWOETE KAI VA TNV OVOIEETE.
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* Av dev uttapyel TTapoxf peupaTog, N
TopTa POPTWONG TNG CUOKEUNG dev Ba
avoi¢el. >>> Na va avoigete TNV TOPTA

@POPTWONG, AVOIETE TO KATTAKI TOU QPIATPOU
avTAiag kai TpaBn&Te TPOg Ta KATW TN Aa-

Br) €kTaKTNG avaykng TTou BpioKeTal oTNV
TTiow TTAEUPd Tou KaTTaKIoU. BA. KAgidw-
pa NG TOpTOG 9OpTWONG [P 37]

To wAUCIHO S10pKEi TTEPICTOTEPO XPOVO

aT1ré AUTOV TTOU AVAPEPETAI OTO EYXEIPI-

1o xpriong. (*)

» H 1Tieon Tou vepou gival xaunAn. >>>H
OUOKEUN TTEPIPEVEI HEXPI VO TTPOCAGBEI
ETTAPKN TTOOOTNTA VEPOU VIO VO OTTOPEU-
XB¢i kakn ToI6TNTA TTAUCIPATOG Adyw TNG
Melwpévng TToodTNTaG vepoU. MNa autd 1o

AOYO, 0 XpOVOG TTAUCIOTOG TTOpATEIVETAI.

* H nAekTpIkA TAON €ival xaunAf. >>> O
XPOVOG TTAUGIMATOG TTOPATEIVETAI VIO VO
amo@euxBolv doxnua attoTeAéopaTa
TAuciparog étav n Téon Tpo@odoaciag &i-
val XaunAR.

» H Bepuokpaaia e106d0u Tou vePOU Eival

XOMNAR. >>> O xpdvog TToU OTTAITEITAI YIa

TN B€pPavan Tou vepoU TTapATeiVETAl OTIG

KpUeg eTToxég. Etiong, ptropei va augnBei

0 XP6VvOog TTAUCIPATOG YIO VO OTTOPEU-
X0oUv doxnua atroteAéouarta TTAUGIPa-
TOG.

* 'Exel augnBei o apiBudg Twv EeByapdTwy

Kal/f n TTooéTNTa VEPOU OTO EERYAAMQ.

>>> H guokeur aufdvel TNV TTooOTNTA Ve-

poU EeRYAAUATOG OTAV ATTAITEITAI KAOAO
ZEByaAua Kkal, av gival atrapaitnTo, TTPo-
o6€Tel pia emTTAéov @Aon EeByGApaTOG.
* AOyw uTTEPPOAIKAG XPAONG ATToppUTIa-
VTIKOU €xel TTpoKUWEl UTTEPBOAIKOG appI-
OMOG Kal €XEl evepyoTTOINBEl TO QUTOUATO
oUoTNUA aTToPPOPNONG aPpoU. >>>
XPNOIUOTTOIEITE TN GUVIOTWHEVN TTOGOTN-
TA ATTOPPUTTAVTIKOU.
Aev yivetal avtioTpo@n péTpnon Tng
S1dpKEIOG TOU TTPOYPAUHATOG. (Z€ Jo-
VvTéAa pe 006vn evdeiewv) (¥)

* To XPOVOUETPO UTTOPEI VO OTAUATHOEI KO-

T& TNV €l0aywyn vepou. >>> Agv Ba yive-
Tal AVTIOTPO®N METPNOT OTO XPOVOUETPO
£w¢ OTOU N CUOKEUN YEUIOEI JE ETTAPKA
TToooTNTA VEPOU. H ouakeur| Ba trepl-
MEVEl YéEXPI va TTPOCAGREl ETTOPKNA TTO-
odTNTa vEPOU yIa va atroQeuxOei Kakr)

TTo16TNTA TTAUCTHATOG AOYW EAAEIWYNG VE-
poU. Metd atré autd Ba cuvexIoTei n avTi-
oTpoPn PETPNON OTNV €VOEIEN XPOVO-
METPOU.

* To XpOVOUETPO UTTOPEI VO OTANATHOEI KO-
Td TN PAon Béppavang. >>> Agv Ba yive-
TAl QVTIOTPOPN PETPNCN GTO XPOVOUETPO
€WG OTOU N CUCKEUN ETTITUXEI TNV ETTIAEY-
pévn Bepuokpaaia.

* To XpOVOUETPO PTTOPEI VO OTAUATHOEI KO-
1é TN GAoN oTUYiparog. >>> To autéua-
TO OUCTNUA AViXVEUONG AVICOKOTOVOUNG
popTiou evepyoTroIr|Onke Adyw avo-
MOIOPOP®NG KATAVOUNG TWV POUXWY
MéOQ OTN OUOKEUN.

Aev yiveTal avtioTpo®n péTpnon Tng

SI1GpKeIag TOU TTPOYPANMATOG. (¥)

* YTTApPXEl AVICOKATAVOWN QOpTiou Yéoa
0Tn OUOKeun. >>> To autoPaTo oUCTNHA
avixveuong avicoKaTavoung gpopTiou
EVEPYOTTOINONKE AOYW avVOUOIONOPPNG
KOATAVOMNG TWV poUXwV Yéoa OTn OU-
OKEUn.

H cuokeun v TTpoxwpdel oTn @don

oTuyiparog. (*)

* YTTApXEl aviCOKATavour @opTiou péoa
0Tn OUOKEUR]. >>> To autopaTo oUoThua
QaviXveuong aviooOKATAVOUNG GOPTIoU
€vEPYOTTOINBNKE AGYW QVOPOIONOPPNG
KOATAVOMAG TWV poUXwV Péoa OTn OU-
OKEUN.

* H ouokeur] dev Ba ekTEAECEI OTUYIKO QV
TO VEPO OV £XEI ATTOOTPAYYIOTEN TEAEIWG.
>>> EAEyETE TO QIATPO Kal TOV EUKANTITO
OWAARVa aTTO0TPAYYIONG.

* AOyw uTTEPPBOAIKAG XPrONG ATTOPPUTIa-
VTIKOU €xel TTpoKUWEl UTTEPPOAIKOG aQpI-
OubG Kal £XEI EVEPYOTTOINBEI TO AUTOUATO
oloTnNUa aTToPPOPNCNG agpou. >>>
XPNOIUOTTOIEITE TN CUVICTWHEVN TTOCOTN-
TO OTTOPPUTTAVTIKOU.

H amrédoon mAuciparog dev gival iIkavo-

TroinTikA: Ta pouxa yivovrai ykpida. (**)

+ XpnoIuoTToINOnKe aveTTapKAig TToodTNTA
ATTOPPUTTAVTIKOU YIa PEYAAN XPOVIKNA TTE-
piodo. >>> XpnOIYOTIOIEITE TN GUVIOTWHE-
VN TTO0OTNTA ATTOPPUTTAVTIKOU, KATAAAN-
An yia Tn okKAnpOTNTA TOU VEPOU Kal TO
pouxa.

EL /47



* To mAUaIPO yIvoTav o€ XapnAég Beppo-
KPOOIEG yIa HEYAAN XPOVIKA TTEPiI0dO. >>>
EmAéyeTte TNV KATAAANAN Bepuokpaaia
yla Ta poUxa TTOU TTPOKEITAI va TTAUBOUV
KGBe @opa.

* XPNOIYOTTOIEITAI AVETTAPKAG TTOCOTNTA
OTTOPPUTTAVTIKOU hE OKANPO vEPO. >>> H
XPron aveTTapkoUg TTooOTNTAG ATTOPPU-
TTAVTIKOU KAVEI TOUG PUTTOUG VO TTPOOKOA-
AoUvTal oTa poUxa PE ATTOTEAECHA TO
XPWHA TOU UGACHATOG Va YiveTal YKPiCo
Je TNV Tapodo Tou Xpovou. Eivar Suoko-
Ao va e€aleipBei To yKpifo Xpwua agou
€X€l oUMBEl autd. XpNnOIPOTTOIEITE TN CUVI-
OTWHEVN TTOOOTNTA OTTOPPUTTAVTIKOU, Ka-
TAAANAN yia TN GKANPOTNTA TOU VEPOU KOl
Ta pouxa.

» Xpnoigotrolgital utrePBOAIKA TToadTNTA
ATTOPPUTTAVTIKOU. >>> XPpNOIWOTIOIEITE TN
OUVIOTWHEVN TTOOOTNTA ATTOPPUTTAVTI-
KoU, KOTGAANAN yia TN OKANPOTNTA TOU
vePOU Kal Ta pouxa.

H amédoon mwAuciparog dev givail Ikavo-

moINTIKA: O1 AekéSEG TTApApEVOUY 1] TA

poUxa dev Aeukaivouv. (**)

* XPNOIYOTTOIEITAI AVETTAPKAG TTOCOTNTA
QTTOPPUTTAVTIKOU. >>> XPnOIYOTIOIEITE TN
OUVIOTWHEVN TTOOOTNTA ATTOPPUTTAVTI-
KOU, KatdAANAN yia TN oKANpdTNTA TOU
vePOU Kal Ta pouxa.

* 'Exel popTwOei utreEpPOAIKA TTOCOTNTA
poUxwv. >>> Mnv UTTEPQOPTWVETE TN GU-
okeun. PoPTWVETE TIG TTOOOTNTEG TTOU GU-
vioTwvTal oTov "lMivaka TTpoypauudTwy
KOl KOTOVOAWDTEWV".

* EmAéxBnkav AdBog TTpdypappa kal Bgp-
Hokpaaoia. >>> ETIAéyeTE TO KATGAANAO
TTPOYPANKa Kal BepuoKkpaacia yia Ta pou-
X0 TTOU TTPOKEITAI Va TTAUBOUV.

» XpnoiyoTtroigital AavBaopévog TUTTog
QTTOPPUTTAVTIKOU. >>> XPNOIYOTIOIEITE
YVNOIO ATTOPPUTTAVTIKO TTOU €ival KaTaA-
AnAo yia TN GUOKEUN.

» Xpnoigotrolgital utrePPOAIKA TTOGSTNTA
ATTOPPUTTAVTIKOU. >>> TOTT00ETHOTE TO
ATTOPPUTTAVTIKO OTO OWOTO SIaUEPIOUA.
Mnv avapigete peTagU TOUG TO AEUKAVTIKO
KQI TO ATTOPPUTTAVTIKO.

H amwédoon mAuciparog Sev gival ikavo-
ToINTIKA: ZTa poUxa gugavifovral
eAaiwdeIg AekéDEG. (**)

» Aev e@appoleTal TOKTIKOG KaBapIouodg Tu-
gTTavou. >>> KaBapilete T0 TUPTTOVO TO-
KTIKG. [a mn diadikacia autr, BA. KaBapi-
OPOG TNG TTOPTAG POPTWAONG KAl TOU TU-
pTTévou [» 43]

H amwédoon mAuciparog Sev gival ikavo-

mmoinTikA: Ta pouxa pupifouv doxnua.

(**)

* XTO TUPTTAVO dnUIOUPYOUVTAI OOMEG Kal
OTPWOEIG BakTnpIdiwv Adyw ouvexoug
TTAUCIiPaTOG O€ XaunAég Bepuokpaaicg
Kal/fj og ouvToua TTpoypAauuaTa. >>> Me-
T& atmd KABe TTAUGN APAVETE PIGAvoIXTa
TO GUPTAPI ATTOPPUTTAVTIKOU KAl TNV TTOp-
Ta @OpTWONG. 'ETO1, dev Ba avaTrTuyBei
oTnVv ocuokeun éva uypd TepIBAAAoV Ka-
TAAANAO yia TNV avamTugn Twv BakTnpi-
wv.

ZeBwpl00E TO XPWHO TWV POUXWV. (**)

» Eixe @opT1wOei utrEPBOAIKA TTOCOTNTA
poUXwV. >>> Mnv UTTEPPOPTWVETE TN OU-
OKEUn.

* To XpnOIUOTTOIOUPEVO ATTOPPUTTAVTIKO €i-
val eAappd uypd. >>> Alatnpeite T
ATTOPPUTTAVTIKA KAEIOTA, a€ TTEPIBAAAOV
XWPIG uypaaia Kal unv 1o eKBETETE O€
uTTEPBOAIKEG BEPUOKPOATIEG.

» EmIAEXONKE UYWNAGTEPN BepuOKpaTia.
>>> EMIAEETE TO KATAAANAO TTPOYpapUa
Kl TNV KOTAAANAN Bepuokpacia oUuew-
va PE TOV TUTTO KalI ToV BaBud AepwypaTtog
TWV POUXWV.

To mwAuvThpIo poUxwyv dev ePyddel kKa-

AG.

* H moodtnTa, N pdpKa Kai n ouvenkeg @u-
Aagng TOU aTTOPPUTTAVTIKOU €ival aKATAA-
AnAgg. >>> XpnOIYOTTOIEITE ATTOPPUTTAVTI-
K& KATAAANAO yia TO TTAUVTAPIO Kal Ta
pouxa oag. AlaTnpEiTe TA ATTOPPUTTAVTIKG
KA€I0TA, o€ TTEPIBAAAOV XWpig uypacia
KOl gNv Ta €KOETETE O€ UTTEPPBOAIKEG Bep-
MOKpOGTieg.

 lMpoaTébnke atmoppuTravTikd o AdBog
Slapépiopa. >>> Av €xel TOTTOBETNOET
ATTOPPUTTAVTIKO OTO SIOUEPIOUA TTPOTTAU-
ongG TTAPOAO TTou eV €XEl ETTIAEYEI KUKAOG
TTPOTTAUCNG, TO TTAUVTHPIO PTTOPEI va TTa-
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POAGBEl TO OTTOPPUTTAVTIKO KaTA TN dIdp-
Kela TNG @aong eRYAAPATOG 1) HOAOKTI-
KOU. TOTTOBETEITE TO ATTOPPUTTAVTIKO OTO
OwaTo dIaPEPIOUQ.

» To @iATpo avTAiag gival ppaypévo. >>>
EAéyETe TO iATpO.

* O eUKaPTITOG CWANRVAG OTTOOTPAYYIONG
€€l TOOKioel. >>> EAEyETE TOV EUKAUTITO
OWARVa atTooTPAYYIoNG.

Ta pouxa okAfpuvav YETA TO TTAUCIMO.

(**)

» XpnolgoTrolgiTal aveTTapKAG TToooTNTA

ATTOPPUTTAVTIKOU. >>> H Xprjon averrap-

KoUG TTO0OTNTAG ATTOPPUTTAVTIKOU YIa TNV

OKANPOTNTA TOU VEPOU PTTOPET va KAVEI TA
pouUxa va OKANpUVouV g TNV TTAPOodO Tou

XPOVOU. XpNOIUOTIOIEITE TNV KATAAANAN
TTO0OTNTA ATTOPPUTTAVTIKOU avAaAoya e
TN OKANPOTNTA TOU VEPOU.

* [MpooTéBnke atroppuTravTIKO a€ AGB0g
dlauépiopa. >>> Av éxel TOTTOBETNOET
QATTOPPUTTAVTIKO OTO SIOUEPIOHA TTPOTTAU-
ong TTOPOAO TToU BV £XEI ETTIAEYET KUKAOG
TPOTTAUCNG, TO TTAUVTAPIO UTTOPEI va TTa-
POAGBElI TO OTTOPPUTTAVTIKO KATA TN dIdp-
KEIO TNG @AoNG EePYAAUATOS 1] HOAOKTI-
KOU. TOTTOBETEITE TO ATTOPPUTTAVTIKO OTO
OwaoTo dIaPEPIoUQ.

» To aTTOPPUTTAVTIKO aVaUiXBNKE PE TO PO-
AOKTIKG. >>> Mnv avaplyvUETe TO HaAa-
KTIKO PE TO aTToppUTTaVTIKO. MAUVETE Kal
KaBapioTe To oupTdp! e Ce0TO VEPO.

Ta pouya dev pupifouv OTTWG TO HaAa-

KTIKO. (**)

* [pooTéBnKe aTTOPPUTTAVTIKO 0 AGBOG
dlauépiopa. >>> Av €xel TOTTOBeTNOET
QTTOPPUTTAVTIKO OTO JIAUEPICHA TTPOTTAU-
ongG TTAPOAO TTOU BEeV EXEl ETTIAEYEI KUKAOG
TTPOTTAUCNG, TO TTAUVTAPIO UTTOPEI Va TTa-
PaAGBEl auTd TO ATTOPPUTTAVTIKO KATA TN
dIdpkela TNG AoNG EeRYAAPaATOg i HoAa-
KTIKOU. [NAUveTE Kal KaBapioTe To oupTapI
ME CeaTd vePO. TOTTOBETEITE TO ATTOPPU-
TTAVTIKO OTO OWOTO dIGUEPICHA.

* To aTTOPPUTTAVTIKO avVaUixBNnKe PE TO Pa-
AOKTIKO. >>> MnVv avoplyvUETE TO HAAQ-
KTIKO JE TO ATTOPPUTTAVTIKO. MAUVETE Kal
KoBapioTe To oupTdpl pE (eaTO vEPOD.
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KaTtdAoITra aTroppuTtravTikol To oup-
TApI ATTOPPUTTAVTIKOU. (**)

To amoppuTravTiké TOTTOBEeTHONKE O€
uypo oupTdpl. >>> ZTEYVWVETE TO OUP-
TAPI ATTOPPUTTAVTIKOU TIPIV TNV TTPOCONKN
TOU OTTOPPUTTAVTIKOU.

To ammoppuTTavTIKG £XEl UYPaVOEi. >>>
AlaTnpeite Ta ATTOPPUTTAVTIKA KAEIOTA, O€
TEPIBAANOV XWPIG Uypaaia Kal Pnv Ta €k-
BéteTe O€ UTTEPBOAIKEG BEPUOKPATIEG.

H Ttrieon Tou vepou eival XapnAr. >>>
EAéyETe TNV TTiEON TOu vepoU.

To amoppuTravTiké y€oa oTo dIAPEPIoUA
KUplag TTAUONG BPAaxnKe Katd TNV
TPOcANWn vepou TTpaTTAuoNG. O1 OTTEG
TOU JIQUEPITUATOS ATTOPPUTTAVTIKOU
EXOUV QPAtel. >>> EAEYETE TIG OTTEG KAl
KaBapioTe TIG av £X0UV PPAEEI.

Ymdpxel TpoRAnua pe Tig BaABideg Tou
oupTapioU aTTOPPUTTAVTIKOU. >>> Ka-
AéoTe T0 E€ouciodoTnuévo KEvTpo a€pPIG.
To amoppuTravTikd avapixbnke Pe 1o pa-
AQKTIKG. >>> Mnv avapiyvUeTe TO HOAa-
KTIKO JE TO aTTOPPUTTAVTIKO. MAUVETE Kal
KaBapioTe To cUPTAPI e CeaTO VEPO.

Agv eQapuoeTal TAKTIKOG KaBapIouog Tu-
ptTévou. >>> KaBapifete To TUPTTAVO TO-
KTIKG. MNa 7 diadikacia auTtr, BA. Kabapi-
OMOG TNG TTOPTAG GOPTWONG KAl TOU TU-
pTTavou [» 43]

Y1repBoAIKOG appPIOuOG HEGO OTN OU-
okeun. (*¥)

XpnoigoTtrolouvTal akaTtdAANAa aTToppu-
TTAVTIKA YIO TO TTAUVTAPIO poUXwyv. >>>
XPNOIYOTIOIEITE ATTOPPUTTAVTIKA KOTAAAN-
AQ yia TO TTAUVTAPIO POUXWV.
XpnoigoTroigital UTTEPPOAIKH TTOGOTNTA
QATTOPPUTTAVTIKOU. >>> XpnOIYOTIOIEITE
MOVO TNV aTrapaitnTn TTOOOTNTA OTTOPPU-
TTAVTIKOU.

To ammoppuTravTik® QUAAXTNKE GE OKA-
TAAANAEG ouVOKeg. >>> QUAGCOETE TO
ATTOPPUTTAVTIKG G€ KAEIOTO Kal ENPO
pEPOG. Mnv TO QUAGOOETE O€ UTTEPBOAIKG
CeoTd péPN.

Mepikd pouxa 6TTwG aTrd TOUAI UTTOPEi va
agpifouv uTTEPROAIKG AOyw TNG dOWNG
TOUG. >>> XPNOIUOTTOIEITE HIKPOTEPEG TTO-
00TNTEG ATTOPPUTTAVTIKOU YIa QUTA T €i-
on poUxwv.



* [MpooTéBnke atroppuTTavTIKO € AGB0G
dlauépiopa. >>> BeBaiwbeite 611 TTPO-
OBETETE TO ATTOPPUTTAVTIKG OTO CWOTO
dlauépiopa.

* H mpdoAnywn Tou JOAOKTIKOU €yIVE VWwPi-
TEPQ. >>> MTTopEi va uTTdpxel TTPORANua
oTnG BaABideg 1 oTo oUPTAPI TTPOCONKNG
Tou aTroppuTravTikoU. KaAéoTe To E€ou-
01000TNPEVO KEVTPO TEPPIG.

Ymdapyel utrepxeiAion a@pov amré 1o

OUPTAPI ATTOPPUTTAVTIKOU.

» Xpnoigotroindnke utrepBOAIKR TTooOTNTA
QTTOPPUTTAVTIKOU. >>> Avauifte 1 KouTa-
Nid TNG couTTag HAAAKTIKOU Kal %2 AiTpo
vepoU Kal TTpoaBEaTE TO GTO SlaPEPIoUaA
KUpIag TTAUONG OTO GUPTAPI TTPOCBNAKNG
QATTOPPUTTAVTIKOU. >>> TOTTOBETEITE OTN
OUOKEUN ATTOPPUTTAVTIKO KATAAANAO yia
TQ TTPOYPAUMATO KAl TO MEYIOTA QOPTIO
OTTWG UTTOBEIKVUETAI OTOV "Tlivaka TTpo-
YPOPMATWY Kal kaTavaAwoewv". OTav
XPNOIPOTIOIEITE TTPOOBETA XNUIKG (TTO-
PAYOVTEG aQaipETNG AEKEDWY, AEUKAVTIKG
KATT.), JEIWOVETE TNV TTOCOTNTA TOU OTTOP-
PUTTAVTIKOU.

210 TEAOG TOU TIPOYPAUMATOG TA pouxa

mapapévouv Bpeyuéva. (*)

* AOyw uTTEPPROAIKAG XPAONG ATTOppUTIa-
VTIKOU €xel TTpOKUYEl UTTEPROAIKOG appI-
OuOG Kal €xEl evepyoTTOINBEi TO AUTOPATO

oUloTnNUa aTToPPOPNCNG APpou. >>>

XPNOIYOTIOIEITE TN CUVIOTWHEVN TTOOOTN-

T OTTOPPUTTAVTIKOU.
(*) H ouokeun dev TTpoxwpdel aTn @Aon
OTUWYIPaTOG av Ta pouxa dev gival
OMOIOPOPYO KATAVEUNUEVA Péoa OTO TU-
UTTAVO, YIa ATTOTPOTIH) TUXOV ¢NUIAG OTn OU-
OKEUN Kal oToV TTEPiyupd TNG. Oa TpETrel va
YiVEl avakaTavour Twv pouxXwv Kal va £TTa-
vaAneBei To oTuYIpo.
(**) Aev e@apudleTal TOKTIKOG KaBapIouog
TUpTTavou. KaBapilete To TUUTTAVO TAKTIKA.
BA. KaBapiopdg Tng TépTag OpTWwaOng Kai
TOU TupTIAvou [» 43]

Av dev uTTopeiTe va eCOAEIYETE TO
A TTPORANMA TTapOAo TTou akoAouBei-

T€ TIG 00nyieg oTNV €vOTNTA QUTH,
atTeuBuvBeite 01O OUVEPYAlOUEVO
€utTopo ) otov E€ouaiodotnuévo
AvTiTTpéowTro o€pPIg. e Kapia Tre-
PITITWON NV ETTIXEIPNOETE VA ETTI-
OKEUAOoETE POVOI OOG PIO OUCKEUR
TToU Trapouaciadel BAGRN.

EAéyEte TNV evéTnTa TTEPI

@ HomeWhiz yia TIG OXETIKEG TTANPO-
QPOPIEG AVTIUETWTTIONG TTPORAN-
MATWV.

9 AINOMOIHZH EYOYNHZ / MPOEIAONOIHZH

Opiopéva (atmAd) TTpofAfuara umropouv va
QVTIMETWTTIOTOUV IKAVOTTOINTIKA OTTO TOV Te-
AIKG XpAOTN XWPIG va TTPOKUTITEI KATTOIO
TPORANHA ACPAAEING 1y UN GOPAANS Xpr-
an, €QOooV 01 DIOPOWTIKEG EVEPYEIEG TTPAY-
MaToTToIoUVTal HECQ OTA OPIA KAl CUUPWVQ
ME TIG 0dnyieg TTou akoAouBouv (Ogite TNV
evotnTa "EE 186iwv emmiokeun").

ETTopévwg, eKTOG av TTITPETTETAI DIAQOPETI-
K& oTnVv TTapakdTw evotnTa "EE 18iwv eTTi-
OKeun", ol ETTIOKEVEG Ba TTPETTE VO avaTiBe-
VTQl O€ QVAYVWPIOPEVOUG ETTAYYEAUATIEG TE-
XVIKOUG ETTIOKEUWYV, WOTE VA aTToPeUyovTal
TpoBAuara pe Tnv aoc@aAeia. ‘Evag ava-
YVWPIOUEVOG ETTAYYEAUATIOG TEXVIKOG ETTI-
OKEUWV €ival £VOg ETTOYYEAPATIOG TEXVIKOG
ETMIOKEUWYV OTOV OTT0I0 £X€l D0BEi aTTd TOV
KOTOOKEUAOTH TTpOCBacn oTig odnyieg Kai
oTn NioTa avTOAAQKTIKWY TOU TTPOIOVTOG

oUpQwva Pe TIg uEBOGBOUG TTOU TTEPIYPAPO-
VTQl O€ VOUOBETIKEG TTPAgEIG pe Bdon Tnv
Odnyia 2009/125/EK.

Qo1600, HOVO O EKTTPOOWITTOG TEPRIG
(dnA. e§ouoiodoTnuévol eTTayyeApaTieEG
TEXVIKOI ETTICKEUWYV) JE TOV OTTOIO PTTO-
PEITE VA ETTIKOIVWVHOETE JECTW TOU OPIB-
HOU TNAEQWVOU TTOU aVOQEPETAl OTO £Y-
X€EIpidio xpriong/oTnv kKdpTa £yyunong i
HEéOw TOU TOTTIKOU oag e§ouaiodoTn-
HMEVOU KOTOOTAMATOG UTTOPEI Va TTapEXE]
oépBIg CUPPWVA PNE TOUG OPOUG TNG EY-
yunong. Eropévwg, £xete utrOwn cog
OTI Ol ETMIOKEVEG ATTO ETTAYYEAUATIEG TE-
XVIKOUG ETTIOKEUWYV (01 oTTOi01 BEV gival
egouaiodoTnuévol amrd tn Beko ) Ba ka-
TAOTAOOUV dKupn TNV £yyunon.
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E¢ 15iwv emiokeun

E¢ 18iwv emokeur pymropei va yivel ammé Tov
TENIKO XPrioTn 600V agopd Ta €EAG AVTaA-
AQKTIKG: TTOPTA, HEVTECEG KAl OTEYAVOTTOIN-
OEIG TTOPTOG, AANEG OTEYAVOTIOINOEIG, OU-
YKPOTNHA ac@AAIoNG TTOPTAG KAl TTAAOTIKA
TTEPIPEPEIOKA OTTWG dIAVOUEIG ATTOPPUTTA-
VTIKOU (p1a evnuepwpévn AioTta givai dia-
B¢a1un kai otn d1elBuvon
support.beko.com amd 1n Maptiou 2021)
EmimAéov, yia Tn dlac@AAion TNG ac@AAEIag
TNG OUOKEUNG Kal YIO TNV aTTOTPOTIH KIVOU-
VOou ooBapou TPaUPATIGHOU, N avapepOei-
oa €€ 10iwv eTIokeun Ba yiveTal ye TAPNON
TWV 0dNYIWV GTO £YXEIPIOIO XPAOTN OXETIKA
ME TNV €€ 18IV ETTIOKEUN A TWV 0ONYIWV
Trou eival d1aBéoipeg atn dielBuvon
support.beko.com Na Tnv ac@daAeid oag,
ATTOOUVOEDTE ATTO TNV TIPICa TO TTPOIOV
TIPIV ETTIXEIPAOETE OTTOINBNTTOTE £§ 18iWV
ETTIOKEUN.

H eTTioKeun Kal o1 TTPOCTTABEIEG ETTIOKEURG
atd TEAIKOUG XPrOTEG Yia £EQPTHANATA TTOU
dev TepIAauBAavovTal o€ pia TETOIa AioTa
KaI/f| Xwpig TAPNON Twv 0dNYIWV OTA EYXEI-
pidIa XPoNg yia €& 1I8iwv ETTIOKEUR 1) TTOU
O¢v eival dlabéaiueg oTo support.beko.com ,
MTTOPEl VO TTPOKAAETEI TTPORANAMATO
ao@daAeiog TTou dev atrodidovTal oTo
support.beko.com , kai Ba akupwaoouv TNV
€yyunaon Tou TTPoIOVTOG.

Emropévwg, ouvioTaTal Bepud ol TEAIKOI Xpn-
OTEG VO ATTEXOUV OTTO TTPOCTTABEIEG DIEVEP-
YEIAG ETTIOKEUWY TTOU BEV EUTTITITOUV OTNV

avagepBeioa AioTa avTOAAAKTIKWY, ATTEU-
Buvdpuevol o€ AQUTEG TIG TTEPITITWOEIG O€
€E0UOI000TNPEVOUG ETTAYYEAUATIEG TEXVI-
KOUG ETTIOKEUWYV N O€ avayVwPITPEVOUG
ETTAYYEAUATIEG TEXVIKOUG ETTIOKEUWV. AVTI-
B¢Twg, TéToloU €idOUG TTPOOTTIABEIEG ATTO TE-
AIKOUG XPAOTEG UTTOPET Va TTPOKAAETOUV
TTPORAAMATA AOPAAEIAG KAl VO TTPOEEVA-
OOuV {NUIG OTN CUOKEUN KOl CUVETTWG VO
TIPOKAAECOUV TTUPKAYIA, TTANUUUPA, NAE-
KTpOTTANgia Kal coBapo TPAUPATIOHO.

MNa mopadelyua, aAAG Xwpig TTEpIOPIoUO o€
QUTEG, Ol OKOAOUBEG ETTIOKEUEG TTPETTEI VO
avaTtiBevral o€ ££oualodoTnUEVOUG ETTAY-
YEAMATIEG TEXVIKOUG ETTIOKEUWV ] O€ aVa-
YVWPIOUEVOUG ETTAYYEAUATIEG TEXVIKOUG ETTI-
OKEUWV: ETTIOKEUEG OE POTEP, GUYKPOTNUA
avTAiag, KUpIa TTAGKETA, TTAGKETO HOTEP,
TAOKETO 006VNG, avTioTdoelg Bépuavang
KATT.

O KAaTaoKeUaoTAG/TTWANTHG &€V PTTOPET va
BewpnOei utrelBuvog o€ Kapia TTEPITITWON
MN CUPPOP@WONG TWV TEAIKWV XPNOTWY HE
Ta OpICOUEVA TTAPATTAVW

H Trepiodog d108e01uOTNTAG AVTAAAAKTIKWV
TOu TTAUVTNPIOU poUxwV I TTAUVTNPIOU-OTE-
YVWTNEiou poUxwV TTOU TTPONNBOEUTHKOTE
gival 10 £€1n. Z1n dIAPKEIA AUTAG TNG TTE-
pI6dou Ba uTTdpxouV dlabéaiua yvAoIa
avTaAAOKTIKG yia TN owoTH AgIToupyia Tou
TTAUVTNPIOU poUXwV A TTAUVTNPIOU-OTEYVW-
Tnpiou pouxwv.

AMNAITHZEIZ I'lA THN ANOTEAEZMATIKH XPHZH TQN NOPQN

A6 Vv 1n Maptiou 2021, Ta OIKIOKG TTAU-
vTApIa poUxwv beko kai Ta oIkiakd TTAUVTA-
pla-oTeEYVWTHPIa pouxwv beko cuppop-
@UWVOVTaIl PUE TIG AKOAOUBEG aTTaITATEIG:

1. 8100e0IPOTNTA AVTOAAQKTIKWV

) Ol KATAOKEUAOTEG, Ol EI00YWYEIG 1 Ol
€€oua1080TNUEVOI AVTITTIPOCWTTO! OIKIAKWY
TTAUVTNPIWY POUXWV Kal OIKIOKWY TTAUVTNPI-
WV-OTEYVWTNPIiwV O1aB£TOUV GTOUG ETTAY-
YEAUQATIEG ETTIOKEUOCTEG TOUAGXIOTOV TA
akdAouBa avTaAAOKTIKA, yia EAAXIOTN TTEPI-
000 déKa €TWV atd Tn 01d0eon Tou TeAEU-
Taiou Tepayiou Tou povTéAou oTnV ayopd:
— KIVNTAPES Kal YAKTPES KIVNTHPWY,

— oUoTNUA PHETAd0ONG YETAEU KIVNTAPO Kal
TUPTTGVOU,

— QVTAIEG,

— ATTOORECTAPEG KPABACUWYV (QUOPTIOEP)
Kal EAaTAPIQ,

— TUPTTOVO TTAUCIUOTOG, GEOVA TUPTTAVOU
KOl OXETIKA POUAEUAV Pe PTTIANIEG (XWPIOTA 1
ouvduacpéva),

— BepuavTnpeg Kal BEPUAVTIKA GTOIXEIQ,
oupTTEPIAOUBaVOUEVWY TWV aVTAIWY Bep-
poTNTOG (XWPIOTA 1) cuvduaouéva),
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— OwANVWOoEeIg Kal ouvaen eEOTTAIOUS, Ou-
pTTEPIAAUBAVOUEVWY OAWY TWV EUKAUTITWYV
aywywv, Twv BaABidwy, Twv QiATpwY Kal
Twv BaABidwyv aquastop (XwpIoTd ) ouv-
duaopuéva),

— TTIVOKI®EG TUTTWHEVOU KUKAWUATOG,

— NAEKTPOVIKEG 0BOVEG,

— OIAKOTITEG TTiEONG,

— BepPOOTATEG KAI AIOONTAPEG,

— AOYIOHIKO Kal UNIKOAOYIOUIKO, CUMTTEPI-
AapBavopévou Tou AoyICHIKOU ETTAVOQPO-
pag’

) Ol KATOOKEUQGOTEG, OI EITAYWYEIG 1 Ol
€€0UCI000TNUEVOI AVTITTIPOCWTTO! OIKIAKWY
TIAUVTNPIWV POUXWV Kal OIKIGKWY TTAUVTNPI-
WV-0TEYVWTNPIWY poUuxwVv dIOBETOUV OTOUG
ETTOYYEAUATIEG ETTIOKEUOOTEG KAl OTOUG TEAI-
KoUG XProTeG TOUAGXIOTOV Ta akOAouBa
avTtaAAaKTIKG: BUpa, yiyyAUPOUG Kl TTOPEU-
Buouata Bupwyv, GAAa TTapeuBuopuara,
Oidragn aog@daAhiong BUpag Kal TTAACTIKA TTE-
PIPEPEIOKA, OTTWG DOXEIO ATTOPPUTTAVTIKOU,
yia eAGXI0TN TTEPiIOdO BEKA ETWV aTTO TN
Béon Tou TeAEUTaiOU TEPAXIOU TOU HOVTEAOU
oTnv ayopd:

Y) Ol KATAOKEUAOTEG, Ol EITAYWYEIG 1] Ol
€€ouaI000TNUEVOI AVTITTPOCWTTO! OIKIAKWY
TIAUVTNPIWV POUXWV Kal OIKIGKWY TTAUVTNPI-
WV-0TEYVWTNPIWY POUXWV HEPINVOUV WOTE
Ta AvTOAAGKTIKG TTOU ava@EépovTal OTA OTOI-
X€ia a) kai B) va pytropouv va avTikabioTa-
VTal PE TN XPAON KOIVWG BIOBETINWY EPYO-
Agiwv kal xwpig péviun BAGRN Tou oikiakou
TTAUVTNPIOU POUXWV I TOU OIKIGKOU TTAUVTN-
piou-oTeEyVWTNPIOU POUXWV*

0) 0 KATAAOYOG TWV AVTOAAAKTIKWYV TTOU
avagEéPovTal 0T OTOIXEIO a) Kal n diadIKa-
oia TTapayyeAiag Toug yvwaoToTroloUvTal OTO
KoIvO pEow TNG eAeUBepa TTpooBAciung
I0TOOEANIBOG TOU KOTOOKEUAOTI, TOU EICAYW-
y€a 1} TOU £€£0UCI0BOTNHEVOU QVTITTPO-
OWTTOU TO ApyOTEPO BUO £Tn aTT6 TN d1ABE-
On TOU TTPWTOU TEPAXIOU HOVTEAOU OTNV
ayopd kai péxp! Tn AREN Tng Trepiddou dia-
0e01uOTNTAG AUTWYV TWV AVTAAAOKTIKWV"

€) 0 KATdAOyog TwV aVTaAAOKTIKWY TTOU
avagépovTal oTo aToixeio B) kal n diadika-
oia TTapayyeAiag Toug Kail o1 0dnyieg ETTI-
OKEUNG YVWOTOTIOIOUVTQI GTO KOIVO HETW
NG eAelBepa TTPOCRACIUNG 1I0TOCEAISAG TOU
KOTOOKEUOQOTH, TOU EI0AYWYEQ | TOU £E0U-

01000TNUEVOU AVTITTIPOOWTIOU, ATTO TN OTIY-
un TNG d1IGBEaNG TOU TTPWTOU TEPAXIOU JO-
VvTEAOU OTNV ayopd Kal HEXPI TN AREN TNG
TEPIOOOU BI0BECINOTNTAG AUTWYV TWV QVTAA-
AOKTIKWV

2. JEYIOTOG XPOVOG TTaPAd00NG TWV AVTAA-
AOKTIKWV:

KaTd TN didpKela TNG TTEPIGOOU TTOU ava-
@épeTal oTo onueio (1), 0 KATAOOKEUOOTAG, O
€1I0aywy£ag 1 o0 €£0ucIodoTNPEVOG avTI-
TPOoWTTOG £§ao@aAilel TNV TTapadoaon Twv
AVTAAAOKTIKWYV €VTOG 15 epydoIgwy NUEPWV
atrd Tnv TTapaAafn) Tng TrapayyeAiag

600V agopd Ta AVTAAAOKTIKA TTOU avaQEPO-
vTal oTo onpeio (1) aTtoixeio a), n diabeal-
HOTNTA OVTOAAQKTIKWY UTTOPED va TTEPIOPIiCE-
TAI OTOUG ETTOYYEAUATIEG ETTIOKEUOOTEG TTOU
gival eyyeypappévol oUPNQWVa UE TO ONEio
(3) oToixeia a) kai B):

3. mpooRacn oTIg TTANPOPOPIES ETTIOKEUAG
KOl OUVTAPNONG:

META TNV TTapéAeucn SUO €TWV aTTO TN
0160€0n TOU TTPWTOU TEPAYIOU JOVTEAOU
aTnv ayopd Kai EXP! TN AREN TG TTePIdGdou
TTOU avagépeTal oTo anyeio (1), o KaTa-
OKEUAOTNG, O €lI00YWYEAG i} 0 E0UCI0dOTN-
HEVOG avTITTPOOWTTOG TTAPEXEI OTOUG ETTAY-
YEAUATIEG ETTIOKEVUOOTEG TTPOCGRACN OTIG
TTANPOPOPIEG ETTIOKEUNG KAl OUVTHPNONG OI-
KIaKoU TTAuvTNnpiou poUuxwV A OIKIOKOU TTAU-
VTNPIOU-OTEYVWTNPIOU POUXWYV UTTO TOUG
€€NG OPOUG:

a) N 1I0TO0€AIda TOU KATAOKEUAAOTH, TOU €I-
gaywy£a ) Tou E0UCIOdOTNUEVOU QVTITTPO-
OWTTOU TTEPIEXEI TN OIAdIKATIA EYYPAPNG
TWV ETTOYYEAUATIWV ETTIOKEUATTWYV VIO VO
£€xouv TTpOoBaan oTIG TTANPOYOPIES™ YIa va
Yivel BEKTO TETOIO QiTNUA, Ol KATAOKEUAOTEG,
ol elIcaywyeig A o1 eEoualodoTnuévol avTi-
TIPOCWTTOI UTTOPOUV Va aTtraitolv atrd Tov
ETTAYYEAUATIO ETTIOKEUAOTH VO OTTOOEIEEN
oTi:

i) 0 eTTayyEAMATIOG ETTIOKEUAOTAG BIOBETEN
TNV TEXVIKA ETTAPKEIN ETTIOKEUNG OIKIAKWV
TTAUVTNPIWY POUXWV Kal OIKIOKWY TTAUVTNPI-
WV-OTEYVWTNPIWV POUXWV KAl CUPHOP-
QUVETAI IE TOUG EQAPUOTTEOUG KAVOVI-
OMOUG VIO TOUG ETTIOKEUAOTEG NAEKTPIKOU
€COTTAIOPOU OTa KPATN PEAN GTTOU BpaCTN-
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ploTroigital. H TrTapatroutir) o€ emionuo ou-
OTNUA INTPWOU ETTAYYEAUATIWV ETTIOKEUQ-
OTWV, EPOCOV UTTAPXEI TETOIO OUCTNHA OTO
OIKEIO KPATOG PENOG, OPKET WG ATTOdEIEN TNG
OUPNOPPWONG PE TO TTAPOV Gnueio”

ii) o eTTayyeApariag €TMOKEVOOTAG €ival
AC0QANIGPEVOG YIa TNV KAAUWN AOTIKWYV €U-
Buvwv TTOU TTPOKUTITOUV OTTO TH dPACTN-
pPI6TNTA TOU, aveCapTATWG €AV AuTd aTTaITEI-
TaI | OX1 OTTO TO KPATOG MEAOG

) Ol KATOOKEUOOTEG, Ol EI0AYWYEIG 1 Ol
e€oualodoTnuEVol QVTITTPOCWTTOI OTTOBEXO-
VTQI 1] ATTOPPITITOUV TNV EYYPAQPr EVTOG 5
EPYACINWY NUEPWV OTTO TNV NUEPOUNVia
UTTOBOANG TOU QITAUATOG"

Y) Ol KATAOKEUAOTEG, Ol EICAYWYEIG ) Ol
€€oua1080TNUEVOI QVTITTIPOCWTTOI TTOPOUV
va emBAaAAouv eUAoya Kal avaAoyikd TEAN
yla TNV TTPpOcRacn oTIG TTANPOYOPIES ETTI-
OKEUAG Kal ouvTAPNONG 1 yia Tn AQwn TaKTI-
KWV evnuepwoewy. Ta TEAN gival eUAoya av
Oev ammoBappuvouyv TNV TTPOoRacn eTTeIdn
oev AapBdveral uttdwn o Babudg xprong
TWV TTANPOPOPIWYV aTTO TOV ETTAYYEANATIO
ETTIOKEUAQOTH.

0) Otav o emayyeAyaTiag €TTIOKEVOOTAG €Y~
ypaoei, £xel TpOGRacn, eviog Hiag epyaoi-
MNG NUEPAG aTTd TNV UTTOBOAR TOU AITHHO-
160G TOU, OTIG TTANPOYOPIEG ETTIOKEUNG KAl
ouvTtpnong Tmou ¢ntei. O1 TTAnpoopieg
EMTPETTETAI VA TTAPEXOVTAI VIO IGOOUVAUO
povTéAO ) povTENO TNG iB1AG OIKOYEVEIQG,
avaloya Je TNV TTEPITITWON.

€) O1 TTANPOPOPIES ETTIOKEUAG KAl CUVTAPN-
ONG OIKIAKOU TTAuvVTNpiou poUuxXwV A OIKIO-
KOU TTAUVTNPIOU-OTEYVWTNEIOU POUXWY TTOU
ava@éPoVTal OTO GTOIXEIO a) TTEPIAQ-
Bavouv:

— adIauPICRATNTO AvayVWPIOTIKO TOU OI-
KIaKOU TTAUVTNPiou poUuxwV 1 OIKIOKOU TTAU-
VTNPIoOU-CTEYVWTNPIOU POUXWYV,

— ox€010 A aVATITUYUO aTTOCUVAPUOASYN-
ang,

— TEXVIKO £yXEIPIOIO 0BNYIWV ETTIOKEUNG,
— KaTt@Aoyo Tou avaykaiou §oTTAICUOU
ETTIOKEUNG KO BOKIYNG,

— TTANPOYOPIEG VIO TO KATAOKEUAOTIKA KOl
S1ayvwWaTIKG aToIxeia (TT.X. EAGXIOTEG Kal
MEYIOTEG BEWPNTIKEG TINEG TWV PETPAOEWY),
— diaypdupara Tng KaAwdiwong Kal Twv
OUVOETEWVY,

— d1ayvwoTikoUg KwdIKoUg BAGRNG Kail
0@AAUOTOG (KaBWG Kal Toug €101KoUG KwoI-
KOUG TOU KATAOKEUOOTH, KATA TTEPITITWON),
— 0dnyieg EyKATAOTACNG TOU OXETIKOU AOyI-
OMIKOU Kal UAIKOAOYIGUIKOU, oupdTTEPIAauBa-
VOUEVOU TOU AOYIOUIKOU £TTAVOQOPAG, Kal
— TTANPOYOPIES YIa TOV TPOTTO TTPOCRACNG
OTO I0TOPIKO BESOPEVWV TWV KATAYPO-
QEVTWV TTEPIOTATIKWY BAABNG TTOU £X0UV
atmoBnkKeuBEi yia To 0IKIOKO TTAUVTHPIO 1} TO
TIAUVTAPIO-OTEYVWTAPIO poUXwV (KaTtd Trepi-
TTwon):

4. aTTaITACEIG YIA TNV ATTOOUVAPUOAGYNaN
M€ OKOTTO TNV avAKTNON UAIKWYV Kal TV
avVAKUKAWON XwpPig va TTPOKaAEiTal puTTav-
on:

— Ol KOTAOKEUAOTEG, Ol EI0AYWYEIG 1] Ol
€€oualodoTnuéVol avTITTPOCWTTOI JEPIUVOUV
WOTE TA OIKIOKA TTAUVTHPIO POUXWYV Kal TA
OIKIOGKA TTAUVTAPIO-OTEYVWTAPIO POUXWYV VO
oxediafovTal Katdé TPOTTO WOTE N APaAipecn
TWV UNIKWV KOl TWV KOTOOKEUAOTIKWY OTOI-
X€Eiwv TTou avagépovTal oTo TTapdptnua VIl
NG odnyiag 2012/19/EE va gival duvarr| pe
TN XPron Kovwg d1ab<oipwy epyaAeiwy,
— Ol KOTAOKEUAOTEG, Ol EI0AYWYEIG 1) Ol
£€ouaI080TNUEVOI AVTITTPOCWTTOI EKTTAN-
PUWVOUV TIG UTTOXPEWOEIG TTOU KaBopiovTal
aTo &pbpo 15 onueio 1 TG 0dnyiag
2012/19/EE.

ANAITHZEIZ NAHPO®OPHZHX

A6 TV 1n Maptiou 2021, Ta OIKIOKG TTAU-
vTipia pouxwv beko kai Ta oIKIOKG TTAUVTH-
pIO-0TEYVWTAPIa poUxwv beko cuppop-
@UVOVTAI JE TIG OKOAOUBEG ATTAITACEIG:

01 00nyieg XpAoNng Kai ykatdoTaong Tra-
péxovTal UTTd HoPYN €yxEIPIdiou Xprong o€
eAeUBepa TTPpooRAciun 1I0TOoEAIDA TOU KOTA-
OKEUAOT], TOU EI0AywYy£a ) Tou eEoualodo-
TNHEVOU QVTITTPOCWTTOU, Kal TTEPIAA-
Bavouv:

1. TIG aKOAOUBEG YEVIKEG TTANPOYOPIEG:

a) TTANPOPOpPIEG OTI TO TIPOYPAUHA «ECO
40-60» eival Ikavo va kaBapilel Kavovika
Aepwpéva BaupBakepd pouxa TTou dnAWVo-
vTal 6Tl uTTOPOUV va TTAévovTal o€ BEPUO-
kpaaoia 40 °C 1 60 °C, padi atov idlo KUKAO,
Kal 0TI TO TTPOYPAPKA AUTO XPNOIUOTTOIEITAl
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yla Tnv agloAdynan NG CUPPOPOWONG YE
TN vopoBeaoia Tng EE yia Tov olkoAoyikd
oxedIOOoNO"

B) TTAnpo@opieg 6Tl Ta TTAéOV OTTODOTIKG
TTpoypdppaTa aTro TTAEUPAG KaTavaAwong
EVEPYEIOG €ival €V YEVEI EKEIVA TTOU AEITOUP-
youv o€ XaunAOTEPES BEpUOKPATiES Kal €i-
val peyaAuTepng dIdpKeiag:

Y) yia Ta TTAUVTAPIa-OTEYVWTHPIA POUXWV:
TTANPOPOPIEG OTI 0 KUKAOG «TTAUGCIHO Kal
oTéyvwpay» gival IKavog va Kkabapilel kavo-
VIKA Aepwpéva BapBakepd pouxa TTou dn-
AwvovTtal 6Tl uTTopoUV va TTAévovTal o€ Bep-
pokpaaia 40 °C ) 60 °C, padi oTov idlo KU-
KAO, KQI VO T OTEYVWVEI KATG TPOTTO WATE
Ta pouxa va eival duvaTov va aTrodnkeu-
Bouv apéowg oe VIOUAATTa, Kai 6Tl TO
TIPOYPANPA aUTO XPNOIKOTTOIEITAI YIa TNV
aglohéynon TNG CUPPOPPWONG PE TN VOUO-
Beoia Tng EE yia Tov 0IKOAOYIKO OXEDIAOUO"
0) TTAnpo®opieg OTI N @OPTWAN TOU OIKIO-
KOU TTAUVTNpiou poUuxwyV r) TOU OIKIOKOU
TIAUVTNPIOU-OTEYVWTNPIOU POUXWYV HEXPI TN
XWPENTIKOTATA TTOU UTTOBEIKVUEI O KATO-
OKEUAOTAG YIa TA AVTiOTOIXA TTPOYPANHATO
OupBAaAAel oTnV €€oikovounan vepou Kal
EVEPYEIQG

€) OUCTAOEIG OXETIKA PE TOV TUTTO TWV
ATTOPPUTTAVTIKWY TTOU €ival KATAAANAQ yia
TIG d1AQOPES BepUOKPATieS TTAUCIUATOG Kal
Ta TTPOYPANPaTA TTAUGIATOG

oT) TTAnpo@opieg 0TI 0 BGPUROG Kal N aTTo-
Mévouoa TTEPIEKTIKOTNTA OE UYPACia ETTNPE-
Govtal atmd TNV TOXUTNTA TTEPICTPOPNAG:
600 peyaAuTepn gival n TaxUTNTA TTEQIOTPO-
®NG KATd TN GACN OTUWIPATOG, TOOO PEYA-
AUTEPOG €ival 0 B6puBog kal xaunAdTePN n
ATTOMEVOUOQ TTEPIEKTIKOTNTA OE Uypacia-

{) TTANPOYOPIEG OXETIKA UE TOV TPOTTO EVEP-
yoTT0inONG KAl atrevepyoTroinong g ouv-
0eong pe OiKTUO (KaTd TTEPITTITWON) KAl ETTi-
TITWOoN OTNV KaTavaAwaon evépyelag:

n) odnyieg OXETIKA UE TOV TPOTTO AVEUPEDNG
TWV TTANPOPOPIWYV YIa TO HOVTEAO TTOU
€xouv atToBnkeuBei otn Baon dedopévwv
yla Ta TTpOoidvTa, OTTWG OpifeTal OTOV KAT
e¢ouaioddTnon kavoviouo (EE) 2019/2014
NG EmMTpoTAg, Ye OUVOECHO TTOU CUVOEEI
ME TIG TTANPOPOPIES YIa TO HOVTEAO OTTWG E€i-
val atTodnkeupéveg oTn BAon dedopévwv
yla Ta TTpoidvTa A uE oUVOECHO We TN Bdon

OedoPEVWY VIO TO TTPOIOVTA, KAl TTANPOPO-
pieg yia Tov TPOTTO AVEUPEDNG TOU AvayVw-
PIOTIKOU TOU JOVTEAOU OTO TTPOIOV.

2. TIHEG yIa TIG aKOAOUBEG TTAPAPETPOUG:

0) OVOMAOTIKI XwpPNTIKOTATA O€ Kg°

) diGpKela TTPOYPAUNATOG, EKQPAlOuEVN
O€ WPEG KAl AeTTTd"

Y) KaravaAwaon evEPyEIag, EKPPalouEvn o€
kWh/kukAo-

0) kaTavaAwaon vepou, ekppalopevn o€ Ai-
TPO/KUKAO

€) EYIOTN BEPUOKPATIa TTOU ETTITUYXAVETAI
€11 TOUAAXIOTOV 5 AeTTTd péCa 0Ta pouxa
KATA TOV KUKAO TTAUGIMATOG, K@palopevn
og Babuoug KeAaiou, kai

OT) ATTOPEVOUC QA TTEPIEKTIKOTNTA O€ Uypaaia
META TOV KUKAO TTAUCINATOG, EKPPAlOuEVN
O€ TTO000TO TTEPIEKTIKOTNTAG OE VEPO, KAl
TaxUTNTO CTUWIUOTOG GTNV OTTOIa ETTITUY-
XAVETAI

yla KaBéva atré Ta akéAouBa TTpoypauuaTa
(TouAdyiaTov):

i) To TpOypappa «eco 40-60» oTnV Ovoua-
OTIKI) XwPNTIKOTNTA, OTO HHIOU TNG OVOUO-
OTIKI G XWPNTIKOTNTOG KOl OTO €va TETOPTO
TNG OVOMAOTIKAG XWPENTIKOTNTAG

ii) To Tpoypappa otoug 20 °C oTnVv ovopao-
OTIKA XwPNTIKOTNTA TOU TTPOYPAUUOTOS OU-
ToU"

iii) éva Tpdypappa yia Baupakepd o€ ovo-
MaOTIKA Beppokpacia peyaAuTtepn A ion Twv
60 °C (edv UTTAPXEI) OTNV OVOPAOCTIKA XW-
PNTIKOTNTA TOU TTPOYPAUUATOG QUTOU"

iv) éva TTpoypappa yia GAAa ugdaouara
TTANV TwV BapBakepwy A Peiypa uea-
OMATWYV (EGV UTTAPXEI) OTNV OVOUAOTIKI XW-
PNTIKATNTA TOU TTPOYPAUUATOG QUTOU"

V) éva TTpOypapupa YPAyopou TTAUGIHATOG
eAaQPA Aepwpévwy pouxwy (EAv UTTAPXE)
OTNV OVOPAOTIKI) XWPNTIKOTNTA TOU TTPO-
YPAUPOTOG auTOU”

Vi) éva TTpoypappa yia TToAU Aepwuéva
pouxa (£Gv UTTAPXEI) OTNV OVOUAOCTIKH XW-
PNTIKATNTA TOU TTPOYPAUUATOG QUTOU"

vii) yia Ta TTAUVTAPIO-OTEYVWTAPIA POUXWV:
0 KUKAOG «TTAUGIUO KOl OTEYVWHO» OTNV
OVOUOOTIKA XWPNTIKOTNTA KAl OTO AMICU TNG
OVOMAOTIKAG XWENTIKOTNTAG" KAl
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ol TTANpoopieg OTI oI TINEG TTOU BivovTal yia
TTpoypdupaTa GAAa atrd TO TTPOYPAUMA
«eco 40-60» Kal yia Tov KUKAO «TTAUCIUO
KOl OTEYVWHO» €ival ATTAWG EVOEIKTIKEG'

3. o1 0dnyieg xprnong epiAauavouy €Tri-
ong odnyieg yla TNV €KTEAECN EPYACIWY OU-
vTipnong até Tov xpnoTn. O1 0dnyieg au-
TéG TTEPIAAPBAvoUV Kat eAdXIOTOV 0dnyieg
yla:

a) TV opbn eykardoTaon (Kabwg Kal TNV
€TMITTEdN TOTTOBETNON, TN OUVOEDN UE TO
NAekTPIKG OiKTUO, TN OUVOEDN PUE TA OTOMIO
€10600u KpUou Kal/f) {eoTou vePOU, ava-
ASywgy

B) TNV 0pBn xprRon aTToppUTTAVTIKOU, HaAa-
KTIKWV Kal GAAwV TTpOCaBeTWV Kal TIG KUPIEG
OUVETTEIEG E0PAAPEVNG BOONG

Y) agaipeon {Evou avTIKEIPEVOU OTTO TO Ol-
KIOKO TTAUVTAPIO pOUXWV I TO OIKIOKO TTAU-
VT PIO-OTEYVWTHPIO POUXWV"

0) Tov TTEPIOdIKO KaBapIGUO, KaBwG Kai Tn
BEATIOTN ouXVOTNTA TOU, KOl TNV TTPOANWN
evatréBeong aAdTwy kai Tn diadikaaia

€) TO AVOIYHa TNG TTOPTAG PETAU TWV KU-
KAwv, €av apuoler

OT) TOV TTEPIOBIKO EAEYXO TWV PIATPWYV, Ka-
Bwg kal Tn BEATIOTN CUXVOTNTA TOU, Kal TN
diadikaaia

C) TOV EVTOTTIONO OQAAPATWY, TNV £VVOIA
TWV OQAAPATWYV KOl TIG OTTAITOUUEVEG EVEP-
YEIEG, KABWG Kal Tov TTPOCOIoPIoHUO TwV
OQAAUATWY YIO TO OTTOIO ATTAITEITAI ETTAY-
yeAuaTikA Bondeia

n) Tov TPOTTO TTPOCRACNG O€ ETTAYYEAUATIES
ETMOKEUAOTEG (1I0TOOENIDEG, DIEUBUVOEIG,
OTOIXEIa ETTIKOIVWVIOG)

o1 00nyieg auTég TrepIAauBAvouy eTTiong
TTANPOPOPIEG OXETIKA JE:

0) TUXOV ETTITTITWOEIG TNG ETTIOKEUNG ATTO TOV
XPNoTN 1 atmod pn €TTayyeAPaTia ETTIOKEUA-
OTr 0TNV ao@AAgia Tou TEAIKOU XprioTn Kal
oTtnv gyyunon-

1) TO eAdYI0TO XPOVIKO dIdoTnUa KATé T
didpkela Tou oTroiou eival dlabéoipa Ta
AVTOAAQKTIKG TOU OIKIGKOU TTAUVTNpiou pou-
XWV 1} TOU OIKIGKOU TTAUVTNPIOU-OTEYVWTN-
piou pouxwv.

O1 0dnyieg Xpnong exouv avaptnBel oTnv
I0To0€Aida eAeuBpng TTpocfacne Kail To
OXeTIKO link evai:

www.beko.gr
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