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MapakaAoupe diaBaoTe TTPWTA AUTO TO £yXEIPidIO!

Ayatrnté MeAdTn

>0G euxapioToUuue TTou MAEEaTe auTd TO TTPOoidv Beko.

Oa BéAape va emITUXETE TN BEATIOTN atrddoon atrd auTtd TO UYPNARG TTOIOTNTAG TTPOIOV TTOU
€XEI KATAOKEUAOTE P TNV TeAeuTaia TexvoAoyia. IMNa va 1o emITUXETE aUTO, SIaBAOTE TTPOCE-
KTIK& auTd TO €YXEIPIDIO KOl OTTOIAOATTOTE GAAN TEKUNPIWON TTaPEXETAI HAdi PE TO TTPOIOV
TIPIV XPNOIUOTIOINCETE TO TTPOIOV.

Tnpeite OAeG TIG TTANPOPOPIESG KAl TTPOEIOOTTOINTEIG OTO £yXEIpidIo xpriong. Me autd Tov
TPOTTO, Ba TTPOCTATEWETE TOV £QUTO COG KAI TO TTPOIOV aTTd KIVOUVOUG TTOU UTTOPEI va TTPOo-
KUwouv. GUAGETE TO €yXEIPIDIO XPrONG. ZUUTTEPIAGBETE AUTO TO EYXEIPIBIO PE TO TTPOIGV, OV
TO TTOPAdWOETE O€ AAAOV.

ZT10 £YXEIPiIBIO XPAONG KOl GTO TTPOIGV XPNOIUOTTOIoUVTal TO TTOPOKATW oUHBoAa:

AlafdoTe TO eyXeIpidio XpRong.
l.

f KivOuvog TTou ptropei va emmigépel BAvaTto i TPAUPATIOUO.

E N E HG * B : o H mrpdoBacn oTig TTANPOYOPIES yIa TO pOVTENO OTTWG gival aTToBnKeu-
& . péveg oTn BAaon dedopévwy TTPOIOVTWY gival EQIKTH UE TNV €i0050

aTtov ak6AouBo 10TOTOTTO Kal TNV avadATnon Tou avayvwpiaTikoU Tou

SUPPLIER'S NAME MODEL IDENTIFIER— (*) | HoVTEAOU (*) TNG OUOKEUNG 0OG, TTOU QVOQEPETAI OTNV ETIKETA EVEP-

m u YEIOKAG OAPavong.
https://eprel.ec.europa.eu/

ZapwaoTe Tov KwdIkG QR 0Tn GUCKEUN GAG YIa VO OTTOKTHOETE TIPOCBACN O€ TTEPICTOTEPES
TTANPOYOPIESG
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A 1 Odnyieg Ao@aAeiag

* H evotnTa auth TrepIAauBavel
TIG 00nyieg aoc@aAegiag TTou €i-
Val aTTapaiTNTEG YIA TNV ATTO-
TPOTTH) TOU KIVOUVOU TPAUMATI-
OMOU aTOPWYV | UAIKWV CNPIWV.

* H eTaipeia pag dev Ba @épel
Kapia eubuvn yia {nuieg Tou
eVOEXETAI VA TTPOKUYWOUV Qv
dev TNPNBoUV oI TTAPOUCES
odnyiec.

* [MavTta avaBETETE TIG EPYQTiES
EYKATAOTOONG KAl ETTIOKEUNG
OTOV KATOOKEUAOTH, O€ £E0U-
ol0doTnuévo o€pPIS A o€ éva
dtopo TToUu Ba opicel n eTaipeia
EI0QYWYNG.

* XpNOIUOTTOIEITE JOVO YVAOIQ
AVTOAAGKTIKG KAl ageaoudp.

* Mnv €TMOKEUAOETE ] AvVTIKATA-
OTAOETE YOVOI OAG OTTOI0ONTTO-
T€ €EAPTNUA TOU TTPOIOVTOC,
€KTOG av auTo TTPORAETTETAI PN-
TA OTO €YXEIPIDIO XPrioNG.

* Mnv TTPayMOTOTTOINCETE KAUIQ
TPOTTOTTOINCN OTO TTPOIOV.

A1 1 MNpoBAetrépevn
xenon

* AUTO TO TTPOIOV d¢V €ival Ka-
TAAANAO yIa €TTAYYEAUQTIKA
XpPAon Kai dgv TTPETTEI VA XpPN-
oIuoTToINBEi YIa OKOTTO AAAOV
atrd TNV TPoBAeTTONEVN XPHON
TOU.

* To rpoidv auTtod TTpoopileTal
yla XpAon O€ E0WTEPIKOUG
XWPOUG, OTTWG KATOIKIES, A TTA-
POUOIOUG.

MNa Tapadeyua:

2€ KOUCiveg TTPOOWTTIKOU KATO-

OTANATWY, YPAPEIWV Kal AAAWV

XWPWV £pyaciag.

2€ AYPOIKIEG.

2€ XWPOUG &evodoxeiwy, HOTEA N

AAA\WV eYKATOOTACEWV BIOUOVAS

TTOU XPNOIUOTTOIOUVTAl OTTO TOUG

TTEAQTEG.

2€ LEVWVEG 1) TTapOuoIa TTEPI-

BAaAAovTa.

2.€ UTTNPECIEG KETEPIVYK KAl TTO-

POUOIEG EPAPUOYEG U AIAVIKAG

TTwANONG.

* To Tpoidv auTtd dev TTPETTEI VA
XPNOIUOTTOIEITAI O€ AVOIKTA 1)
TTEPIKAEIOTA ECWTEPIKA TTEPI-
BaAAovTa, 6TTWG o€ OKAYN,
TPOXOOTTITA, UTTAAKOVIA 1] BE-
pavTteg. H €kBeon Tou TTPOI-
OVTOG O€ Bpoxn, X1ovi, AAIo i
AVEUO PTTOPEI va TTPOKOAEDEI
KivOUVvO TTUPKAYIAG.

1.2 Aoc@dAsia Traidiwy,
EUAAWTWYV ATOHWYV
KOl KATOIKISiWV

* To TpoidV auTd ETITPETTETAI VO
xpnoluotrolgital amrd Taidid
NAIKiag 8 eTwv Kal Avw Kal atro
ATOMA JE AVETTAPKWG AVETTTUY-
MEVEC OCWMATIKEG, AlIoBNTNPIO-
KEG N O1AVONTIKEG IKAVOTNTEG N
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ME ENNEIYN ePTTEIPIAG KAl
yvwong, av Ta droua autd Bpi-
OKOVTal UTTd €TTITAPNON I OTA
dtopa autda €xel O0O¢ei ekTTai-
QEUON OXETIKA PE TNV QOQPOAN
XPAON TNG OUOKEUNG KAl TOUG
KIVOUVOUG TTOU EVEXOVTAI.
Maudi& petalu 3 kal 8 Twv £TTI-
TPETTETAI VA TOTTOBETOUV Kal va
agaipouyv Tpé@Iua péoa ato/
ATTO TO YUKTIKO TTPOIOV.

Ta TaidId kai Ta KaToIKidla dev
TTPETTEl VA TTAICOUV UE TO TTPOI-
Ov, oUTE va aveRaivouv TTavw
TOU fj va PtTaivouv uéoa.
Mpétrel va kpaTtdTe TTaIdIA Kal
KATOIKIIO HAKPIA aTTO TNV TTE-
pIOXN KAUTTIVOG (CUMTTIEDTN)
OTTOU BpioKovTal NAEKTPIKA
eCapTAMaTA.

O1 epyacieg kaBapiopou Kal
ouvTRPNONG aTtro ToV XProTn
dev TIPETTEl va yivovTal aTTd
TTaIdId, EKTOG av auTd Bpioko-
vTal uTTd eTiRAswn eviAika.
Kpartdre Ta UAIKG ouoKeuaaoiag
Makpid atrd Taidid. Kivouvog
TPAUUATIOUOU Kal ao@uéiag.
Av n TTOpTA TOU TTPOIOVTOG Ola-
B€Tel KAEIOaPIA, KPATAOTE TO
KA€I0i pakpid atrd TTaidid.

A1.3 Ac@dAgia xpRong
NAEKTPIKOU pEUPATOG

* To poidv dev TTPETTEN VA gival
ouvOedEPEVO OTNV TTPICA KATA
TIG EPYATIES EyKATAOTAONG, OU-
vTripnongG, Kabapiopuou, €1TI-
OKEUNG KAl JETAPOPAG.

EL/S

* Av 10 KOAWDdIO PEUPATOG UTTO-

oTei (NUIA, TTPETTEI VA AVTIKATO-
oTaO¢i amrd To ATOUO TTOU EXEI
QTTOOTEIAEl O KATAOKEUAOTNAG,
TTAPOXOG ££0UCIOdOTNUEVOU
oépPIg N 0 eIcaywyéag, yia TNV
ATTOPUYIN EVOEXOUEVWV KIVOU-
VWV.

Mn cupTTIECETE TO KAOAWDIO
PEUNATOG KATW ATTO TO TTPOIOV
Il OTO TTiIOW PEPOG TOU TTPOI-
OvToG. Mnv ToTTOBETEITE BApPIG
QVTIKEIJEVA TTAVW OTO KAAWDIO
peupatog. To KaAwdlo peupa-
TOG OeV TIPETTEN va gival Auyi-
OMEVO, CUUTTIEOUEVO OUTE VO
EPXETAI O€ ETTAPN WE OTTOI00N-
TTOTE TTNYN BEPUOTNTAG.
XpNOIUOTTOIEITE JOVO YVAOIO
KaAwdlo. Mn xpnoiyoTroIEiTe
KaAWOIa TTOU €XOUV KOTTEI i
UTTOOTEI ¢nMIdL.

Mn XpnoIUOTTOIEITE KAAWDIO
ETTEKTAONG, TTOAUTTPICO 1) TPO-
@OOOTIKO YyIa TN AgITOUpYia TOU
TTPOIGVTOG.

Ta gopnTd TTOAUTTIPICA ) TO PO-
pNTA TPOYPODOTIKA UTTOPEI va
uTTEPBEPUOVOOUYV Kal va TTPO-
KaA£oouv ewTIA. ETTOpéVWG,
MNV €XETE TTOAUTTPICO 1 popPNTA
TPOPODOTIKA TTiIoW aTTd TO
TTPOIOV Il KOVTA O€ auTO.

Mpiv ouvdéoeTe TO TTPOIGV OTNV
TNy PEUMATOG, APAIPECTE KA-
T& TNV €yKaTAoTAON TO KO-
AWwdI0 peUPATOG ATTO TO AYKI-
oT1po (av diatiBeTal) Tou ou-
MTTUKVWTH.
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* O xpnoTtng d¢v Ba TTPETTEl Va
MTTOPEI va @BACEl OTa NAEKTPI-
KA £CapTAUATA HETA TNV EYKO-
TdoTaON.

Mn cuvdéoeTte TO KOAWDIO PEU-
MATOG TOU TTPOIOVTOG O€ TTPICa
TTOU O¢V gival KaAd oTepew-
MEvVN 1) TTOU €XEl UTTOOTEI {nNUId.
AuUTOI Ol TUTTOI CUVOECEWV
MTTOPEI Va uTTEPBEPUaVOOUV
KAl va TTPOKAAECOUV QWTIA.

To @i Ba TTpéTTel va gival VKO-
Aa TTpooBaciyo. Av dev gival
EQIKTO QUTO, TTPETTEI VA UTTAP-
XEI O100£0110G OTNV NAEKTPIKN
EYKATAOTAON £vA UNXAVIOPOG
TTOU CUPUOPQPUVETAI PE TN VO-
MoBeaia TTEPi NAEKTPIKWV £yKa-
TAOTACEWV KAl OTTOCUVOEEI
OAOUG TOUG OKPOJEKTES ATTO
TNV TTAPOXI PEUMATOG DIKTUOU
(aoc@dAcia, BIAKOTITNG, YEVIKOG
OIAKOTITNG KATT.).

To TTpoIOV OeV TTPETTEI VA XPN-
OIJOTTOIEITAI JE ECWTEPIKY OU-
OKEUN PETAYWYNG, OTTWG XPO-
VOOIOKOTITN } oUCTNUA TNAEXEI-
pIouOoU.

Mn xpnOIUOTTOIEITE TO TTPOIOV
otav Ta TOdIa 0ag gival yuuva
] TO CWHA 00G PPEYUEVO.

Mnv ayyiete TO QIG peupATO-
Anyiag pe uypd xépla.

Katd tnv atroouvdeon TG ou-
OKeUng amod tnv Trpia, unv
KPATATE TO KAAWDSIO PEUUATOC,
aAAG TO QIG.

BeBaiwBeite 611 TO QIG dev gival
uYPO, AEPWHEVO ] OKOVIOUEVO.

1.4
A oMWV

« Mn ouvdé0ETe TIOTE TO TTPOIOV

o€ dIaTAgEIS £COIKOVOUNONG
evépyelag. Autd Ta cuoTiuaTta
gival emBAapn yia TO TTPOIOV.

Ac@dAsia xeipi-

* BeBaiwBeite va atroouvoEoeTe
TO TTPOIGV aTrd TNV TIPIla TTPIV
TO JETOPEPETE.

* BeBaiwBeite va atroouvdéoeTe
TO TTPOIOV aTTd TNV TTPICa Kal
VO AQAIPETETE TIGC OUVOEDEIG
VEPOU TTPIV TO UETAPEPETE.

* AuTté TO TTPOIGYV gival Bapu, unv
TO X€IpifeoTe povol oag. Mto-
PEi va TTPOKUYOUV TPAUNATI-
OMOi av TO TTPOoIGV TTECEl TTAVW
0aG. NMpoo€gTe va un XTUTIMOE-
TE TO TTPOIOV 0€ AAAA QVTIKEiE-
Va KOl VA Un 0ag TTECEl EVW TO
METAPEPETE.

* [avta KAEIVETE TIG TTOPTEG TOU
TTPOIOVTOG KAl NV KPATATE TO
TTPOIOV ATTO TIG TTOPTEG TOU EVW
TO JETOPEPETE.

* [MpooéxeTe va unv Tpogevnoe-
TE (NUIA OTO YUKTIKO oUCTNUA
KAl OTOUG OWAAVEG TOU KATA
TOUG XEIPIOPOUG TOU TTPOI-
OvTOG. Mn XpNOIYOTIOIEITE TO
TTPOIOV AV 0l CWARVEG €XOUV
UTTOOTEI NI, AN ETTIKOIVW-
VAOTE PE €va £COUCIOOO0TNUEVO

oépPiIg.
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ﬁ 1.5 Aoc@dAsia Katd Tnv
gyKaTdoTaon

* ['a va TTpoETOINACETE TO TTPOI-
Ov yla xpnon, O€iTe TIG TTANPO-
POpPIEG OTO EYXEIPIOIO Xprong
Kal OTO €yXEIPiIOIO EYKATAOTO-
ong Kai BePaiwBeite 611 01 TTA-
POXEG PEUPATOG KAl VEPOU
OUMMOP@WVOVTAI JE TIG OTTAI-
TAOEIG. Av OXI, KOAEOTE évav
€€EI0IKEUPEVO NAEKTPOAGYO Kal
udpauAIké yia va dlauop-
PWOOUV TIG TTAPOXEG OTTWG
Xpeladeral.

* 2€ QVTIOETN TEPITITWON PTTO-
PEi va TTpokAnBoUv nAekTpo-
mwAngia, ewTid, TTpoBARUATA
ME TO TTPOIOV 1} TPAUMATI-
ouog.

* [pIv apxioeTe TNV EYKATAOTO-
orn, ATTEVEPYOTTOINOTE TNV
AC@AAEIN VIO VO APAIPETETE
TNV TAON atod TN YPAPun peu-
MOTOG OTNnV OTToia €ival ouvoe-
OEUEVO TO TTPOIOV.

* To Tpoidv Ba TTPETTEl VA EyKa-
TaoTaBei ammd duo A TTePIo-
oo0TEPA ATopa. XpnoIKOTIOIr)-
OTE TIPOCTATEUTIKA YAVTIO OTAV
AQAIPEITE TO TTPOIOV ATTO TN OU-
OKEUOOia KAl KATA TNV £yKa-
TdoTaon.

* AUTO TO TTPOIOV £xEl OXEDIAOTEI
yia XpAon O€ TTEPIOXEG WE
avwTaTo UYoueTpo 2000
METPWYV ATTO TNV ETTIPAVEIA TNG
BdaAhaooag.

« Kpatdre Ta TTaiSId JokpId aTrd

TNV TTEPIOXN EYKATAOTAONG.

* EAEyETe TO TTPOIGV VIO TUXOV
NUIA, TTPIV TNV EYKATAOTAOT)
TOU. Mnv eTTITPEYETE TNV EYKO-
TAOTAON TOU TTPOIOVTOG QV EXEI
UTTOOTEI CNMIA.

* [avta XpNOIYOTTOIEITE ATOUIKO
TIPOOTATEUTIKO ECOTTAIONO
(yavTia KATT.) KATa TNV €YKO-
TdoTAON, TN OCUVTAPNON KAl TNV
ETTIOKEUN TOU TTPOIOVTOG. Kiv-
dUVOG TPAUNATIOKOU.

* Mnv eyKaTaOTACETE Il APNOETE
TO TTPOIOV O€ BEoE€Ig OTToU Ba
gival ekTeBeIuévo o€ BepuoKpa-
Oieg EEWTEPIKOU XWPOU.

* TOTTOBETAOTE TO TTPOIOV TTAVW
o€ Jia KaBapn, mTitredn, opl-
CovTIa Kal oKANpr mQAveIa
KQlI ICOPPOTTACTE TO XPNOIKO-
TTOIWVTAG Ta puBUICOuEVa
TTOdIa TOU (TTEPIOTPEPOVTAG TA
MTTPOOTIVA TTOdIA TOU TTPOG TA
aploTePA N Ta Be€IA). Alagpope-
TIKA, TO YUYEIO PTTOPEI va ava-
TPOTTEI KAl VA TTPOKAAETEI
TPAUNATIOUOUG.

* Mpooéxete Katd TN diadikaaoia,
yId va a1ToQUYETE CNUIEG OTO
OATTEDO (TTAAKAKIA KATT.) EVW
METOKIVEITE TO TTPOIOV. EyKkaTa-
OTAOTE TO TTPOIOV TTAVW O€ £va
OATTEDO I TTAPEXETE ETTAPKN
UTTOOTAPIEN avaAoya PE TO
MéyeBOGC, TOo BAPOG Kal TNV TTE-
PITITWON XPAONG TOU TTPOI-
ovToG. BeBaiwBeite 611 TO TTPOI-
ov O¢gv gival KOVTA o€ TTNyn
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BepudTnTaG, KAI OTI KAI TA TEO-
ogpa TTOdIA TOu gival oTaBEPd
Kal TTatave oto datredo. Eyka-
TAOTAOTE TO TTPOIOV OTTWG
Xpeladetal, kal BeBaiwdeite OTI
gival opiCovTIO, XPNOIUO-
TTOIWVTAG Eva aA@adl. [Na va
dlao@aAiceTe TNV TTAAPN ATTO-
TEAEOUATIKOTATA TOU KUKAWWO-
TOG WUKTIKOU PEOOU, TTEPIMEVE-
TE TOUAAXIOTOV DUO WPEG TTPIV
BéoeTe o€ AeIToupyia To TTPOI-
ov.

To TTPOIOV TTPETTEI VA EYKATO-
o1ab¢i o€ €va Enpo Kal KAAG
agpiOpevo TrePIBAAAoV. Mnv
EXeTe xahid, TaTtdkia A Ta-
pouoIa KaAUupaTa daTTédou
KATW a1rd TO TTPOoIdV. AuTO
MTTOPEI va TTPOKAAECEI KivOUVO
PWTIAS Adyw aveTTapKkoug ae-
piouou!

Mn @padleTe i} KOAUTITETE TA
avoiyhaTa agpiopou. Alagope-
TIKA, N KatavaAwon peUPaTog
augdaveral, Kal UTTopEi va Trpo-
KANBEei {nui& oTo TTPOIOV.
AQrveTE APKETO XWPO OTA
TTAQIVA Kal aTTd TO ETTAVW
MEPOG yIa va egao@aAileTal
ETTAPKNAG agpIoPOG. To diakevo
avAPECa OTO TTioW TTAQICIO Kal
TOV TOiXO TTicw aT1rd TO TTPOIOV
TTPETTEI va gival TOUAGxIoTov 50
mm yIQ TNV ATTOTPOTTI) KAUTWV
em@avelwy. H peiwon autig
TNG aTTdOTAONG UTTOPEI VA AU-
¢noel Tnv karavaAwon evép-
YEIOG TOU TTPOIOVTOG.

* Kard tnv Tommo£Tnon Tou TTpo-
iovTog, BePaiwbeite 6TI TO KA-
Awdlo Tpopodoaiag dev Ba
uttooTei {nuId kKal dev Ba ou-
MTTIECTEI.

* To Tpoidv dev TTPETTEI VA OUV-
0eBei o€ ouoTAPATA TTAPOXNS
KAl TTNYEG PEUPATOG TTOU UTTO-
PEi VO TTPOKAAECOUV EAPVIKEG
METABOAEG TdoNG (TT.X. YopNnTh
TNy PEUMATOG aTTd NAIOKA
evépyela). AloQopeTiKG YTTopEi
va TTPOKUYEI {NUIG OTO TTPOIdV
WG ATTOTEAEOUA TWV ATTOTOP WYV
METABOAWY TAONG!

* 000 TTEPIOOOTEPO WUKTIKO

MEOO TTEPIEXEI Eva YuyEio, TOCO

MEYAAUTEPOG TTPETTEI VA Eival O

XWPOG EYKATACTAONG. 2€ TTOAU

MIKPG SWPATIA UTTOPEI VA TTPO-

KUWEI EUPAEKTO PEiVUQ agpiou-

aEpa o€ TTEPITITWON OIaPPONG

agpiou aTrd TO WUKTIKG oUOTN-

Ma. AtTaiteital TouAayioTtov 1

m?3 Gykou yia KGBe 8 ypau-

Mapia WUkTIKOU pE€oou. H 1To-

oOTNTA WUKTIKOU JECOU TTOU

TTEPIEXETAI OTO TTPOIOV ava-

@épetal otnv ETikéTa TuTtrou

TOU TTPOIOVTOG.

To TTpoIdV dev TTPETTEI TTOTE va

TOTTO0ETNOEI e TPOTTO WOTE

KAAWOIO PEUPATOG, O METOAAI-

KOG EUKAUTITOG OCWAARVAS Koudi-

VaG agpiou, HETAAAIKOI OWAT)-

VEG agpPiou 1) vepou va £pBouv

o€ ETTAQPN ME TO TTIOW TOiXWHA

TOU TTPOIOVTOG () JE TOV OU-

MTTUKVWTH).
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* H 6éon eykardotaong Tou
TTPOIOVTOG OEV TTPETTEI VA €ival
ekTEDEINEVN O AuEON NAIOKN)
aKTIVOBOAia Kal dev TTpéTTel va @
gival Kovta o€ TNy BepudTNn-

TAG OTTWG KOUCLIVEG HAYEIPEPQ-

TOG, CWHATA KOAOPIPEP KATT.

Av OgV UTTOPEITE VA ATTOPUYETE

TNV €yKaTACTOAON TOU TTPOI-

OvTOG KOVTA o€ TNy BepuoTN-

TAG, TTPETTEI VO XPNOIYOTTOINOE-  *

TE MIA KATAAANAN HOVWTIKN

TTAGKQ Kal va BERaiwBEeiTe OTI N

eAAXIOTN aTTOGOTACH ATTO TV

TNV BepudTNTAG TTPETTEI VO

OUMMOP@WVETAI PE TA TTAPO-

KATW:

— TouAdyioTtov 30 cm a0 TTN-
Y€C BepudTNTAG OTTWGS KOUCi-
VEG MAYEIPEUATOG, POUPVOUG,
BepuavTikd cwuaTta Kai ou-
OKEUEG BEPUOVONG KATT.

— Kai Touhdxiotov 5 cm atréd
NAEKTPIKOUG (pOUPVOUG.

» To rpoidv oag dlaBETel KAGON
TTpooTaCiag I.
2 UVOEETE TO TTPOIOV O€ YEIW-
Mévn TTPICa TTOU CUUPOPPUIVE-
Tal pE TIG TIHES TAong (Voltage),
peuparog (Current) kal ou-
xvotntag (Frequency) mou
ava@EépovTal oTNV ETIKETA TU-
TTOU TOU TTPOIGVTOG. H TTpida
TTPETTEl VA TTPOOTATEUETAI ATTO
ac@daAeia 10 A—- 16 A. H eTai-
pia pag dev @Epel eubuvn yia
TUXOV ¢npIEg Adyw Xprong Xw-
PIG yeiwon Kal Xwpig ouvdeon
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PEUPATOG TTOU CUUPOPPWVETAl [
ME TOUG TOTTIKOUG Kal €BVIKOUG
KQVOVIOPOUG.

To KaAwdIO pEUPATOG TOU TTPO-
IOVTOG TTPETTEI VA Eival ATTOOUV-
0edepévo aTrd TNy TTpifa KaTd
TNV gykaTdotaon. AIQQOPETIKA,
MTTOPEI va TTPOKUWYEI KivOUVOG
NAEKTPOTTANEIAG Kal TpauuaTi-
ouou!

Mn ouvdéeTte TO TTPOIGV O€ TTPI-
CeG TTOU gival A\QOKOPIOUEVEG,
OTTAOMEVEG, AEPWUEVEG, KO-
Auppéveg pe Addia kal ypdoa,
TIPICEG TTOU £XOUV ATTOCTTAOTEI
atrd TN 6€0n TOUG 1) TTPICEC TTOU
gival o€ KivOuvo £TTAQNG UE VE-
PO. AuToi oI TUTTOI CUVOECEWV
MTTOPEI va utTEPBEPaVOOUV
KAl VO TTIPOKAAETOUV QWTIA.
ToTroBeTAOTE TO KAAWDIO PEU-
MATOG KAl TOUG EUKAUTITOUG
OWANVES (av UTTApXOouV) Tou
TIPOIOVTOG PE TPOTTO WOTE VA
MNV KIVOUVEUOUV VA TTPOKO-
Aéoouv TTapatrarnua.

H dicioduon uypaaciag kai
UypwWYV O€ EapThpaTa Utrd
Tdon ) oTo KAAWDIO PEUPATOG
MTTOPEI va TTpOKaAEéTEl Bpayu-
KUKAwpA. [Na 1o Adyo auTtd, un
XPNOIUOTIOIEITE TO TTPOIOV O€
epIBAANOV pE uypaoia ) o€
TTEPIOXEG OTTOU UTTOPEI Va TTI-
TOINIOTEN vEPO (TT.X. YKAPAC,
OWWMATIO TTAUVTNPIOU KATT.). Av
TO Yuyeio Bpaxei Ye vepo, atro-




ouvd£OTE TO aTTd TNV TTPICa Kal
ETTIKOIVWVNAOTE UE £va EEOUTIO-
doTtnpévo o€pPIC.

* Mn ouvdéoeTe TTOTE TO YuyEio
00G O¢€ dIATALEIG EE0IKOVOUN-
ong evépyelag. Autd T1a oUoTh-
pata gival empAaBn yia 1o
TTPOIOV.

* YTapxel KivOuvog eTTa@r Je
NAEKTPIKA £€apTruaTa oTaV
AQAIPEITE TO KAAUPPA TNG TTAQ-
KETAG NAEKTPOVIKWYV Kal TO TTi-
Ow KAAUPPO oupTrEoTA (av
UTTApXEl oToV £EOTTAIONG). Mnv
AQAIPEITE TO KAAUPPA TNG TTAQ-
KETAG NAEKTPOVIKWYV Kal TO TTi-
Ow KAAUPPO oupTreoTA (av
UTTAPXEI OTOV £COTTAIONO).
YTTapxel KivOuvog NAEKTPOTTAN-

giag!
ALG Ac@dAsia Katd Tn
AsiToupyia

* [MoT€ PN XPNOIMOTTOINCETE XN-
MIKOUG OIQAUTEG OTO TTPOIOV.
AuTA Ta UAIKG dnuioupyouv
Kivduvo €kpnéng.

 2€ TTEPITITWON BAGBNG TOU
TTPOIOVTOG, ATTOOUVOEDTE TO
atro Tnv Tpica (1 atrevepyo-
TTOINOTE TNV ACQAAEIQ OTNV
OTTOia OCUVOEETAI) KOl PNV TO
BéoeTe TTANI O€ AsiToupyia €wg
OTOU ETTIOKEUACTEI ATTO TO
e€oualodoTnuévo oépPIG.
YTTapxel KivOuvog NAEKTPOTTAN-

giag!
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Mnv TOTTOBETEITE TTAVW I KOVTA

OTO TTPOIGV TTNYEG YUPVAG
@ASyag (avaupévo Kepi, TOo1-
YyApO KATT.) A TTNYEG BEpPOTN-
TAG (NAEKTPIKO CidEPO, TTAGKO
€0TIWV, QOUPVO KATT.). Mnv TO-
TTOOETEITE EUPAEKTA/ EKPNKTIKA
UAIK& KOVTA OTO TTPOIOV.

Mnv aveBaiveTe TTAVW OTO
Trpoiov. Kivduvog TrTwong Kal
TpaAupaTIOHOU!

Mnv TTpo&evioeTe {nNUIG OTOUG
OWANVEG TOU CUCTAPATOG YU-
&NS XPNOIMOTTOIVTAG aIXuNP&
Kal yutepd avTikeipgeva. To yu-
KTIKO JECO TTOU EKTOEEUETAI O€
TTEPITITWON dIATPNONG TWV OW-
AVWV agpiou, TwV ETTEKTAOE-
WV OWAAVWV 1 TWV ETTI-
OTPWOEWV TNG TTAVW ETTI-
QAVEIOG, JTTOPEI va TTPOKA-
Aéoel epeBIOPO TOU BEPPATOS
KAl TOAUPATIONO TWV JOTIWV.
Mnv eTTeURaiveTe OTO KUKAWUA
WUKTIKOU JECOU KAl unV TOU
TTpogevioeTe {nuIa. Kivduvog
€KpPNENG.

Mnv TOTTOBETEITE KAI XPNOIUO-
TTOIEITE NAEKTPIKEG OUOKEUEG
MEOA OTO WuyEio/KaTaWUKTN
EKTOG AV aUTO UTTODEIKVUETAI
QTTO TOV KATOOKEUAOTH.

Mn XpNOIUOTTOINOETE OTTOIED-
OnTTOTE BIAdIKATIES yIa VA ETTI-
TAXUVETE TNV ATTOYUEN, EKTOG
QTTO QUTEG TTOU OUVIOTA O KO-
TAOKEUAOTNG.



* [MpooéxeTe va unv TrayIdeuTei
OTTOIOONTTOTE TUANA TWV XE-
PIWV  TOU CWHATOG OAG OTA
KIVOUMEVA JEPN OTO ECWTEPIKO
TOU TTPOIOVTOG. [poTéxeTe Va
MNV TTaoTouv Ta OAKTUAG 0ag
avAPECT OTO YUYEIo Kal TV
TTOPTA TOU. [1pocéExeTe OTAV
QVOIYETE KAl KAEIVETE TNV TTOPTA
EVW UTTAPXOUV YUpw TTaIdIA.

* Mnv TOTTOBETEITE TTAYWTO, TTO-
YAKIQ ] KATEWYUYUEVA TPOPIUA
OTO OTOUA 00G APECWS MOAIG
AQAIPECETE AUTA T €idn ATTO
TOV KaTayukTn. Kivduvog
KpuoTtrayfuarog!

* Mnv ayyilete e uypd xEpla Ta
EOWTEPIKA TOIXWHATA, TA UE-
TOAAIKA pEPN TOU KATAWUKTN A
TPOYIPA TTOU QUAACOETE HEOA
OoTOV KATaWukTn. Kivduvog
KpuoTtrayfiuarog!

* Mnv ToTT0B¢€TEITE OTOV BAAQNO
KATAWUKTN KOUTIA QVOWUKTI-
KWV 1} METOAAIKG KOUTIG Kal
MTTOUKAAIQ TTOU TTEPIEXOUV
uyp& TTOU UTTOPEI Va TTa-
ywoouv. Ta JETAAAIKA KOUTIA )
TA JTTOUKAAIQ JTTOPOUV VO
ekpayouv. Kivduvog Tpauuari-
OMOU Kal UAIKWV ¢nIwV!

* Mn XpNOIUOTTOIEITE ] TOTTOBE-
TEITE KOVTA OTO YUYEIO UAIKA
TTOU €ival euaiobnta oTn Bep-
Hokpaoia OTTwG EUPAEKTA
OTTPEl, EUPAEKTO AVTIKEIPEVQ,
¢NPo 1ayo f AAAa xnuIKA. Kiv-
duvog QwTIAS Kal £kpnéng!
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« Mn QUAGOOETE péCa GTO TTPOI-

OV EKPNKTIKA UAIKA OTTWG O0-
XEia agpolOA TTou TTEPIEXOUV
EUQPAEKTA UAIKA.

Mnv ToTTOBETEITE TTAVW OTO
TTPOIOV AVOIKTA OOXEIA TTOU TTE-
plExouv uypd. Tuxov mToiAI-
Opa vePOU TTAVW O€ VA nAe-
KTPIKO €CAPTNUA UTTOPEI VO
TTPOKAAECEl NAEKTPOTTANEIO A
QWTIA.

Aéyw Tou KIvdUuvou Bpauong,
MN QUAAOOETE NEOQ OTOV
BAaAapo KaTawukTn YuaAiva do-
XEia TTOU TTEPIEXOUV UYPA.

To TTpoIdV auTd deV TTPOOPICE-
Tal yIa QUAAEN Kal yugn eap-
MAKwV, TTAAOPATOG QipaTOG,
EPYOOTNPIOKWY TTOPOOKEUA-
OMATWY A TTAPOUOIWY UAIKWV
Kal TTPOIOVTWY TTOU UTTOKEIVTOQI
otnv Odnyia Tepi laTpoTexvo-
AOYIKWV TTPOIOVTWV.

* Av TO TTPOIGV XpNOIPoTTOINBEI

avTiBeTa ye TNV TPOoRAETTONEVN
XPAOoN TOU, ITTOPEI va TTPOKAN-
B¢i ¢nuiad 1 aA\oiwon Twv TTPo-
IGVTWYV TTOU QUAGCCOVTAI OTO
EOWTEPIKO TOU.

* Av 10 Wuyeio oag dIabETel PTTAE

PWG, UNV KOITAZETE AUTO TO
QWG JE XPron oTITIKwy dia-
TAgewv. Mnv KoITaeTE TTOPATE-
Tapéva atreubeiag o€ ws LED
UV (utrepiwdoug akTivoBOoAi-
ag). O1 uTTEPIWDEIG AKTIVES
MTTOPEI va TTPOKAAECTOUV KATA-
TTOVNON TWV HATIWV.



* Mnv TOTTOBETEITE OO OTO
TTPOIOV TTEPICTOTEPA TPOPIPA
atro TN XWPENTIKOTATA Tou. Mn
XPNOIUOTTOINOETE OTTOIECONTTO-
1€ OI0QIKACIEG yIa va €TTITAXU-
VETE TNV aTTOYUEN, EKTOG ATTO
QUTEG TTOU OUVIOTA O KATO-
oKeuaoTnG. MTTopei va TTpokuU-
WOouV TPAUUATIOUOI 1 {NHIEG av
TTECOUV TA TTEPIEXOPEVA TOU
Yuyeiou KaBwWG avoiyel n Top-
T1a. Mapduoia TpoARuaTa
MTTOpEI £TTIONG VA TTPOKUYWOUV
av TOTTo0eTNOEI aVTIKEIWEVO
TTAVW OTO TTPOIOV.

[a TNV atropuyr] TPAUNATI-
OMWV, va BeBalwveoTe OTI £Xe-
T KOBapioel 6Aov Tov TTAYO Kal
TO vEPO TTOU UTTOPEI va EXEI
TTéoel 1) XuBei oTo dATTEDO.
AMN\GCeTe Béoeig oTa pAQIa/oTIg
BrKeg PTTOUKAAIWV OTNV TTOPTA
TOU Yuyeiou pévo étav autd €i-
val Keva. Kivduvog Tpaupari-
ouou!

Mnv TotToB¢eTEiTE TTAVW OTO
TTPOIOV QVTIKEIYEVA TTOU PTTOPEI
va TTECOUV ] VO avaTpaTTouy.
AUTA T QVTIKEIJEVA PTTOPET va
TTECOUV KATA TO AVOIYUA 1] KAEi-
OIJO TNG TTOPTAG KAl VA TTPOKA-
Aéoouv TpaupaTiopous Kal/f
UAIKEG CnUIEG.

Mn xTutTdTe TIG YUAAIVEG ETTI-
(PAVEIEG KOl hNV TOUG QOKEITE
uTTEPPBOAIKN TTiEON. AV OTTAOEI
TO YUQAI UTTOPEi VO TTPOKOAEDEI
TPAUUATIOPOUG Kal/f] UANIKEG Cn-
MIEG.

* [Na TpoidévTa oxedlaouéva va

XPNOIUOTTOI0UV QIATPO aépa
Méoa o€ TTPOORACINO KAAUPHA
@iATpou, TO QIATPO Ba TTPETTEI
va gival TTavta otn 6éon Tou
oTav gival o€ AsIToupyia 10 Yu-
yeio.

* Mnv PTTAOKAPETE PE TPOPIUA

TOV QVEPIOTAPA (QV UTTAPXEI).

* O1 @AAVTZEG TTOU £XOUV UTTO-

oTel NUIA Ba TTPETTEI va avTI-
KaBioTavTal TO CUVTOUOTEPO
duvaTov.

* To Tpoidv PtTOpEl Va TTEPIAQU-

Bavel €101IKG diapepioparta (dia-
MEPIOPA NWTTWYV TPOPINWYV,
dlapépiopa Mndév BaBuwv
KATT.). EKTOG av avaypdageTal
KATI SIAQOPETIKO OTO OXETIKO
EYXEIPIOIO TOU TTPOIGVTOG, QUTA
Ta dlauEpPioPaTA UTTOPOUV Va
agaipeBouv Kal TO TTPOIGV UTTO-
pEi va xpnoiyoTroindei ye Tnv
idla atrédoon.

* To ouoTnua Yu¢ng Tou TTPOI-

OVTOG TTEPIEXEI WYUKTIKO PECO
R600a. O TUTTOG YUKTIKOU
MEOOU TTOU XPNOIYOTTOIEITAI
OTO TTPOIOV ava@EPETAl OTNV
ETIKETA TUTTOU. AUTO TO QEPIO
gival eUpAekTO. ETTONEVWIG,
TIPOCEXETE VA PNV TTPOEEVHOE-
TE (NUIG OTO OUCTNUA YUENng
KAl OTOUG OWAVEG KATA TOUG
XEIPIOPOUG TOU TTPOIOVTOG. 2€
TTEPITITWON CNUILYV OTOUG OW-
AAVEG:

1. Mnv ayyiete TO TTPOIGV | TO

KAAWSIO peUATOGC.
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2. Kpatdre 10 TTPOIOV PHaKPIQ .
aT1ré OUVNTIKEG TTNYEG PWTIAG
TTOU UTTOPOUV VA TTPOKA- .
Aéoouv avA@AeEn Tou TTPOI-
OVTOG.

MnV aTToppieTe TO TIPOIOV OF

QwTid. Kivduvog ékpnéng.

Av n TTOpTA TOU TTPOIGVTOG dIa-
B€Tel KA1BOPIA, KPATAOTE TO
KAEIDi pakpid atrd TTaidid.

3. Aepiote TNV TEPIOXN OTTOU €i- A TTPOIdVTA pE SlavVouEéd VE-
val TotTrofeTnuévo 10 TTPoIdV.  poU / Icematic

Mn xPnOIUOTTIOINCETE AVEUI- .
oTApPQ.

4. EmkoivwvnioTe pe E€ouaio-
doTnuévo ZEPRIC.

Mpiv atroppiyeTe TTONIG TTPOI-

ovta 1Tou dev Ba XpnOoIPOTTOIN-

Bouv mia:

1. ATTOOUVOEOTE TO KAAWDIO
PEUPATOG ATTO TNV TIPICa PEU-
MaTog OIKTUOU.

2. Koyrte 10 KOAWDIO pEUPATOG .
KAl aQaip€oTE TO ATTO TN OU-
OKeur padi Je 10 QIG.

3. Mnv agaipéoeTe Ta pa@Ia Kal
Ta CUPTAPIA TOU TTPOIOVTOG,
yIQ va OTTOTPEYETE TNV €i00- .
00 TTaIdIWV OTr CUOKEUTN).

4. AQQIpEOTE TIG TTOPTEG.

5. AT1T0oBnkKeUOTE TO TTPOIOV WOTE
VO NV JTTOPEI VO QVOTPATTEI.

6. Mnv emTpéTTeTe o€ TTAIdIA VA
TTai(OUV PE TO AXPNOTEUPEVO
TTPOIOV. .

7. Av TO TTpOIOV £XEI UTTOOTEI (N-
MI& Kal TTapaTtnprioeTe diap-
pON agpiou, PEIVETE PakpId
atro 10 a€pIo. To aéplo PTTO-
pEi va TTPOKOAETEI KpUOTTAYN-

Ma av €pBel o€ €TTAPN UE TO
0épua 0ag.
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XPNOIUOTTOIEITE JOVO TTOCIUO
vePO. Mn yepileTe To doxeio ve-
POU HE XUPO @poUuTwyV, YAAQ,
AEPIOUXA AVOWUKTIKA, OAKOO-
Aouxa TToTd 1} OTTOI0dATTOTE AA-
Aa uypd acuuBarta yia xpron
oTov dlavouéa vepou. Kari
TETOIO UTTOPEI VA TTPOKOAEDEI
KivOuvo oTnv uyeia Kai Tnv
ao@AAEId 0aG.

Mnv emTpETTETE O€ TTAIdIA VA
TTai(ouv Pe ToV dlavouEa vepou
r 170 lcematic, yia va atmmo@uye-
TE ATUXAMATA KAI TPAUUATI-
OpoUG.

Mnv eloayeTe Ta dAXTUAG OQG N
OTTOIAdNATTOTE AVTIKEINEVA PECT
TNV OTTI) TOU dIaVOEd VEPOU,
OTO KavdAAI TTdyou 1) y€oa oTo
doxeio Tou Icematic. KaTi
TETOIO UTTOPEI VO TTPOKOAEDEI
TPAUMATIOMOUG 1 UAIKEG CnMIEG.
Na TN ouvdeon TTPETTEI VA XPN-
olgoTToINBOUV Ta OET EUKAU-
TITWV CWANVWY TTOU TTAPEXO-
vTal Y€ TO TTPOIOV. Mnv gmTava-
XPNOIUOTTOIEITE TTOANIQ OET €U-
KAUTITWY CWARVWY. Mnv Te-
VTWVETE TOUG EUKAPTITOUG OW-
Aveg!



* [avta ouvdEeTe TO TTPOIOV O€
TTapoXn Kpuou vepou. Mnv
OUVOECETE TO TTPOIOV O€E TTAPO-
XN CeoToU vepou. H TTieon yia
TNV €i00d0 KpUOU veEPOU Ba
TTPETTEN Va gival To TTOAU 90 psi
(620 kPa — 6,2 bar). Av n Trie-
on TNG TTAPOXNG VEPOU UTTEP-
Baivel Ta 80 psi (550 kPa — 5,5
bar) 3 Tapouoidlel aivouevo
TTANYMATWYV TTiEONG, XPNOIKO-
TTOINOTE OTO OUCTNUA VEPOU dI-
KTUOU 0ag pia BaABida trepio-
PIOUOU TTiEONG. ZNTAOTE Bon-
Bela atrd eTayyeAparia udpau-
AIKO av dgv yvwpileTe TTWG va
eNEYECTE TNV TTiEON VEPOU TNG
TTAPOXNG OaG.

* H uynAn trieon ptropei va trpo-
KaA£oel CNPIA OTIG OUVOEDEIG
EUKANTITWY CWARVWY Kal va
atroTeAEOEI KivOUVO TTANUUU-
pPOG.

» A\GBeTE T ATTAITOUMEVA PETPA
TTPOPUAAENG EvavTi TOU KIVOU-
VOU VO TTaYWOOUV Ol EUKO-
TIT01 OWARVEG. H TEPIOXT Bep-
MOKPAOIWV VEPOU AEITOUpPYiag
gival atro ehaxiotn 0,6 °C
(33 °F) £wg péyiotn 38 °C
(100 °F). Ymrapyxer kivduvog
TTANUMUPOG O€ TTEPITITWON
PWYMUWV/OTTWYV OTOV EUKAUTITO
OwAnva.

AL? Aoc@dAeia UAAENG
TPOPiNWV

MapakaAoupe va AaBete coBapd
UTTOWN 00G TIG AKOAOUBEG TTPOEI-
OOTTOINTEIG, VIO VO ATTOQUYETE
aAAoiwon TwV TPOYIPwV:

* AV aQVETE TIG TTOPTEG AVOIXTEG
yla TTOAU Xpdvo, UTToPEi va
TTPOKANBEI auénon TnG Bepuo-
KPAoiag OTO E0WTEPIKO TOU
TTPOIOVTOG.

* KaBapileTe TAKTIKA T TTPOOTTE-
AGOIJa CUCTAPATA ATTOOTPAY-
ylonG TTouU €pXOVTal O€ ETTAPN
ME TPOYINA.

* KaBapilete Ta doxeia vepou
TTOU OEV £XOUV XPNOIMOTTOINDEI
yla 48 wpeg Kal T oUCTAUATA
TTOU TPOPOOOTOUVTAI PE VEPO
OIKTUOU av Ogv £XOUV XpNOIuUo-
TT0INOEI yIa TTEPICOOTEPES ATTO
5 nuépsq.

» QuAdooETE TA VWTTA TTPOIOVTA
KPEATOG KAl YapPIWV OTA KATAA-
AnAa dlaugpiopaTa OoTO E0WTE-
PIKO TOU TTPOIdVTOG. Me auTdv
Tov TPpOTTO dev Ba oTAlOUV
TTAvw o€ AAAa Tpé@Iua ouTe Ba
£€pxovTal o€ ETTaP JE auTd.

« XpnoigotrolouvTal dIoUEPICHO-
TA KOTAWUKTN OUO QOTEPWV YIA
QaTTOOAKEUCT TTPO-KATEWUY-
MEVWV TPOQiUWYV Kal yia TV
TTOPACKEUN KAl QUAAEN TTayou
Kal TTaywTou.
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* Ta dlapepiopara evog, dUo Kal
TPIWV AOTEPWYV OEV Eival KATAA-
AnAa yia TNV Kardyuén vwTrwyv
TPOYIHWV.

AV TO WYUKTIKO TTPOIOV €XEI TTO-
POMEIVEI KEVO YIO HEYAAO XPO-
VIKO OIA0TNUA, ATTEVEPYOTTOIN-
OTE TO, TIPAYUATOTIOINOTE
ammoyuén, kabapioTe Kal OTE-
YVWOTE TO, YIa TTPOCTACIA TOU
TTEPIBANUATOG TOU TTPOIOVTOG.
MeTd TNV TOTTOBETNON TWV TPO-
QipwV, EAEYETE av £XOUV KAEI-
o€l owoTd ol Bupideg Twv dia-
MEPICUATWY Kal €I0IKA N TTOPTA
KATAWUKTN.

XpnolyoTrolgite Tov 6GAapo
ouvTHPNONG YIa TN QUAAEN Vw-
TTWV TPOYIPWV Kal Tov BGAauo
KATaWUKTN yia TN QUAQEN KaTe-
WUYHMEVWY TPOPiUwWY, THV KO-
TAWunN VWTTWYV TPOPiUwWV Kal
TNV TTAPACKEUN TTAYOKUBWV.
Mn @uUAGOOETE TPOPIUA OTOUG
BaAGuoug ouvTripnong Kal Ka-
TAWUKTN XWpPIig va Ta oppayide-
TE CWOTA, VIO VA OTTOTPETTETE
TNV aTTeUBEiag eTTaPA Twv TPO-
QIMWV PE TIG EOWTEPIKEG ETTI-

PAVEIEG.
OUuVvTAPNON Kal TOV

KaBapioud

» ATTOOUVOECTE TO YUYEIO aTTO

TNV TTPICA 1] ATTEVEPYOTTOINOTE
TNV AOQAAEIa TTPIV TO KABapi-
OETE KAl TTPIV QPXIOETE EPYOTi-

€G OUVTAPNONG.

1.8 Aoc@dAsia KaTd Tn
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* Mnv TpaBdre TNV TOPTA 1} TN

AaBn TTOPTAG TOU TTPOIOVTOG
YIO VA TO PJETOKIVAOETE YIA OKO-
TToUG KaBapiopou. H TépTa
MTTOPEI va TTPOKAAECEI TPAUUA-
TIoPoUG av n AaBn TpaBnxTei
TTOAU duvarTd.

Mnv ToTTOBETEITE T XEPIQ, TA
TOdIa 0AG 1] METAANIKA QVTIKEI-
MeEVa KATW 1 TTiow aTtrd TO TTPO-
iov. M1Topei va opnvwoouy N
va TTPOKANBEi TpauPaTIoNOG o€
AIXUNPES OKMEG.

Mnv TTAUVETE TO ECWTEPIKO 1] TO
eEwTEPIKS TOU TTPOIOVTOG ME
TTAUCTIKI] OUOKEUN TTiEONG,
aTHO, YeKAOMO vepoU 1 TPE-
XoUuevo vepO. Kivouvog nAe-
KTPOTTANGiag Kal pwTIdG.

» O1av kaBapilete 1O TTPOIGV, UN

XPNOIUOTTOIEITE QIXUNPA £pYOa-
Agia ) epyaleia Kal OIKIOKA Ka-

BapIoTIKA TTOU Xapadlouv, ouTe
QTTOPPUTTAVTIKA, aépla, Bevdi-
VN, APAIWTIKA XPWHUATWY, Ol-
VOTTVEUNQ, BEPVIKI Kal TTA-
POUOIEG OUTIEG. 2TO ECWTEPIKO
TOU TTPOIOVTOG XPNOIUOTIOIEITE
MOVO TTPOoIGVTa KaBapIopou Kal
ouvTNPENONG TTOoU BEV gival ETTI-
BAaBn yia Tpo@Ia.

Mn xpnolyoTrolgite XapTi Koudi-
vag, oQouyyapia TTAUCipaTog
TATwV 1 GAAa okAnpd UAIKA
KaBapiopou.

Mn XpnOoIYOTTOIEITE TTOTE ATUO
N péoa kaBapiopou TTou TTa-
pAyouv aTuo yia Tov Kabapi-
OO TOU TTPOIOVTOG KAl TNV TA-
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&N TTyou OTO E0WTEPIKO TOU.
O atudg épxeTal o€ TTAPN WE
TIG NAEKTPOPOPEG TTEPIOXEG TOU
Yuyeiou oag kal TTpokaAei Bpa-
XUKUKAWWPO A NAEKTPOTTANEia.

* Mn xpno1UOTTOIEITE KAVEVOG Ei-
O0UG PNXavIKa epyaAcia f
otroladnTToTE AAAA £pyaAEia
TTOU OEV OUVIOTWVTAI OTTO TOV
KATOOKEUAOTH YIO VA ETTITAXU-
VETE TNV dI1adIKATIa ATTOYUENG.

* [pooéxeTe va KPATATE TO VEPO
MakpIG a1Td OTTEG AEPIOUOU,
NAEKTPOVIKA KUKAWMOATA 1] KU-
KAWMNATA QWTICPOU TOU TTPOI-
OVTOG. AIOQOPETIKA UTTOPEI va
TTPOKUWEI KivOUVOG TTUPKAYIAG
N NAeKTPOTTANZEiaG.

* XpNOIYOTIOINOTE £va KaBapo,
OoTEYVO TTAVI VIO VO OKOUTTIOETE
TN OKOVN 1 Ta EEva UAIKG aTTo
TOUG TTOAOUG TwV @IG. Mn xpn-
OIMOTTOINOETE BPEYUEVO 1] UYPO
TTavi yia va KaBapioeTe TO @IG.
AIAQOPETIKA UTTOPEI VA TTPOKU-
WEel KivOuvog TTUPKayIAG N nAe-
KTPOTTANGiag.

A1 9 QwTiono6g

EmkoivwvioTe pe éva e€ouaio-
doTtnuévo o€pPIg OTav BEAETE va
avTikataoTaBei n Adutma LED / o
AQUTTTAPAG TTOU XPNOIKOTTOIEITAI
yia QUTIONO.

A1.10 ATTéppIpn TOU TTa-
AloU TTpOIdVTOG

Kartda tnv atroppiyn Tou TTaAiou

TTPOIOVTOG AKOAOUBEITE TIG TTAPA-

KATW odnyieg:

* Na va atroTpéYeTe va KAEIDW-
Bouv katd AdBog TTaidid péca
OTO TTPOIOV, AV UTTAPXE! KAEI-
dapId aTnv TTOPTA, AXPNOTEWTE
nv.

* To mMTOINIOPA PJE YUKTIKO HECO
gival emPBAABEG yIa TA PATIA.
Mnv TTpo&evioeTe {nNUIG O€ Ka-
VEVA MEPOG TOU WUKTIKOU OU-
OTAMATOG KATA TNV aTToppIyn
TOU TTPOIOVTOG.

* H karamoon Aadiou cupTtTiECTA
N n digicduon} Tou Aadiou au-
TOU OTNV AVATIVEUOTIKI) 000
MTTOPEI va €xel Bavaoiua atro-
TEAéOUQTA.

* To YukTIKG CUCTNUA TOU TTPOI-
ovTtog TrepiExel To agpio R600a
OTTWG AVAPEPETAI KAI OTNV ETI-
KETA TUTTOU. AUTO TO Q€pIO Eival
€EUQPAEKTO. Mnv atroppiyeTe TO
TTPoIdV o€ QWTIA. Kivduvog
€kpngng!

* 2TO APPWOEG HOVWTIKO UAIKO
XPNOILOTTOIEITAl WG DIOYKWTIKO
KUKAOTTEVTAVIO, TO OTTOIO Eival
€UQPAEKTO. Mnv aTtTroppiyeTe TO
TTPoIdV O€ QWTIA.
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2 0OO0nyieg OXETIKA pE TO TTEPIBAAAOV

2.1 Zuppoépoewon pe Tnv Odnyia
WEEE ka1 TeAIkn 81d8gon Tou
TPOIOVTOG OTO TEAOG TNG WPEAI-
Mng dwng Tou

To TTPOoIdV auTO CUNPOPPUIVE-
Tal ge Tnv odnyia AHHE (aTto-
BAATWYV NAeKTPIKOU KOl NAe-
KTpovikoU eEotrAiopou) Tng EE
(2012/19/EE). To 1rpoidv autd
B <o £va oUpBolo Tagivoun-
ong yia atroBANTa NAEKTPIKOU KAl NAEKTPO-
vIKoU g¢omTAiopou (AHHE).
Autd 10 GUPBOAO UTTOBEIKVUEI OTI TO TTPOIOV
QAuTO OeV TTPETTEI VO ATTOPPIPOET hE TA OIKIO-
KA aTToppippara oT1o TEAOG TNG WEPEANIUNG
Cwn¢ Tou. H xpnoiyoTtroinuévn CUOKEUN
TIPETTEI VA ETTIOTPAPE] O€ ETTIONWO oNEio
OUANOYNG YIa TRV avOoKUKAWON NAEKTPIKWV
KaI NAEKTPOVIKWYV OUOKeUWV. MNa va Bpeite
QuUTA Ta CUCTAPATA CUAAOYNG, ETTIKOIVWVI-
OTE PE TIG TOTTIKEG OAG APXEG, | UE TO ON-
Jeio TTou ayopdoarte To TTpoidv. K&be voiko-
KUpI6 TTaiCel onuavTikd pOAo oTnV avAakTn-
on Kal avakUKAWGoN TwV TTOAIWY CUOKEUWV.
H owaoTn TeAikR didBean Tng xpnoigoTroin-
MEVNG OUOKEUNG OUPBAAAEI oTnV TTPOANWN
TOAVWY apVNTIKWY CUVETTEIWV VIO TO TTEPI-
BdaAAov kal TNV avBpwTTIvn UyEia.

Zuppopwon pe Tnv Odnyia RoHS

To TTPoIdV TTOU €XETE TTPOUNBEUTEI CUHOP-
euwvetal pge Tnv Odnyia RoHS tng EE
(2011/65/EE). Aev mrepiéxel emBAaBeig kai
OTTAYOPEUNEVEG OUTIEG TTOU KaBopiovTal
otnv Odnyia auTn.

MAnpog@opieg yio Tn cuokeua-
@+

Ta uAikd cuokeuaaoiag Tou TTPOi-
OVTOG KATaoKEUAZOoVTal OTTO OVOKU-
KAWOIPA UAIKG CUUQWVA JE TOUG
EBvikoug pag MepiBaAlovTikolg
KavoviopouUg. Mnv atroppitiTeTe Ta
UNIK& ouokeuaaoiag padi ge OIKIOKA
1 dA\ou €idoug atToppippara. Me-
TAQEPETE TA OTA oNuEia GUAOYNG
UNIKWV OUOKEUOOIag Ta OTToia
£X0OUV KaBopIaTEl aTTO TIG TOTTIKEG
QapPXEG.

MAnpogopieg cuppdpPwong

C € ME TPOTUTTA Kal SoKIpwY / ARAw-
on cuppopewong EK
Ta otddia avaTTTuéng, KATOOKEUNG
KOl TTWAARTEWY auToU Tou TTPOI-
OVTOG CUPHOPPUIVOVTAI JE TOUG Ka-
VOVEG ao@aAgiag TTou opidovTal o€
OAeG TNG OXETIKEG 0dnyieg TNG Eu-
pwTraikng ‘Evwong. 2014/35/EE,
2014/30/EE, 93/68/EK, IEC 60436/
DIN 44990, EN 50242

EL/17




3 To yuyeio cag
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164
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7
1 Pa@i mépTag BaAduou KaTawuKkTn 2 Auyobnkn
3 *Alavouéag vepou 4 *Pagia mépTag BaAduou cuvtApnong
5 *Mikpd pagia TopTaG BaAduou ou- 6 *Pda@i ytroukoAiwv
vIipnong
7 PuBuiféueva modia 8 ZupTapl AaXaVIKWV, dIaXwpIoTIKO
oupTAPIOU AOXQVIKWY Kal QIATPO al-
BuAeviou
9 *ZupTapl YOAOKTOKOMIKWY (£VTOVNg 10 ®iAtpo
Wugng)
11 *TudAiva pdagia 12 Avepiotrpag
13 *Kourti rayou/lcematics 14 TudAivo pd@i BaAGUOU KATaWUKTN
15 OdaAauog KatayukTn 16 ®@daAauog ouvtpnong
*NpoaipeTikdg eomAIoTNOG: O1 €IKOVEG BWg pe TO TTPOIGVY TTOU £XETE. AV TO TTPOIOV
OTO TTAPOV eyXeIPidIo xpriong cival oxnuatl-  dgv TTEPIAAPPBAVEI Ta OXETIKA £EQAPTAMATA, Ol
KEG KOl EVOEXETAI VO N CUPPWYVOUV OKpI- TTANPOPOPIEG aPopouv AAAO HoVTEAQ.

4 EykardoToon

ZwoTnA €0 eyKaTdoTAONG
AlaBaoTe Tpwrta TIG "Odnyieg Aopaleiag"!
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Mo TNV eykatdoToon Tou TTPOIGVTOG ETTIKOI-
vwvAaTe pe 1o E€ouciodoTtnuévo ZEpRIG.
[a va TTPOETOINACETE TO TTPOIOV YIA EYKO-
TdoTOON, OCLITE TIG TTANPOPOPIEG OTO EYXEIPI-
O10 xpriong kai BeBaiwBeite OTI OI TTAPOYES
PEUPATOG Kal VEPOU CUPHOPPUWVOVTAI E TIG
aTaITAoEIG. Av OxI, KOAEOTE Evav NAEKTPO-
AGYo Kal USPAUAIKO yia va OIANOPPUICETE
TIG TTAPOXEG OTTWG XPEIAZETA.

* Av 10 KOAWSIO PEUPOTOG UTTOOTEI (NI,
TIPETTEl VO avTIKaTaoTabei amd Egouaio-
doTnuévo ZEPPRIG.

» Otav TomroBeTeite dUO Yuyeia To £va di-
A 0TO GAAO, APOTE ATTOCTACT TOU-
AaxioTov 4 cm avaueoa aTig dUO Po-
VAOEG.

* KpatdTe TO TTPOIOV PaKpPI& aTTd dueon
aKkTIVOBOAia Kal o€ ENpod PEPOG.

* Av TO TTPOIOV dev Xwpdel va TTEpAoEl atro
TNV TTOPTA TOU dwATIOU EYKATAOTAONG,
AQaIPETTE TNV TTOPTA KAl YUPIOTE TO TTPOI-
Ov oTO TTAGI: av auTO BEV OPKE(, ETTIKOIVW-
VINOTE PE TNV £€0UCIOdOTNEVN UTTNPETIQ
aépPIg.

» ToTroBeTOTE TO TTPOIOGV TTAVW CO€E Wia ETTi-
Tedn €MIPAVEIQ, VIO VA ATTOQUYETE Tn On-
MIoupyia KpadaopwY

* TotmoBeTAOTE TO TTPOIOGV TOUAd)IoTOV 30
cm POKpPIA aTrd oOUTTA, OUCKEUN KOUdi-
VaG Kal TTapOUoIES TTNYES BEpUATNTAG Kal
TOUuAdioTOoV 5 cm atrd nAEKTPIKOUG PoUp-
VOug.

* Mnv ekB€TeTE TN OUOKEUN O€ APETO NAIO-
KO QWG KaI PNV Tn dIaTnpeite o€ TEPIBAA-
Aov ug uypaaia.

e [piv Tn peTagopd f Tn XpAon, TTOTE unv
QVOIEETE TO KAAUPUO TNG TTAAKETAG EAEY-
XOU OTO TTPOIdV. Kiviuvog nAekTpoTTAngi-
0G Kal QwTIAg!

* H eTaipia pag dev @Eper ubBUvN yia TUXOV
PAGReg Adyw xprong Xwpig yeiwon A xw-
pig TTapoxr PEUPATOG TTOU CUMHPOPPWVE-
Tal g€ TOUG €BVIKOUG KavoVvIoPoUG.

5 MpocToipacia

* To @IG TOU KOAWBIOU PEUPATOG TTPETTEI VA
gival eUKoAa TTPOCGRACIUO PETA TNV EYKA-
TdoTaon.

Mposidotroinon yia Bgpuég emipaveieg!

Ta TTAEUPIKA TOIXWHATA TOU TTPOIOVTOG dIa-

BéTouv cwAAVES YUENG yia TNV gvioxuon

TOU GUCTANATOS YUENG. AUTEG OI ETTIQAVEIEG

evOEXETAI Va diaTpéxovTal ato uypo uywn-

NAG TTieong, To oTroio Beppuaivel TIG €TTI-

(QPAVEIEG TWV TTAEUPIKWV TOIXWHATWYV. AuTd

atroTeAei HEPOG TNG QUOIOAOYIKAG AEITOUpYi-

ag kal dgv arraiteital oépPig. MNMpoaéxeTe Ka-

TA TNV ETTAQNA UE AUTEG TIG ETTIQAVEIEG.

TomroB8£Tnon TwWV TTAACTIKWY ATTOOTO-

TWV

XpNnoIPoTToINoTE TOUG TTACTIKOUG ATTO-

OTATEG TTOU TTAPEXOVTAI JE TO TTPOIOV, YId

va dloTnpeiTal ETTAPKAG EAEUBEPOG XWPOG

AvAUETQ OTO TTPOIGV Kal TOV TOIXO.

* Na va TOTTOBETOETE TOUG OTTOOTATEG,
agaIpEaTE TIG BidEG ATTO TO TTPOIGV Kal
XPNOIMOTTIOINOTE TIG BideG TTOU TTAPEXO-
vTal Yadi Je TOUG ATTOOTATEG.

» TotmoBetroTE 2 TTAOCTIKOUG ATTOOTATEG
OTO KAAUPUO €€aEPIOUOU OTTWG QaiveTal
aTnV €IKOVa.

PUOuion Twv Todiwv

Av n ouokeun dev gival opIfOVTIa KAl O€ €U-
oTaBn B€an, pubuioTe Ta UTTPOCTIVG PUBLI-
{opEva OoTnPiyPaTa TTEPIOTPEPOVTAG TA OpI-
aTepOaTPOPa A BECIBATPOYA.

' 1E

AlaBdoTe TpwTa TIG "Odnyieg AopaAeiag"!
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5.1 Tpotrol e§oikovounong evép-
YEIOG

* Katd Tnv T0TT00£TNON TWV TPOYiUWYV aPn-
VETE APKETO XWPO PETA OTO YUYEIO yIa
ETTOPKNA KUKAOQOpPIa aépa yia wugn.

* A@ou dev Ba utrdpyel atTeubeiag dieiodu-
on BeppoU Kal uypoU aépa oTn GUOKEUR
oag otav dev avoiyouv ol TTOPTEG, N OU-
okeun oag Ba BeATIOTOTTOINCEI TNV A€l-
Toupyia TNG 0€ OUVONKEG ETTAPKEIG yIa TNV
TIPOCTACIO TWV TPOPINWYV 0AG. XTIG TTEPI-
TITWOEIG AUTEG, AEITOUPYIEG KA ETTI
MEPOUG HOVADEG OTTWG O CUUTTIEGTNAG, O
QVEUIOTAPOG, 0 BEpUavVTAPAG, TO GUCTNUA
aTTéYuéNnG, 0 PWTICPAG, N 08vN KATT. Ba
AeIroupyouv cUP@WVa PE TIG AVAYKEG, JE
TNV eA&XI0TN KOTaVAAWON EVEPYEIOG.

* Z& TTEPITITWON TTOU UTTAPXOUV TTOANATTAEG
€TMAOYEG, T YUGAIVO pd@ia Ba TTPETTEI VO
ToTTO0€TOUVTAI PE TETOIO TPOTTO LWOTE VA
unv eptrodidouv TIg €€6d0UG aépa OTO TTi-
oW TOiIXWHMA, KATA TTPOTIINGN HE TIG
€€000UG agpa va TTAPAPEVOUV KATW OTTO
TO YUAAIVO pa®I. AuTdg 0 oUVOUAOTHOG
utTopei va BonBroel otn BeATiwon TnG Ka-
TAVOMNG TOU aépa Kal o€ KAAUTEPN EVEP-
YEIOKK atrodoon.

* QuAdoaoeTe Ta TPOPIMA oTOV BAAAUO GU-
VT PNONG 1) OTO dlauéPIoHa £vTovng Yu-
&NG olPEWVa JE TIG CWOTEG GUVORKES
QUAAENG yIa va £E0IKOVOUNOETE EVEPYEIQ.

5.2 MpwTn XpAon

Mpiv xpnoiyoTroioeTe TO TTPOIGV BeRaiw-

BeiTe TTWG €YOUV Yivel O aTTAPAITNTES TTPOE-

Tolpacieg UPPWVA e TIG 0dnyieg aTIg

evoTnTeg "Odnyieg aog@aAeiag" kai "Eyka-

TdoTaon".

* [epIPEVETE 2 WPEG TTPIV XPNOIUOTTOINCETE
TO TTPOIGV, yia va dIac@ANICETE TNV TTAN-
pn aTTOTEAETUATIKOTNTA TNG WUENG.

* AQNAOTE TO TTPOIOV O€ AeIToupyia yia 6
WPES XWPIG va TOTTOBETHOETE TPOPIUA
MEoQ KAl uNV AvoigeTe TNV TTOPTA TOU,
€KTOG av auTO gival aTTOAUTWG aTTapaitn-
TO.

* H aAAayn Bepuokpaaciag TTou TTPOKAAEITal
atrd To Avolyda Kal KAEIoIo TnG TTépTag
KATA TN Xpron Tou TTpoiévTog PTTOPET Ka-

VOVIKA VO €XEI OAV OUVETTEIA CUUTTUKVW-
on Tavw o€ pagia NG TTOPTAG/TOU KUPi-
WG OWHOTOG KAl O€ YUAAIVEG CUOKEUQTIEG
TTOU €ival TOTTOBETNUEVEG HEGA OTO TTPOI-
ov.

* Oa aKOUOTEl £vag AX0G OTAV O GUTTIE-
oTNG T€B¢€i o€ Aeiroupyia. Eival guaiohoyi-
K6 va TrapdyovTtal 66pufol oTo TTPOIdV
aKOMA Kal av 0 CUPTTIECTHG eV AEITOup-
YEi, KOBWG PTTOPEN va UTTAPXEI TUMTTIE-
OMEVO UypPO Kal AEPIo PETA OTO WUKTIKO
ouoTnua.

+ Eival puaioloyiko va gival Bepuég ol
MTTPOCTIVEG AKPEG TOU TTPOidVTOG. H BEp-
Havon auTwyv TwV TTEPIOXWV Eival HEPOG
TOU oXedIO0UOU e OKOTTO TNV OTTOTPOTIH
OUMTTUKVWONG

» e KATToIa PJoVTEAQ, O TTiVOKOG EVOEIEEWV
ATTEVEPYOTTOIEITAl QUTOMATA 1 AETTTO PETA
10 KA€ioIMO TNG TTOPTAG. EvepyoTToigiTal
gava oTav avoiyTei n TopTa ) éTav TTATN-
B¢i 0TT0I0OATTOTE KOUWTTI.

5.3 Karnyopia kAipaTog Kai opiopoi

MapakaAoUpe avaTpEETe OTNV TTANPOopia
Katnyopia kAiparog (Climate Class) mavw
oTnNV TTIVAKIda OTOIXEIWV TNG OUOKEUNG 0AG.
Mia o116 TIG aKOAOUBES TTANPOPOPIES £XEI
€QAPMOYN OTN OUCKEUN 00G GUUPWVA HE
TNV KaTnyopia KAiJaTog.

* SN: MakpoTtrpdBeoua eUKkpaTo KAipa: Au-
TN N WUKTIKA CUOKEUN €X€El OXEDIAOTE yIa
xprion o€ Bepuokpacieg TePIBAAAOVTOG
petagu 10 °C kai 32 °C.

* N: EUkpato kAipa: AuTri n WUKTIKN Ou-
OKeUn €xel oxedlaoTei yia xprAon oe Bep-
Mokpaaieg TepIBAAAovVTOG peTagu 16°C
kal 32 °C.

» ST: Ymotpotiké KAiga: AuTh N WUKTIKA
OUOKEUN €xel oXeDIAOTET yIa Xprion o€
Beppokpaacieg TTEPIBAAAOVTOG PETAEU
16°C ka1 38°C.

* T: TpoTmikd KAipa: AuTr N YUKTIKA OU-
OKeUn €xel oxedlooTei yia xpAon og Bep-
Mokpaaieg TepIBAANOvVTOG peTagu 16°C
kal 43°C.
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6 Xeipiopdg TOU TTPOIGVTOG

AlaBaoTe Tpwrta TIG "Odnyieg AopaAeiag"! AT1TOo0UV3E0T TOU TIPOIOVTOG OTTd TRV

* To 1rpoidv Ba TTPETTEN va XPNOIUOTTOIETAI mpila
pOVO yio aTTOBAKEUON TPOPipWV. + AQQIPECTE T TPOPIUA VIO VA ATTOPUYETE

» KAeioTe Tnv BaABida vepou av BpiokeaTe ducoaia.
MOKPIG aTT6 TO OTTITI (TT.X. O€ BIAKOTIEG) * Mepiyévere va AIoel o TTayog, KaBapioTe
Kai Oev TTPOKEITAI VO XPNOIPOTIOINCETE TO TO EOWTEPIKO KOl APrCTE TO VA OTE-
Icematic fj Tov diavopéa vepou yia Ye- YVWOEl, aQAOTE TIG TTOPTEC AVOIKTEG YIa
Y&Ao Xpovikd dIAoTNHA. AIGPOPETIKY, €V- va aTmo@UYETE {NUIA OTA ECWTEPIKA TTAG-
BEXETAI VO UTTAPEOUV BIOPPOEG VEPOU. OTIKG PEPN TOU KOPHOU TOU TTPOIGVTOG.
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7 Mivakag eAéyxou Tou TTpoidvTog

01—~

od— )|

1 *TIAAKTPO YTINpPECiag UTTOOTAPIENS

3 'Evdeign katdoTaong o@AAUaTog

5 TIAAKTpO pUBUIoNG Bepuokpaciag Ba-
Adpou KaTayukTn

7 TIAAKTpO pUBUIoNG Bepuokpaciag Ba-
Adpou KaTayukTn

9 *TIAAKTpO acUpuatng ouvdeong

AiloBaoTe Tpwta TIG "Odnyieg Aopaleiag"!
O1 NXNTIKEG Kal OTTITIKEG AEITOUPYiEG TOU TTi-
vaka evdeifewv Ba oag Bonbroouv aTtn
XPron Tou yuyeiou.

2 *TIAAkTpo Taxeiag katawung / MAR-
KTpo AKUpwong Asitoupyiag Pwri-
opoU AaBrig

4 "Evdeign e€oikovounong evépyeiag
(086vn avevepyn)

6 *TANKTPO PETATPOTIAG BaAduou

8 *TIAAKTpO AeiToupyiag ATrevepyoTroin-
ong BaAduou cuvtpnong (Aeiroupyi-
aG AIOKOTTWV)

10 *TAAKTPO eTTAVAPOPAS puBuioEWY
aoUpparng ouvdeong

*MNpoaipeTikd: O1 euPavICOUEVEG AEITOUPYIEG
€ival TTPOAIPETIKEG, EVOEXETAI VA UTTAPXOUV
d1aPOPES OTO OXNMa Kal aTn B€0n Twv A€l-
TOUPYIWV TTOU UTTAPYXOUV OTOV TTIVAKA EV-
O¢€igewv TNG CUOKEUNG 0AG.
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1. *NMAARKTPO YTINpeoiag UTrooTAPIENG

Q.

MatAoTe auTtd 10 TTAAKTPO yia 3 deuTepOAE-
TITA VIO VA EVEPYOTTOINTETE TNV UTTNPECIA
UTTOOTAPIENG. AETTTOUEPEIG TTANPOYOPIES
OXETIKA JE TNV UTTNPECIQ UTTOOTAPIENG UTTO-
peiTe va Bpeite oTnV evoTnTa "AciToupyia
YTmnpeoiag utrooTipIigng".

2. MAAkTpo Taxeiag KGT(’IQJUEHQ%;Q

Otav atnBei To TTAAKTPO Taxeiag KaTdyu-
&ne, 6a avdawel n LED oTo TTAAKTPO Kai Ba
evepyoTroindei n Asitoupyia Taxeiog katdyu-
&ng. H Bepuokpaacia Tou BaAdpou kaTayu-
KTn pubuiceTal oToug -27 Babuoug KeAaiou.
lNa va akupwaoeTe TN AiIToupyia, TaTAOTE
gava 1o TAAKTPO. H Aeitoupyia Taxeiag Ka-
Tadywuéng Ba akupwBei autopara. lMNa va Ka-
TAWUEETE PIA HEYAAN TTOGOTNTA VWTTWY TPO-
QipwWYV, TTOTACTE TO TTAAKTPO TAXEIOG Ka-
TAWUENG TTPIV TOTTOBETATETE T TPOPIUA
oTov BAAaOo KaTaWuKTn.

*NMARkTPO PUBUIONG AciToupyiag Pwri-
opoU AaBng

H Aermoupyia ewTtiopoU AaBAg TTopei va Te-
B¢ei o€ avoIkTA Kal KAEIOTH KaTdoTaon e
TATNUA yIa 3 QEUTEPOAETTTA TOU TTARKTPOU
Tayeiog kardwuéng. TNV KAEIOTH KATAOTA-
on, 0 QWTIOPOG AaBRAG evepyoTToIEiTAl POVO
av avoixTei N TOPTA TNG GUCKEUNAG Kal ofn-
Vel Aiyo JETA TO KAEITIJO TNG TTOPTAG. ZTNV
QAVOIKTA KOTAOTAON, 0 QWTIOPOG AaBng
EVEPYOTTOIEITAI AV AVOIXTEl N TTOPTA TNG OU-
OKEUNAG Kal TTOPOUEVEI OVOUUEVOG OE XApN-
A évtaon Aiyo YETA TO KAgiOIYO TNG TTOP-
Tag. H Aeitoupyia @wTiopoU AaBng €xel Te-
O¢i epyooTOTIOKA OTNV KAEIOTH KATAGTACT.

3. ’Evdeién Kardoraong mpoBARpaTog

AuTtn n évdeign Ba gival evepyr av To Wuyeio
0ag dev PTTOPET va TTaPEXEl ETTAPKN Wuén i
o€ TTePIMTwon o@dApaTog aiobnTtipa. Oa
uTTApXEl TO oUPRBoAo "E" oTnv évdeign Bep-
Mokpaaiag BaAduou KaTayukTn Kal apiBuoi
omwg 1,2,3... oTnv évdeign Bepuokpaaciag
BaAduou ouvTipnong. AuToi ol apiBuoi TTa-
pPEXOUV TTANPOYOPIEG GTOUG £€0UTIOdOTN-
MEVOUG TEXVIKOUG O£PPIG WG TTPOG TO GPAA-
MO TTOU €XEI TIPOKUWEI.

Mrtropei va epgavioTei éva auupBoio Baupa-
oTIKOU yia Aiyo av ToTTo0eTroeTE Bepud
TPOQIUa péoa oTov BAAQUO KaTaWUKTN A av
QQROETE TNV TTOPTA QVOIXTH YIa HEYAAO XpO-
VIKG di1daTnua. Agv TTpOKeITal yia oQAAua,
auTn n TrpogidoTroinon Ba Tawer va epeavi-
CeTal 6Tav TO TPOQIUA KaTawuxBouv ) étav
TTOTAOETE OTTOIOOATTOTE TTAAKTPO.

4. ‘Evdeign e§oikovopnong evépyelag
(086vn avevepyn) om—

H Aeimoupyia e§oikovounong evépyeiag
EVEPYOTTOIEITAI QUTOUATA Kal TO cUUBOAO
€€oIkovouNoNg evépyelag avaBel 6Tav n
TTOPTA TNG CUOKEUNG Oev avoiel i} KAgioel
yIa OpIOPEVO XpovikS didaTnua. OTav gival
evepyn N Asitoupyia €§0IKOVOUNONG EVEP-
yelag, 6a gival ofnotd 6Aa Ta cUuBoAa
aTnv 064vn, €KTOG 11O TO CUUBOAO £E0IKO-
vounong evépyeiag. Otav gival evepyr n Ael-
Toupyia €£0IKOVOUNONG EVEPYEIAG, Qv TTOTH-
o€TE OTTOIOOATIOTE TTAAKTPO 1| AVOIgETE TNV
TTOPTA TNG OCUOKEUNG, N AgiToupyia £§oiko-
vounong evépyelag Ba atrevepyoTroinBei Kai
Ta oUPBoAa atnv 086vn Ba emoTpEWOUV
TNV KOVOVIKK Toug £vOeIgn. H Aeiroupyia
€E0IKOVOUNONG EVEPYEIQG £XEI OPIOTEN WG
EVEPYI €K KATOOKEUNG KAl OgV UTTOPEI va
aKUPWOEI.

5. MAAKTpO pUBHIONG BepuoKkpaaciag Ba-

. , T
Adpou KataypukTtn
H pUBuion Beppokpaaciag yiveral yia 1o
BaAapo karawukTn. Martwvrag autod To TTAA-
KTPO, N Bepuokpaaia Tou BaAduou Katayu-
KTn Ba pubuicTei oTOUG
-15,-16,-18,-19,-20,-22,-24 Babuoug Kehai-
ou.

6. *MARKTPo MeTaTPOTIAS BaAdGHOU Sy
Av TTOTAOETE yIa 3 DEUTEPOAETTTA TO TTAR-
KTPO WETATPOTIAG BaAduou, o BAAauOG Ka-
TaWUKTN aAAGCel Asitoupyia Sladoxikd o€
AeIToupyia cuvTAPNONG, ATTEVEPYOTTOINUEVN
KaTdoToon Kal Aeitoupyia KatawyukTn. Otav
Xpnoigotrolgital wg BGAapog ouvTtripnong,
n Beppokpaaia Tou BaAduou pTropEi va
pubuioTei o€ 8,7,6,5,4,3,2 kai 1 BaBud KeA-
oiou. ZTnVv atrevepyoTroiNuévn kardoTaon,
n évoeign Bepuokpaaiag Tou BaAduou Ba ei-
var - =",
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7. NAAKTpO pUBHIONG BeppoKkpacoiag Ba-

Adpuou ocuvtiApnongtc

Emtpétrel TNV puBuion Tng Beppokpaaiag
yia Tov 8dAapo cuvtApnong. OTav TaTroe-
TE QUTO TO TTAAKTPO, N Bepuokpaaia Ba-
Adpou cuvtipnong pubpideTal o€ TIPEG,
8,7,6,5,4,3,2 kai 1 BaBuou KeAoiou
8.*TIAAKTPO AeiToupyiag ATrevepyoTroin-
ong BaAdupou cuvTtpnong (AsiToupyia

AlakoTtrv) >|<:_|3"

MatioTe To TTAAKTPO YIa 3 BEUTEPOAETTTA

YIO VO EVEPYOTTOINOETE TN AgIToupyia dloko-
TTWV. H Agitoupyia SIGKOTTWV EVEPYOTTOIEITOI
Kail n evoeIKTIKA Auxvia LED oTo TTARKTpO
avapel. Oa gugavioTei To gUuoAo - -"
otnv évdeign Bepuokpaaciag Tou BaAduou
ouvTAPNONG Kal 0 BGAapog cuvTpnaong dev
Ba TpaypatoTrolei evepyd wugn. Aev Ba
TIPETTEl VA QUAGOCETE TA TPOPINA 0OG PHECa
oTov BAAaPO CUVTAPNONG AV EVEPYOTTOIN-
oete autn TN Aeiroupyia. O1 dAAol BaAapol
Ba ouveyioouv va wuxovTtal CUPQWVa WE TIG
Bepuokpaaieg TTou gixav pubuioTei. Marth-
oTE TO TTANKTPO Eavd yia 3 SEUTEPOAETTTA,
av BEAETE VO OKUPWOETE aUTH TN AgIToupyia.

—_
9. *TIAAKTPO acUppaATNG OUVOEONG T
AuTO TO TTAAKTPO XPNOIYOTIOIEITAl YIO TN On-
Mioupyia acUpparng ouvdeang PE TO TTPOI-
Ov 00g PEOW TNG EQAPHOYNG YIa KIVNTA
HomeWhiz.
Otav Tatr|oeTe TO TTANKTPO TTOPATETAUEVT
(y1a 3 deuTepOAETITA), TO €IKOVIOIO ACUPMA-
NG oUvdeaNg oTnV 000V evaEiEewv/TTivaka
Ba avapooprvel apyd (o€ diactiuata 0,5
OeUTEPOAETTITWV). Me auTd Tov TPATTO YiveTal
n apxIkr cuvdean Tou TTPOIGVTOG HE TO OI-
KIaKO OiKTUO.
A@dTou emmiTeuxBei N acUpuaTtn olvoeon Pe
TO TTPOIGV, TO GUPBOAO acUpuartng ouvoe-
ong €ival povipa avayuévo.
A@dTou emiTeuxBei N apxikr ouvdean, PTTo-
PEITE VO EVEPYOTTOINCTETE/ ATTEVEPYOTTOINOE-
TE TN OUVOEDN PE OUVTOPO TTATNHA aUTOU

TOU TIARKTPOU. To GUNBOAO aoUpuaTnG
ouvdeong Ba avaBoaBrAvel ypriyopa (o€
dlaotApaTa 0,2 SEUTEPOAETTTWV) PEXPI VO
dnuioupynBei n ouvdeon. Otav n ouvdeon
gival evepyn, T0 GUPBOAO agUpuaTOoU BIKTU-
ou Ba Trapapével oTabepd avauuévo.

Av dev utTopei va eTmiTeuxBei olvdeon yia
peydAo xpovikd diaoTnua, eAEYETE TIG pub-
Jiogig oUvOEDNG 0ag Kal avaTpEéETe TNV
evotnTa "AvTIMETWTTION TTPOBANMATWV" N
oTroia TrepiExeTal oTo Eyyeipidio XpnoTn.

H epappoyry HomeWhiz Ba xpnoiyoTtroigital
yia TNV agUpparn ouvdeon. Ta BrApata
EYKATAOTOONG TTEPIYPAPOVTAI TNV EPAPO-
YN KaT& TNV eyKatadoToon.

Mrtropeite va atroktrioeTe Tpdoacn oTnv
£Qapuoyr capwvovTag Tov Kwdiké QR o
oTroiog Bpioketal oTnv eTikETa HomeWhiz
Tavw OTO TTPOIdV. H e@appoyn TTapéxeTal
péow Tou Apple Store yia ouokeuég 10S,
Kal péow Tou Play Store yia ouoKeu€g
Android.

MNa TePIooOTEPES TTANPOPOPIES ETTIOKEPOEI-
T€ TOV 10TOTOTIO OTN dIglBuvon https://
www.homewhiz.com/.

10. *TIAAKTPO eTavVa@OPAg pubpicewv

aocUppaTnG OUVdeonNg™ A+ "o

MNa va TTpayPaToTTOINCETE ETTAVAPOPE TWV
pubpuicewv aclpuartng ouvdeong, TECTE TA
TAAKTPa Tayeiag katdwuéng kal Acuppa-
NG oUvdeong TauTOXPOVA Yia 3 DEUTEPOAE-
mrTa. OAeg o1 TTAnpo@OpiEG XPAOTN OI OTTOIEG
£€XOUV KaTtaypagei katapyouvTal atrd 10
TTPOIOV OTAV YiVEl ETTAVAPOPA/ATTOKATAOTO-
On TWV EPYOCTACIOKWY pUBUicEWV.

H Beppokpacia prropei va pubuioTei pe-
Tagu 1 kau 8°C yia Tov 8dAapo ouvTApn-
ong kai peragu -24 kai -15°C yia Tov
0dAapo karaywukTn. O1 TIéEG Beppokpa-
oi0ag TToU PTTOopPOoUV Vo PUBHIGTOUV EV-
déxeTan va dlagpépouv avaAoya e TO €U-
POG TTOU AVTIOTOIXEI OTIG TIPOdIAYPAPES
TOU TTPOIOVTOG.
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8 XpRon Tng CUOKEUNG Cag

8.1 ®UAasn Tpoipwyv oTov BdAapo
KATOWUKTN KAl oTOV BAAONO OU-
vTiipnong

®UAagn Tpoipwyv oTov BdAapo KaTayu-

KTN

* Mrropeite va evepyoTTOINOETE TN AEITOUP-
yia Tayeio Katayugn 4-6 wpeg Trpiv Tn
AeiToupyia KaTdywugng, Kai va mMTUXETE
TaxuTepn Yuén Twv TPOPiUwWV.

* Apnvete Ta {0TA QAyNTA VA KPUWOOUV
o€ Beppokpaaia dwaTiou TTPIV Ta TOTTO-
BetroeTe péoa oTov BAAAUO KaTayUkTn.

* Ta Tpé@Iua TTPOG KATAWUEN TTPETTEI VA TA
XWpPICeTe o€ PePideG avaloya Pe TNV TTo-
ootnTa Tmou Ba KatavaAwBei, kal va Ta
KATAWUXETE O€ EEXWPIOTEG CUOKEUATIEG.

* 2UVIOTATAI VO GUOKEUALETE Ta TPOPIUA
TIPIV TO TOTTOBETHOETE PETQ OTOV KATAWU-
KTn.

* INa va amouyete TN ANEN Twv XPOVWV
QTTOBKEUONG, ONUEIWVETE TN OUCKEUA-
gia TNV nuepounvia KaTawugng, To Xpovi-
KO OpIO KOl TO OVOUa TOU TPOYiuou, aUp-
Pwva pe TIG TTEPIOOOUG aTTOBKEUONG TWV
BI0POPWYV TPOPIHWV.

» KaTtavaAwveTe ypriyopa Ta TpO@IUa TTOU
EXETE QTTOYWUEEL. Ta TPO@IKA TTOU £XOUV
aTroYuyOei dev ETMTPETTETAI VO KATAWUYO-
vTal TTAAI EKTOG AV JOYEIPEUTOUV TTPWTA.
Agv gival ao0@AAEG va KATAVOAWVETE V-
& TPOPIPA TTOU ETTAVOKATAWUXONKAV
XWPIG va pgayeipeuTolv apou atmmoyuxon-
Kav.

» O1av KaTawuxeTe VWTTA TPOPIUA, ATTO-
@eUYETE VA TA PEPVETE OE ETTAQPN PE RAON
KATEWUYHEVA TPOPIMA. AIAQOPETIKA, TA
NON KATEWUyUEVa TPOPIKa Ba aTToyu-
X0ouv.
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UAOEN KATEWYUYHEVWYV TTPOIOVTWV
OT1av uAdooeTe Ta TPOPIUA, TNPEITE TA
XPOVIKG dlacTAuaTa TToU KaBopilovTal o€
QAUTEG TIG 0ONYiEG.

o va TTpoCTATEVUETE TNV TTOIOTNTA TWV
TPOYiuwY, diatnpeite 600 To duVaTOV I-
KPOTEPO TO DIACTNUA PETAEU TNG AYOPAS
KalI TN QUAAENG TWV TPOPIPWV.
AyopdleTe KATEWUYHEVA TPOPIUA TTOU
€XOUV OTTOBNKEUTEI O€ BEPUOKPATies —
18 °C | xaunAoTEPEG.

ATToQeUYETE VA ayopAZeTE TPOPIMA TWV
OTTOIWV Ol CUOKEUATIEG KOAUTTTOVTAI OTTO
TTAY0 KATT. AuTd onuaivel 6Tl TO TTPOIOV
eVOEXOUEVWG EiXE OTTOPUYDOET eV HEPEI Kal
katayuxBei TaAl. H Bepuokpacia £xel pe-
YAAEG ETTITITWOEIG OTNV TTOIOTNTA TWV
TPOYIPWV.

Mnv utrepBaiveTe TOV Xpdvo QUAAENG TTOU
OUVIOTA O TTAPAYWYOS TWV TPOPIUWV.
A@aipeite aTmd TOV KATAWUKTN JOVO 60a
TPOPIUA XPEIAZEDTE.

EKTOG OT10 TTEPITITWOEIG OTTOU UTTAPYXOUV
aKpaieg ouvBnkeg oTo TTePIBAAAOV, av To
TIPOIOV 0OG (OTOV TTIVAKA GUVIOTWHEVWV
TIMWV PUBUIONG) €xel PUBUIOTEI OTIG TTPO-
BAeTTOPEVEG TINEG PUBUIONG, TA TPOPIUA
d1aTNPOUV TN YPECKAdA TOUG YIO TTEPIO-
00OTEPO XPOVO, TOGO OTOV BAAUO CUVTA-
pNong 600 Kal oTov BGAaPO KAaTawUKTN.
Av 10 JIOUEPIOHA VWTTWYV TPOPINWY pub-
MioTel o€ XaunAdTEPN Bepuokpaaia, Ta
PpETKa @PoUTa Kal AaXaVIKG UTTOPET va
gival ev uEPEI TTaywpEva.



Mivakag ouVICTWHEVWYV TIMWV pUBHIoNG

PuBuion Balapou PuBuion Balapou |Mapartnproeig
KOTaWUKTN ouvTApnNong
o o AuTA gival n TTpoeTAeypévn, ocuvIGTWHEVN pUBUIoN. AuTr n pUBUICN GUVI-
-18°C 4°C ) - . ./ . PRI
oTaTal av n Beppokpacia TepIBAAovVTOG gival kaTw atd 30°C.
20,-22 1 24 °C 4°C AuTég ol pubpioeig O‘U\ilch)VT(XI yla Beppokpaaieg TePIBAAAOVTOG TTOU
utrepPaivouv Toug 30 °C.
XpnoipoTrolgite auth) TN AeiToupyia éTav BEAETE va KaTawUgeTe TPOPIUA OE
Tayeia Kardyuén 4°C alvTopo xpdvo. OTav TeAEIWaEl auTr n AeiIroupyia, ol pubuioelg TNG ou-
OKeUNG Ba eTTavéNBOUV OTNV TTPONYOUUEVEG TTOU eiXaTE ETTIAECEL.
e . XpNOoIYOTIOINOTE QUTEG TIG PUBICEIG av TTIOTEUETE OTI 0 BAAAPOG CUVTHPN-
9188 gKn &(gil:]ﬂ)\mipﬂ 2°C ong dev gival apkeTd TTaywpévog Aoyw Tng Beppokpaaiag TepIBAAAovTog
PHOKP 1 €TTEION avoiyel GUXVA N TTOPTA TNG CUCKEUAG.

Tayeia kardypudn

1. EvepyotroioTe Tn Aeiroupyia Taxeiag
KAaTadyuéng 24 wpeg TTpIV TOTTOBETACETE
TA VWTTA TPOQIUQ.

2. Metd atméd 24 wpeg aTmd TO TTATNUA TOU
KOUMTTIOU, TOTTOBETACTE Ta TPOYPIUA
TTOU B€AETE VO KATAWUEETE GTO TTPWTO
PA@I PE TN PEYAAUTEPN IKAVOTNTA KO-
TaYuéng.

3. H Aermoupyia Taxeiag katdyuéng aku-
PWVETAI QUTOUATA PETA ATTO £Va XPOVI-
K6 didaTnua.

AetrTopépeieg Karayukrn

ZUpewva pe Ta Tpotutra IEC 62552, o ka-

TAWUKTNG Ba TTPETTEI va €XEl TNV IKAVOTNTA

va diatnpei Taywpéva 4,5 kg Tpogipwy o€

Beppokpaaia -18°C | xaunAdtepn, yia Bep-

pokpaaoia dwpatiou 25°C, o€ 24 wpEG yia

KaBe 100 Aitpa xwpnTIKOTATAG TOU BaAduoU

KaTayukTn.

Ta Tpé@Ia uTTOPOUYV Va dlaTnEoUvTal YIa

MEYAAQ Xpovikd dlaoTAuata uévo o€ Beppo-

Kpooieg HIKPOTEPES TWV -18 °C.

MrTropeite va diatnproeTe Ta TPOQPIUA

PPETKA yIO PAVEG (OTOV KOTOWUKTN o€ Bep-

pokpaaieg -18 °C 1] xaunAOTEPEG).

Ta TpoéQIPa TTPOG KATAWUEN dEV TTPETTEl VA

£pXovTal o€ ETTAPA PE Ta (ON KATEWUYUEVA

TPOPIUA, WOTE VO OTTOPEUXOE N YEPIKA

amowuén Twv SeUTEPWV.

BpdoTe Ta Aaxavika Kal QINTPAPETE TO VEPO

yla va eTekTeiveTe TN didpkela @UAagng. To-

TTOBETACTE Ta TPOPIUA O AEPOOTEYEIG OU-

OKEUAOIEG PETA TO QIATPAPICHA KOl TOTTOOE-

TAOTE Ta OTOV KATaWUKTN. MTTavdveg, vio-

MATEG, HAPOUAI, o€AIVO, BpacTd auyd, TTa-

TATEG KAl TTAPOPOIO TPOPIUO eV Ba TTPETTEN

Va KOTOWUXOoVTal. Z€ TTEPITITWAN TTOU QUTA

Ta TPOGINA KaTawuxBouv, yévo n diaTpoPi-
KR agia ka1 o1 opyavoAnTITIKEG TOUG duva-
TOTNTEG B €TTNPEACTOUV apvNTIKA. Agv
uTTapXEl TIBavoeTNTa aAAoiwong TTou Ba
uTTOpOoUCE va aTTeElAACEl TRV AvOPWTTIVN
uyeia.

TomroBéTnon TWv TPOoPiUwv

Pdg@ia 0aAduou katawUkTn:Aid@opa Ka-

TEYUYHEVA TPOPIPA, OTTWG KPEAG, wapid,

TTaywTO, AaxavIKG KATT.

Pdagia BaAdpou ouvtApnong:Tpdégiua ot

doxeia @UAagNG, TATa Pe KAAUPPA 1) BrAKEG

ME KAAUPPQ, auyd (o€ KAEIOTR BrKn)

Pdgia mépTag BaAduou cuvtApnong:Mi-

KP& KOl CUOKEUAOUEVA TPOPIUA 1) TTOTA

ZupTdpi Aaxavikwv:Aayavikad Kol @pouTa

Alapépiopa vWTTWYV TPO@idwVv:NTEAIKO-

TéoEV (TPOQIUA YIa TTPWIVO, TTPOIOVTA KPEQ-

TOG TTOU TTPETTEI VA KATavaAwBoUv auvTo-

pa)

DUAagn TpoPipwyv oTOV BAAGMO OUVTH-

pnong

» O1 Beppokpaaieg Twv BaAduwy augdvo-
vTal évTova av n TTépTa Tou BaAduou
avoiyel Kal KAgivel ouyvd kal diaTnpeital
QAVoIXTA VIO PEYAAO XPpOoVIKO SIGOTNA.
Auté ptTopei va peiwoel mn didpkeia {wng
TWV TPOPIMWYV Kal va TTPOKAAETEI aANOIw-
Or) TOuG.

* MNa va pnv mpokaAouvTtal ducoapia Kal
aAAayEg yelong géCa OTn GUOKEUN, TO
TPOPIua Ba TTPETTEI VO QUAGCGOOVTAI O€
KAEIOTOUG TTEPIEKTEG.

* Mnv atroBnkevete uTTEPBOAIKEG TTOGOTN-
TEG TPOYiPWV OTO Wuyeio. IMNa va emTUxXE-
T€ KOAUTEPN Kal OpoIOPopP®n YUEn, TOTTO-
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BeTeiTe TA TPOQYIUA OE ATTOOTACEIG PETALU
TOUG WOTE VA PTTOPET VO KUKAOQOPET
avaueod Toug 0 a€pag.

» AlEUKOAUVETE TN PON| TOU AEPA aPrivovTag
d1dkeva avapeoa aTa TPOPIPA Kal TO
E0WTEPIKO ToiXwpa. Av oTnpileTe TPOQIUQ
OTO TTOW TOIXWHA, Ta TPOPINA AUTE PTTO-
pei va TTaywaoouy.

* AprveTe Ta payelpepéva CeOTA @aynTa va
Kpuwaoouv o€ Beppokpaaia dwpatiou
TIPIV T TOTTODETHOETE HECQ OTO YuyEio.
KatoTmiv utropeite va TOTToBETAOETE TO
TTPOG WUEN @aynTo oTa KATW PAPIa TOU
wuyeiou oag. Mnv TotmoBeTeiTe TA TTPOG
Wuén eayntd KovTta o€ TPOQPIUA TTOU JTTO-
poUvV va aAAoIwBoUV eUKOAQ.

* ATTOWUXETE TO KATEWUYHEVA OOG TPOPIUA
M€ OTO SIOUEPIOUA VWTTWY TPOPIHWV.
Me auTdv Tov TPOTTO PTTOPEITE Va WUXETE
TO SIQUEPIOHUA VWTTWY TPOQPIUWYV UE XPN-
on NG WUENG TWV KATEWUYHEVWYV TPOYI-
MWV KaI VO €EOIKOVOUEITE EVEPYEIQL.

* H @UAagn oT1o Wuyeio un wpIihwy TPOTTI-
KWV @PoUTWV (OTTWG JAVYKO, TTOIKIAIEG
TTETTOVIWY, TTOTTAYIA, UTTAVAVEG, aVavAEG)
uTTOpPEi va eTiITayuvel Tn dladikacia wpi-
pavong. Auto dev ouvioTdTal, yiati 6a
£XEl WG ATTOTEAEOUA PIKPOTEPO XPOVO
dlaTnpnong.

* Oa TTPETTEl VO QUAGCOETE KPEPPUDIA,

okopda, TCiviZep kal GAAa pICwdn Aaxavi-

K@ O€ OKOTEIVEG KOl OPOTEPES OUVONKEG,

OxI p€oa OTO Yuyeio.

Av dIaTTIOTWOETE OTI £€va TPOQPIUO PECT

OTO Wuyeio £xel aANOIWOED, TTETAETE TO Kal

KaBapioTe Ta afgooudp TToU £xouv £pBel

o€ TTAQPN PE auTo.

MNa va wogete ypriyopa @ayntad 0Trwg
0o0UTTEG Kal payou, TTou JayeipelovTal
MEOO O€ PHEYAAEG KOTOAPOAEG, UTTOPEITE
va Ta TOTTOBETEITE Y€oa OTO WuyEio Xwpi-
CovTag Ta € GAAa BIKG oag pnxda doxeia.
Mnv TOTTOBETEITE YN CUCKEUOTUEVA
TPOPINA KOVTE O€ auyd.

duldooeTe Ta poUTa KAl Ta AaXaVIKG Ee-
XWPIOTA KOl aTToBnKeUETE KAOE €id0G padi
(yia rapddeypya pAAa pe piAa, kapdta
ME KapoTa).

Aoaipeite Ta TTpdcoiva Aaxavikd ato Tig
TTAAOTIKEG OOKOUAEG Kal TOTTOBETEITE Ta
Méoa oTO Yuyeio agou Ta TUAigeTe o€
XapTi Koudivag A xapTi oTeyvwuaTtog. Av
TIAEVETE T TPOQPIUA QUTA TTPIV TA TOTTOBE-
TACETE OTO Yuyeio, pnv EeXvAre va Ta
OTEYVWVETE TIPIV TN QUAAEN.

Mrtropeite Kal va dnpIoupyAoETE €va uypod
TEPIBAANOV Kal va TTAPEXETE PON| aéPa
IATNPWVTAG GPOUTA KAl AaYavIKA TTou Ei-
val eutrabn o Enpavaon, o€ dIATPNTEG N
MN OTEYOVEG TTAAOTIKEG GAKOUAEG.

EKTOG aT10 TTEPITITWOEIG OTTOU UTTAPYXOUV
aKpaieg ouvenkeg aTo TepIBAAAov, av To
TIPOIGV 0OG (OTOV TTIVAKA CUVIOTWUEVWV
TINWV PUBJIONG) €xel PUBUIOTEI OTIG TTPO-
BAeTTOpEVEG TIUEG PUBUIONG, TA TPOPIKA
dIaTNPEOUV TN PPECKAdA TOUG IO TTEPIO-
00TEPO XPOVOo, TOG0 OTOV BAAOUO GUVTA-
pPNOoNG 600 Kal oTov BAAaPO KaTayUKTn.

QDuldooeTe S10QOPETIKA TPOPIPA o€ dia-
POPETIKEG BETEIG, avaAoya PE TIG 1I816TN-
TEG TOUG.

Tpogipo

©¢on

Auyo

Paeg1 mopTag

aAakTokopIkd TTpoidvTa (BouTupo, TUpi)

Av diaTiBeTal, o€ diapépiopa pndév Babuwv KeAaoiou
(y1a TpO@IPa TTpwivol)

DpouTa, Aaxaviké Kai UAAWDN €idn

Alapépiopa @poUTwV-Aayavikwy, diapépiopa Aaxavi-
KWV N

Aiapépiopa EverFresh+ (av diatiBetar)

NwTTé Kpéag, TTOUAEPIKE, Wapia, Aoukdavika KATT. Mayeipe-
péva Tpé@Ipa

Av diaTiBeTal, og diapépiopa undév Baduwv KeAaiou
(y1a TpO@IYa TTpwIvoU)

Tpogipa éToIya yia oepRipIoPa, CUCKEUAOHEVA TTPOIOVTA,
TPOPING O€ KOVOEPRQ Kal TTIKAEG

Méavw pdeia A pder TTépTAG

AVaWUKTIKA, HTTOUKGAIQ, PTTOXOPIKG KOl OVOK

Pdgi mopTag
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8.2 Eidotroinon avoixTig mwopTag

To oloTnua €180TT0INGNG AVOIXTAG TTOPTAG
TOU Wuyeiou oag ptropei va diagépel,
avAaAoya JE TO POVTEAO.

"Exkdoon 1:

Av n TTépTA TOU TTPOIGVTOG TTAPAEIVEI AVOl-
KTr] yIO OpPIOHEVO XPOVIKO didoTnua (METagu
60 s kai 120 s), TapdyeTal £€va NXNTIKO On-
Ma pogidotroinong. Avaloya e To Ho-
VTEAO TOU TTPOIGVTOG, UTTOPEI Va epgavileTal
ETTITTAEOV KAl £V OTITIKO OTua TTPOEISOTTOI-
nong (avapooBrioipgo ewTtiopou). Av KAgioe-
TE TNV TTOPTA TNG CUOKEUN i} TTOTHOETE £va
KOUNTTi aTNV 006vn TNG GUCGKEURG, Qv UTTAp-
XEl, 0 NX0G TTpoeIdoTToinoNG B0 OTAUATAOEL.
"Ekdoon 2:

Av n TTOPTA TNG CUOKEUAG TTOPAEIVEI AVOl-
XN YIa €va OpIoUEVO XPOVIKO didoTnUa (Je-
TagU 60 s kar 120 s), TapdyeTal n €150TT0IN-
on avoiXthg TépTag. H eidotroinon avol-
XTNG TTOPTOG TTapdyeTal ye Babuiaia auga-

vopevn évraon. MNpwTa, apxi¢el va akouye- EL
Tl hI NXNTIKA TTpogidoTToinon. Metd ammo 4
AeTTTd, av n TépTa dev €XEl KAEiOEI AKOMQ,
EVEPYOTTOIEITAI HI NXNTIK TTPOEIBOTTOINON
(avaBoofBnoipo ewTtiopou). H eidotroinon
avoIXTAG TTOpTaG Ba KaBUOTEPOE! yIa £va
OPICPEVO XPOVIKG didoTnua (UeTagu 60 s
ka1 120 s) av TTaTnOei oTTOI0OATTOTE TTAR-
KTpO 0Tnv 086vn Tou TTPOIdVTOG, av UTTAp-
xel. Katomiv n diadikaaia 6a apyioel TTaAL.
Otav kAcioTei n TTOPTA TNG OUCKEUAG, N €I-
d0T1T0iNCoN AVOIXTAG TTOPTAG Ba aKUPWHEI.

8.3 AvTioTpO®N TNG TTAEUPAS avoiy-
HaTOG TV BupWV

H 1TAgupd avoiypatog Twv Bupwy Tou Yu-
y€iou gag pTropei va avTioTpa@ei, evoeXo-
MéVwG yia va Taipiddel oTn B€an 6TTou B€Ae-
TE va 10 ToTToBeTAOETE. OTAV XpEIGdeTal va
yivel auto, Ba TTPETTEl OTTWODONTIOTE TA KO-
Aéoete 10 TTANCIEoTEPO EEOUTI0B0TNUEVD

2EpPIG.

9 AvVTIKaTdoTOaoNn TOU AQUTITAPA QWTICUOU

KaAéoTe 1o E€ouaiodoTtnuévo Z€pRig oTav
TIPETTEl VA avTIKOTaoTaBel 0 AauTrTipag/n
povada LED trou xpnoigoTtroigital yia QurTi-
oo TOou Yuyeiou oag.

10 XapaktnpioTikd Mpoidvrog

O AQuTTTAPAG (01 AQUTTTAPES) TTOU XPNOIHO-
TTOIOUVTQI O€ QUTK) TNV OUOKEUH &gV PTTO-
poUV va XpNaIKoTToinBouyV yia OIKIaKO QwTI-
op6. O okoTrdg auToU Tou AauTITAPA gival
va onBd Tov XpHoTn va ToTToBeTEl TPOQIUa
uyéoa oTO Wuyeio / KaTaywuKTn YE AoPAAEIa
Kai dveon.

10.1 Xwpog @UAagng mdyou

MapaoKEUOOTAG TTAYOU

O TTapaoKEUAOTAG TTAYOU ETTITPETTEI VA

TTaipveTe €UKOAQ TTAYO aTTd TO YUYEIO.

XpAon TOU TTAPAOKEUAOTH TTAYOU

1. AgaipéoTe TO doyeio vepoU aTrd Tov
BdAauo cuvtApnong.

2. TepioTe 10 doxeio vepou pe vepod.

3. TomoBetroTe TO doxeio vepou TTAAI 0T
B¢on Tou. O TTpwTOG TTAyOG Ba eivai
£TOINOG O€ TTEPITTOU 4 WPEG HEOT OTO
OupTApI TNG MNXAVAG TTAPACKEUNG
Tdyou oTo BGAapo KaTtdywugng.

Armreikévion 1:

» Mrmopei va akoUyeTal évag AYX0G KATd TNV
Kivnon Tou Trayou. AuToG 0 fX0g gival Qu-
O10AOYIKOG.
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* To yepdTo doxeio vepou apKei yia Tnv TTa-
paywyn trepitrou 60-70 TTayoKUBwWV.

* To vepd Yéoa oTo doxeio vepou TTPETTEI
va avTikaBioTtaral To oAU péoa o€ 2-3
eBdopdades.

10.2 AuyoBRikn

Mrtropeite va TOTTOBETAOETE TNV AUYOBRKN

aTo PAQI TTOPTAG ) OE KUPIO PAQI v ETTIOU-

MEITE.

Av TTPOKEITAI VO TOTTOBETACETE TNV aUyobn-

Kn o€ KUPIO PA®I, CUVICTOUNE VA XPNOIKO-

TTOINOETE TA TTI0 KpUA KATW pAgIa.

e X€ Kapia TTEPITTTWON PNV TOTTOBETACETE
TNV auyoBnkn otov BAGAQUO KaTawUKTN.

10.3 Xpnon Tou diavopuéa vepou

* Ta TpwTa TTOTAPIa VEPOU TToU Ba AGBeTE
atrd Tov dlavopEa YuUaIoAoyIKA Ba ival
CeoTd.

* Av o diavopéag dev Exel xpnoIYoTToINBEi
yIa HEYAAO XPOVIKO dIdoTnua, atroppiyTe
TQ TTPWTA TTOTHPIA VEPOU, YIQ VO EXETE
KaBapo vepod.

1. Tli€oTe pe 1o TTOTHPI 0OG TOV Bpayiova
ToUu dlavouéa vepou. @a aag eivai TTio
€UKOAO va TTIECETE TOV Bpaxiova e TO
XEPI 0OG AV XPNOIPOTTOIEITE KATTOIO [O-
AakS TTAAOTIKO TTOTAPI.

2. AmeAeubepwraTe Tov Bpayiova agou
TTPOCHECETE OTO TTOTHPI 0OG OGO VEPO
€mMOUEITE.

0000000

\. J
» O pubudg porg vepou atrd Tov diavouéa
€CapTaTal aTTd TNV TTiECN TTOU Ba epap-

pooeTe oTov Bpaxiova. MeiwoTe eAa@pwg
TNV Trieon oTov Bpayiova Kabwg yepigel
TO TTOTAPI/BOXEIO GAG, yia va punv uTtdpéel
utrepXEiNion. Oa oTdgel vepod av TTIECETE
eAa@pd Tov Bpayxiova: autd eival ualo-
AOYIKO Kal Ogv TTPOKEITAI VIO SUCAEITOUP-
yia.

MARpwon Tou Soxeiou vepou Tou diavo-

Héa vepouU

1. Avoite TO KOTTaKI TOU BOXEIOU VEPOU

OTTWG Paiveral oTnv €Ikéva. MeyioTe pe

KaBapo TTooIho vepd. KAeioTe TO Ka-

TTAKI.
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1.  ATTOOUVOEDTE TO KPATWVTAG TO PAQI
TTOPTAG Kal aTTd TIG OUO TTAEUPEG.

* H xwpnTikdTNTA TOU peCepPBoudp vepou
gival 3 NiTpa, unv 1o yepicete UTTEPPOAIKA.
KaBapiouég Tou doxeiou vepou
1. AgaipéoTe To pedepPBoudp TTARpwONG
vepou péoa atmod 1o pA@l TNG TTOPTAG.

2. KpaTioTe 10 dOXEIO vEPOU Kal aTTo TIG
OU0 TTAEUPEG KO APAIPETTE TO UTTO YWw-
via 45°.

3. AogaipéoTe Kal KaBapioTe TO KATTAKI TOU
doxeiou vepou.

v
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Mn yepiceTe To doxeio vepoU Pe XUPO
@pPoUTWYV, avBpaKoUXa aVAWUKTIKA, aA-
KOOAOUYXQ TTOTA 1} GAAQ UYpd pn KOTAAAN-
Aa yia xprion otov diavouéa vepou. H
XPAON QUTWY TWV UYPWYV Ba TTPOKOAETEI
duoAeiToupyia Kal aveTTavopBwTeS
BAGBeg aTov diavopéa vepou. TETolou €i-
doug xprion Tou diavouéa Ogv KAAUTITETAI
aTTo TNV £yyunaon. Opiopéva XNUIKG Kol
EMTTPOCOETEG OUTIEG OE TETOIOU €iDOUG
o1& / UYPA PTTOPET VA TTPOKAAECTOUV UAI-
KEG BAGREG oTo doxeio vepoU.
XpNOoIPoTTIOoIEiTE JOVO KaBapd TTOCIUO Ve-
po.

Mnv TTAéveTe Ta pépn Tou doxeiou vepou
Kal Tou dIavop£a vepoU a€ TTAUVTHPIO
TATWV.

* [1pIv XpNOIUOTTOINOETE TOV DIAVOUED VE-
poU aTo TTPOoIdV, eAéyETE av To KAeidwpua
yia Taidié gival evepyo n 0xi. MNa va 10
eNéyEeTe, OeiTe TIG TTANPOYOPIES OTIG El-
KOVEG OXETIKA UE TIG BETEIG EvEPYOTTOIN-
ong/ atrevepyotroinong Tou KAIdwuaTog
yia raidid. BeBaiwbeite 611 TO KAgidwpa
yia TTaidId KAgivel akpIBWG OTTWG aTnV €l-
KOva OTaV €ival ATTEVEPYOTTOIEITAI.

To kAeidwpa yia Taidid gival evepyoTrol-

nuévo £T101.

A

=
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To kAgidwua yia TaIdid ival atrevepyo-
Tmoinuévo £T101.

=

10.4 ZupTdpl Aayxavikwv

To cupTdp! AaXAVIKWY TOU WuyEeiou £XEl
oxedlaaoTei yia va diatnpei Ta Aaxavika
@péoka dlIaTnPWVTAG TNV vypaacia. MNa autd
TOV AGYO, N YEVIKI] KUKAOQOpIa Wyuxpou
agpa gival evtovoTepn PEoa GTO CUPTAPI
Aayavikwv. Pulagre ppouTa Kal Aayavikd
o€ auTé Tov BaAapo. KpatioTe Ta TTpdaoiva
Aaxavikd Kal Ta @pouTa o€ dIAQOPETIKA On-
peia peTagu Toug, yia Vo UEYIOTOTTOINTETE
TOV XpOvo CWNAG TOUG.

®iATpo AiBuAeviou

To @iATpo KaTakpdTnong ailBuAeviou BonBa
OoTNV ATTOPAKPUVON TOU agpiou alBuAeviou
KOl TwV SUCAPECTWY OCPWYV TTOU aTTeEAEUBE-
pwvovTal aTTd Ta AaXaviKa Kai Ta gpouTa
Méoa OTO DIAPEPICUA AQXAVIKWV.

Xdpn oT1o S1axwpPIOTIKO AaXAVIKWY PTTOPE(-
TE VO QUAGOOETE OTO id10 GUPTAPI Aaxavi-
KWV @pouTa 6TTwg axAddI, Bepikoko, po-
OdKIvo Kal €I0IK& Ta UAAQ, TTou TTapdyouv
MeYAAn TToodTNTa alBUAgviou, EEXwPIOTA
atmo GAAa Aaxaviké Kal @pouTa.

To aéplo aiBuAévio To oTToi0 EAeUBEpLIVETQI
aTro auTd Ta @POUTA UTTOPET VO TTPOKOAEDEI
TNV TaxUTEPN WPIMavon Twv AAAwY Aaxavi-
KWV KOl @POUTWVY 00G KAl ETTOPEVWG Kal TNV
TaxuTepn Oryn Toug.

Xdpn o€ auth TN duvaTdTNTA, PTTOPEITE Va
OlaTNPAOCETE PPECKA VIO UEYAAUTEPO XPOVI-
KO d1G0TNUA Ta VWTTA 0ag TPO@INA, Kal
1IB1aiTepa Ta TTPACIva Aayavikd TTou gival
guaiocbnTa ae aEPIo alBUAévio.

Mrtropeite va diatnprioete Ta TPOPIPNG 0ag
yIO HEYOAUTEPO XPOVIKO BIAOTNUA, TOTTOBOE-
TWVTAG Ta TPOPIPA TTOU gival uaiodnTa o€
aépIo alBUAévIo o€ éva aTTO Ta JIAUEPITHA-
Ta XWPIOUEVA PE TO BIaXWPIOTIKG oUpTa-
pIoU AaxaviKwy, Kal Ta TPO@IUa TToU TTa-
payouv aéplo ailBuAévio oTo GAAO diauépl-
opa.

Ta TpO@IKa TTOU TTAPAYOoUV AgPIo AIBUAEVIO
Kal TTou gival euaiodnta o€ aéplo aiBuAévio
avo@EépovTal TTAPaKATW.

Tpo@ipa Tou TTapdyouv aépio albu-
Aévio: Mo, axAdadi, Bepikoko, poddKivo,
VEKTAPIVI, aBokdvTo, akTividio, daudoknvo,
oUKo, KudwvI, VToudTa

Tpo@ipa 1Tou gival euaiodnTa o€ agpio
aiBuAévio: Ppéoka TTPAcIva Aaxavika
(6TTwG YapoUAI, yaiviavog). @paoula, Ke-
paol, oTa@UAIa, TTOPTOKAAI, vepAavTdl, ava-
VAG, Aepdvi, ayyoupl, UTTPOKOAO, TTITTEPIA,
peNITZava, PTTAIA, KOAOKUBAKI
KaBapiouég Tou @iATpou aiBuleviou

To @iATpo aiBuleviou TTpéTTel va kaBapileTal
Jia @opd 1o XpOvo.

AgaipéaTe TO QiIATPO alBuAeviou TpaBwvTag
TO KAAUPPA QIATPOU TTPOG TA TTAVW, OTTWG
deixvel n ikéva.

AopnaoTe 10 QIATPO alBuleviou pia nuépa
aTov ANio. ‘ETol 1o @iATpo oag Ba kabapi-
oTei.

TotmoBeTACTE TO QiATPO TTAAI GTN B€0N TOU
Kal KAEIOTE TO TTAVW KAAUMMQ.

MNa va emiTuyxAaveTte TN EYIOTN aTTOd00N
TOU QIATPOU 0OG Kal va dIaTnProETe TNV
atmmodoon Tou, ATTOPEUYETE TNV ETTAPN UE
AadI kai TTapduola uypd, Kal UAIKG OTTWG Ve-
PO Kal aTTOPPUTTAVTIKA. ETTIKOIVWVAOTE PE
TO O£PPIG YIA VA AVTIKATACOTACETE TO QIATPO
0ag Je VEO, JETA ATTO IO TETOIO ETTAPH.
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KaBapiop6g Tou 310XWpPICTIKOU TOU
oupTAPIOU AaXAVIKWV

MNa va amo@uyeTe TNV EUPPAgn TwV OTTWV
KaBapoU aépa Tou dlaxwpIoTIKOU TOU GUp-
TaploU AaYQVIKWY, OKOUTTICETE TO PE £va Ka-
Bapo, oTeyvo TTavi o€ KaBopiopéva dIaoTr-
paTa. Av 10O SIaXWPIOTIKG XpeIdleTal va
TAUBEi, TTAvTa aaipeite TO GIATPO OTTO TO
OlaXWPIOTIKO.

BeBaiwBeite 611 01 0TTEG YUPW ATTO

A TO QiIATPO B¢V gival PPAYHEVEG, Yia
va S1ac@aAIZeTal N KUKAOPOpPIa TOU
agpa.

10.5 TexvoAoyieg ocupTapiou Aaya-
VIKWV

M1rAe pwg

Ta @pouTa Kal Aaxavikd TTou €Xouv aTrodn-
KEUTEI OTO CUPTAPIO AAXAVIKWYV TTOU PuWTi-
CovTal ge PTTAE WG CUVEYXICOUV TN GwTO-
ouvBear) Toug Adyw Tng €TTidpacng Tou un-
KOUG KUMATOG TOU PTTAE QWTOG Kai €101 dla-
TNPOUV TO TTEPIEXOUEVO TOUG O€ BITAUIVEG.
HarvestFresh

Ta @pouTa Kal Aaxavikd TTou €Xouv aTrodn-
KEUTEI 0€ QUPTAPIA AAXAVIKWY TTOU QwTifo-
vTal pe TexvoAoyia HarvestFresh diatnpouv
TIG BITAMIVEG TOUG YIa HEYOAUTEPO XPOVIKO
S1doTnua Xdpn 0Toug KUKAOUG PE UTTAE,
TTPACIVO, KOKKIVO QWG KAl OKOTAdI, TTOU MI-
MouvTal évav NUEPHOIO KUKAO QWTOG.

Ortav n TépTa TOU YUYEIOU 0OG AVOoIEel KATA
TNV OKOTEIVA TTEPIOBO TNG TEXVOAOYiag
HarvestFresh, To yuyeio cag 8a 1o avtiAn-
@O¢i autopaTa Kal Ba PwTioEl TO TUPTAPI
AQXQVIKWV PE UTTAE, TTIPATIVO ) KOKKIVO
QWG avTioToIXa, yia TNV aveor 0ag. AQou
KAgioETE TNV TTOPTA TOU YUYEIOU, N OKOTEIVA
TEPiIodog Ba ouveXIOTEI, AVTITTPOCWTTEVUO-
VTaG TN vUXTO O€ £vav NUEPNOI0 KUKAO.

10.6 Meproxn Wuxpng @uAagng Na-
AakTokopikwyv MpoidvTwv

ZupTdpl évTovng Yyouéng

To oupTtdpi évtovng Wwuéng PTTopEi va emTU-
XEI XauNASTEPEG BEpUOKPATiag aTO DIApEPI-
gMda ouvThRPNoNnG. XpnoIUOTTOIEITE AUTO TO
oupTAp! yia va QUAGoOETE AAAQVTIKA KAl
GAAa euTtraBr) Tpo@IPa (CaAdul, AoUKAvIKa
KATT.) Kal YaAQKTOKOUIKG TTPOIOVTa TTOU
XpelagovTtal xapnAoTepn Bepuokpaacia @u-
Aa€ng 1 yia va QuAdooEeTe KPEAG, KOTOTTOU-
Ao 1| wapia TTou TTpoopifovTal yia KaTa-
vadAwan o€ oUVTouo XPoVvIkO didoTnua. Au-
16 TO oUPTApI dev gival KATAAANAO yia @U-
Aa€n @poUTWV Kal AaxaviKwy.

10.7 AeroFlow

Eival éva ouoTtnua diavoung Tou aépa TTou
TTPOCPEPEI OPOIOUOP®N KATAVOUN TNG Bep-
pokpaoiag. Me Tnv Kukhogopia Tou aépa
e€ao@aAieTal n opoIOPOPPN KATAVOUN TNG
Beppokpaaiag oTo dlauEpITUa QUAAENG vw-
TTWV TPOQiUWY, Kal o1 SIGKUPAVOEIG TNG
Beppokpaaiag diatnpouvTal o€ XaunAd €Ti-
meda. Aev UTTApXEl aTreuBeiag puonua agpa
Tavw aTTé Ta TPOQIUA Kal auTtd Bondd va
HEIWVETAI N aTTWAEIa uypaciag. Me autdv
ToV TPOTTO dIaTNPEITAI N PPECKAdA TWV TPO-
@ipwy TTou QUAGooovTal oTov B&AauO ou-
VT )pNong Tou Yyuyeiou. Me autdv Tov TpOTTO
Ta TPOPING 0AG GUAACTOVTOI O€ TTIO OTOOE-
PEG BEPUOKPOTIEG KAl YEILVETAI N ETTAQPN PE
aépa. ATTOTPETTETAI TO OTEYVWHA Kal N Up-
PIKVWON TWV TPOPINWY aTrd aTTWAEIA Uypa-
oiag kal e§ac@alileTal peakdada TTou diap-
Kei TTEPIOTOTEPO.

10.8 ZupTtdpil AaxaviKwyv eAeyXOue-
vng uypaciag
Everfresh
Me n duvaTtdTnTa CUPTAPIOU AXAVIKWYV
eAeyxoOuEVNG uypaaoiag, n uypacia Twv Aa-
XOVIKWVY Kal TwV @PoUTwV diaTnpeeital utrd
€AeyXO0 Kal Ta TPOPINA BIaTNEOUVTAI PPECKA
yIOo JEYOAUTEPA XPOVIKA SIOOTAUATA.
2UvIOTOUWE va TOTTOBETEITE TA QUAAWDON Aa-
XOVIKG OTTWG TO HOPOUAI, TO OTTAVAKI KO-
BWg kal TTapopola Aaxavikd TTou gival guai-

EL/33



obnTa oTnNV aTmwAela uypaaiag, g€ 600 To
duvaTov 1o opi¢dvTia BEon yéoa GTo aUp-
Tép!I Aaxavikwy Kai 01 TTavw OTIG PiCEg
TOUG O€ OpBia Béon.

Katd Tnv 1011004TNON TWV AAXAVIKWY, TO-
TTo0¢eTEITE TA PEYAAQ Kal Bapid Aaxaviké oTo
KATW PEPOG Kal Ta EAAPPIA Kal JaAakd O0To
Tavw, AapBdvovTtag uttowiv Ta €1I8IKA Bapn
TWV AQXAVIKWV.

[MoT€ unv agrvete Ta AaXaviKa HEoa OTIG
TTAOOTIKEG OOKOUAEG TOUG HETA OTO CUPTAPI
Aayavikwv. H diatipnon Twv Aaxavikwy o€
TTAOOTIKEG OOKOUAEG 0dnyei oTnV TaXUTEPN
oNYn Twv AaXAVIKWV.

11 ZuvTtipnon kai KaBapioudg

> € TTEPITITWOEIG OTTOU SEV TTPOTINATAI N
ETTAQA TWV AOXAVIKWY PETAEU TOUG, XPNOI-
JoTroigite UAIKG cuokeuaaoiag 6TTwg XapTi To
OTT0i0 £X€I HEYAAO TTOPWOEG, YIa Adyoug
UYIEIVG.

Mnv ToTroBeTeiTE PPOUTA PE PEYAAN TTOPA-
ywyn aéplou aiBuleviou OTTwG ayxAdadia, Be-
pikoka, podaKiva Kal Kupiwg pAAa oTo idio
oupTdpl Aaxavikwy pe GAAa Aaxavikd Kai
@pouTa. To agpio aiBuAEVIO TO OTTOIO €K-
TTEPTTETAI OTTO QUTA T GPOUTA UTTOPEI Va
TIPOKOAETEI TNV TaXUTEPN Wpihavan GAAwV
AOXQVIKWYV KAl @POUTWV KOl VA TTPOKAAETEI
TNV dnuioupyia HOUXAQG o€ PIKPOTEPO XPO-
VIKO S1G0TNUA.

AloBaoTe Tpwta TIG "Odnyieg AopaAeiag"!
Mpiv kaBapioeTe TO TTPOIGV, ATTOCUVOEDTE
TO OT6 TNV TTPifa A KaTERAOTE TNV
ao@AAEla TNV OTToi0 CUVOEETAI.

Mnv ToTroB¢eTEITE T XEPIA OOG, TO TTODIA

0ag ) HETAANIKG avTiKeipeva KATw atro 1o

Yuyeio N avaueoa oTO YUYEio Kal OTO

Odarredo, yia kavéva Adyo. MTTopei va ogn-

VWOOUV I va TTPOKANBEI TPAUPOTIONOG O€

C"XWIPEC AKPEG.

* Mn xpnoiPoTroIEiTE YIa TOV KABaPIoPO TOU
TTPOIGVTOG aixunpd epyaAcia i epyaleia
TTou xapdlouv. Mn xpnoIUOTIOIEITE OUTiEg
OTTWG OIKIOKA TTPOoidvTa Kabapiopou, oa-
TToUVI, OTTOPPUTTAVTIKG, TTETPEAQIO, BEVi-
VN, GPAIWTIKO XPWHATWY, OIVOTTVEUUQ,
KEPI KATT.

* Oa TTPETTEN VO AQAIPEITE TNV OKOVN aTTd
TNV oxdapa agpiouou OTo TTIoW UEPOG TOU
TTPOIOVTOG TOUAGXIOTOV Jia pOopda TO
XPOVO (XWPIG va avoiteTe ToO KAAUUUQ).
KaBapilete 10 TTp0OIGV e éva eAappd
uypo TTavi.

Mo povréAa pe diavopéa vepoU / rapa-

OKEUOOTH TTdyou

* Av 10 vepO OTO doXEeio veEPOU OV EXEI
xpnoigotroinBei yia 2-3 ¢fdouddeg, Ba
TIPETTEl VA AVTIKATOOTAOE].

» To doxeio vepou Kal Ta Yépn Tou diavo-
MEa vePOU BV TTPETTEI VO TTAEVOVTAI O€
TIAUVTAPIA TTIATWV.

» AloAUOTE p1a KOuTaAid Tou YAUKOU payel-
pPIKAG 00dag o€ pIod AiTpo vepo. Yypave-
TE OTO VEPO AUTO €va TTavi Kal oTUWTE TO.
> KOUTTIOTE TN OUOKEUN JE QUTO TO TTAVI
KOl OTEYVWOTE TNV OXOAACTIKA.

» ®povTioTe va dIaTnpeiTe To VEPO PaKPId
atro 70 KAAUPUA TOU AQUTTTHPA, TO YUQAI
@wTiopou LED, Tig o1TéG agpiopuou Kal
atd dAAa nAekTpikd e€aptrpaTa. Kivou-
vOG NAEKTPOTTANEIOG Kal BPaXUKUKAWUO-
T0¢!

* Mnv avoiyete NAEKTPOPOPA TUAUATA
(KGAUpPPa TTAAKETAG EAEyXOU, TTIOW
KGAUPUQ GUUTTIEGTHA OV UTTAPXE! KATT.)
XWpIg TNV TTapouaia EouaiodoTnuévou
ATOPOU KAl NV EKTEAEITE Kapia epyaaia
KaBapiopyou, cuvTPNONG 1 ETTIOKEUNG
oTa onpeia autd. Av To TTPOIOV Bev ExEl
KAAUPUQ OTO TUANA CUMPTTIECTH, PNV ayyi-
CeTE AQUTA TNV TTEPIOXN PE TA XEPIA OAG N
ME OTTOI0ONTTOTE AVTIKEIPEVO. KivOuvog
NAeKTPOTTANEiaG Kal TpaupaTiouou!

» KaBapieTe TNV TTOpTA PE €va eEAapPa
uypo TTavi. AQaip€éoTe Ta pAgia TTOPTAG
KOl KUPIWG owuaTog, KaBwg Kal 6Aa Ta
TTEPIEXOPEVA TOU WuyEiou. AQaIpEDTE Ta
pagIa TNG TTOPTAG TPABWVTAG TA TTPOG TA
Tavw. KabapioTe kal oTeyvwoTe Ta
PAQIA, KAl OTNV GUVEXEIQ TOTTOBETATTE TA
oTnv Béon Toug aTrd TO TTAVW PEPOG.

* Mn xpnoipoTroigite xAwpivn ) Tapéuola
KaBapIOTIKA TTPOIGVTO OTNV EEWTEPIKNA
ETTIPAVEIQ KOl OTA ETTIXPWHIWKEVA PEPN
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Tou TTpoidvTog. H xAwpivn Ba odnynoel
o€ dnuIoupyia OKOUPIAG O€ QUTEG TIG JE-
TAAAIKEG ETTIQAVEIES.

* Mnv TotroBeTeite T XEPIA, Ta TTOSIO OAG 1

METOAAIKA QVTIKEIMEVA KATW ATTO TO WU-
yeio. MTTopei va a@nvwaoouy 1y va Trpo-
KANBEI TPAUPATIONOG O€ QIXPNPES OKUEG.
* Mn xpnoIPOTIOIEITE AIXUNPA EpYaAEia Kal
epyaAeia TTou xapdgouv, ocatrouvi, TTPoi-

6vTa KoBapiopou OIKIOKAG XProng, aTTop-

PUTTAVTIKA, TTETPEAAIO, BevCivn, BEpViki
Kal TTapOMOIEG OUTIEG, YIa va TTPOCTATEU-
OETE TA TTAAOTIKA €CAPTAMATA ATTO TTAPA-
HOPOGWAON Kal atrd agaipean TUTTWHEVWY
evdeitewv. XpnoiyoTroigite XAIapd vepo
Kal €va atraAod Travi yia Tov KaBapiouo,
KOl OTNV OUVEXEIO OTEYVWVETE TN OU-
OKEUn.

Z1a TPOoidvTa Xwpig Aeitoupyia No-

Frost:

* Mrtropei va TTpokUWEl OXNUATIOPOG OTA-
yovidiwv vepoU Kal dnuioupyia TTayou e
TTAX0G WG eVOG dayTUAOU OTO TTIOW TOI-
Xwpa Tou BaAduou KatawukTtn. Mnv 1o

KaBapioeTe, KAl TTOTE PN XPNOIUOTTOINCETE

A&dia ) TTapopola UAIKA.

* XPNOIYOTTOIEITE £va EAAPPWG UYPO UPa-
OMa aTré PIKPOIVES yia va KabBapioeTe TRV
€CWTEPIKN ETTIPAVEIX TOU TTPOIOVTOG.
Z@ouyydpla Kal GAAa €idn KabapIoTIKWV
UQOOPATWY UTTOPEN va TTPOKOAEGOUV
YPOTOOUVIEG.

» lNa va kaBapioete 6Aa Ta agaipoUueva

eCapTrpaTa KaTd TOV KABAPIoPO TNG E0W-
TEPIKAG ETTIQAVEIOG TOU TTPOIOVTOG, TTAUVE-

TE QUTA Ta PEPN ME €va NTTIO dIGAUMA TO
OTTOi0 aTTOTEAEITAI OTTO COTTOUVI, VEPO KAl

dayeipikr) 06da. KabapioTe Kal OKOUTTioTE

TIPOOEKTIKA. ATTOTPETTETE TNV ETTAPN VE-
poU pe Ta eEApTAPATA QWTICPOU Kal TOV
TTivaka eAEyyou.

+ ®OpovTioTE VO KPATATETE TO VEPO POKPIA
atrd 10 KAAUPPA TNG AGUTTOG KOl atrd AA-
Aa NAeKTPIKG €€apTAMATA.

» KoBapioTe TNV TOPTA TNG CUCKEUAG HE
£va eEAa@pws uypo TTavi. AQaIpEoTe OAa
TA TTEPIEXOPEVA VIO VO OQAIPETETE TA
PAQIa TNG TTOPTAG KAl TOU Kopuou. Agal-
pEO0TE TA PAPIO TNG TTOPTAG TPABWVTAG TA

TTPOoG Ta TTavw. KaBapioTe kal oTeyvwoTe
Ta PAQIa, Kal GTNV OUVEXEIQ TOTTOBETHOTE
Ta oTNnV B€0n Toug aTTd TO TTAVW PEPOG.

* Mn xpnoipotrolgite xAwpivn i TTapduoia
KOBaPIOTIKA TTPOIOVTA OTNV EEWTEPIKN
EMEAVEIQ KAl OTA ETTIXPWHIWMPEVA PIEPN
TOU TTPOIGvTOG. H xAwpivn Ba odnynoel
o€ OnuIoupyia OKOUPIAG O€ QUTEG TIG JE-
TAANIKEG ETTIQAVEIEG.

* Mn XpnOIKOTTIOIEITE QIXUNEA EpYaAgia Kal
epyaAegia TTou xapdlouv, catrolvi, TTPOi-
6vTa KaBapiopou OIKIAKNG XProng, atrop-
PUTTAVTIKG, TTETPEAaIO, Bevdivn, BepViki
KQlI TTAPOMOIEG OUTIES, VIO VO TTPOaTATEU-
O€ETE TA TTAAOTIKG €€apTAPATA ATTd TTAPA-
MOP@WON Kal atrd agaipean TUTTWHEVWY
evoeitewv. XpnaiyoTroigite XAlapd vepd
Kal éva atraAod Travi yia Tov Kabapiouo,
KOl OTNV OUVEXEID OTEYVWVETE TN OU-
OKEUN.

» Ze TpoiovTa Xwpig Aeitoupyia No-Frost,
MTTOPEI VO TTPOKUYEI OXNUOTIONOG OTAYO-
vISiwv vepoU Kal dnuioupyia TTayou Je
éX0G €W VoG daxTUAOU GTO TTICW TOI-
XwHa Tou BaAduou cuvTripnong. Mnv 1o
KaBapioeTe, Kal TTOTE PN XPNOIUOTIOINCETE
A&dia A TTapouoia UAIKA.

» XpnoiyoTtrolgite €va eAa@pd uypod Ugacua
aTrd PIKPOIVEG VIO va KaBapioeTe TNV €§w-
TEPIKN ETTIPAVEIQ TOU TTPOIOVTOG. ZPOUY-
yépia kal GAAa €idn KaBapIoTIKWV UPa-
OMATWY PTTOPET va TTPOKAAECOUV YpaO-
TOOUVIEG.

 lNa va kaBapicete OAa Ta agaipoUueva
eCapTAMATa KaTd Tov KaBapiopd TNG E0w-
TEPIKNG ETTIPAVEIOG TOU TTPOIOVTOG, TTAUVE-
TE QUTA Ta Pé€PN ME €va ATTIO BIGAUPA TO
oT1T0i0 aTtroTeAEiTal aTrd oatouvi, vepod Kal
payeipik 06da. KabapioTe kal GKoUTTioTE
TTPOCEKTIKA. ATTOTPETTETE TNV ETTAPN VE-
poU HE Ta EEAPTANATA QWTICHOU KAl TOV
TTiVaKa EAEyXOU.

* Mn xpnoiyoTroleite EUDI, HETOUCIWUEVO
olvoeTTveupa ) GAAa aAkooAoUxa UAIKG o€
OTTOIAOATTOTE ECWTEPIKN ETTIQAVEIQ.

ESwTepIkég EMIQAVEIEG ATTO AVOSEIdWTO

XGAuBa

Xpno1PoTroInoTe £va KaBAPIOTIKO TToU BevV

XOPALel Kal EQAPPOOTE TO PE EVa OTTAAS

Uacua TTou dgv agrjvel Xvoudi. MNa va yua-

Nio€TE TNV EMQAVEIQ, GKOUTTIOTE TNV ATTAAA
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ME éva UQOOHO PIKPOIVWV TTOU EXETE
uypdavel EAa@pd Pe vepd Kal XpnOIPOTTOIN-
0Te oapoud yia oteyvo yudAioua. MNavta va
akoAouBeiTe Ta vepd 0TOV aVOLEIdWTO XAAU-
Ba.
KatatroAéunon SucdpecTWV OCUWV
To TTPOIGV €XEI KATAOKEUAOTEI XWPIG TNV
XPron TTPOoIOVTWY TTou TTPOKaAoUv duCo-
opia. QoTtéo0, n akatdAAnAn diatipnon
TPOQiPWYV Kal 0 AavBacouévog Kabapioudg
TWV ECWTEPIKWV ETTIPAVEIWV PTTOPEI VO
odnynoouv og ducooyia.
 Na va 1o ammo@UyeTe, KABAPICETE TO ETW-
TEPIKO TOU e avBpaKkouyo vepod Kabe 15
UEPEG.

12 Avrigetwtion TpoBAnpdTwy

» AlOTNPEEITE TA TPOYIUA OE CEPAYIOUEVA
doxeia, eTeId HIKpoopyavIouoU atro do-
XEia TTou QUAGCOOVTaI OE PN oPPayi-
opéva doyeia Ba TTPOoKAAEoOUV TNV
avaTtTuén SUCAPETTWY OCUWV.

* Mn diatnpeite y€oa aTo Yuyeio TPOPIPA
TT0U €£X0UV aAAoIwOEi I AR&er.

MpooTacia TwV TTAACTIKWYV ETTIPAVEIWV

Av xuBei AGdI o€ TTAACTIKEG ETTIQAVEIEG, QU-

TO PTTOPET Va TTPOKAAETEI {NUIG OTNV £TTI-

@aveia Kal Ba TTpETTel va KaBapioTei dueca

ME XAIapd vepo.

AlaBaoTe Tpwrta TIG "Odnyieg Aopaleiag"!
EAéyETe autn Tn AioTa TTpIv atreuBuvBeite
oT1o 0€pPIS. Av TO KAVETE auTO, Ba e§OIKOVO-
MAOETE XPOVO Kal xpripata. AutA n Aiota
TTePIANAPBAVEI GUXVA TTAPATTOVA TTOU eV
£€XOUV Oxéon YE EAATTWHATIKY £pyaoia f
UAIKG. Opliopéveg AeIToupyieg TTou avagépo-
vTal €dW ICWG va PNV €X0UV EQOPUOYT OTO
TTPOIOV TTOU EXETE.

Av 10 TTPORANPA ETTIUEVEI APOU OKOAOUBI-

oETE TIG 00nyieg 0TNV €vOTNTA AUTH, ETTIKOI-

VWVNOTE JE TOV TOTTIKG 0AG EUTTOPO 1) PE

éva E¢ouaiodotnuévo ZEpPIg. Mnv emmixel-

PrOETE VO ETTIOKEUATETE YOVOI GAG TO TTPOI-

ov.

To wuyeio dev AsiToupyei.

» To @ig peupatoAnyiag dev éxel eilcayBei
TAPWG. >>> FUuvOECTE TO WATE VA EICEA-
Be1 TTAApwWG oTnv TTpila.

* ‘Exel kagi n ao@aAeia TTou cuvoEETAl OTNV
TTpi¢a TTou TPOYOdOTE TO TTPOIGV A N YEVI-
K ao@dAgia. >>> EAEyETe TNV ao@dAcia.

H ocuprikvwon Tou TTAEUPIKOU TOIXWHO-

T0G TOU BaAduou ocuvtipnong (MULTI

ZONE, COOL CONTROL ka1 FLEXI

ZONE).

* H moépta avoiyetal TTOAU guyva. >>>
MpooéxeTe va punv avoiyete TTOAU guyva
TNV TTOPTA TOU TTPOIOVTOG.

» To mepiBAaAAovV gival TTOAU uypo. >>> Mnv
€YKABIOTATE TO TTPOIOV G€ UYPO TTEPIRBAA-
Aov.

» Tpo@iua TToU TTEPIEXOUV UYP& QUAGCTO-
vTal 0€ Un oepaylopéva doxeia. >>> Ala-
TNPEITE o€ oPpayiouéva doxeia Ta TPOPI-
Ma TTOU TTEPIEXOUV UYPA.

* H mépTa Tou TPOoidVTOG £XEI PEIVEI AvOl-
KTR. >>> Mnv a@rveTe TNV TOPTA TOU
TTPOIOVTOG AVOIKTH YIa HEYAAD XPOVIKG
dlIa0TANATA.

* O BepuoaTdamng éxel puBUIOTEN € TTOAU
Kpua Bepuokpaaia. >>> PubuioTte Tov
BeppoaTATN O€ KATAAANAN Bepuokpaaia.

O oupuTTieoTAG eV AEITOUPYEI.

o Y& TEPITITWON aIPvidiag SIaKOTING PEUPA-
TOG i} ATTOOUVOECNG TOU PIG PEUPATOANWI-
ag atd Tnv Tpida Kai ETavaoUvOEoAG
TOU, N TTiEON OEPIOU OTO WUKTIKO oUOTNUA
TOU TTPOIGVTOG BEV €ival ICOPPOTINHEVN,
ME aTroTEAETUA va evepyoTTOIEiTaI N BEP-
MIKF] TTPOCTACIG TOU CUMTTIEDTH. TO TTPOI-
6v Ba apxioel TTAAI va AsiToupyei PETG
aTtro TTepiTrou 6 AeTTTd. Av n Asitoupyia
TOU TTPOIGVTOG Oev EEKIVATEI TTAAI HETA
atro auTd TO XPOVIKO dIdoTNA, aTTEUBUV-
B¢ite 010 GEPBIG.

* H amowugn sivar evepyn. >>> AuTo eival
PUOIOAOYIKO IO TTPOIOV PE TTANPWG au-
Tépartn améwuén. H améywuén Aaupavel
XWPA TTEPIOBIKA.

» To mpoidv dev £xel ouvdeBei aTnv TTpida.

>>> BefaiwBeite 611 £Xe1 ouvdEDEi TO KO-

AwdIo peUpaTOG.

H puBpion Beppokpaaciag eival Aavoa-

opévn. >>> ETTIAEETE TNV KOTAAANAN pUB-

Mion Beppokpaaiag.
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* 'Eyive d1aKoTTr) peUpATOG. >>> To TTPOIOV
Ba ouvexioel va AeiIToupyei Kavovika éTav
arrokataoTabei n Tapoxn peupaATOG.

O 86puBog AsiToupyiag Tou Yuyeiou au-

gaveral Kard Tn xpnon.

* H amédoaon Asiroupyiag Tou TTpoidvTog
uTTOpEl Va dla@épeEl, avaAoya JE TIG JETO-
BoAég Tng Bepuokpaaiag TePIBAAAOVTOG.
AuUTO gival QUOIOAOYIKO Kail OV OPEINETOI
og BAGBN.

To wuyeio TiBeTan o€ AciToupyia TTOAU

ouxVd 1 6XI1 yia TTOAU Xpovo.

» To kaivoUpyio TTPOIdV UTTOPEI va gival pe-
YoAUTEPO aTrd TO TTPOoNyoUpevo. Or peya-
N0TEPEG CUOKEUEG TiBeVTal OE AsiToupyia
yIa JEYOAUTEPA XPOVIKA dlaCTHMOTA.

* H Bepuokpacia Tou xwpou PTropei va €i-
val upnAr. >>> To TTPoidv Kavovika Ba
AeiToupyei yia peyaAUTepa Xpovika dia-
oTAMaTa av gival geyaAuTtepn n Bgpuo-
Kpagia Tou XWpou.

» To mrpoidv ptropei va €xel ouvoebei
TTPOoPATA OTNV TTPICa i YTTOPEI va TOTTO-
BeTrABNKav vEa TPOPIUA OTO ECWTEPIKO
TOU. >>> Q0 XPEIOOTEl TTEPIOCOTEPOG
XPOVOG yia va ¢Bdcel To TTPoidv Tn pubpi-
opévn Beppokpaaia av ouvdEBnke
TTPdoPaATa aTNV TIPida f TOTTOBETHBNKAV
véa TPOPIUA OTO ECWTEPIKO TOU. AUTO €i-
Val QUOCIOAOYIKO.

» Mrtropei va TotToBeTrABNKAV TTIPdT@ATA [E-
YAAEG TTOOOTNTEG CECTWYV TPOPINWV péoa
OTO TTPOIOV. >>> Mnv ToTT0BETEITE {EOTA
TPOPIUO HECQ OTO TTPOIOV.

* O1 TTOPTEG TOU TTPOIOVTOG aVOiyovTav GU-
XVa i éevav avoikTEG TTOAAN wpa. >>> O
(e0TOG aépag TTou eITEPYETAl, Ba KAveEl TO
TTPOIOV VO AEITOUPYEI TTEPICOOTEPN WPA.
Mnv avoiyeTe TNV TOPTA UTTEPBOAIKG OU-
Xva.

* H mépTa TOoUu KATaWUKTN ) TOU Yuyeiou
MTTOPET VO PNV €XEI KAEIOEI KAAG. >>>
EAéyETe 611 01 TTOPTEG £XOUV KAEITEI KAAAL.

» To mrpoidv ptropei va €xel pubuioTei o€
TTOAU XaunAn Bepuokpaaia. >>> Pubui-
oTE PHEYAAUTEPN BepUoKpaaTia Kal TTEPI-
MEVETE va €ITUXEI TO TTPOIOV TN PUBUI-
ouévn Beppokpaaia.

* H oteyavoTtroinon tng TépTag Tou Bo-
Adpou ouvTripnong f KATawuKTn YTTOPEi
va gival Aepwpévn, eBapuévn, oTTaouévn

1 va unv £dpadel owoTd. >>> KabapioTe
] QVTIKATOOTAOTE TN OTEyavoTToinon. Av

n oTEYAvVOTTIOiNO™N TNG TTOPTAG TOU TTPOI-

6vTog £xel uttooTei ¢nuid / eBopd, TO

TTpoidv Ba Acitoupyei yia yeyaAitepa dia-
OTAMATA, yia va d1IaTtnpAoEl TNV TPEXOUCT
Bepuokpaaia.

H 6eppuokpacia Tou BaAdUOU KATAWUKTN
gival TToAU xaunAn, aAAd n Beppokpacia
ToUu BaAduouU CUVTAPNONG Eival eTTap-
KAG.

» H Beppokpaacia Tou BaAGUOU KaTOWUKTN
EXEI PUONIOTET O€ TTOAU XOUNAA TIUA. >>>
PuBpioTe Tn Bepuokpaaia Tou BaAduou
KOATAWUKTN o€ uYnAOTEPN TIUN KOl EAEYETE
TTAAL

H Beppokpacia Tou BaAdpou cuvThpn-
ong gival ToAU xaunAn, aAAd n Bgppo-
Kpaoia Tou BaAduou KaTaywuKkTn givail
ETMAPKAG.

* H Beppokpaaia Tou BaAduou ouviipnong
€Xel pUBNIOTEN o€ TTOAU XOUNAA TIUR. >>>
PuBuioTe Tn Bepuokpaaia Tou BaAduou
ouvTAPNONG 0€ UPNASTEPN TIPM Kal EAEY-
&te AN

Ta 1pé@Ipa TTOU QUAGCOOVTAI OTO CUP-
Tdpla Tou BaAduou cuvTAPpnong givai
TTaywéva.

* H Beppokpaaia Tou BaAduou ouvtipnong
ExEl pUBNIOTE O€ TTOAU XaUNAR TIPA. >>>
PuBuioTe Tn Bepuokpaaia Tou BaAduou
ouVvTAPNONG O€ UPNASTEPN TIPH Kal EAEY-
ETe TTAALL

H Beppokpacia oTov 8dAapo cuvtipn-

ong N KATayuKTn gival TTOAU uwnAnR.

» H Beppokpaaia Tou BaAdpou cuvtipnong
EXElI pUBNIOTEI O€ TTOAU UWNAN TIPnA. >>>
H pUBuion Bepuokpaciag Tou BaAduou
OuvTAPNONG £XEl ETTiIOpaon oTn Beppo-
Kpagia Tou BaAdpou katayukTn. AMNGEETE
TN Beppokpaaia Tou BaAduou cuvThipn-
oNG A KATaWUKTN KAl TTEPIPMEVETE EWG
6TOU n BepUOKPOTIa TOU AVTIGTOIXOU TUN-
paTtog @Bdael o€ IKAVOTToINTIKG ETTITTEDO.

» O1 TépTEG TOU TTPOIOVTOG avoiyovTav oU-
XVA 1 €UEVAV AVOIKTEG TTOAAR wpa. >>>
Mnv avoiyeTe TIG TTOPTEG TNG OUCKEUNG
uTTEPPOAIKE CUXVA.

* H mopta ptmopei va gival pigdvoixrn. >>>
KAgioTe TeAgiwg TNV TTOPTA.
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» To mrpoidv ptropei va €xel ouvoebei
TTPOoATA OTNV TTPICa i YTTOPEI va TOTTO-
BeTrABnNKav vEa TPOPIUA OTO ECWTEPIKO
Tou. >>> AuTO €ival pualoloyikd. Oa
XPEIOOTEN TTEPICTOTEPOG XPOVOGS YIa Va
@Bdaoel TO TTPOIdV TN PUBUICHEVN Bepuo-
Kpagia, av ouvdEBnke TTPOCPATA OTNV
TIpiCa f TOTTOBETABNKAV VEQ TPOPINA OTO
EOWTEPIKO TOU.

» Mrtropei va TotToBeTABNKaV TTIPdT@ATA [E-
YAAEG TTOOOTNTEG CECTWYV TPOPINWV péoa
OTO TTPOIOV. >>> Mnv ToTT0BETEITE (EOTA
TPOPIUO HECT OTO TTPOIOV.

Kpadaopoi } 66puol.

* Hemedveia dev eival emitredn r) dev eival
QavOEeKTIKr) >>> Av TO TTPOIOV TOAQVTEUETOI
OTAV TO PETOKIVEITE EAAPPA, pUBMIOTE TIG
Baoeig Tou yia va o IcoppoTtioeTe. ETmi-
ong BePaiwbeite OTI TO ATTEDO £XEI APKE-
T @EPOUCA IKAVOTATA WOTE VA AVTEXEI TO
Bdpog Tou TTPOIBVTOG.

» Eidn 1mou éxouv TommoBeTNBEl TTéVWw OTO
TTPOIOV PTTOPEl va TTpoKaAouv B6pufo.
>>> AQaIp£CTE OTTOIAOATIOTE €idn £X0UV
TOTT00€TNOEI TTAVW OTO TTPOIOV.

» To mpoidv Tapdyel 66pufo pong uypou,
WEKATWOU KATT.

» O1 apyég Asitoupyiag Tou TTPOIGVTOG TTEPI-
Aappavouv porj uypou Kal agpiou. >>>
AuTO gival UOIOAOYIKO Kal dev o@eiAeTal
o€ BAABN.

AkouyeTal QUONMA Aépa ATTO TO TTPOIOV.

* To 1poidv XpNOIYOTTOIET AVENIOTAPA WG
pépPOg TG diadikaoiag wugng. AuTo eival
QUOIOAOYIKO Kal Oev opeieTal o BAGRN.

YTrdpxel CUPTTUKVWOT OTA ECWTEPIKA

TOIXWHOTA TOU TTPOIOVTOG.

* O Bepuds | UYPOS KAIPOG UTTOPET VO au-
&noel Tn cUCoWpPEEUOT TTAYOU Kal TN GU-
MTTUKVWOTN. AuTO gival UOIOAOYIKOS Kal
Oev opeileTal oe BAGRN.

» O1 TTOPTEG TOU TTPOIGVTOG VOiyovTav OU-
XVA 1 éEvav avoiKTEG TTOAAA wpa. >>>
Mnv avoiyeTe TIG TTOPTEG TOU TTPOIOVTOG
TTOAU OuxVd, av UTTAPXEl aVOIKTA TTOPTA
KAgioTE TNV.

» H moépta ptopei va givar piodvoixrn. >>>
KAegioTe TeAeiwg TNV TTOPTA.

YTrdpxel CUPTTUKVWON OTIG ESWTEPIKEG
EMIPAVEIEG TOU TIPOIOVTOG I AVAUETA
OTIG TTOPTEG TOU.

» O kaip6g ptTopPEi va gival uypog, auTo ei-
val QUCIOAOYIKO QAIVOPEVO O€E Uypo Kal-
po. >>> H ogupttukvwon Ba TTayer 6Tav
MeIwBEei n uypaaia.

Auocoopia 0To ECWTEPIKO TOU TTPOI-

ovToG.

* To mpoidv dev kKaBapileTal TOKTIKE. >>>

KaBapilete T0 e0WTEPIKO TAKTIKA HE

oQouyydapl, XAIapod vepod Kal SIGAUNA Ja-

YEIPIKAG 06BOG O€ VEPOD.

Oplopéva doxeia Kal UNIKG ouoKeuaoiog

MTTOPEl VO TTPOKAAETOUV Th dnuioupyia

OOpwvV. >>> XpnaoldoTrolgite doxeia Kal

UAIK& ouoKkeuaaiag TTou Oev TTapayouV

OOEG.

* Ta Tpé@Iua TOTTOBETABNKAY O€ PN oPPa-
yiopéva doxeia. >>> Alatnpeite Ta TPO@I-
Mo o€ oppayliopéva doxeia. ATTO Ta un
O@PAYICUEVA TPOPIUA UTTOPET VO EEATTAW-
BoUv PIKpOOPYaAVIOUOI KAl VO TTPOKO-
Aéoouv duoooyia.

* ATTOPOKPUVETE ATTO TO TTPOIOV TUXOV
TPOPIUa TToU £X0UV AREel ) aAAOIwOEi.

H mopTa ToU TpoidvTog Sev KAEivel.

» Evdexopévwg n mopTta eutrodieTal ammod
OUOKEUATIEG TPOPiPwV. >>> AANGETE
Béon o€ TUXOV €idn TTou eUTTOBIOUV TIG
TTOPTEG TOU TTPOIOVTOG.

» To Tpoidv dev oTéKETAl OE TEAEIWG OpBIa
Béon mavw oTo damedo. >>> PubuioTe Ta
T6d1a TOU TTPOIGVTOG YIa VA TO IGOPPOTTH-
O€ETE OWOTA.

* H em@dveia dev eival emmitredn ) dev eival
avOekTIKn >>> BeBaiwbeite OT1 N €I
@avela givar eTTITTEdN KAl GPKETA AVOEKTI-
K yia To BEPOG TOU TTPOIGVTOG.

To oupTdpl AaXaVvIKWV £XEl CENVWOEL.

* Ta TpOQIUa PTTOPE] VO EpXOVTal O€ ETTAPN
ME TO TTAVW TUAKO TOU oupTapioy. >>>
Avadiatdgre Ta TpO@IPA HECoa OTO OUpP-
TAPI.

OgpHOKPATia OTNV ETIPAVEIN TOU TTPOI-

ovrog

» Mrropei va Trapatnpeital uwnAr) Bepuo-
Kpagoia avaueoa oTig dUO TTOPTEG TOU
TTPOIOVTOG, OTA TTAEUPIKA TTAQiCI KAl
oTtnv Triow oXdpa, otav ival o€ evepyn
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Aermoupyia 1o TTPoIdV. AuTO aTTOTEAET Av 10 TTPORANUa ETTIPEVEI aPOU aKOAOUBH-

HEPOG TNG GUOIOAOYIKAG AEITOUPYiag Kal O€TE TIG 00NYieg OTNV €vOTNTA AUTH, ETTIKOI-
dev atraiteital GE€PPIG. VWVNOTE YE TOV TOTTIKG 0AG EUTTOPO 1) PE
O avepIoTAPAG ouveyilel va AsiToupyei eva E¢ouoiodotnpévo 2epPig. Mnv eTmixel-
oTav givai qvo"(-rfl n Tréqu TOU -n-po'l'_ pn0£T€ VA ETTIOKEUACETE pOVOI Oag TO TTp0|-
évTog. Ov. AuTO gival QUCIOAOYIKO.

* O aveyIoTAPAG PTTOPEI VO TTAPAUEVEI O
AerIToupyia 6Tav gival AvoikTA n TOPTA TOU
BaAduou KaTaWUKTN.
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NAP. SEITANIAHE A.E.

MOAYZTYAO KABAAAZ THA 2510 392 180-3
YNOKATAZTHMA AOHNQN

AAIMOY 8 KAI ZAAOITOY, AAIMOZ

THA 211 012 2829-30-31-32

E-mail: seitanidis@otenet.gr

EFTYHZH

H etaipeia MAP.ZEITANIAHE A.E. oag euxapioTei yia Tnv npotiunon nou Oei€ate ayopalovtag Tig
OUOKeUEG beko kal oag napéxel Tov NapakaTw Xpovo eyylnang and Tnv NUEPOHNVia ayopdg Toug. Av pEoa
otnv JIGpKEIa TNG €yyUNONG N OUCKEUN 0OG XPEIQOTEl EMIOKEUN, WMNOPEITE va evnuepwoeiTe yia Ta
eEouaiodoTnpéva service and To TNAEPWVIKO KEVTPO TNG eTalpeia pag oto TNAépwvo 2510 392511 /

2510 392512

WYTEIA 3 XPONIA KATAWYKTEZ 3 XPONIA
KOYZINEZ 3 XPONIA ©OYPNOI MIKPOKYMATQN 2 XPONIA
MAYNTHPIA 3 XPONIA MIKPOZYZKEYEZ - ZKOYMEZ 2 XPONIA

AP. EITYHZHZ

ONOMATEMQNYMO ArOPAZTH

AP. TAPAITAT. ATOPAL.......coomrnrrrrnnsrsrrninnnniees

AIEYOYNZH MONTEAQ ZYZKEYHZ.....cooiiririririssisiisssiriessisns

ZEIPIAKOZ APIOMOZ ZYZKEYHI.....ovvvueririnnrinnes

THA: HMEP/NIA ATOPAS.

IOPATIAA & YNOrPAGH NQAHTH

b eko AP. ETTYHZHE
.

AP. MAPAXTAT. ATOPAL........coovmnirnnsinnniinnnnas

ONOMATEMQONYMO ATOPAZTH.......coovvrrverrrrnn MONTEAOQ ZYZKEYHE.....ooceevrvns s sssinnsnns

JEIPIAKOZ APIOMOZ ZYZKEYHI....cocoovivirivnirinns

AIEYOYNZH HMEP/NIA ATOPAS.

THA: IOPATIAA & YNOTPA®H NQAHTH.
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OPOI KAI NMPOYMO®EZEIZ IZXYOZ THZ MAPOYZHE EFTYHEHZ

1. lNa va 1oxUel n napouoa syyunon Ba npénel va oupdnAnpwBoUv NARPKG Kal va unoypapouv SeOvVTwG He
@povTida Tou neAatn kai Ta dUo pépn TNG eyylnonc. To anokoppa yia Tnv eTaipeia 6a npénel va
TaxudpounBei Pe cuoTnuévn emioToA 1 va npookounBei oTa ypageia Tng etaipeiag pag (MoAloTuho
KaBahag T.© 1402 , T.K.64003) evTog 10 nuep@V anod Tnv nuepopnvia ayopdg.

2. H epyooTaaciakr} yyunon KaAUMTEl TOV XpOVO MOU avaypagpeTal OTOV OXETIKO Mivaka yia kaBe auokeur,
KaBe avwpahia f; BAGBN nou ogeiAeTal anoKAEIOTIKA O KATAOKEUAOTIKO EAATTWHA 1 EAATTWHATIKO
€EAPTNHA TNG OUOKEUNG. H anokaTtaoTtaon TnG BAGRNG Yivetal evreAg dwpedv dia TG avTikaTaoTaong
] ENICKEUNG TOU EAATTWHATIKOU €5apTAKATOG. S€ Kayia nepinTwon Sev NPoBAENETal N avTikatacraon
NG ouokeunG. O KaTavaAwTrg OPeiAel pe SIKEG TOU BAMAVEG va MAEI TNV GUCKEUN OTO KOVTIVOTEPO
€E0UCI00TNPEVO Service TNG eTalpiac.

3. H eTaipeia pag diatnpei To dikaiwpa va kabopilel Tov TpOMo kal TOMo eniokeung Twv BAaB®V katd Tnv
anoAuTn Kpion TG .

4, H avyl‘Jncn dev kaAunTel B)\dﬁsq nou ogeilovral dpeoa n s’ppsoa oe apéheia , napd)\z—:upn , KaKr']
vaaTuc-raon Kal naong PUOEWS EI'IEIJBCIOr] oTn CUuoKeun and Il €E0UCIO00TNEVO OUVEPYEIO , KAKM
Xprion kai eNAINR ouvTrApnon NG UUOKaunc Eniong n STCIIPEIO pag dev euBuvetal yia BAABeG mou
opeilovTal O Kakr) NAEKTPIKN oUVOEDN OE TAoN SIAPOPETIKF and Tnv avaypapopevn aTn nivakidoa g
OUOKEUNG , OE HN YEIWHEVO PEUNATODOTN f} O METABOAEG TNG TAONG. ZTIG KAAUWEIG TNG €yyunong dev
oupnepIAauBavovTal Ta g0BpaucTa €EAPTAKATA ONWG EVOEIKTIKA QVAMEPOUNE :YUAAIVEG Kal MAQOTIKEG
ENIPAVEIEG , AUXVIEG K.q.

5. H gyyUnon napéxetal npog Tov apxikd ayopacTr) Kai 1oxUel and Tnv NuePOKNvia ayopdag Tng CUCKEUNG.
6. H napoUoa eyyUnon npénel va ouvodeleTal anod TIHOAOYIO 1) SeATIO AiaviKAG NWANGCNG 1 pwToavTiypapo
auTou.

ANOQUYETE TNV aAoiwaon TNG eyyunong Kai Tng Nivakidag PnNTpaou nou BPioKETal OTo Miow HEPOG TNG
OUCKEUNG,

®UAGETE TNV eyylNnon Kai HETA TNV AREN TNG.
MpookopioTe TNV 0€ KABE aitnua yia eNioKeun.
NPOZOXH

2E MEPINTQXH MOY AEN ZTAAEI H KAPTA EMTYHZEQZ ENTOZ 10 HMEPQN XTHN ETAIPETA AEN
I3XYEI H EIMMYHZH THZ 2YZKEYHZ NOY ENIAEZATE

SERVICE AEYKON YYXKEYQN

AOGHNA 210 2116649 | OEZXAAONIKH 6947424284
MAKPHZ ®QTIO> 6932366733 | MArOYPHZ M. K ZIA O.E. 6936065106
NATPA 2610 640810 | BOAOZ 22410 94130
XOPMIMAZ NIKOAAOZ 6932 437700 | NAOYMIAHS FEQPIIOZ 6981972363
IQANNINA 26510 31947 | KOMOTHNH 25310 33711
TZOYIIAZ XPHZTO> 6945 306990 | MAMAZOYAHZ KONZTANTINOZ 6932 587473
SERVICE THAEOPAYXEQN — HIFI

AOGHNA 210 8836512 | GEZZAAONIKH 2310 429229
MANQAOIOYAOZ MEQPIOz ZAMIOZ MAPAZXOZ

MATPA 2610 622388 | BOAOZ 24210 30113
HAIOMOYAO> AHMHTPIOZ MAPIAPITOYAH> ©OEOAQPOZ

e ——————————
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—
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NAP. SEEITANIAHZ A.E.

MOAYZTYAO KABAAAZ
T.0 1402, T.K.64003
THA 2510 392180-3
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AMNOIMOIHZH EYOYNHZ

Opiouéva (atrAd) TTpoAApaTa uTTopouv va
QVTIMETWTTIOTOUV IKAVOTTOINTIKA OTTO TOV Te-
AIKG XpAOTN XWPIg va TTPOKUTITEI KATTOIO
TPOBANHA AOPAAEING A UN GOYAArG XPn-
an, epOcov ol DIoPOBWTIKEG EVEPYEIEG TTPAY-
paToTroloUvTal HECQ OTa OPIa KAl CUPQWVA
ME TIG 0dnyieg TTou akoAouBouv (deiTe TRV
evotnTa "E¢ 1diwv emokeun").

EtTopévwg, eKTOG av eITPETTETAI BIAPOPETI-
K& oTnV TTapakaTw evoTnta "EE 18iwv emI-
OKEUR", ol ETTIOKEUEG Ba TTPETTEl va avaTiOe-
VTQI € QVAYVWPIOPEVOUG ETTAYYEAUATIEG TE-
XVIKOUG ETTIOKEUWY, YIQ TNV ATTOQUYH TTPO-
BAnuaTWY 6oov apopd Tnv acedAcia. ‘Evag
aAvayVWPIOUEVOG ETTAYYEAPATIOG TEXVIKOG
ETTIOKEUWV €ival £vag ETTAYYEAUATIOG TEXVI-
KOG ETTIOKEUWV OTOV OTToi0 £X€l O0BEi aTd
TOV KATOOKEUOOTH TTpOoBacn oTiG 0dnyieg
KOl OTOV KOTAAOYO aVTAAAGKTIKWY TOU TTPOI-
6vTOG CUNGWVA WE TIG HEBBDOUG TTOU TTEPI-
ypd@ovTal o€ VOUOBETIKES TTPALEIS pE BAon
v Odnyia 2009/125/EK.

QoT1600, HOVO O EKTTPOOWTTOG OEPRIG
(dnA. e§ouoiodoTnuévol eTTayyeApOATIEG
TEXVIKOi ETTICKEUWYV) IE TOV OTTOi0 JTTO-
PEITE VA ETTIKOIVWVNOETE HEGW TOU OPIB-
MOU TNAEQWVOU TTOU AVOPEPETAI OTO £Y-
XEIPidIo xpAong/oTnv kdpTa €yyinong n
HéOw TOU TOTTIKOU oag e§ouaiodoTn-
MEVOU KOTOOTAUOTOG UTTOPEI VO TTAPEXEI
o€pBIg CUNPWVO PNE TOUG OPOUG TNG EY-
yunong. Eropévwg, éxete utroywn cag
OTI Ol ETMIOKEVEG ATTO ETTAYYEAUATIEG TE-
XVIKOUG €TTIOKEUWYV (01 oTroiol Sev gival
egouaiodoTnpévol amé tn Beko) 8a kara-
OTAOOUV dKUpPN TNV gyyunorn.

E¢ 15iwv emokeun

E¢ 18iwv etmiokeun pTropei va yiver atro Tov
TEAIKO XprioTn 600V apopd ATTOKAEIOTIKA
Kal yovov Ta €€nG avtaAAakTIKG: AafBég Bu-
PWV, HEVTEGEDES Bupwiv, diokol, KaA&BIa
KOl OTEYOVOTTOINTEIG TTOPTAG (EVNUEPW-
MEVOg KaTAAoyog gival SIaBETIPOG Kal TN
OleUBuvon support.beko.com atoé v 1n
Maprtiou 2021).

EmimrAéov, yia Tn dlac@AAion TNG ac@AAEIag
TOU TTPOIGVTOG Kal YIO TNV ATTOTPOTTA KIVOU-
vou goBapou TPaUPaTIoPoU, N avapepbei-
oa € 16iwv eTTIOKEUR Ba TTPETTEN yiveTal PE
TAPNON TWV 0dNYIWV OTO EYXEIPIBIO XPAOTN

OXETIKA PE TNV €€ 10iwV ETTIOKEUN A TWV
odnyIwv TTou gival dlaBéaiueg atn dieUBbuv-
on support.beko.com. Na TNV ac@AAI&
0ag, aTTooUVOEDTE aTTd TNV TTPIa TO TTPOI-
OV TIPIV ETTIXEIPNOETE OTTOIAONTIOTE £E IBIWV
ETTIOKEUN.

Emiokeun kal TTpooTTd0eIeg ETTIOKEUAG OTTO
TEAIKOUG XPNOTEG YIa £EAPTAUATA TTOU dEV
TrepIAapBavovTal o€ Evav TETOIO KATAAOyo
KA/ Xwpig TAPNON TWV 0BNYIWV OTA EYXEI-
pidia xproTn yia €€ 18iwv TTIOKEUN 1 Ol
oTtroieg gival diabéaiyeg otn dielBuvan
support.beko.com, ytropei va dnuioupyn-
oouv TTPORAAUATA ACPAAEING TTOU OEV UTTO-
pouv va atrodoBoulv oTn Beko, kal 6a aku-
PWOOUV TNV £yyUnon ToU TTPOIOVTOG.
Emropévwg, ouvioTtdral 1d1aitepa, o1 TEAIKOI
XPNOTEG VA ATTEXOUV ATTO TTPOCTTABEIEG OlE-
VEPYEIAG ETTIOKEUWY TTOU OEV EUTTITITOUV
oToV avaQePBEVTA KATAAOYO aVTAAAQKTI-
KWV, atTeUBUVONEVOI OE AUTEG TIG TTEPI-
TITWOEIG O€ £E0UCIOBOTNUEVOUG ETTAYYEAUQ-
TiEG TEXVIKOUG ETTIOCKEUWV I OE avayvwpl-
OMEVOUG ETTAYYEANATIEG TEXVIKOUG ETTI-
OKEUWV. AVTIBETWG, TETOIOU €iBOUG TTPO-
oTTaBeIeg atrd TEAIKOUG XPrOTEG UTTOPET va
TTPOKOAAECOUV TTPORANAPATA AOPAAEIAG Kal
va TTpogevioouv ¢nuIG OTo TTPOIGV Kal KATA
OUVETTEIA VO TTPOKOAECOUV TTUPKAYIA,
TIANPPUPA, nAekTpoTTAngia kai coBapo
TPAUUATIOUO.

MNa mopddelypa, aAAG Xwpig TTEPIOPIOUO O€
QUTEG, Ol OKOAOUBEG ETTIOKEUEG TTPETTEI VO
avariBevral o€ eEouaiodoTnUEVOUG TTAY-
YEAUOATIEG TEXVIKOUG ETTIOKEUWV I O€ QVO-
YVWPIOUEVOUG ETTAYYEAUATIEG TEXVIKOUG ETTI-
OKEUWV: ETTIOKEVEG OE GUUTTIEDTH], WUKTIKO
KUKAWHQ, KUpIa TTAOKETA, TTAQKETA QVTI-
OTPO®EQ, TTAOKETA 080VNG EVOEIEEWV KATT.
O KATaoKeUaoTAG/TTWANTHAG &€V PTTOPET va
BewpnOei utrelBuVOG o€ Kapia TTEPITITWON
HN CUPPOP@WONG TWV TEAIKWY XPNOTWY HE
Ta OpIgOUEVA TTAPATTAVW.

O xpb6vog d1aBeTIUOTNTAG AVTAAAOKTIKWV
VIO TO YUYEIO TTOU TTPOPNOEUTHKOTE QVEPXE-
Tal o€ 10 €1n. TN dIdPKEIa AQUTAG TNG TTE-
pI6dou Ba uTTdpxouV dlabBéoiua yvAoIa
avTaAAOKTIKG yia TN owoTA AeiIToupyia Tou
Yuyeiou
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H eAdyiotn didpkela TG eyyunong Tou Yu- H Tnyn @wTtiopou oTo TTpoidv auTé Ba
y€iou TTou TTpouNBeUTAKATE €ival 24 PRVeG. TIPETTEl VO avTIKaBioTaTal JOvo aTrd €TTay-

To Tpoidv auTd eival eEoTTAIoPEVO PE TIYA YEAUATIO TEXVIKO ETTIOKEUWV.

QwTIoPOU gvepyelakng KAaong "G".
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