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Wilkommen!

Sehr geehrter Kunde, sehr geehrte Kundin,

Vielen Dank, dass Sie sich fiir ein Beko Produkt entschieden haben. Wir stellen lhnen die-
ses Produkt vor, das mit hoher Qualitat und Technologie hergestellt wurde, um lhnen die
beste Effizienz zu bieten. Lesen Sie dieses Handbuch und alle anderen mitgelieferten Do-
kumentationen sorgfaltig durch, bevor Sie das Produkt verwenden.

Beachten Sie alle Informationen und Warnungen im Benutzerhandbuch. Auf diese Weise
schiitzen Sie sich und lhr Produkt vor den Gefahren, die auftreten konnen.

Bewahren Sie das Benutzerhandbuch auf. Wenn Sie das Produkt an eine andere Person
weitergeben, geben Sie das Handbuch mit. Die Garantiebedingungen, Verwendungs- und
Fehlerbehebungsmethoden fiir Ihr Produkt sind in der Bedienungsanleitung enthalten.

Die Symbole und ihre Beschreibungen in der Bedienungsanleitung:

Gefahr, die zum Tod oder zu Verletzungen fiihren kann.

@ Wichtige Informationen oder niitzliche Anwendungstipps.

Bitte lesen Sie das Benutzerhandbuch.

f Warnung vor heiRer Oberflache.

HINWEIS Gefahr, die zu materiellen Schaden am Produkt oder seiner Umgebung fiihren kann.

Arcelik A.S.
Karaagag caddesi No:2-6
34445 Sitlice/Istanbul /TURKEY

Made in TURKEY
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A 1 Sicherheitshinweise

 Dieser Abschnitt enthalt die

Sicherheitshinweise, die erfor-
derlich sind, um die Gefahr von
Personen- oder Sachschaden
zu vermeiden.

Bei Weitergabe des Produkts
an eine andere Person zum
personlichen Gebrauch oder
zum Gebrauch aus zweiter
Hand sind auch die Bedie-
nungsanleitung, Produkteti-
ketten und andere relevante
Dokumente und Teile mitzu-
geben.

Fiir Schaden, die bei Nichtbe-
achtung dieser Hinweise ent-
stehen, ibernimmt unser Un-
ternehmen keine Haftung.

Bei Nichtbeachtung dieser An-
weisungen erlischt jegliche
Garantie.

Lassen Sie die Installations-
und Reparaturarbeiten immer
vom Hersteller, dem autori-
sierten Kundendienst oder ei-
ner vom Importeur zu benen-
nenden Person durchfiihren.
Verwenden Sie nur Originaler-
satzteile und Originalzubehor.
Reparieren oder ersetzen Sie
keine Komponenten des Pro-
dukts, es sei denn, dies ist im
Benutzerhandbuch klar ange-
geben.

* Nehmen Sie keine technischen
Veranderungen am Produkt
Vor.

A1 .1 Verwendungszweck

* Dieses Produkt wurde fiir die
Verwendung zu Hause entwi-
ckelt. Es ist nicht fiir die kom-
merzielle Nutzung geeignet.

« Verwenden Sie das Produkt
nicht in Garten, Balkonen oder
anderen AuRenbereichen. Die-
ses Produkt ist fiir den Einsatz
in Haushalten und in der Per-
sonalkiiche von Geschaften,
Biros und anderen Arbeit-
sumgebungen vorgesehen.

« WARNUNG: Dieses Produkt
sollte nur fiir Kochzwecke ver-
wendet werden. Es sollte nicht
fir andere Zwecke verwendet
werden, wie z.B. zum Heizen
des Raumes.

« Der Ofen kann zum Auftauen,
Backen, Braten und Grillen von
Lebensmitteln verwendet wer-
den.

* Dieses Produkt sollte nicht
zum Erhitzen von Tellern oder
zum Trocknen von Handtii-
chern oder Kleidung am Griff
verwendet werden.
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1.2 Besondere Sicher-
heitshinweise rund um
Kinder, schutzbediirfti-
ge Menschen und
Haustiere

+ Das Gerat darf nur dann von
Kindern ab 8 Jahren und von
Menschen, die unter korperli-
chen oder geistigen Ein-
schrankungen leiden, bedient
werden, wenn diese zuvor
griindlich tiber die mdglichen
Gefahren des Gerates und
einen sicheren Umgang damit
aufgeklart wurden. Dies gilt
natdrlich auch fiir samtliche
sonstigen Leute, die sich mit
solchen Geraten noch nicht
auskennen.

Lassen Sie Kinder nicht mit
dem Gerat spielen. Reini-
gungs- und leichte Wartungs-
tatigkeiten diirfen nur dann
von Kindern erledigt werden,
wenn sie dabei stets unter
Aufsicht stehen.

Das Gerat sollte nicht von
Menschen bedient werden, die
unter korperlichen oder geisti-
gen Einschrankungen leiden,
sofern diese nicht stets beauf-
sichtigt werden und griindlich
mit der Bedienung des Gerates
vertraut gemacht wurden. Dies
gilt natiirlich auch fiir Kinder.
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 Kinder sollten stets beaufsich-

tigt werden, damit sie nicht mit
dem Gerat spielen.

* Elektrogerate konnen immer

eine Gefahr fiir Kinder und
Haustiere darstellen. Kinder
und Haustiere diirfen nicht mit
dem Gerat spielen, nicht dar-
auf klettern, nicht in das Gerat
steigen.

Stellen Sie keine Gegenstande
auf dem Geréat ab, die Kinder
zu erreichen versuchen konn-
ten.

WARNUNG: Vergessen Sie
nicht, dass Teile des Gerates
im Betrieb heil’ bis sehr heil®
werden. Halten Sie Kinder vom
Gerat fern.

Bewahren Sie das Verpa-
ckungsmaterial so auf, dass
Kinder nicht herankommen. Es
besteht ernsthafte Verlet-
zungs- und Erstickungsgefahr.
Stellen Sie niemals schwere
Gegenstande auf der geoffne-
ten Backofentiir ab, lassen Sie
Kinder nicht darauf sitzen. Der
Backofen kann umkippen, die
Tiirscharniere konnen bescha-
digt werden.

* Bevor Sie abgenutzte und un-

brauchbare Produkte entsor-
gen:

1. Ziehen Sie den Netzstecker

und entfernen Sie ihn aus der
Steckdose.




. Schneiden Sie das Netzkabel
ab und ziehen Sie es mit
dem Stecker aus dem Gerat.

. Treffen Sie Vorkehrungen,
um zu verhindern, dass Kin-
der das Produkt betreten.

. Erlauben Sie Kindern nicht,
mit dem Gerat zu spielen,
wenn es sich im Ruhezu-
stand befindet.

1.3 Sicherheitshinweise
zu Elektrogeraten

* SchlielRen Sie das Gerat an ei-
ne Schutzkontaktsteckdose
an. Achten Sie darauf, dass die
Sicherung des Stromkreises
zu den Angaben auf dem Ty-
penschild des Gerates passt.
Lassen Sie die Erdung von ei-
nem qualifizierten Elektriker
erledigen. Benutzen Sie das
Gerat nicht ohne ordnungsge-
male Erdung gemal nationa-
len Richtlinien.

Der Stecker oder der elektri-
sche Anschluss des Gerats
muss an einem leicht zugang-
lichen Ort sein. Falls Netzste-
cker oder elektrischer An-
schluss nicht an stets erreich-
barer Stelle moglich sind, soll-
te ein allpoliger Trennschalter
(Sicherungen, Schalter etc.) in
die Zuleitung integriert wer-
den, der den elektrotechni-
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schen Vorgaben entspricht
und natdrlich gut erreichbar
sein sollte.

Ziehen Sie den Netzstecker
oder schalten Sie die Siche-
rung aus, bevor Sie das Gerat
reparieren, warten oder reini-
gen.

SchlielRen Sie das Gerat an ei-
ne Steckdose an, deren Span-
nung und Netzfrequenz den
Angaben auf dem Typenschild
des Gerates entspricht.
(Verfiigt Ihr Produkt tiber kein
Netzkabel) verwenden Sie nur
das im Kapitel ,Technische
Daten" beschriebene An-
schlusskabel.

Klemmen Sie das Netzkabel
nicht unter oder hinter das Ge-
rat. Stellen Sie keine schweren
Gegenstande auf dem Netzka-
bel ab. Netzkabel diirfen nicht
geknickt oder gequetscht wer-
den und sie, diirfen keine hei-
Ren Stellen berihren.

Achten Sie darauf, dass das
Stromversorgungskabel nir-
gends eingeklemmt wird,
wenn Sie das Gerat bei der In-
stallation oder nach dem Rei-
nigen an seinen Platz riicken.
Die Riickseite des Backofens
wird heil3, wenn er in Betrieb
ist. Die Netzkabel diirfen die



Riickseite des Gerats nicht be-
riihren. Andernfalls konnte es
beschadigt werden.

Achten Sie darauf, dass Ver-
sorgungskabel nicht in der
Ofentiir eingeklemmt werden,
verlegen Sie Kabel nicht tGber
heilBe Stellen. Andernfalls
kann die Kabelisolierung
schmelzen und als Folge eines
Kurzschlusses einen Brand
verursachen.

Verwenden Sie nur Originalka-
bel. Verwenden Sie keine ge-
kiirzten oder beschadigten
Kabel.

Verwenden Sie kein Verlange-
rungskabel, keinen Mehrfach-
stecker, um lhr Produkt zu be-
treiben.

Wenden Sie sich an das auto-
risierte Servicezentrum oder
den Importeur, um den zuge-
lassenen Adapter zu verwen-
den, wenn die Verwendung ei-
nes Konverteradapters (fiir
den Steckertyp) erforderlich
ist.

Wenden Sie sich an den Im-
porteur oder das autorisierte
Servicezentrum, wenn die
Lange der Stromleitung unzu-
reichend ist.

Tragbare Stromquellen oder
Mehrfachsteckdosen konnen
sich tiberhitzen und in Brand

geraten. Halten Sie Mehrfach-
steckdosen und tragbare
Stromquellen vom Gerat fern.

* Falls das Netzkabel bescha-
digt wird, muss es vom Her-
steller, dem autorisierten Kun-
dendienst oder einer vom Im-
porteur angegebenen Fach-
kraft instandgesetzt werden,
damit es nicht zu Gefahrdun-
gen kommt.

+ WARNUNG:Trennen Sie das
Gerat vollstandig von der
Stromversorgung, bevor Sie
die Ofenlampe wechseln. An-
dernfalls besteht Strom-
schlaggefahr. Ziehen Sie den
Netzstecker oder schalten Sie
die zugehorige Sicherung ab.

Wenn lhr Produkt tiber ein Netz-

kabel und einen Stecker verfligt:

+ Stecken Sie den Stecker des
Produkts niemals in eine ge-
brochene, lose oder aus der
Wand herausgezogene Steck-
dose. Achten Sie darauf, dass
der Stecker vollstandig in die
Steckdose eingesteckt ist. An-
dernfalls konnen sich die An-
schliisse tiberhitzen und einen
Brand verursachen.

« Stecken Sie das Gerat nicht in
Steckdosen, die fettig oder un-
sauber sind oder maglicher-
weise Wasser ausgesetzt sind
(z. B. in der Nahe einer Ar-
beitsflache, wo Wasser aus-

DE/7




treten kann). Es besteht sonst

die Gefahr eines Kurzschlus-
ses und eines Stromschlags.
» Beriihren Sie den Netzstecker

niemals mit feuchten oder gar

nassen Handen!

» Ziehen Sie den Stecker aus der

Steckdose, indem Sie das Ge-

hause des Steckers und nicht
das Kabel selbst benutzen.

1.4 Sicherheit beim
Transport

* Trennen Sie das Gerat voll-
standig von der Stromversor-
gung, auch wenn es nur lber

sehr kurze Strecken transpor-

tiert, also nur umgesetzt wird.

« Das Gerat ist schwer, Sie
brauchen also mindestens
einen zusatzlichen Helfer.

« Verwenden Sie die Tir und/
oder den Griff nicht zum
Transport oder zur Bewegung
des Produkts.

+ Stellen Sie keine Gegenstande

auf das Gerat. Tragen Sie das
Gerat senkrecht.

+ Hiillen Sie das Gerat vor dem
Transportieren mit Luftpols-
terfolie (die mit den kleinen

Blasen) oder kraftigem Karton

ein, anschlieBend mit Klebe-
band fixieren. Sichern Sie die
beweglichen Teile des Pro-
dukts fest, um Schaden zu
vermeiden.
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Uberpriifen Sie das Produkt
vor der Installation auf eventu-
elle Transportschaden. Wen-
den Sie sich bei Schaden an
den Importeur oder das autori-
sierte Servicezentrum.

1.5 Sicherheitshinweise
zur Installation

Bevor Sie mit der Installation
beginnen, schalten Sie die
Stromleitung, an die das Pro-
dukt angeschlossen werden
soll, durch Ausschalten der Si-
cherung stromlos.

Wir raten immer zum Tragen
von Schutzhandschuhen wah-
rend des Transports und der
Installation. Es besteht sonst
Verletzungsgefahr durch
scharfe Kanten!

Priifen Sie das Gerat auf Be-
schadigungen, bevor es an die
Installation geht. Installieren
Sie das Produkt nicht, wenn
das Gerat beschadigt ist
Vermeiden Sie die Verwen-
dung von warmeisolierenden
Materialien zur Abdeckung
des Innenraums der zu instal-
lierenden Mobel.

Direkte Sonneneinstrahlung
und Warmequellen wie Elek-
tro- oder Gasheizungen diirfen
in dem Bereich, in dem das
Produkt aufgestellt wird, nicht
vorhanden sein.



+ Halten Sie die Umgebung aller
Liiftungskanale des Produkts
offen.

+ Um eine Uberhitzung zu ver- .
meiden, sollte die Installation
des Produkts nicht hinter de-
korativen Abdeckungen erfol-
gen.

* In Fallen, in denen sich hinter
dem fiir das Produkt vorgese-
henen Installationsbereich ein
Gasschlauch/eine Gasleitung
oder eine Wasserleitung aus .
Kunststoff befindet, ist unbe-
dingt darauf zu achten, dass
das Produkt nicht mit diesen
Versorgungsleitungen in Be-
riihrung kommt. Andernfalls
kann der Schlauch/die Leitung
gequetscht werden. .

+ Befindet sich hinter dem Auf-
stellungsort des Produkts eine
Steckdose, muss sicherge-
stellt werden, dass das Pro-
dukt weder mit der Steckdose
noch mit dem in die Steckdose
eingesteckten Stecker in Be-
riihrung kommt. .

Al .6 Sicher bedienen

+ Stellen Sie sicher, dass das
Produkt nach jedem Gebrauch
ausgeschaltet ist. .

* Wenn Sie das Gerat Uber einen
langeren Zeitraum nicht be-
nutzen, ziehen Sie den Netz-
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stecker oder schalten Sie es
Uber den Sicherungskasten
aus.

Verwenden Sie das Produkt
nicht, wenn es wahrend des
Gebrauchs kaputt geht oder
beschadigt wird. Trennen Sie
das Gerat vollstandig von der
Stromversorgung. Wenden Sie
sich an den Importeur oder
das autorisierte Servicezen-
trum.

Benutzen Sie das Produkt
nicht wenn die Vordertirglas-
scheibe, falls die Scheibe ent-
fernt oder beschadigt ist. An-
dernfalls besteht die Gefahr
von Verletzungen und Um-
weltschaden.

Treten Sie nicht auf das Gerat,
egal aus welchem Grund.
Verwenden Sie das Produkt
niemals, wenn lhr Urteilsver-
maogen oder lhre Koordination
durch den Konsum von Alko-
hol und/oder Drogen beein-
trachtigt wird.

Im und um den Kochbereich
diirfen keine brennbaren Ge-
genstande aufbewahrt wer-
den. Andernfalls konnen diese
zu einem Brand fiihren.

Der Backofengriff mag dazu
verfiihren, ist aber dennoch
keinesfalls ein Handtuchtrock-




ner. Hangen Sie keine Handtii-
cher, Handschuhe oder dhnli-
che Dinge an den Griff.

Die Scharniere der Geratetir
bewegen sich beim Offnen und
Schlieen der Tir und konnen
sich verklemmen. Fassen Sie
die Tiir beim Offnen oder
SchlieBen nicht am Teil mit
den Scharnieren.

1.7 Warnhinweise zu
hohen Temperaturen

« WARNUNG: Wenn das Produkt
in Gebrauch ist, werden das
Produkt und die zuganglichen
Teile heil. Es ist darauf zu
achten, das Produkt und die
Heizelemente nicht zu beriih-
ren. Kinder unter 8 Jahren
sollten von dem Gerat fernge-
halten werden, wenn sie nicht
standig beaufsichtigt werden.
« Stellen Sie keine brennbaren/
explosiven Materialien in der
Nahe des Gerats ab, da die
Oberflachen wahrend des Be-
triebs heil sind.

 Halten Sie Abstand, wenn Sie
die Backofentiir wahrend oder
am Ende des Garvorgangs o6ff-
nen. Es ist moglich, dass der
Dampf Ihre Hand, Ihr Gesicht
und/oder lhre Augen ver-
brennt.

he
A1 .8
behor

« Wahrend des Betriebs ist das
Produkt hei®. Achten Sie dar-
auf, heille Teile, das Innere des
Ofens und die Heizelemente
nicht zu berthren.

* Tragen Sie bei der Handha-
bung des Produkts stets hit-
zebestandige Ofenhandschu-

Verwendung von Zu-

* Achten Sie darauf, Grill und
Bleche richtig auf den Rost zu
stellen. Mehr dazu finden Sie
im Abschnitt ,,Zubehor ver-
wenden”.

« Schlielen Sie die Backofentiir,
nachdem Sie das Zubehor
vollstandig in den Garraum
geschoben haben, da es sonst
gegen das Tiirglas stolRen und
dieses beschadigen kann.

1.9 Sicherheit beim Ko-
chen

« Seien Sie vorsichtig, wenn Sie
alkoholische Getranke in lhren
Gerichten verwenden. Alkohol
verdampft bei hohen Tempe-
raturen und kann Feuer verur-
sachen, da er sich bei Kontakt
mit heillen Oberflachen ent-
ziinden kann.
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* Im Kochbereich befindliche
Lebensmittelriickstande, wie
z. B. O, kdnnen sich entziin-
den. Reinigen Sie diese Riick-
stande vor dem Kochen.

+ Lebensmittelvergiftungsge-
fahr: Lassen Sie Speisen nicht
langer als etwa 1 Stunde vor
und nach der Zubereitung im
Backofen. Manche Lebensmit-
tel verderben sehr schnell; und
eine Lebensmittelvergiftung
kann die Folge sein.

* Erhitzen Sie geschlossene Do-
sen und Glaser nicht im Back-
ofen. Der Druck, der sich in der
Dose/dem Glas aufbauen wiir-
de, konnte sie zum Platzen
bringen.

+ Stellen Sie Bleche, Teller, Be-
halter und dergleichen nicht
direkt auf den Ofenboden, be-
decken Sie den Ofenboden
nicht mit Alufolie. Andernfalls
kann sich ein Hitzestau bilden,
der den Ofenboden und die
Teile darunter beschadigen
kann.

Beachten Sie bei der Verwen-

dung von fettigem Pergament-

papier oder ahnlichen Materiali-
en die folgenden Vorsichtsmald-
nahmen:

* Legen Sie Kochgeschirr oder
Ofenzubehor (Rost, Blech etc.)
mit Backpapier aus, geben Sie
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die Speisen dazu, stellen Sie
dann alles in den bereits vor-
geheizten Ofen.

Um zu vermeiden, dass Sie die
Heizelemente des Backofens
beriihren und den Heilluft-
strom behindern, entfernen Sie
Uberschiissige Teile des Per-
gamentpapiers, die an Zube-
hor oder Behaltern hangen.
Verwenden Sie kein Perga-
mentpapier bei Backofentem-
peraturen, die hoher sind als
die vom Hersteller angegebe-
ne maximale Verwendung-
stemperatur. Legen Sie den
Ofenboden niemals mit Back-
papier aus!

Legen Sie es wahrend des
Vorheizens nicht auf das Zu-
behor.

Immer mit einem Teller oder
einem ahnlichen Gegenstand
andriicken, um zu verhindern,
dass das Material durch die
Luftzirkulation im Ofen herum-
fliegt.

Bedecken Sie nur die erforder-
liche Flache im Inneren des
Tabletts.

Nach jedem Gebrauch sollte
das Tablett gereinigt und das
darin verwendete Pergament-
papier oder ahnliche Materiali-
en ersetzt werden. Andernfalls
konnen Fliissigkeiten, die auf
das Tablett tropfen, eine Rau-




chentwicklung verursachen
oder sogar Flammen entziin-
den.

« Beim Offnen der Geratetiir ent-

steht ein Luftstrom. Perga-
mentpapier kann mit den Hei-
zelementen in Beriihrung
kommen und sich entziinden.
* Wenn ein Grillrost zum Braten
verwendet wird, sollte ein Ta-
blett auf den unteren Rost ge-
stellt werden. Andernfalls kon-
nen das Speisedl und andere

Bestandteile, die auf den Ofen-

boden tropfen, starken Rauch
erzeugen und zu Flammen
fuhren.

* Halten Sie die Ofentiir beim
Grillen geschlossen. Heille
Oberflachen verursachen Ver-
brennungen!

* Speisen, die sich nicht zum
Grillen eignen, kénnen sich
entzlinden und Brande verur-
sachen. Grillen Sie nur Spei-
sen, denen die hohen Grilltem-
peraturen nichts ausmachen.
Legen Sie das Grillgut nicht zu

2 Hinweise zum Umweltschutz

weit hinten auf den Grill. Dort ﬂ

entsteht die grof3te Hitze, da-
her konnen stark fetthaltige
Speisen Feuer fangen.

1.10 Sicherheitshinweise
zum Reinigen und
Pflegen

+ Warten Sie, bis das Produkt
abgekiihlt ist, bevor Sie es rei-
nigen. HeilRe Oberflachen ver-
ursachen Verbrennungen!

+ Waschen Sie das Gerat nicht
mit Wasser ab, bespriihen Sie
das Gerat nicht mit Wasser! Es
besteht Stromschlaggefahr!

* Verwenden Sie zum Reinigen
des Produkts keine Dampfrei-
niger, da dies einen elektri-
schen Schlag verursachen
kann.

* Verwenden Sie zur Reinigung
der Vordertiirglasscheibe des
Ofens keine scharfen Scheuer-
mittel, Metallabstreifer, Draht-
wolle oder Bleichmittel. Solche
Dinge konnen die Glasflachen
zerkratzen und anderweitig
beschadigen.

2.1 Abfallrichtlinie

2.1.1 Informationen zur Entsorgung

Dieses Produkt entspricht der EU-WEEE-
Richtlinie (2012/19/EU). Dieses Produkt
tragt ein Klassifizierungssymbol fiir elek-
trische und elektronische Altgerate (WEEE).

Dieses Produkt wurde Teilen
und Materialien von hoher
Qualitat gefertigt, die wieder-
verwendet werden kénnen und
zum Recycling geeignet sind.
L Entsorgen Sie das Abfallpro-
dukt am Ende seiner Lebensdauer nicht
mit dem normalen Hausmiill und anderen
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Abfallen. Bringen Sie es zu einer Recy- Di
clingsammelstelle fiir elektrische und elek-
tronische Altgerate. Diese Sammelstellen
konnen Sie bei Ihrer ortlichen Verwaltung
erfragen. Die ordnungsgemaRe Entsorgung
des Gerats tragt dazu bei, negative Folgen
fuir die Umwelt und die menschliche Ge-

sundheit zu vermeiden.

Einhaltung der RoHS-Richtlinie:

Das von Ihnen erworbene Produkt ent-
spricht der EU-RoHS-Richtlinie (2011/65/
EU). Es enthalt keine schadlichen und ver-
botenen Materialien, die in der Richtlinie
angegeben sind.

2.2 Paketinformationen

Verpackungsmaterialien des Produkts
werden gemal unseren nationalen Um-
weltvorschriften aus recycelbaren Materia-
lien hergestellt. Entsorgen Sie den Verpa-
ckungsabfall nicht mit dem Hausmdill oder
anderen Abfallen, sondern bringen Sie ihn
zu den von den ortlichen Behdrden vorge-
sehenen Sammelstellen fiir Verpackungs-
material.

2.3 Tipps zum Energiesparen

GemaR EU 66/2014 sind die Informationen
zur Energieeffizienz auf der mit dem Pro-
dukt gelieferten Quittung zu finden.
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fen, Ihr Gerat besonders wirtschaftlich und
energiesparend zu benutzen.
+ Tauen Sie gefrorene Speisen vor dem

e folgenden Vorschlage sollen Ihnen hel-

Backen auf.

+ Benutzen Sie im Ofen moglichst dunkles

oder emailliertes Kochgeschirr, das Hitze
besonders gut leitet.

+ Wenn im Rezept oder der Bedienungsan-

leitung angegeben, immer vorheizen.
Verzichten Sie auf haufiges Offnen der
Ofentdir.

+ Schalten Sie das Produkt bei ldngeren

Backzeiten 5 bis 10 Minuten vor Ende
des Backvorgangs aus. Durch die Nut-
zung der Restwarme kdnnen Sie bis zu
20 % Strom einsparen.

+ Versuchen Sie, moglichst mehrere Ge-

richte auf einmal im Ofen zuzubereiten.
Sie kdnnen zwei Topfe gleichzeitig auf
den Rost stellen. Obendrein: Wenn Sie
zwei Gerichte gleich nacheinander garen,
sparen Sie natiirlich auch Energie, da der
Ofen seine Warme nicht verliert.

« Offnen Sie die Ofentiir nicht, wenn Sie die

.Oko-HeiRluft" -Funktion verwenden.
Wenn Sie die Tiir geschlossen halten,
wird die Innentemperatur beim Einsatz
der ,Oko-HeiRluft"-Funktion in einem
optimal zum Energiesparen geeigneten
Bereich gehalten. Diese Temperatur
kann etwas von der Displayanzeige ab-
weichen.



3 Ihr neues Geriat

3.1 Produkteinfiihrung

*k
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1 Bedienfeld 2 Lampe
3 Seitengitter 4 Liftermotor (hinter Stahlplatte)
5 Innenglas 6 Griff
7 Untere Heizung (unter der Stahlplat- 8 Einschubebenen

te)
9 Obere Heizung

Variiert je nach Modell. Ihr Produkt ist magli-
cherweise nicht mit einer Lampe ausgestattet,
oder der Typ und die Position der Lampe wei-
chen von der Abbildung ab.

Variiert je nach Modell. Ihr Produkt ist magli-
cherweise nicht mit Seitengittern ausgestattet.
In der Abbildung ist ein Produkt mit Seitengittern
als Beispiel dargestellt.

10 Beliiftungséffnungen

3.2

In diesem Abschnitt erfahren Sie, welche
Funktionen das Bedienfeld lhres Gerates
bietet und wie Sie diese bedienen. Abbil-
dungen und einige Funktionen kdnnen je

Bedienfeld und Bedienung

nach Produktmodell etwas unterschiedlich

ausfallen.
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3.2.1 Bedienfeld

10 9 8
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1 2 3 4 5 6 7

1 Ein/Aus-Taste

3 Steuerungsknopf

5 Temperaturanzeigebereich
7 Taste Backen Start/Stopp

9 Timer/Daueranzeigebereich

Wenn lhr Produkt mit einem oder mehreren
Knopfen ausgestattet ist, kann es sein,
dass diese bei einigen Modellen so ange-
bracht sind, dass sie beim Driicken her-
auskommen (versenkbare Knopfe). Fiir
Einstellungen, die mit den Knopfen vorge-
nommen werden sollen, driicken Sie zuerst
den entsprechenden Knopf hinein und zie-
hen Sie ihn dann heraus. Nachdem Sie Ihre
Einstellung vorgenommen haben, driicken
Sie ihn wieder hinein.

3.2.2 Einfiihrung des Ofenbedienfelds

Steuerungsknopf

Sie kénnen die Einstellungen auf der Ti-
mer-/Uhr-Anzeige und der Temperaturan-
zeige mit dem Bedienknopf des Backofens
Uberpriifen. Sie kénnen durch diese Ein-
stellungen gehen, indem Sie den Dreh-
knopf nach rechts und links drehen und sie
durch Driicken des Knopfes libernehmen.

Innentemperaturanzeige des Backofens
Die Innentemperatur des Ofens konnen Sie
anhand des Innentemperatur-Symbols auf
dem Display ablesen. Wenn der Garvor-
gang beginnt, ist das Symbol auf dem Dis-
play zu sehen, und wenn die Innentempe-

2 Funktionsanzeige

4 Taste zur Temperatureinstellung
6 Taste flir Tastensperre

8 Alarm-Taste

10 Taste Zeit und Einstellungen

ratur des Backofens die eingestellte Tem-
peratur erreicht, leuchtet jede Stufe des
Symbols auf.

Funktionsanzeige

Die Betriebsfunktionen Ihres Backofens
befinden sich auf dem Funktionsdisplay
Ihres Backofens. Jede Funktion wird durch
Bertihren aktiviert. Alle Funktionen, die auf
dem Display angezeigt werden, sind sche-
matisch dargestellt und kdnnen in lhrem
Gerat nicht vorhanden sein. Die Funktionen
lhres Produkts werden im Abschnitt ,Be-
triebsfunktionen des Backofens" beschrie-
ben.

Anzeigebereiche:

QB A i
OO0 2
O “Hogo a 2 N,
- BOAOOT
C Soooey @
Tasten:

(O :Taste Zeit und Einstellungen
°C :Taste zur Temperatureinstellung

Iil' : Taste fiir Tastensperre
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[\ :Alarm-Taste

DIl : Taste Backen Start/Stopp
Timer/Daueranzeigebereich :

> DEEP & OO

»

*  variiert je nach Modell; méglicherweise in Ihrem

: Symbol Backzeit/Uhrzeit
: Alarm-Symbol
: Symbol fiir Einstellungen

: Tastensperre-Symbol

Modell nicht enthalten
Temperaturanzeigebereich :

: Symbol des Backens mit Eco-Lufter
: Symbol fiir niedrigen Dampfstand *
: Symbol fiir hohen Dampfstand *

: Symbol fiir Bratenthermometer *

: Symbol fiir Backen
: Temperatur-Symbol
: Symbol fiir die Ofeninnentemperatur

: Symbol fiir schnelles Aufheizen (Booster)

P&~V

: Tastensperre-Symbol *

= variiert je nach Modell; mdglicherweise in Ihrem
Modell nicht enthalten

3.3 Ofenfunktionen

Die Funktionstabelle zeigt Ihnen die unter-
schiedlichen Funktionen Ihres Ofens, zu-
satzlich Minimal- und Maximaltemperatur
zur jeweiligen Funktion. Die Reihenfolge
der hier gezeigten Funktionen muss nicht
zwingend mit der Reihenfolge an lhrem
Gerat Ubereinstimmen.

Funkti-
onssym-
bol

Ofenfunktion

Temperaturbe-
reich (°C)

Beschreibung und Verwendung

Auftauen

Der Ofen wird nicht beheizt. Lediglich der Liifter an der Riick-
wand schaltet sich ein. Gefrorene Speisen werden schonend
bei Zimmertemperatur aufgetaut, heiRe Speisen abgekdihlt.
Die Dauer des Auftauens hangt vom aufzutauenden Lebens-
mittel ab.

%

Ober-/Unterhitze

40-280

Die Speisen werden gleichzeitig von oben und unten gegart
(Oberheizung/Unterheizung). Geeignet fiir Kuchen, Geback
oder Kuchen und Auflaufe in Backformen. Beim Garen wird
nur ein einziges Blech verwendet.

Unterhitze

40-220

Nur das untere Heizelement wird aktiv (Unterheizung). Fur
Speisen, die unten schon gebrdunt werden oder eine knuspri-
ge Kruste erhalten sollen.

Umluft

40-280

Die Hitze der oberen und unteren Heizelemente wird durch
den Lufter schnell und gleichmaBig im Ofen verteilt. Beim Ga-
ren wird nur ein einziges Blech verwendet.

HeiRluft

40-280

Die Hitze des Umluftheizelementes wird durch den Liifter
schnell und gleichmaRig im Ofen verteilt. Er ist flir das Garen
auf mehreren Ebenen geeignet.

Oko-HeiRluft

160-220

Um Energie zu sparen, kdnnen Sie diese Funktion anstelle von
LHeiBluft" im Bereich von 160-220°C verwenden. Aber; die
Garzeit wird etwas langer sein. Die Verwendung dieser Funkti-
on wird im Abschnitt ,Handhabung der Bedienblende" erlau-
tert.

Pizza-Funktion

40-280

Unteres Heizelement und HeiBluft werden aktiv. Besonders fiir
Pizza geeignet.

Bf|®|[®]|[® |||

»3D"-Funktion

40-280

Die Funktionen Oberhitze, Unterhitze und Heizgeblase sind in
Betrieb. Das Gargut wird von beiden Seiten gleichm&Rig und
schnell gegart. Beim Garen wird nur ein einziges Blech ver-
wendet.
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Grill 40-280 Das klt_eme Grillelement an der Ofendecke wird aktiv. Zum Gril-
len kleiner Mengen.
" . Das groRe Grillelement an der Ofendecke wird aktiv. Zum Gril-
GoRflachengrill 40-280 " -
len gréRerer Portionen.
wWW Die Hitze des grofRen Grillelementes wird durch den Liifter
% Umluftgrill 40-280 schnell und gleichm&Big im Ofen verteilt. Zum Grillen gréRerer
Portionen.
822 Warmbhalten 40-100 Zum Warmhalten der Speisen Uber langere Zeit.
Brotfunktion ) Es wird zum Backen von Brot verwendet. Die eingestellte
Q Temperatur und Uhrzeit kann nicht geandert werden.
J/ Aktivierung der Zusatz- ) Dient zur Aktivierung von Betriebsfunktionen, die zu Beginn
000 funktion nicht in der Funktionsanzeige erscheinen.
3.4 Produktzubehor Tiefes Tablett

Fir Geback, zum Braten oder Backen
grofRer Stiicke, fiir sehr saftige Lebensmit-
tel sowie zum Fettauffangen beim Grillen.

Es gibt eine Vielzahl an unterschiedlichem
Zubehor fir lhr Gerat. In diesem Abschnitt
erfahren Sie etwas Uiber dieses Zubehor
und wie man es richtig benutzt. Je nach
Geratemodell wird unterschiedliches Zube-
hor angeboten. Eventuell ist nicht samtli-
ches in dieser Anleitung beschriebene Zu-
behor fiir Ihr Gerat erhaltlich.

kdnnen durch die Hitzeeinwirkung Zum Braten/Backen unterschiedlicher
verformt werden. Dies hat keinen Speisen im passenden Einschub.
Einfluss auf die Funktionalitét. Die Bei Modellen mit Seitengittern :
Verformung verschwindet, wenn
das Tablett abgekiihlt ist.

Standard-Tablett
Fiir Geback, Gefrorenes und zum Braten
oder Backen groRer Teile.

@ Die Bleche im Inneren Ihres Gerits Grillrost

Bei Modellen ohne Seitengitter :
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3.5 Verwendung von Produktzubehor

Einschubebenen

Im Kochbereich gibt es 5 Einschubebenen.
Die Reihenfolge der Ebenen kdnnen Sie
auch den Nummern am vorderen Rahmen
des Backofens entnehmen.

Bei Modellen mit Seitengittern :

N

5

4

3

2

1

>/
Bei Modellen ohne Seitengitter :

— ] 4
| ~—~— 3
4; =~ 2
=~ ]

Grillrost in den Einschubebenen platzieren
Bei Modellen mit Seitengittern :

Es ist wichtig, dem Grillrost richtig in den
Einschubebenen zu platzieren. Dabei muss
sich der offene Abschnitt vorne befinden.
Um ein besseres Garen zu ermdglichen,
muss der Grillrost auf die Haltepunke an
den Seitengittern gesetzt werden. Er darf
nicht vor oder hinter den Haltepunkten sit-
zen und die Riickwand des Ofens beriihren.

Bei Modellen ohne Seitengitter :

Es ist wichtig, den Grillrost richtig in den
Einschubebenen zu platzieren. Der Grillrost
muss immer mit der offenen Seite nach
vorne eingeschoben werden.

Backblech in den Einschubebenen platzie-
ren

Bei Modellen mit Seitengittern :

Es ist wichtig, Backbleche richtig in den
Einschubebenen zu platzieren. Beim Plat-
zieren des Backblechs in der gewiinschten
Einschubebene muss die zum Halten vor-
gesehene Seite vorne liegen. Um ein bes-
seres Garen zu gewahrleisten, muss das
Blech auf die Haltepunkte des Seitengitters
aufgesetzt werden. Es darf nicht vor oder
hinter den Haltepunkten platziert werden
und darf nicht die Riickwand des Ofens be-
rihren.

Bei Modellen ohne Seitengitter :

Es ist wichtig, den Grillrost richtig in den
Einschubebenen zu platzieren. Der Grillrost
muss immer mit der offenen Seite nach
vorne eingeschoben werden.

Stopperfunktion des Grillrosts

Damit der Grillrost nicht nach vorne kippt,
gibt es eine Stopperfunktion, um lhr Essen
einfach und sicher entnehmen zu kénnen.
Wenn Sie den Grillrost vorsichtig heraus-
ziehen, ist dies nur bis zum Anschlags-
punkt der Stopperfunktion méglich. Um
den Grillrost ganz herauszunehmen, mis-
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sen Sie ihn erst aus der hinteren Arretie-
rung I6sen und anschlieRend herausneh-
men.

Bei Modellen mit Seitengittern :

Stopperfunktion fiir Backbleche - Bei Mo-
dellen mit Seitengittern

Damit das Backblech nicht nach vorne
kippt, gibt es eine Stopperfunktion. Losen
Sie das Backblech beim Herausnehmen
zuerst aus der hinteren Arretierung und
ziehen Sie es anschliefend nach vorne.

Richtige Platzierung des Grillrosts und der
Backbleche auf den Teleskopschienen -
Bei Modellen mit Drahtfachboden und Te-
leskopmodellen

Dank der Teleskopausziige lassen sich
Bleche oder der Grillrost einfach einsetzen
und herausnehmen. Beim Einsetzen ist
darauf zu achten, dass die Stifte and Vor-
der- und Riickseite der Teleskopausziige
in den Aussparungen an den Blechen und
Grillrosten sitzen (siehe Abbildung).
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3.6 Technische Spezifikationen

Allgemeine Spezifikationen

Produkt-AuBenabmessungen (Hohe/Breite/Tiefe) (mm) (595 /594 /567

Einbaumale des Ofens (Hohe/Breite/Tiefe) (mm) 590-600 /560 /min. 550

Spannung / Frequenz 220-240V ~; 50 Hz

Verwendeter/geeigneter Kabeltyp und -querschnitt ge-

eignet fiir die Verwendung im Produkt Min. HOSVV-FG 3x 1,5 mm2

Gesamte Leistungsaufnahme (kW) 33

Ofentyp Multifunktionsofen

Grundlagen: Die Angaben zur Energieetikettierung von elektrischen Ofen fiir den Hausgebrauch werden gemaR der
Norm EN 60350-1 / IEC 60350-1 gemacht. Die Werte werden in Ober-/Unterhitze oder (falls vorhanden)Umluft
Funktionen mit der Standardlast ermittelt.

Die Energieeffizienzklasse wird gemaR der folgenden Priorisierung bestimmt, je nachdem, ob die relevanten Funk-
tionen auf dem Produkt vorhanden sind oder nicht: 1-Oko-HeiRluft , 2-HeiBluft , 3-Grill + Umluft , 4-Ober-/Unter-
hitze.

Technische Spezifikationen konnen ohne vorherige Ankiindigung geéndert wer-
@ den, um die Qualitat des Produkts zu verbessern.

Die Abbildungen in diesem Handbuch sind schematisch und entsprechen magli-
@ cherweise nicht genau lhrem Produkt.

te werden unter Laborbedingungen in Ubereinstimmung mit den einschléagigen
Normen ermittelt. Je nach Betriebs- und Umgebungsbedingungen des Produkts
konnen diese Werte variieren.

@ Die auf den Produktetiketten oder in der Begleitdokumentation angegebenen Wer-
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4 Erste Verwendung

Bevor Sie lhr Produkt verwenden, wird
empfohlen, die in den folgenden Abschnit-
ten aufgefiihrten Schritte durchzufiihren.

4.1 Erste Timer-Einstellung

Stellen Sie immer die Uhrzeit ein,
@ bevor Sie lhren Ofen benutzen.
Wenn Sie sie nicht einstellen, kon-

nen Sie bei einigen Ofen-Modellen
nicht kochen.

1. Beriihren Sie bei ausgeschaltetem
Backofen (wéhrend die Uhrzeit auf dem
Display angezeigt wird) die Taste (© et-
wa 3 Sekunden lang, um das Einstel-
lungsmenii zu aktivieren.

= Auf dem Display wird ein Count-
down von 3-2-1 angezeigt. Wenn
der Countdown abgelaufen ist,
wird das Einstellungsmenii akti-
viert.

Q
— Pl

\\oC [El

2. Aktivieren Sie das Timerfeld, indem Sie
einmal auf den Steuerungsknopf des
Backofens driicken oder einmal die
Taste (S beriihren.

= Das Timerfeld und das Symbol ¢
blinken auf dem Timer-/Dauer-
bildschirm.

L8
o 1371
UL

— Wil

3. Stellen Sie die Stunden ein, indem Sie
den Steuerungsknopf des Backofens
nach rechts/links drehen und aktivieren
Sie das Minutenfeld, indem Sie den Be-

dienknopf des Backofens einmal
driicken oder die Taste O einmal antip-
pen.

= Das Minutenfeld und das Symbol
% blinken auf dem Timer-/Dauer-
bildschirm.

4. Stellen Sie die Minuten ein, indem Sie
den Steuerungsknopf nach rechts/links
drehen. Bestatigen Sie die Einstellung,
indem Sie einmal auf den Steuerungs-
knopf des Backofens driicken oder ein-
mal die Taste (S berihren.

= Die Uhrzeit ist eingestellt und das
Symbol ¢ leuchtet dauerhaft.

Wird die erste Timer-Einstellung
@ nicht vorgenommen, beginnt die
Uhrzeit mit der bei der Produktion
eingestellten Zeit. Sie kdnnen die
Einstellung der Uhrzeit spater an-

dern, wie im Abschnitt , Einstellun-
gen“ beschrieben.

Im Falle eines langeren Stromaus-

@ falls wird die Einstellung der Uhr-
zeit aufgehoben. Sie sollte erneut
eingestellt werden.

4.2 Erstreinigung

1. Entfernen Sie das gesamte Verpa-
ckungsmaterial.

2. Holen Sie das mitgelieferte Zubehor aus
dem Ofen.

3. Lassen Sie das Gerat 30 Minuten lang
laufen, schalten Sie es danach wieder
ab. Auf diese Weise werden Riickstande
und Schutzbeschichtungen beseitigt.
Dabei kann es etwas riechen.
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4. Stellen Sie die hdchste Temperatur ein,
Uiberzeugen Sie sich davon, dass samt-
liche Heizelemente lhres Gerates richtig
arbeiten. Schauen Sie sich den Ab-
schnitt ,Ofenfunktionen [» 16]" an. Im
folgenden Abschnitt erfahren Sie, wie
Sie Ihren neuen Ofen bedienen.

5. Warten Sie ab, bis der Ofen abgekihlt
ist.

6. Wischen Sie die AuRenflachen des Ge-
rates mit einem feuchten Tuch oder
Schwamm ab, trocknen Sie mit einem
trockenen Tuch nach.

5 Benutzung des Backofens

Vor Einsatz des Zubehors:

Reinigen Sie die Zubehorteile (im Garraum ﬂ

geliefert) mit Wasser, etwas Geschirrspiil-
mittel und einem weichen Schwamm.
HINWEIS: Einige Reinigungsmittel konnen
die Oberflache beschadigen. Verwenden
Sie bei der Reinigung keine scheuernden
Reinigungsmittel, Reinigungspulver, Reini-
gungscremes oder scharfe Gegenstande.
HINWEIS: Bei der ersten Anwendung kann
es Uiber mehrere Stunden zu Rauch- und
Geruchsentwicklung kommen. Dies ist
normal, und Sie brauchen nur eine gute
Beliliftung, um diese zu entfernen. Vermei-
den Sie das direkte Einatmen von Rauch
und Gertichen, die sich bilden.

5.1 Alligemeine Informationen zur
Verwendung des Backofens

Kiihlgeblase ( variiert je nach Modell; mog-
licherweise in lhrem Modell nicht enthal-
ten)

Ihr Gerat ist mit einem Kiihlgeblase ausge-
stattet. Das Kiihlgeblase schaltet sich bei
Bedarf von selbst ein, kiihlt dabei das Ge-
rat und die Mobel in unmittelbarer Nahe.
Das Geblase schaltet sich automatisch ab,
sobald seine Arbeit erledigt ist. Uber der
Tur stromt heilBe Luft aus dem Ofen. De-
cken Sie diese Beliiftungséffnungen mit
nichts ab. Andernfalls kann sich der Ofen
Uberhitzen. Das Kiihlgeblase lauft, wah-
rend der Ofen arbeitet, kann nach dem Ab-

5.2 Handhabung der Bedienblende

Allgemeine Warnhinweise fiir die Bedien-

blende des Ofens

+ Die maximale Zeit, die fiir den Backvor-
gang eingestellt werden kann, betragt
5:59 Stunden. In der Warmhaltefunktion
betrégt diese Zeit 23:59 Stunden. Bei ei-
nem Stromausfall werden die voreinge-
stellte Backzeit und Backdauer aufgeho-
ben.

« Wahrend Sie Einstellungen vornehmen,
blinken die entsprechenden Symbole auf
dem Display. Es ist notwendig, die vor-

schalten noch etwa 20 — 30 Minuten lang
nachlaufen. Wenn Sie den Ofen mit Timer
programmieren, schaltet sich das Kiihlge-
blase zum Ablauf der Backzeit zusammen
mit allen anderen Funktionen ab. Das
Kiihlgeblase lasst sich nicht manuell ein-
und ausschalten. Er schaltet sich bei Be-
darf automatisch ein und aus. Dies ist kein
Fehler, dies ist so gewollt.
Ofenbeleuchtung

Die Ofenbeleuchtung schaltet sich an, so-
bald der Ofen mit dem Backen anfangt. Bei
manchen Modellen leuchtet die Beleuch-
tung wahrend des gesamten Backens, bei
anderen Modellen schaltet sie sich nach
einer bestimmten Zeit ab.

genommenen Einstellungen zu spei-
chern, entweder durch Beriihren der ent-
sprechenden Taste in der Beschreibung
oder durch kurzes Warten.

+ Wenn die Backzeit bei Backbeginn ein-
gestellt ist, wird die verbleibende Zeit auf
dem Display angezeigt.

+ Wenn die Einstellung fiir schnelles Vor-
heizen an dem Steuergerat aktiviert ist,
erscheint das Symbol #§ auf dem Dis-
play, wenn Sie mit dem Backen begin-
nen. Wenn der Ofen die gewiinschte
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Temperatur erreicht hat, erlischt das

Symbol. Fiir die Einstellung der Schnell-

vorwarmung siehe den Abschnitt ,Ein-
stellungen”.
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1 Ein/Aus-Taste

3 Steuerungsknopf

5 Temperaturanzeigebereich
7 Taste Backen Start/Stopp

9 Timer/Daueranzeigebereich
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Tasten :

o
C

: Taste Zeit und Einstellungen
: Taste zur Temperatureinstellung

: Taste fiir Tastensperre

: Alarm-Taste
4

Timer/Daueranzeigebereich :
: Symbol Backzeit/Uhrzeit

: Taste Backen Start/Stopp

: Alarm-Symbol
: Symbol fiir Einstellungen

: Tastensperre-Symbol

: Symbol des Backens mit Eco-Lufter
: Symbol fiir niedrigen Dampfstand *
: Symbol fiir hohen Dampfstand *

> DEEP & DO

1

2 Funktionsanzeige

4 Taste zur Temperatureinstellung
6 Taste fiir Tastensperre

8 Alarm-Taste

0 Taste Zeit und Einstellungen

f : Symbol fiir Bratenthermometer *

*

Tel

>
C

»

*

8

variiert je nach Modell; moglicherweise in lhrem
Modell nicht enthalten

mperaturanzeigebereich :
: Symbol fiir Backen

: Temperatur-Symbol

: Symbol fiir die Ofeninnentemperatur

: Symbol fiir schnelles Aufheizen (Booster)
: Tastensperre-Symbol *

variiert je nach Modell; mdglicherweise in lhrem
Modell nicht enthalten

Einschalten des Ofens

1. Schalten Sie den Ofen durch Beriihren

der Taste @ ein.

= Nach dem Einschalten des Ofens wird
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die erste Betriebsfunktion auf dem
Display angezeigt. Wenn sich das Dis-
play in diesem Zustand befindet, kon-
nen die Betriebsfunktion, die Tempera-
tur, die Backzeit und der Alarm einge-
stellt werden.




Wenn auf diesem Display keine
@ Einstellung vorgenommen wird,
schaltet sich der Backofen in ca. 5

Minuten ab und die Uhrzeit wird
auf dem Display angezeigt.

Ausschalten des Ofens

Schalten Sie den Ofen durch Beriihren der
Taste (D aus. Die Tageszeit wird auf dem
Display angezeigt.

Manuelles Garen mit Auswahl der Tempe-
ratur und der Betriebsfunktion des Ofens
Sie kdnnen eine manuelle Auswahl der Be-
triebsfunktion und der Temperatur vorneh-
men, die Sie fiir das jeweilige Gericht wiin-
schen, ohne eine bestimmte Garzeit einzu-
stellen. Als Beispiel sind in den Bildern die
,Ober-/Unterhitze"-Funktion und 180 °C-
Einstellungen dargestellt.

1. Schalten Sie den Ofen durch Beriihren
der Taste (D ein.

2. Tippen Sie auf der Funktionsanzeige die
Funktion an, die Sie aktivieren mochten.
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3. Wenn die Funktion, die Sie aktivieren
mochten, nicht zu den Betriebsfunktio-
nen gehort, die zuerst in der Funktions-
anzeige erscheinen, konnen Sie die Be-
triebsfunktionen in der unteren Zeile
aktivieren, indem Sie "Aktivierung der
Zusatzfunktion" beriihren.

Q

4. Auf dem Display erscheint die vordefi-
nierte Temperatur fiir die von Ihnen ge-
wahlte Betriebsfunktion. Um diese
Temperatur zu andern, driicken Sie ein-
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mal auf den Steuerungsknopf des
Backofens oder beriihren Sie die Taste
°C und drehen Sie den Steuerungsknopf
des Backofens nach rechts/links.

= Auf der Temperaturanzeige blinkt
das Symbol °C.
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Wenn Sie die Betriebsfunktion an-
@ dern, nachdem Sie die voreinge-
stellte Temperatur der Betriebs-
funktion geandert haben, wird die
zuletzt eingestellte Temperatur auf
dem Display angezeigt. Liegt die
gewahlte Temperatur jedoch nicht
innerhalb des Temperaturbereichs
der gewahlten Betriebsfunktion,
wird die héchste Temperatur fiir

diese Betriebsfunktion angezeigt.

5. Bestatigen Sie die eingestellte Tempe-
ratur durch Beriihren der Taste °C.

= Das Symbol °C leuchtet kontinu-
ierlich auf der Temperaturanzeige.
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6. Nach dem Einstellen der Betriebsfunkti-
on und der Temperatur beriihren Sie die
Taste Pll, um den Garvorgang zu star-
ten.

(4
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= lhr Ofen wird sofort mit der gewahlten
Funktion und Temperatur in Betrieb
genommen. Auf der Temperaturanzei-
ge werden die Symbole | und p an-
gezeigt. Die Garzeit beginnt auf dem
Display hochzuzahlen. Wenn die In-
nentemperatur des Ofens die einge-
stellte Temperatur erreicht, leuchtet je-
de Stufe des Symbols | auf. Der Ofen
schaltet sich nicht automatisch ab, da
manuell gebacken wird, ohne die Gar-
zeit einzustellen. Sie miissen das Ga-
ren kontrollieren und selbst ausschal-
ten. Wenn der Garvorgang abge-
schlossen ist, beriihren Sie die Taste
P Il um den Garvorgang zu beenden,
oder beriihren Sie die Taste () um den
Ofen vollstandig auszuschalten.

Garen mit Einstellung der Garzeit;

Sie kdnnen eine automatische Abschal-
tung des Ofens einstellen, indem Sie zuerst
die gewiinschte Temperatur und Betriebs-
funktion wahlen und anschlieBend die ge-
wiinschte Garzeit einstellen. Dazu gehen
Sie wie folgt vor. Die Abbildungen zeigen
als Beispiel die Einstellungen fiir die Funk-
tion ,Ober-/Unterhitze", 180 °C und 45 Mi-
nuten Garzeit.

1. Schalten Sie den Ofen durch Beriihren
der Taste (D ein.

2. Tippen Sie auf der Funktionsanzeige die
Funktion an, die Sie aktivieren mochten.

ERE
(3 =
[ (e
[e]

O

°
o
oe

G
%]

3. Wenn die Funktion, die Sie aktivieren
mochten, nicht zu den Betriebsfunktio-
nen gehort, die zuerst in der Funktions-
anzeige erscheinen, konnen Sie die Be-
triebsfunktionen in der unteren Zeile
aktivieren, indem Sie "Aktivierung der
Zusatzfunktion" beriihren.

Q

4. Auf dem Display erscheint die vordefi-
nierte Temperatur fiir die von Ihnen ge-
wahlte Betriebsfunktion. Um diese
Temperatur zu andern, driicken Sie ein-
mal auf den Steuerungsknopf des
Backofens oder beriihren Sie die Taste
°C und drehen Sie den Steuerungsknopf
des Backofens nach rechts/links.
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= Auf der Temperaturanzeige blinkt
das Symbol °C.
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Wenn Sie die Betriebsfunktion an-
@ dern, nachdem Sie die voreinge-
stellte Temperatur der Betriebs-
funktion geandert haben, wird die
zuletzt eingestellte Temperatur auf
dem Display angezeigt. Liegt die
gewahlte Temperatur jedoch nicht
innerhalb des Temperaturbereichs
der gewahlten Betriebsfunktion,
wird die héchste Temperatur fiir

diese Betriebsfunktion angezeigt.

5. Bestatigen Sie die eingestellte Tempe-
ratur durch Beriihren der Taste °C .

= Das Symbol °C leuchtet kontinu-
ierlich auf der Temperaturanzeige.
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6. Driicken Sie einmal den Steuerungs-
knopf oder beriihren Sie einmal die Tas-
te (O, um die Garzeit einzustellen.

= Der eingestellte Wert von 30 Minu-
ten erscheint auf der Timer-/Dau-
eranzeige und das Symbol ©
blinkt.
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Um die Garzeit schnell einzustel-

@ len, konnen Sie die Garzeit als 30
Minuten aktivieren, indem Sie den
Steuerungsknopf driicken oder die
Taste (O berlihren, nachdem die
Betriebsfunktion und die Tempera-
tur eingestellt wurden, und Sie
konnen die Zeit durch Drehen des
Steuerungsknopf nach rechts/links
andern.

7. Stellen Sie die Garzeit ein, indem Sie
den Steuerungsknopf nach rechts/links
drehen. Bestatigen Sie die Einstellung
durch Bertihren der Taste (0.
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Die Garzeit erhoht sich in den ers-
@ ten 15 Minuten um 1 Minute und

nach 15 Minuten um 5 Minuten.

8. Nachdem Sie die Betriebsfunktion, die
Temperatur und die Garzeit eingestellt
haben, driicken Sie die Taste P ||, um
den Backvorgang zu starten.
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= lhr Backofen beginnt sofort mit
der gewahlten Betriebsfunktion
und Temperatur zu arbeiten und
der Countdown der Garzeit er-
scheint auf dem Display. Auf der
Temperaturanzeige werden die
Symbole | und p angezeigt.
Wenn die Innentemperatur des
Ofens die eingestellte Temperatur
erreicht, leuchtet jede Stufe des
Symbols | auf. Wenn die einge-
stellte Garzeit abgelaufen ist, er-
scheint auf der Temperaturanzei-
ge der Text ,Ende”, der Timer gibt
ein akustisches Warnsignal aus
und der Garvorgang wird beendet.

9. Die Warnung ertont eine Minute lang.
Wenn Sie die Taste P || beriihren, wah-
rend die akustische Warnung ertént und
der Text ,Ende” auf dem Temperatur-
display angezeigt wird, lauft der Ofen
auf unbestimmte Zeit weiter. Der Back-
ofen wird ausgeschaltet, wenn die Tas-
te (D beriihrt wird. Wenn eine beliebige
Taste auBer diesen bertihrt wird, wird
der Warnton abgeschaltet.

Oko-HeiBluft

Um Energie zu sparen, kdnnen Sie diese

Funktion anstelle von ,Heiluft" im Bereich

von 160-220°C verwenden. Mit dieser

Funktion wird die Garzeit etwas langer

sein.

1. Schalten Sie den Ofen ein, indem Sie die
Taste (D beriihren.
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2. Beriihren und halten Sie die Betriebs-
funktion ,HeiBluft" in der Funktionsan-
zeige fiir 3 Sekunden.

"1
O OB

= Auf dem Display wird ein Count-
down von 3-2-1 angezeigt. Wenn
der Countdown abgelaufen ist, er-
scheint das Symbol ¥ auf der Ti-
mer-/Daueranzeige und die Funk-
tion “Oko-HeiRluft" ist aktiviert.
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3. Sie kdnnen die eingestellte Temperatur
und die eingestellte Garzeit wie in den
vorherigen Abschnitten beschrieben
andern. Dann kdnnen Sie das Garen
starten.

= Im Modus "Oko-HeiRluft" leuchtet die
Lampe kiirzer als bei den anderen
Ofenfunktionen, um beim Garen Ener-
gie zu sparen.
Brotfunktion
Ihr Gerat verfiigt Uiber die ,Brotfunktion®,
um Brot zu backen. Die Temperatur- und

Zeiteinstellungen der Funktion sind nicht
veranderbar.

Zutaten

+ 500 g Mehl

« 15 g Zucker

+ 10 g Instanthefe

* 10 g Sonnenblumendl

+ 8gSalz

+ 300 ml Wasser (35°C)

Fiir die Oberseite des Teigs

+ 2 Teel6ffel Sonnenblumendl
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Vorbereitung

1.

@

Sieben Sie Mehl in einen tiefen Behalter.
Fligen Sie Zucker zum Mehl hinzu und
vermischen Sie es sorgfaltig.

In die Mitte des Mehls eine Vertiefung
machen, die Hefe, das Salz und das
Sonnenblumendl hineingeben. Das war-
me Wasser wird nach und nach von den
Seiten des Behalters aus hineingegos-
sen.

Kneten Sie den Teig von Hand oder in
einem Teigkneter ca. 10-15 Minuten.

Den gekneteten Teig einige Male mit
der Hand wenden und in ein Gefal ge-
ben. Tragen Sie 1 Teel6ffel Sonnenblu-
mendl auf den Teig und decken Sie ihn
mit Frischhaltefolie ab.

Nachdem Sie den Teig mit Frischhalte-
folie abgedeckt haben, decken Sie ihn
mit einem dicken Tuch ab und lassen
ihn bei Zimmertemperatur garen.

Nach 60 Minuten geben Sie den Teig
auf die Arbeitsplatte und falten Sie ihn
4-5 Mal, um alle Lufteinschliisse zu
entfernen. Bestreichen Sie den Teig mit
1 Teel6ffel Sonnenblumendl und de-
cken Sie ihn mit Frischhaltefolie ab.

Legen Sie den Teig auf ein Backblech
und schieben Sie dieses in die 3. Ein-
schubebene des Ofens.

Schalten Sie den Ofen ein, indem Sie die
Taste (D beriihren.

Aktivieren Sie die Betriebsfunktionen

der unteren Reihe, indem Sie auf dem
Funktionsdisplay auf "Aktivierung der
Zusatzfunktion” tippen.
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10.Beriihren Sie ,Brotfunktion" auf der

Funktionsanzeige.
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11.Starten Sie das Backen, indem Sie die
Taste Pl beriihren.
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12.Am Ende der Backzeit ertont fiir eine
Minute ein Warnton. Wenn die Taste

beriihrt wird, schaltet sich der Ofen aus.

Wenn eine beliebige Taste auler diesen
beriihrt wird, wird der Warnton abge-
schaltet.

5.3 Einstellungen
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= Auf dem Display wird ein Countdown
von 3-2-1 angezeigt. Das Symbol 3
erscheint auf dem Timer-/Dauerbild-
schirm und die Tastensperre ist akti-
viert. Nach der Einstellung der Tasten-
sperre ertont beim Beriihren einer be-
liebigen Taste oder beim Driicken des
Bedienknopfes des Backofens ein
akustisches Signal und das Symbol &
blinkt.
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Der 3-2-1-Countdown wird auf
@ dem Display in den Meniis oder
Einstellungen angezeigt, die durch
langes Driicken aktiviert werden
sollen. Nachdem der Countdown
abgelaufen ist, wird das entspre-
chende Menii oder die entspre-
chende Einstellung aktiviert.

Wahrend die Tastensperre aktiviert
ist, kdnnen die Tasten der Be-
dieneinheit nicht verwendet wer-

den. Die Tastensperre wird bei ei-
nem Stromausfall nicht aufgeho-

ben.

Aktivieren der Tastensperre

Mit der Tastensperre konnen Sie das Bedi-
enfeld vor versehentlichen oder unbeab-
sichtigten Anderungen schiitzen.

1. Beriihren Sie die Taste 3, bis das Sym-
bol & auf dem Timer-/Dauerbildschirm
erscheint.

Deaktivieren der Tastensperren

1. Beriihren Sie die Taste (3, bis das Sym-
bol & auf dem Timer-/Dauerbildschirm
erscheint.

= Auf dem Display wird ein Countdown
von 3-2-1 angezeigt. Das Symbol
verschwindet auf der Timer-/Daueran-
zeige und die Tastensperre ist deakti-
viert.

Einstellung des Alarms

Sie konnen das Bedienfeld des Produkts
auch fiir alle Warnungen oder Erinnerun-
gen aulBer zum Backen verwenden. Der
Alarm hat keinen Einfluss auf die Betriebs-
funktionen des Ofen. Es wird zu Warnzwe-
cken verwendet. Beispielsweise konnen
Sie den Alarm verwenden, wenn Sie das
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Essen zu einer bestimmten Zeit im Ofen
wenden wollen. Sobald die von Ihnen ein-
gestellte Alarmzeit abgelaufen ist, ertont
ein akustisches Warnsignal.

Wenn die Alarmzeit und die Garzeit
@ zur gleichen Zeit eingestellt wer-

den, wird die kiirzere Zeit auf der

Timer/Daueranzeige angezeigt.

Die maximale Alarmzeit darf 23
@ Stunden 59 Minuten betragen.

1. Bertihren Sie einmal die Taste £} um die
Alarmzeit einzustellen.

= Das Minutenfeld und das Symbol
A blinken in der Timer-/Daueran-
zeige.
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2. Stellen Sie zunachst die Minuten ein, in-
dem Sie den Steuerungsknopf des
Backofens nach rechts/links drehen,
und aktivieren Sie das Timerfeld durch
einmaliges Beriihren der Taste Q.

3. Stellen Sie die Zeit ein, indem Sie den
Steuerungsknopf des Backofens nach
rechts/links drehen. Beriihren Sie er-
neut die Taste £}, um die Einstellung zu
bestatigen.
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= Auf der Timer-/Daueranzeige
leuchtet das Symbol 2 kontinuier-
lich auf und die Alarmzeit beginnt
auf dem Display herunterzuzahlen.

4. Nachdem die Alarmzeit abgelaufen ist,
beginnt das Symbol 2 zu blinken und
gibt Ihnen ein akustisches Warnsignal.

Ausschalten des Alarms

1. Am Ende der Alarmzeit ertont der Warn-
ton fiir eine Minute. Beriihren Sie eine
beliebige Taste, um die akustische War-
nung zu stoppen.

= Die akustische Warnung wird ge-
stoppt.

Wenn Sie den Alarm abbrechen mochten;

1. Beriihren Sie einmal die Tasten LA um
die Alarmzeit zurlickzusetzen.

= Das Symbol QA beginnt auf der Ti-
mer- / Daueranzeige zu blinken.

2. Drehen Sie den Steuerungsknopf des
Backofens nach rechts/links, bis die
Alarmzeit ,,00:00“ erreicht.

Lautstarke einstellen

Sie konnen die Lautstarke der Signaltone
einstellen. Ihr Backofen sollte fiir diese
Einstellung ausgeschaltet sein.

1. Beriihren Sie bei ausgeschaltetem
Backofen (wahrend die Uhrzeit auf dem
Display angezeigt wird) die Taste (3 et-
wa 3 Sekunden lang, um das Einstel-
lungsmeni zu aktivieren.

= Auf dem Display wird ein Count-
down von 3-2-1 angezeigt. Wenn
der Countdown abgelaufen ist,
wird das Einstellungsmenii akti-
viert.
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2. Drehen Sie den Steuerungsknopf des
Backofens nach rechts/links, bis ,b-1“
oder ,b-2" auf der Timer-/Daueranzeige
erscheint.
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3. Aktivieren Sie die Toneinstellung durch
erneutes Beriihren der Taste (9 oder
durch einmaliges Driicken des Steue-
rungsknopfs.

= Das Symbol ¢ blinkt in der Ti-
mer-/Daueranzeige.
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4. Stellen Sie die gewiinschte Lautstarke
ein, indem Sie den Steuerungsknopf
nach rechts/links drehen.

5. Bestatigen Sie den eingestellten Ton
durch erneutes Beriihren der Taste (©
oder durch einmaliges Driicken des
Steuerungsknopfs des Backofens.

Einstellung der Displayhelligkeit

Sie kdnnen die Helligkeit des Displays ein-
stellen. lhr Backofen sollte fiir diese Ein-
stellung ausgeschaltet sein.

1. Beriihren Sie bei ausgeschaltetem
Backofen (wahrend die Uhrzeit auf dem
Display angezeigt wird) die Taste (3 et-
wa 3 Sekunden lang, um das Einstel-
lungsmenii zu aktivieren.

= Auf dem Display wird ein Count-
down von 3-2-1 angezeigt. Wenn
der Countdown abgelaufen ist,
wird das Einstellungsmenii akti-
viert.
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2. Drehen Sie den Steuerungsknopf nach
rechts/links, bis ,d-1“, ,,d-2“ oder
“d-3"auf der Timer- / Daueranzeige er-
scheint.

3. Aktivieren Sie die Helligkeitseinstellung
durch erneutes Beriihren der Taste (9
oder durch einmaliges Driicken des
Steuerungsknopfs.

= Das Symbol & blinkt in der Ti-
mer-/Daueranzeige.
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4. Stellen Sie die gewiinschte Helligkeit
ein, indem Sie den Steuerungsknopf
nach rechts/links drehen.

5. Bestatigen Sie die Helligkeit durch er-
neutes Beriihren der Taste (9 oder
durch einmaliges Driicken des Steue-
rungsknopfs.

Einstellung der Schnellvorheizfunktion
(Booster)

Sie konnen das Garen auf lhrem Gerat au-
tomatisch mit der Schnellvorheizfunktion
betreiben. Dazu sollten Sie die Einstellung
Schnelles Vorheizen aktivieren. lhr Back-
ofen sollte fiir diese Einstellung ausge-
schaltet sein.
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1. Beriihren Sie bei ausgeschaltetem
Backofen (wahrend die Uhrzeit auf dem
Display angezeigt wird) die Taste (© et-
wa 3 Sekunden lang, um das Einstel-
lungsmenii zu aktivieren.

= Auf dem Display wird ein Count-
down von 3-2-1 angezeigt. Wenn
der Countdown abgelaufen ist,
wird das Einstellungsmenii akti-
viert.
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2. Drehen Sie den Steuerungsknopf nach
rechts/links, bis das Symbol A und
+AUS" auf dem Display erscheint.
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3. Aktivieren Sie das schnelle Vorheizen
(Booster), indem Sie die Taste (O beriih-
ren oder einmal auf den Steuerungs-
knopf des Ofens driicken.

= Das Symbol g blinkt in der Ti-
mer-/Daueranzeige.
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4. Schalten Sie die Einstellung ,AUS" auf
dem Display auf ,EIN“, indem Sie den
Steuerungsknopf nach rechts/links dre-
hen.

5. Bestatigen Sie die Einstellung des Vor-
heizens (Booster), indem Sie die Taste
(O erneut bertihren oder den Steue-
rungsknopf des Backofens einmal beta-
tigen.

Sie kdnnen die Einstellung fiir das
@ schnelle Vorheizen auf die gleiche
Weise deaktivieren. Durch Drehen

der Einstellung ,AUS" kdonnen Sie
das schnelle Vorheizen abbrechen.

Andern der Uhrzeit

So andern Sie die Uhrzeit, die Sie zuvor
eingestellt haben,

1. Beriihren Sie bei ausgeschaltetem
Backofen (wahrend die Uhrzeit auf dem
Display angezeigt wird) die Taste O et-
wa 3 Sekunden lang, um das Einstel-
lungsmenii zu aktivieren.

= Auf dem Display wird ein Count-
down von 3-2-1 angezeigt. Wenn
der Countdown abgelaufen ist,
wird das Einstellungsmenii akti-
viert.
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2. Aktivieren Sie das Stundenfeld, indem
Sie einmal auf den Steuerungsknopf
des Backofens driicken oder einmal die
Taste (S bertihren.

= Das Stundenfeld und das Symbol

% blinken auf dem Timer-/Dauer-
bildschirm.
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3. Stellen Sie die Stunden ein, indem Sie
den Steuerungsknopf des Backofens
nach rechts/links drehen und aktivieren
Sie das Minutenfeld, indem Sie den
Steuerungsknopf des Backofens einmal
driicken oder die Taste (© einmal antip-
pen.

= Das Minutenfeld und das Symbol
% blinken auf dem Timer-/Dauer-
bildschirm.

6 Allgemeine Hinweise zum Backen

4. Stellen Sie die Minute ein, indem Sie
den Steuerungsknopf nach rechts/links
drehen. Bestatigen Sie die Einstellung,
indem Sie einmal auf den Steuerungs-
knopf des Backofens driicken oder ein-
mal die Taste €© berihren.

= Die Uhrzeit ist eingestellt und das
Symbol & leuchtet dauerhaft.

In diesem Abschnitt finden Sie allgemeine
Tipps zur Zubereitung lhrer Speisen.

Es werden die gangigsten Lebensmittel
und die dafiir geeigneten Einstellungen
aufgefiihrt. Zuséatzlich geben wir auch an,
welches Ofen-Zubehor sich am besten da-
fur eignet.

6.1 Allgemeine Warnhinweise zum
Backen im Ofen

+ Beim Offnen der Ofentiir wahrend und
nach dem Backen kann heilRer Dampf
entweichen. Es ist mdglich, dass der
Dampf lhre Hand, lhr Gesicht und/oder
Ihre Augen verbrennt. Halten Sie beim
Offnen der Ofentiir also etwas Abstand.

+ Beim Backen kann sich Feuchtigkeit an
den Innen- und AuRenflachen des Ofens
niederschlagen. Dies ist vollig normal
und kein Fehler.

+ Gartemperaturen und Garzeiten unter-
schiedlicher Speisen dndern sich je nach
Rezept und Menge. Deswegen geben wir
solche Werte mit einem gewissen Spiel-
raum an.

+ Vergessen Sie nicht, nicht bendtigtes

Zubehor aus dem Ofen zu nehmen, bevor

Sie mit dem Garen beginnen. Unnotiges

Zubehor im Ofen kann bewirken, dass lh-

re Speisen nicht richtig gelingen.

+ Wenn Sie gerne nach ganz eigenen Re-
zepten kochen, kdonnen Sie sich grob an
den Tabellenangaben fiir ahnliche Spei-
sen orientieren.

+ Das mitgelieferte Zubehor wurde speziell
fuir Ihr Gerat gefertigt und sorgt gewohn-
lich fiir eine besonders gute Garleistung.
Beachten Sie grundsatzlich samtliche
Informationen und Warnungen des Her-
stellers, wenn Sie Zubehdr oder Kochge-
schirr anderer Anbieter verwenden.

+ Schneiden Sie Backpapier immer auf die
jeweilige GroRe des Kochgeschirrs zu.
Uberstehendes Backpapier kann zu Ver-
brennungsgefahr fiihren und die Qualitat
Ihres Backwerks beeintrachtigen. Ver-
wenden Sie Backpapier niemals bei einer
Betriebstemperatur, welche die fiir das
Backpapier angegebenen Werte iber-
steigt.

+ Um ein gutes Backergebnis zu erzielen,
stellen Sie lhre Speisen auf die empfoh-
lene Einschubebene. Wechseln Sie den
Einschub nicht beim Backen.
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6.1.1 Backwaren und andere Ofenge-

richte

Allgemeine Hinweise

Wir empfehlen das Originalzubehdr zu
nutzen, damit lhr Gerat immer seine bes-
te Leistung erbringt. Wir empfehlen
dunkles, antihaftbeschichtetes und hit-
zebestandiges Geschirr.

Sofern Vorheizen in der Zubereitungsta-
belle empfohlen wird, sollten Sie sich
daran halten.

Wenn Sie Kochgeschirr auf dem Grillrost
verwenden, stellen Sie es in die Mitte des
Grillrosts, nicht in die Nahe der Riick-
wand.

Samtliche Zutaten sollten frisch sein und
mdglichst Zimmertemperatur haben.

Die Garzeiten der Speisen héangen von
der jeweiligen Menge, aber auch von der
Grole des Kochgeschirrs ab.

Metall-, Keramik- und Glasformen ver-
langern die Garzeit und die Unterseite
von Backwaren wird nicht gleichmaRig
braun.

Wenn Sie Backpapier verwenden, kann
sich auf der Unterseite der Speisen eine
leichte Braunung zeigen. In diesem Fall
miissen Sie die Garzeit moglicherweise
anpassen.

Die Angaben in der Zubereitungstabelle
wurden bei Versuchen in unserem Labor
ermittelt. Daher sind Abweichungen von
den Angaben bei der Zubereitung bei Ih-
nen zu Hause moglich.

Wabhlen Sie den in der Zubereitungsta-
belle empfohlenen Einschub fiir die Spei-
sen. Dabei betrachten wir den untersten
Einschub des Ofens als Einschub Num-
mer 1.

Tipps zum Kuchenbacken

Falls Kuchen zu trocken wird, erhéhen
Sie die Temperatur um 10 °C und backen
etwas kiirzer.
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+ Wenn Kuchen beim Anschneiden innen

noch feucht ist, verwenden Sie etwas
weniger Flissigkeit oder reduzieren Sie
die Temperatur etwas und backen den
Kuchen weiter.

+ Um zu priifen, ob der Kuchen fertig ist,

konnen Sie einen Holzspiel in den Ku-
chen stecken. Wenn der Holzspie mit
fliissigem Teig herauskommt, backen
Sie den Kuchen weiter, bis kein fllissiger
Teig mehr am HolzspieB kleben bleibt.

+ Falls die Oberseite des Kuchens ver-

brennt, wahlen Sie einen niedrigeren Ein-
schub, vermindern die Temperatur ein
wenig und gleichen dies mit einer etwas
langeren Backzeit aus. Zusatzlich kon-
nen Sie den Kuchen beim Weiterbacken
auch mit Alufolie abdecken.

+ Wenn der Kuchen innen gut durchgeba-

cken, aber auBen klebrig ist, weniger
Flissigkeit verwenden, die Temperatur
senken und die Backzeit verlangern.

Tipps fiir Geback
+ Falls Geback zu trocken wird, vermindern

Sie die Temperatur etwas und backen et-
was krzer.

Falls Geback sehr lange zum Backen
braucht, achten Sie darauf, das Blech
nicht mit Geback zu tiberladen.

Falls Geback an der Oberseite gebraunt
wird, der Boden aber nicht richtig durch-
gebacken wird, achten Sie darauf, den
Boden nicht oder nur wenig mit Fliissig-
keit zu bestreichen. Achten Sie zur
gleichmaRigen Braunung darauf, die
Flissigkeit oder Glasur moglichst gleich-
mafig aufzutragen.

+ Halten Sie sich bei der Auswahl des rich-

tigen Einschubs und der passenden
Temperatur an die Empfehlungen in der
Zubereitungstabelle. Falls der Boden
nicht richtig gebraunt werden sollte, ent-
scheiden Sie sich beim nachsten Mal fiir
einen Einschub weiter unten.



Kochtisch fiir Geback und Backofen
Vorschlage fiir das Backen mit einem einzigen Blech

*

Lebensmittel Zu verwendendes |Ofenfunktion Einschubebene |Temperatur (°C) |Backzeit (Min.)
Zubehor (ca.)
Kuchen aufdem | Standard-Bleche |y, nterhitze |3 180 30..45
Tablett *
Torte in der Form Ku_chenform auf HeiBluft 2 180 30..40
Grillrost **
Kleine Kuchen ftandard-BIeche Ober-/Unterhitze |3 160 25..35
Kleine Kuchen | Standard-Bleche 1, iq), 3 150 25..35
Runde Kuchen-
form, 26 cm
Biskuitkuchen Durchmesser mit |Ober-/Unterhitze |2 150 30...40
Klemme auf Grill-
rost *x
Runde Kuchen-
form, 26 cm
Biskuitkuchen Durchmesser mit |HeiBluft 2 150 35..45
Klemme auf Grill-
rost **
Kekse Gebéack-Blech *  [Ober-/Unterhitze |3 170 25 .40
Kekse Gebéack-Blech *  [HeiBluft 3 170 20..30
Gebiick Standard-Bleche | oper_/unterhitze |2 200 30.. 40
Gebick Standard-Bleche | ;.\ 2 180 35..45
Brétchen Standard-Bleche | o1 /unterhitze |2 200 20..35
Brétchen Standard-Bleche |, jqiqyyft 3 180 20..30
Ganzes Brot ftandard-BIeche Ober-/Unterhitze |3 200 30..45
Ganzes Brot ftandard-BIeche HeiBluft 3 200 30..40
Rechteckiger Be-
halter aus Glas/ .
Lasagne Metall auf Grill- Ober-/Unterhitze |2 oder 3 200 30..45
rost. **
Runde schwarze
Apfelkuchen Metallform, 20 cm |51/ ynterhitze |2 180 50.. 70
Durchmesser auf
Grillrost **
Runde schwarze
Apfelkuchen Metallform, 20 cm | iy, gy 3 170 50...65
Durchmesser auf
Grillrost **
Pizza Standard-Bleche | oo /unterhitze |3 280 5.9
Pizza Standard-Bleche |pi 2 Fiunktion |2 280 5..10
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Vorwarmen wird fur alle Lebensmittel empfohlen.

*Dieses Zubehor ist moglicherweise nicht im Lieferumfang Ihres Produkts enthalten.

*+Dieses Zubehor ist nicht im Lieferumfang Ihres Produkts enthalten. Es handelt sich um im Handel erhéltliches

Zubehor.

Vorschlage fiir das Backen mit zwei Backblechen

Zu verwendendes |Ofenfunktion

Zubehor

Lebensmittel

Einschubebene

Temperatur (°C) |Backzeit (Min.)

(ca.)

2-Standard-Ble-
che *

4-Geback-Blech *

Kleine Kuchen HeiBluft

2-4

150 25..35

2-Standard-Ble-
che *

4-Geback-Blech *

Kekse Heilluft

170 25..35

1-Standard-Ble-
che *

4-Gebéck-Blech *

Geback HeiBluft

180 40..50

2-Standard-Ble-
che *

4-Geback-Blech *

Brétchen HeiBluft

2-4

180 20..30

Vorwarmen wird fuir alle Lebensmittel empfohlen.

*Dieses Zubehdor ist mdglicherweise nicht im Lieferumfang Ihres Produkts enthalten.

++Dieses Zubehor ist nicht im Lieferumfang Ihres Produkts enthalten. Es handelt sich um im Handel erhéltliches

Zubehor.

Zubereitungstabelle mit der Funktion

“Oko-HeiRluft"

+ Andern Sie die Temperatureinstellung
nicht mehr, nachdem Sie den Garvor-
gang in der Betriebsfunktion “Oko-HeiR-
luft” gestartet haben.

Offnen Sie die Ofentiir nicht, wenn Sie die
“Oko-HeiRluft" Funktion verwenden.
Wenn sich die Tur nicht 6ffnet, wird die
Innentemperatur optimiert, um Energie
zu sparen, und diese Temperatur kann
von der auf dem Bildschirm angezeigten
Temperatur abweichen.

In der Betriebsfunktion “Oko-HeiRluft"
darf nicht vorgeheizt werden.

Zu verwendendes Zu-
behor

Lebensmittel

Einschubebene

Temperatur (°C) Backzeit (Min.) (ca.)

Kleine Kuchen Standard-Bleche * 3 160 25..35
Kekse Standard-Bleche * 3 180 25..35
Geback Standard-Bleche * 3 200 45 .55
Brotchen Standard-Bleche * 3 200 35..45

* Dieses Zubehor ist moglicherweise nicht
im Lieferumfang lhres Produkts enthalten.
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6.1.2 Fleisch, Fisch und Gefliigel
Wichtiges zum Grillen

Das Wiirzen mit Zitronensaft und Pfeffer
vor dem Garen ganzer Hahnchen, Puten
und groBer Fleischstlicke erhdht die Gar-
leistung.




+ Fleisch mit Knochen braucht etwa 15 —

30 Minuten langer zum Garen als Fleisch

ohne Knochen.

+ Setzen Sie pro Zentimeter Fleischdicke
etwa 4 — 5 Minuten Garzeit an.

+ Nach Ablauf der Garzeit lassen Sie das
Fleisch noch etwa 10 Minuten im Ofen.
So verteilt sich der Fleischsaft besser im
Fleisch, 1auft auch beim spateren
Schneiden nicht in Stromen aus.

Tabelle fiir Fleisch, Fisch und Gefliigel

+ Der Fisch sollte auf der mittleren oder

niedrigen Ebene in einer hitzebestandi-
gen Platte gegart werden.
+ Garen Sie die empfohlenen Gerichte aus

der nachfolgenden Tabelle mit einem
einzigen Blech.

unter dem Grill-
rost.

Lebensmittel Zu verwendendes |Ofenfunktion Einschubebene |Temperatur (°C) |Backzeit (Min.)
Zubehor (ca.)

Steak (ganz) / Standard-Bleche 15 Min. 250/max,

Braten (1 kg) * Umluft 3 nach 180 ... 190 60 .80

tg)mmhaxe (1,5-2 ftandard-BIeche Umluft 3 170 85 110
Grillrost *

Brathdhnchen Geben Sie ein 15 Min. 250/max,

(1,8-2kg) Blech in die Ebene Umluft 2 nach 190 60 .. 80
unter dem Grill-
rost.
Grillrost *

Brathdhnchen Geben Sie ein .

(1,8-2 kg) Blech in die Ebene |HeiBluft 2 200 ... 220 60 ... 80
unter dem Grill-
rost.
Grillrost *

Brathdhnchen Geben Sie ein K . 15 Min. 250/max,

(1,8-2 kg) Blech in die Ebene »3D"-Funktion 2 nach 190 60 ... 80
unter dem Grill-
rost.
Standard-Bleche 25 Min. 250/max,

Truthahn (5,5 kg) |} Umluft 1 nach 180 . 190 150 ... 210
Standard-Bleche " . 25 Min. 250/max,

Truthahn (5,5 kg) |} ,3D"-Funktion 1 nach 180 . 190 150... 210
Grillrost *

. Geben Sie ein

Fisch Blech in die Ebene |Umluft 3 200 20..30
unter dem Grill-
rost.
Grillrost *

. Geben Sie ein .
Fisch Blech in die Ebene |»3D"-Funktion 3 200 20..30

Vorwarmen wird fuir alle Lebensmittel empfohlen.

*Dieses Zubehor ist mdglicherweise nicht im Lieferumfang Ihres Produkts enthalten.

*+Dieses Zubehor ist nicht im Lieferumfang lhres Produkts enthalten. Es handelt sich um im Handel erhéltliches

Zubehor.
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6.1.3 Grillen

Rotes Fleisch, Fisch und Gefliigelfleisch
wird beim Grillen schnell braun, erhalt eine
schone Kruste und trocknet nicht aus. Ins-
besondere flache Stiicke, Fleischspielle,
Wiirstchen sowie saftiges Gemiise (wie
Tomaten, Zwiebeln und dergleichen) eig-
nen sich besonders gut zum Grillen.
Allgemeine Warnungen

+ Speisen, die sich nicht zum Grillen eig-
nen, konnen sich entziinden und Brande
verursachen. Grillen Sie nur Speisen, de-
nen die hohen Grilltemperaturen nichts
ausmachen. Achten Sie auch auf einen
gewissen Abstand der Speisen zur Riick-
wand des Ofens. Dort entsteht die gréfite
Hitze, daher kénnen stark fetthaltige
Speisen Feuer fangen.

+ Halten Sie die Ofentiir beim Grillen ge-
schlossen. Grillen Sie niemals mit geoff-
neter Ofentiir. HeiBe Oberflachen verur-
sachen Verbrennungen!

Wichtiges zum Grillen
+ Bereiten Sie die Speisen so vor, dass Di-

cke und Gewicht moglichst dhnlich sind.
Legen Sie das Grillgut auf den Rost oder
den Rost mit Blech darunter, verteilen Sie
die Speisen mdoglichst gleichmaRig, ohne
dabei den Rost zu Uberladen.

Die in der Tabelle angegebenen Garzei-
ten konnen anhand der Menge und Dicke
des Grillgutes etwas variieren.

Schieben Sie den Rost oder den Rost mit
Blech darunter in den passenden Ein-
schub. Wenn Sie den Rost benutzen,
schieben Sie das Backblech zum Auffan-
gen von Fett und anderen Fliissigkeiten
in den unteren Einschub. Das Backblech,
das Sie einschieben, sollte so grof sein,
dass es die gesamte Grillflache abdeckt.
Dieses Fach ist moglicherweise nicht im
Lieferumfang des Produkts enthalten.
Geben Sie ein wenig Wasser in das
Blech, damit es sich spater leichter reini-
gen lasst.

Grilltabelle

Lebensmittel Zu verwendendes Zu- |Einschubebene Temperatur (°C) Backzeit (Min.) (ca.)
behor

Fisch Grillrost 250 20..25

Hahnchen-Stiicke Grillrost 4-5 250 25..35

FleischkloB (Kalb- .

fleisch) - 12 Menge Grillrost 4 250 20..30

Lammbkotelett Grillrost 4-5 250 20..25

fsetgak - (Fleischwiir- | o iy ot 4-5 250 25..30

Kalbskotelett Grillrost 4-5 250 25..30

Gemdisegratin Grillrost 4-5 220 20..30

Toastbrot Grillrost 4 250 1..3

Es wird empfohlen, fiir alle gegrillten Speisen 5 Minuten vorzuwarmen.

Wenden Sie Lebensmittelstiicke nach 1/2 der gesamten Grillzeit.

6.1.4 Testspeisen

+ Die Speisen in dieser Zubereitungstabel-
le wurden gemafR der Norm EN 60350-1
zur Geratepriifung durch Prifinstitute
zubereitet.
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Tabelle fiir Testen
Vorschlage fiir das Backen mit einem einzigen Blech

Durchmesser auf
Grillrost **

Lebensmittel Zu verwendendes |Ofenfunktion Einschubebene |Temperatur (°C) |Backzeit (Min.)
Zubehor (ca.)
Marbegeback |Standard-Bleche |y jterhitze |3 140 20...30
(stiBer Keks) *
Bei Modellen mit
i 5 _ Seitengittern :3
MHrbegeback Standard-Bleche HeiRluft . 9 140 15 .25
(stiBer Keks) * Bei Modellen oh-
ne Seitengitter :2
Kieine Kuchen | Standard-Bleche op o nteritze |3 160 25..35
Kleine Kuchen | Standard-Bleche 1, ia) 3 150 25..35
Runde Kuchen-
form, 26 cm
Biskuitkuchen Durchmesser mit |Ober-/Unterhitze |2 150 30..40
Klemme auf Grill-
rost **
Runde Kuchen-
form, 26 cm
Biskuitkuchen Durchmesser mit |HeiBluft 2 150 35..45
Klemme auf Grill-
rost **
Runde schwarze
Apfelkuchen Metallform, 20 cm Ober-/Unterhitze |2 180 50..70
Durchmesser auf
Grillrost **
Runde schwarze
Apfelkuchen Metallform, 20 cm | iy, f¢ 3 170 50 ... 65

Vorwarmen wird fuir alle Lebensmittel empfohlen.

*Dieses Zubehor ist moglicherweise nicht im Lieferumfang Ihres Produkts enthalten.

*+Dieses Zubehor ist nicht im Lieferumfang Ihres Produkts enthalten. Es handelt sich um im Handel erhéltliches

Zubehor.

Vorschlage fiir das Backen mit zwei Backblechen

4-Geback-Blech *

Lebensmittel Zu verwendendes |Ofenfunktion Einschubebene |Temperatur (°C) |Backzeit (Min.)
Zubehor (ca.)
2-Standard-Ble-

Kleine Kuchen che * HeiBluft 2-4 150 25..35
4-Gebéck-Blech *

. . 2-Standard-Ble-
Zgéi?glfgfsc)k che HeiBluft 2-4 140 15..25

Vorwarmen wird fiir alle Lebensmittel empfohlen.

*Dieses Zubehor ist mdglicherweise nicht im Lieferumfang Ihres Produkts enthalten.

++Dieses Zubehor ist nicht im Lieferumfang Ihres Produkts enthalten. Es handelt sich um im Handel erhéltliches

Zubehor.
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Grillen

Lebensmittel Zu verwendendes Zu- |Einschubebene Temperatur (°C) Backzeit (Min.) (ca.)
behor

FleischkloB (Kalb- .

fleisch) - 12 Menge Grillrost 4 250 20..30

Toastbrot Grillrost 4 250 1..3

Es wird empfohlen, fiir alle gegrillten Speisen 5 Minuten vorzuwarmen.

Wenden Sie Lebensmittelstiicke nach 1/2 der gesamten Grillzeit.

7 Wartung und Reinigung

7.1 Allgemeine Reinigungshinweise

Allgemeine Warnungen

+ Warten Sie, bis das Produkt abgekiihlt
ist, bevor Sie das Produkt reinigen. Heille
Oberflachen verursachen Verbrennun-
gen!

+ Tragen Sie die Reinigungsmittel nicht di-
rekt auf die heilRen Oberflachen auf. Dies
kann zu dauerhaften Flecken fiihren.

+ Das Produkt muss nach jedem Vorgang

griindlich gereinigt und getrocknet wer-

den. Deshalb miissen Speisereste leicht
zu reinigen sein und ein Verbrennen die-
ser Riickstande zu verhindern sein, wenn
das Produkt spater wieder verwendet
wird. Dadurch verlangert sich die Le-
bensdauer des Gerats und haufig auftre-
tende Probleme werden verringert.

Verwenden Sie zur Reinigung keine

Dampf Reinigungsgerate.

Einige Reinigungsmittel konnen die

Oberflache beschadigen. Ungeeignete

Reinigungsmittel sind: Bleichmittel, am-

moniak-, sdure- oder chloridhaltige Rei-

nigungsmittel, Dampfreiniger, Entkalker,

Flecken- und Rostentferner, scheuernde

Reinigungsmittel (Cremereiniger, Scheu-

erpulver, Scheuercreme, Scheuer- und

Kratzbiirsten, Draht, Schwamme, Reini-

gungstlicher mit Schmutz- und Wasch-

mittelrlickstanden).

Bei der Reinigung nach jedem Gebrauch

wird kein spezielles Reinigungsmaterial

bendtigt. Reinigen Sie das Gerat mit

Spiilmittel, warmem Wasser und einem

weichen Tuch oder Schwamm. Anschlie-

Rend trocknen Sie alles mit einem tro-

ckenen Tuch gut ab.
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Achten Sie darauf, dass nach dem Reini-
gen keine Fliissigkeit im Ofeninneren zu-
riickbleibt, entfernen Sie Speisereste am
besten gleich beim Kochen.

Waschen Sie keine Bestandteile lhres
Gerates in der Spiilmaschine, sofern in
der Bedienungsanleitung nicht anders
angegeben.

Edelstahlteile

Verwenden Sie keine saure- oder chlor-
haltigen Reinigungsmittel, um Oberfla-
chen und Griffe aus Edelstahl zu reini-
gen.

Oberflachen aus Edelstahl kdnnen mit
der Zeit ihre Farbe dndern. Das ist nor-
mal. Reinigen Sie nach jedem Betrieb mit
einem Reinigungsmittel, das fiir Oberfla-
chen aus Edelstahl geeignet ist.
Reinigen Sie sie mit einem weichen
Schwammtuch und einem fliissigen
(nicht kratzenden) Reinigungsmittel, das
fuir Edelstahl-Oberflachen geeignet ist,
und wischen Sie sie in eine Richtung ab.
Entfernen Sie Kalk-, Ol-, Starke-, Milch-
und Eiweil3flecken auf den Glas- und
Edelstahloberflachen, umgehend ohne
zu warten. Bestimmte Flecken kdnnen
bei langerer Einwirkzeit Rost verursa-
chen.

Reinigungsmittel, die auf die Oberflache
gespriiht/aufgetragen werden, sollten
sofort gereinigt werden. Grobe Reiniger,
die auf der Oberflache verbleiben, lassen
die Oberflache wei werden.



Oberflidchen

+ Der Backofen muss abkdihlen, bevor Sie
den Kochbereich reinigen. Die Reinigung
auf heiBen Flachen birgt Brandgefahr
und beschadigt die emaillierte Oberfla-
che.

+ Reinigen Sie die Emailoberflachen nach
jedem Gebrauch mit Spilmittel, warmem
Wasser und einem weichen Tuch oder
Schwamm und trocknen Sie sie mit ei-
nem trockenen Tuch ab

« Wenn lhr Gerat mit der ,Einfache
Dampfreinigung"“-Funktion ausgestattet
ist, kdnnen Sie leichte Verschmutzungen
besonders bequem beseitigen. (Siehe
“Einfache Dampfreinigung [» 41]".)

+ Bei hartnackigen Flecken konnen Sie
einen auf der Website lhrer Produktmar-
ke empfohlenen Ofen- und Grillreiniger
und einen nicht kratzenden Scheuer-
schwamm verwenden. Verwenden Sie
keine minderwertigen Reinigungsmittel.

Katalytische Oberflachen

+ Die Wande des Ofeninnenraums sind mit
Emaille oder einer speziellen katalyti-
schen Schicht versehen. Sie variiert je
nach Modell.

+ Katalytische Wande erkennen Sie an ei-
ner matten, leicht porésen Oberflache.
Katalytische Wande sollten nicht gerei-
nigt werden.

+ Die katalytischen Flachen nehmen dank
ihrer pordsen Oberflache im Laufe der
Zeit Fett auf. Wenn diese zu glanzen be-
ginnen, ist die Oberflache mit Fett gesat-
tigt. Wir empfehlen, diese Teile auszut-
auschen.

Glasflachen

+ Verzichten Sie beim Reinigen der Glas-
flachen auf Metallschaber und Scheuer-
mittel. Solche Hilfsmittel konnen das
Glas zerkratzen oder blind machen.

*+ Reinigen Sie das Gerat mit Spulmittel,
warmem Wasser und einem Mikrofaser-
tuch speziell fiir Glasoberflachen und
trocknen Sie es mit einem trockenen Mi-
krofasertuch.

+ Falls nach dem Reinigen Riickstande

verbleiben sollten, wischen Sie diese mit
kaltem Wasser ab, anschlieRend trock-
nen Sie mit einem sauberen trockenen
Mikrofasertuch nach. Reinigungsmittel-
rickstande kénnen das Glas beim
nachsten Einsatz beschadigen.

+ Versuchen Sie unter keinen Umstanden,

angetrocknete Reste am Glas mit Wel-
lenschliffmessern, Stahlwolle, Metall-
schabern oder dhnlichen Werkzeugen zu
reinigen.

« Kalkflecken (gewdhnlich gelblich bis

braunlich, manchmal auch rétlich) am
Glas beseitigen Sie am besten mit han-
delsiiblichem Kalkentferner oder kalklo-
senden Hausmitteln.

+ Wenn die Oberflache stark verschmutzt

ist, tragen Sie das Reinigungsmittel mit
einem Schwamm auf den Fleck auf und
warten Sie so lange, bis er richtig funk-
tioniert. AnschlieBend reinigen Sie die
Glasflache mit einem feuchten Tuch.

+ Verfarbungen und Flecken auf den Glas-

flachen treten im Laufe der Zeit unwei-
gerlich auf, dies ist vollig normal.

Kunststoff- und lackierte Teile

+ Reinigen Sie Kunststoff- und lackierte
Teile mit Spilmittel, warmem Wasser
und einem weichen Tuch oder
Schwamm. AnschliefRend trocknen Sie
alles mit einem trockenen Tuch gut ab.

+ Verzichten Sie auf Metallschaber und
Scheuermittel. Sie konnen die Oberfla-
chen beschadigen.

+ Stellen Sie sicher, dass die Verbindungen
der Komponenten des Produkts nicht so
feucht und mit Reinigungsmittel belas-
sen werden. Andernfalls kann es zu Kor-
rosion an diesen Verbindungen kommen.

7.2 Reinigung des Zubehors

Stellen Sie das Produktzubehor nicht in die
Spiilmaschine, sofern in der Bedienungs-
anleitung nicht anders angegeben.
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7.3 Bedienfeld reinigen

+ Wischen Sie die Panele und die Knépfe
mit einem feuchten, weichen Tuch ab
und trocknen Sie sie mit einem tro-
ckenen Tuch. Entfernen Sie nicht die
darunter liegenden Knopfe und Dichtun-
gen, umdas Bedienfeld zu reinigen. Das
Bedienfeld und die Knopfe kdnnen be-
schadigt werden.

+ Verwenden Sie beim Reinigen der Edel-
stahl-Bedienfelder mit Knopfregler keine
Edelstahl-Reinigungsmittel um die
Knopfe. Die Anzeigen um den Drehknopf
konnen beschadigt werden.

* Reinigen Sie die Sensorflachen mit ei-
nem weichen, leicht feuchten Tuch,
trocknen Sie danach mit einem tro-
ckenen Tuch gut nach. Wenn lhr Gerat
mit einer Kindersicherung ausgestattet
ist, stellen Sie diese vor dem Reinigen
des Bedienfeldes ein. Andernfalls kann
es zum ungewollten Auslosen verschie-
dener Funktionen kommen.

7.4 Reinigung der Innenseite des
Ofens (Kochbereich)

Befolgen Sie die im Abschnitt ,Allgemeine
Informationen zur Reinigung" beschriebe-
nen Reinigungsschritte entsprechend den
Oberflachentypen in Ihrem Ofen.

Reinigung der Seitenwande des Ofens

Die Wande des Ofeninnenraums sind mit
Emaille oder einer speziellen katalytischen
Schicht versehen. Sie variiert je nach Mo-
dell. Ob eine katalytische Wand vorhanden
ist, finden Sie Informationen im Abschnitt
.Katalytische Oberflachen" .

Wenn Ihr Produkt ein Modell mit Seitengit-
tern ist, entfernen Sie die Seitengitter, be-
vor Sie die Seitenwande reinigen. Fiihren
Sie dann die Reinigung, wie im Abschnitt
+Allgemeine Informationen zur Reinigung"
beschrieben, entsprechend der Art der Sei-
tenwandflache durch.

Zum Entfernen der Seitengitter:

1. Losen Sie die Vorderseite des Seitengit-

ters, indem Sie es an der von der Sei-
tenwand entgegengesetzt abziehen

2. Ziehen Sie das Seitengitter nach vorne,
um es vollstandig zu entfernen.

- N W B o

3. Um die Seitengitter wieder anzubringen,
miissen die Schritte, die beim Entfernen
der Einlegebdden angewendet wurden,
in umgekehrter Reihenfolge wiederholt
werden.

7.5 Einfache Dampfreinigung

Auf diese Weise lasst sich der (nicht lange
verbleibende) Schmutz, der durch den
Dampf im Inneren des Backofens und
durch die an den Innenflachen des Back-
ofens kondensierten Wassertropfchen auf-
geweicht wird, leicht reinigen.

1. Nehmen Sie samtliches Zubehor aus
dem Ofen.

2. Fullen Sie 500 ml Wasser in das Blech
und stellen es sie auf die zweite Schie-
ne des Backofens.

3. Stellen Sie den Backofen auf die Be-
triebsart "Unterhitze" und betreiben Sie
ihn 20 Minuten lang bei 100°C.

Offnen Sie die Tiir und wischen Sie das In-

nere des Backofens mit einem feuchten

Schwamm oder Tuch ab.

Bei hartnackiger Verschmutzung reinigen

Sie das Produkt mit Spiilmittel, warmem

Wasser und einem weichen Tuch oder

Schwamm und trocknen es mit einem tro-

ckenen Tuch ab.
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Bei der einfachen Dampfreinigung
@ wird erwartet, dass das zugegebe-
ne Wasser verdampft und auf der
Innenseite des Backofens und der
Backofentiir kondensiert, um den
leichten Schmutz in lhrem Back-
ofen aufzuweichen. Das an der
Backofentiir gebildete Kondens-
wasser kann beim Offnen der
Backofentiir heruntertropfen. Wi-
schen Sie das Kondenswasser ab,
sobald Sie die Ofentiir 6ffnen.

(variiert je nach Modell; moglicherweise in
Ihrem Modell nicht enthalten) Nach der
Kondenswasserbildung im Inneren des
Backofens kann es zu einer Pfiitze oder
Feuchtigkeit in der Beckenrinne unter dem
Backofen kommen. Wischen Sie diese Be-

ckenrinne nach Gebrauch mit einem feuch-

ten Tuch und trocknen Sie ihn anschlie-

L 'TJyL
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7.6 Reinigung der Ofentiir

Sie kdnnen die Ofentiir und das Tirglas
entfernen, um sie zu reinigen. Das Entfer-
nen der Tir und der Scheiben wird in den
Abschnitten "Entfernen der Ofentiir" und
"Entfernen der Innenscheiben der Tiir" er-
klart. Reinigen Sie die Tirinnenscheiben
nach dem Entfernen mit einem Geschirr-
spllmittel, warmem Wasser und einem
weichen Tuch oder Schwamm und trock-
nen Sie sie mit einem trockenen Tuch ab.
Bei Kalkriickstanden, die sich auf dem
Ofenglas bilden kénnen, wischen Sie das
Glas mit Essig ab und spiilen Sie es ab.

Verwenden Sie zur Reinigung der
@ Ofentiir und des Glases keine
scharfen Scheuermittel, Metallab-

streifer, Drahtwolle oder Bleichmit-
tel.

Entfernen der Ofentiir
1. Offnen Sie die Ofentiir.

2. Offnen Sie die Clips in der Scharnierauf-
nahme der Vordertiir rechts und links,
indem Sie wie in der Abbildung gezeigt
nach unten driicken.

3. Die Scharniertypen unterscheiden sich
je nach Produktmodell als (A), (B), (C)
Typen. Die folgenden Abbildungen zei-
gen, wie die einzelnen Scharniertypen
zu 6ffnen sind.

4. Der Scharniertyp (A) ist fiir normale
Turtypen verfligbar.

A
/

5. Das Scharnier des Typs (B) ist fiir sanft
schlieBende Turen erhaltlich.

6. Das Scharnier des Typs (C) ist fiir sanft
offnende und schlieBende Tiiren erhalt-
lich.

7. Bringen Sie die Ofentiir in eine halb ge-
offnete Position.
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8. Ziehen Sie die entriegelte Tiir nach
oben, um sie aus dem rechten und lin-
ken Scharnier zu [6sen und zu entfer-
nen.

Um die Tir wieder anzubringen,

@ miissen die Schritte, die beim Ent-
fernen der Tiir angewendet wurden,
in umgekehrter Reihenfolge wie-
derholt werden. Achten Sie beim
Einbau der Tir darauf, dass die
Clips an der Scharnierbuchse wie-
der geschlossen werden.

7.7 Entfernen des inneren Glases der
Backofentiir

Das Innenglas der Vordertiir des Produkts
kann zur Reinigung entfernt werden.

1. Offnen Sie die Ofentiir.

2. Ziehen Sie das am Oberteil der Vorder-
tiir befestigte Kunststoffteil zu sich, in-
dem Sie gleichzeitig auf die Druckpunk-
te auf beiden Seiten des Bauteils
driicken und entfernen Sie es.

| 4

3. Heben Sie, wie in der Abbildung gezeigt,
das innerste Glas (1) vorsichtig in Rich-
tung ,A" an und entfernen Sie es dann,
indem Sie es in Richtung ,B" ziehen.

1 Innerste Glasscheibe 2+ Innenglas (mdgli-
cherweise ist es fiir
Ihr Produkt nicht ver-
fligbar)

4. Wenn lhr Produkt ein Innenglas (2) hat,
wiederholen Sie den gleichen Vorgang,
um es zu entfernen (2).

5. Der erste Schritt zum Neugruppieren
der Tur besteht darin, das Innenglas (2)
wieder zusammenzubauen. Platzieren
Sie die abgeschragte Kante des Glases
so, dass sie auf die abgeschragte Kante
des Plastikschlitzes trifft. (Wenn |hr
Produkt tiber ein Innenglas verfiigt).
Das Innenglas (2) muss an dem Kunst-
stoffschlitz befestigt werden, der dem
innersten Glas (1) am nachsten liegt.

6. Achten Sie beim Zusammenbau des in-
nersten Glases (1) darauf, dass die be-
druckte Seite des Glases auf dem inne-
ren Glas liegt. Es ist wichtig, die unteren
Ecken des innersten Glases (1) so zu
platzieren, dass sie auf die unteren
Kunststoffschlitze treffen.

7. Driicken Sie das Kunststoffteil in Rich-
tung Rahmen, bis ein "Klick"-Gerausch
zu horen ist.

7.8 Reinigen der Backofenlampe

Wenn die Glasabdeckung der Ofenbeleuch-
tung mit der Zeit verschmutzt, beseitigen
Sie die Verschmutzung mit einem weichen
Tuch oder Schwamm, warmem Wasser
und etwas Spiilmittel. AnschlieBend reiben
Sie das Glas mit einem trockenen Tuch
griindlich trocken. Falls die Ofenbeleuch-
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tung einmal ausfallen sollte, konnen Sie 3.
das Leuchtmittel anhand der nachstehen-

den Schritte selbst auswechseln.

Ofenbeleuchtung austauschen

Allgemeine Warnungen

+ Um die Gefahr eines Stromschlags zu
vermeiden, sollten Sie vor dem Aus-
wechseln der Backofenlampe das Gerat
ausschalten und warten, bis der Back-
ofen abgekdihlt ist. HeiBe Oberflachen
verursachen Verbrennungen!

+ Dieser Ofen wird mit einer Glihlampe mit
weniger als 40 W, einer Hohe von weni-
ger als 60 mm und einem Durchmesser
von weniger als 30 mm oder einer Halo-
genlampe mit G9-Fassung mit weniger
als 60 W Leistung betrieben. Die Lampen
sind fiir den Betrieb bei Temperaturen
Uiber 300 °C geeignet. Backofenlampen
sind bei autorisierten Diensten oder li-
zenzierten Technikern erhéltlich. Dieses
Produkt enthalt eine Lampe der Energie- 1
klasse G.

+ Die Lage der Beleuchtung muss nicht
zwingend mit der Lage in der Abbildung
Uibereinstimmen.

+ Das in lhrem Gerat verwendete Leucht-
mittel eignet sich nicht zur regularen
Zimmerbeleuchtung. Der Zweck dieser
Lampe besteht einzig und allein darin,
dass Sie beim Garen sehen kénnen, was
im Inneren des Ofens geschieht.

+ Die mit lhrem Gerat verwendeten
Leuchtmittel miissen hohe Temperatu- 3.
ren lber 50 °C aushalten kdnnen.

Wenn lhr Ofen mit einer runden Beleuch-

tung ausgestattet ist:

4.

1. Trennen Sie das Gerat vollsténdig von
der Stromversorgung.

2. Losen Sie die Glasabdeckung durch
Drehen gegen den Uhrzeigersinn.

.

N

4/

=,
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Wenn lhre Ofenbeleuchtung dem Typ A
in der nachstehenden Abbildung ent-
spricht, drehen Sie das Leuchtmittel wie
in der Abbildung gezeigt heraus, setzen
Sie dann ein neues Leuchtmittel ein.
Wenn es sich um ein Modell vom Typ
(B) handelt, ziehen Sie es wie in der Ab-
bildung gezeigt heraus und ersetzen Sie
es durch ein neues.

Bringen Sie die Glasabdeckung wieder
an.

Wenn lhr Ofen mit einer viereckigen Be-
leuchtung ausgestattet ist:

. Trennen Sie das Gerat vollstandig von

der Stromversorgung.

Nehmen Sie die Seitengitter wie in der
Anleitung beschrieben heraus.

Heben Sie die Glasabdeckung des
Leuchtmittels mit einem Schraubendre-
her an. Entfernen Sie zuerst die Schrau-
be, wenn in Ihrem Produkt eine Schrau-
be an der quadratischen Lampe vor-
handen ist.

Wenn lhre Ofenbeleuchtung dem Typ A
in der nachstehenden Abbildung ent-
spricht, drehen Sie das Leuchtmittel wie
in der Abbildung gezeigt heraus, setzen
Sie dann ein neues Leuchtmittel ein.
Wenn es sich um ein Modell vom Typ
(B) handelt, ziehen Sie es wie in der Ab-
bildung gezeigt heraus und ersetzen Sie
es durch ein neues.



8 Fehlerbehebung

5. Bringen Sie die Glasabdeckung und die
Gitterroste wieder an.

Sollte das Problem nach dem Ausfiihren
der hier gegebenen Anweisungen fortbe-
stehen, wenden Sie sich bitte an den Kun-
dendienst oder den Fachhandler. Versu-
chen Sie niemals ihr Gerat selbstandig zu
reparieren.

Wihrend des Betriebs des Backofens tritt

Dampf aus.

+ Esist normal, wahrend des Betriebs
Dampf zu sehen. >>> Dies ist kein Fehler.

Beim Garen treten Wassertropfchen auf

+ Der beim Garen erzeugte Dampf konden-
siert, wenn er mit kalten Oberflachen au-
Rerhalb des Produkts in Beriihrung
kommt, und kann Wassertropfchen bil-
den. >>> Dies ist kein Fehler.

Wahrend des Aufwarmens und Abkiihlens

des Produkts sind metallische Gerausche

zu horen.

+ Metallteile konnen sich beim Erhitzen
ausdehnen und Gerdausche machen. >>>
Dies ist kein Fehler.

Das Produkt funktioniert nicht.

+ Sicherung ist moglicherweise defekt
oder durchgebrannt. >>> Uberpriifen Sie
die Sicherungen im Sicherungskasten.
Falls notig, ersetzen oder reaktivieren Sie
sie.

+ Das Gerat darf nicht an eine (geerdete)
Steckdose angeschlossen werden. >>>
Priifen Sie, ob das Gerat an der Steckdo-
se angeschlossen ist.

+ (Falls Ihr Gerat Uber eine Zeitschaltuhr
verfiigt) Die Tasten auf dem Bedienfeld
funktionieren nicht. >>> Wenn lhr Pro-
dukt Uber eine Tastensperre verfiigt, ist
die Tastensperre mdglicherweise akti-
viert, deaktivieren Sie die Tastensperre.

Ofenlicht ist nicht an.

+ Die Ofenlampe ist mdglicherweise de-
fekt. >>> Backofenlampe ersetzen.

+ Kein Strom. >>> Stellen Sie sicher, dass
das Stromnetz betriebsbereit ist und
iberpriifen Sie die Sicherungen im Si-
cherungskasten. Tauschen Sie bei Be-
darf die Sicherungen aus oder aktivieren
Sie diese wieder.

Der Backofen heizt nicht auf.

+ Der Backofen ist moglicherweise nicht
auf eine bestimmte Kochfunktion und/
oder Temperatur eingestellt. >>> Stellen
Sie den Backofen auf eine bestimmte
Garfunktion und/oder Temperatur ein.

+ Bei den Modellen mit Timer wird die Zeit
nicht eingestellt. >>> Stellen Sie die Zeit
ein.

+ Kein Strom. >>> Stellen Sie sicher, dass
das Stromnetz betriebsbereit ist und
Uiberpriifen Sie die Sicherungen im Si-
cherungskasten. Tauschen Sie bei Be-
darf die Sicherungen aus oder aktivieren
Sie diese wieder.

+ Die Ofentiir ist mdglicherweise offen. >>>
Vergewissern Sie sich, dass die Ofentir
geschlossen ist. Wenn die Backofentiir
langer als 5 Minuten geoffnet bleibt, wird
die fiir den Garvorgang eingestellte Zeit
geldscht und die Heizungen funktionie-
ren nicht.

(Bei Modellen mit Timer) Die Timer-Anzei-
ge blinkt oder das Timer-Symbol bleibt of-
fen.

+ Es hat zuvor einen Stromausfall gege-
ben. >>> Stellen Sie die Zeit ein / Schal-
ten Sie die Funktionskndpfe des Gerats
aus und stellen Sie sie wieder auf die ge-
wiinschte Position.
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Nach Beginn des Garvorgangs blinkt das
Symbol p auf dem Display und es ertont
ein akustisches Signal.

+ Die Ofentir ist mdglicherweise offen. >>>
Vergewissern Sie sich, dass die Ofentdir
komplett geschlossen ist. Wenden Sie
sich an den autorisierten Kundendienst,
wenn der Fehler weiterhin besteht.

DE/ 46






KaAwoopiocare!

Ayarnté MeAdrn,

EuxapioTtoUue 110U €mAEEaTE QUTO TO TTPOIdV Beko. @a BéAape 1o TTpoidv auTd, TToU KaTa-
OKEUAOTNKE PE UWPNAN TTOIOTNTA KaIl TEXVOAOYia, va 0ag TTPoo@EPEl Ta KaAUTEpa duvaTd
amroteAéopaTta. Emopévwg, d1aBAoTe TTPOTEKTIKA TO TTAPOV EYXEIPIDIO KOl KABE GAAO TTape-
XOMEVO £YYpaA®O TEKUNPIWONG, TTPIV XPNOIUOTTOINCETE TO TTPOIOV.

AapBAavete UTTOWN 0aG OAEG TIG TTANPOPOPIEG Kal TIPOEIBOTTOINTEIG TTOU AVOAPEPOVTAI OTO
eyXeIpidlo xprnong. Me auté Tov TPOTTO Ba TTPOCTATEVUETE TOV EQUTO 0AG KAI TO TTPOIOV aTTO
TOUG KIVOUVOUG TTOU PTTOPEI va TTPOKUWOUV.

DulaETe TO gyxelpidlo XpRong. Av TTapadwaoETe To TTPOIdV o€ AAAov, TTapadwaoTe padi kal To
€YXEIPIdIO TOu TTPOIGVTOG. To €yxEIPIBIO aUTO TTEPIEXEI TTIPOUTTOBETEIG £yyunong, HEBOdouUg
XPNONG KAl QVTIHETWITIONG TUXOV TTPORANUATWY YIa TO TTPOIOV TTOU KATEXETE.

Ta ocupBoAa oT0 £yXEIPiISIO XPAONG KAl O1 TTEPIYPAPES TOUG:

KivBuvog TTou ptropei va emm@épel 8avaTto A TpauuaTiopo.

@ TNUAVTIKEG TIANPOPOPIES 1) XPNOIMEG CUMBOUAEG yia TN XpAoN.

AiodoTe To gyxelpidio XpAong.

f MpogidoTroinon yia KauTr eTIQAvEIQ.

EMIZH- Kivduvog TTou ptropei va eTmpEPel UAIKEG {NMIEG GTO TTPOIOV 1) TO TTEPIBAAAOV TOU.
MANZH

Arcelik A.S.
Karaagag caddesi No:2-6
34445 Sitlice/Istanbul /TURKEY

Made in TURKEY
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A 1 Odnyieg ao@alciag

* H evotnTa auth TrepIAauBavel
odnyieg ac@aAegiag yia Tnv
TTPOOTACIA ATTO TOV KivOUVO
OWHMATIKWYV 1} UAIKWV CNUIWV.

* Av 10 TTPOIOV TTapadoBEi o€
TPITOUG YIa TTPOCWTTIKA XPron
N Y10 XPHON WG HETAXEIPIOUEVO
TTPOIOV, TTPETTEI VA TTAPAdO-
Bouv padi Tou Kal To gyxelpidlo
XPNOoNG, Ol ETIKETEG TTPOIOVTOG
Kal GANQ OXETIKG £yypa@a Kal
eCapTApaTa.

* H eTaipeia pag dev Ba @épel
Kapia eubuvn yia ¢nuieg Tou
EVOEXETAI VA TTPOKUYWOUV Qv
dev TNPNBOUV oI TTOPOUCES
odnyieg.

* H yn Tpnon twv odnyiwyv au-
TwV Ba KataoTAoEl dkupn KABE
eyyunon.

» O1 gepyaoieg eykardoTaong Kai
ETTIOKEUWV TTPETTEI VA DIEVEP-
youvTal atrd TOV KATAOKEUO-
oTH, TO €0UCI000TNUEVO TEP-
Bic N éva aropo TTou opilel n
ETAIPEIA EI0AYWYNAG.

* XpNOIUOTTOIEITE JOVO YVAOIA
QVTOAAGKTIKG KAl ageaoudp.

* Mnv €TMOKEUAOETE ] AvVTIKATA-
OTAOETE Kavéva EAPTNMA TOU
TTPOIOVTOG EKTOG AV AUTO TTPO-
BAETTeTaN pNTA OTO €yXEIPIDIO
xpnong.

* Mnv TTPOYHOATOTIOIEITE TEXVIKEG
TPOTTOTTOINCEIG OTO TTPOIOV.

A1 1 MpoBAerdpevn
xenon

* AuTO TO TTPOIOV £XEI OXEDIOOTEI
yla OIKIOKA Xpron. Aev givai
KATAAANAO yIa TTAYYEAUATIKN
xpnon.

* Mn xpnOIUOTTOIEITE TO TTPOIOV
O€ KATTOUG, UTTAAKOVIa 1 GA-
AOUG €EWTEPIKOUG XWPOUG. Au-
TO TO TTPOIOV TTPOOoPICETAI YIA
XPron O€ OIKIAKOUG XWPOUG
KAl OTIG KOUCiVEG TTPOCWTTIKOU
O€ KATAoTAUATA, YPOPEia Kal
aAAa TTepIBAAAOVTO Epyaaiag.

* MPOEIAOMOIHZH: Autd 10
TTPOIOV TTPETTEI VA XPNOIKO-
TTOIEITAI JOVO YIa PaYEipEUQ.
Aev TTPETTEl VO XPNOIKOTTOINBEI
yla GAAOUG OKOTTOUG, OTTWG YIA
Bépuavaon Tou Xwpou.

* O poupvog PTTopEi va Xpnol-
MoTTOoINBEI yIa TNV atméwuén, 10
MayeEipepa Kal To YHoIuo ayn-
TOU OTO QOUPVO KAl TN oXApa.

* AUTO TO TTPOIOV OEV TTPETTEI VA
XpnoiJoTrolEiTal yia B€puavon
MATWY, OTEYVWHPA TTETOETWY N
POUXWV PE avapTnNOr TOUG OTN
AaBn.

1.2 Aoc@dAsia Traidiwy,
A EUAAWTWY ATOPWV
Kl KATOIKISiwV
* To Tpoidv autd PTTOPES Va
xpnoluotroinBei atrd Taidid 8
XPOVWYV Kal avw Kal atrd atoua
TWV OTTOIWV Ol CWHATIKEG, al-
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oONTNPIOKEG ] dlAvONTIKEG IKO-
vOTNTEG OEV gival TTAAPWG ave-
TITUYMEVEG 1] TTOU BEV £XOUV
EUTTEIPIO KAI YVWOT], EQOCOV
autd Ta atopa eIRAETTOVTAI i
EXOUV EKTTAIOEUTEI OTNV aoQPa-
Al Xprion Tou TTPoIdvTOoG Kal
OXETIKA PE TOUG KIVOUVOUG TTOU
AUTO UTTOPEI VA TTAPOUCIACEL.
Ta TTaudia dev Ba TTpETTEl va
TTaifouv e 10 TTPOIdv. O1 epya-
oieg KaBapIouoU Kal ouvTrPENn-
ongG atro Tov XproTn dev
TIPETTEI VA YivovTal atTo TTaidId,
€KTOG av auTd BpiokovTal UTro
ETTIBAEWN.

AuUTO TO TTPOIGV dev TTPETTEI va
XPNOIUOTTOIEITAI ATTO ATOMA JE
TTEPIOPICPEVEG CWHATIKEG, Al-
oBNTNPIOKES 1] BlAvONTIKEG IKO-
vOTNTEG (TTEPIANAUBAVOUEVWV
TTaIdIWV), EKTOC av auTd TTapa-
Mévouv uTTO eTTiBAewn N Aay-
Bavouv TIG atrapaitnTeG odnyi-
€G.

Ta TTaudid TTPETTEl va BpioKo-
vTal UTTO €TTIBAEWN, WOTE va
eCao@aliCeTal 0TI dgv TTaAICOUV
ME TO TTPOIOV.

Ta NAeKTPIKG TTPOIOGVTA Eival
ETMKiVOUva yia TTaIdIA KAl Ka-
TOIKi®Ia. Ta TTaudId Kal Ta KATOI-
Kidla Ogv TTPETTEI VA TTAICOUV PE
TO TTPOIOV, OUTE Va aveRaivouv
TTAVW TOU A va PTTaivouv Yéoa.
Mnv TotToB¢eTeiTE TTAVW OTO
TTPOIOV QVTIKEIYEVA TTOU PTTOPEI
va TTPOCTTabAoouY va Ta
@TAoOoUV Ta TTaIdIA.

* MPOEIAONMOIHZH: KaTtd Tn
OIAPKEIA TNG XPNOoNG, Ol TTPOo-
OTTEAACIUEG ETTIPAVEIEG TOU
TTPoIGVTOG Ba £Xouv uwnAn
Bepuokpacia. Kpardre Ta al-
QI HaKpPIG aTTO TO TTPOIOV.
Kpatdre 6Aa 1a UAIKG OU-
OKEUQOiag Hakpid atrd Taidid.
YTTapxel Kivduvog TpaupaTi-
OMoU Kal TTPOKANONG aoQUEi-
aG.

* O1av n TopTA TOU TTPOIOVTOG
gival avolIxTr], unVv TOTTOBETEITE
Bapid avTikeipeva TTavw 0TV
TTOPTA KAl YNV ETTITPETTETE O€
TTaidId va KaBioouv TTavw TnG.
AUTO PTTOPEi VA TTPOKOAECEI
QvVaTPOTT) TOU Youpvou N (n-
MIG OTOUG JEVTECEDEG TNG TTOP-
TAG.

* Mpiv TNV amméppiyn eBap-
MEVWV KAl AXpNOTWV TTPOI-
OVTWV:

1. ATTOOUVOEOTE TO QIG PEUNO-
TOANYIag Kal apaipECTE TO
atro Tnv Tpica.

2. AtTokOWTE TO KAAWDIO pEUNQ-
TOG KQI QQAIPECTE TO ATTO TO
TTPOIOV padi Je TO PIG.

3. NauBdvete TPOPUAAEEIS yIa
va eUTTOdICETE TNV €i0000
TTAIdIWV OTO TTPOIOV.

4. Mnv agrvere TTaidIA va TTai-

Couv g TO TTPOIOV OTaV dEV
XPNOIUOTTOIEITAL.
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A1 .3  Aoc@aAng xpnon
NAEKTPIKOU PEUPATOG

* 2UVOEOTE TO TTPOIOV O€ YEIW-
Mévn TTPiCa TTOU TTPOCTATEUETAI
atrd ao@AAEIQ TNG OVOUACTIKNG
TINAG PEUPATOG TTOU AVAPEPE-
TalI OTNV ETIKETA TUTTOU. Ava-
B£0Te O¢€ €IOIKEUPEVO NAEKTPO-
AGYO va KAVEl TNV EYKATAOTOON
yeiwong. Mn xpnoiyoTToINoETE
TO TTPOIOV XWPIG YEiwan TToU
OUMMPOPQWVETAI JE TOUG TOTTI-
KOUG / €BvIKoUG KavovIouOoUG.

* To @IG 1] N NAEKTPIKA oUVdEDN
TNG CUOKEUNG Ba TTpETTEl Va
BpiokeTal o€ EUKOAQ TTPOCTTE-
Aaoipo péEpog. Av auto dev ei-
VaI EQIKTO, N NAEKTPIKA EYKOA-
TAOTACN OTNV OTTOIa CUVOEETAI
TO TTPOIOV TTPETTEI VA TTEPIAAU-
Bavel Eva unxaviopo (0TTwg
ao@AAcia, dIAKOTTTN, SIAKOTITN
ME KAEIBI KATT.) N oTTOi0 OUM-
MOPQWVETAI UE TOUG NAEKTPI-
KOUG KQVOVIOPOUG Kal aTTO0UV-
0€el 6Aoug Toug TTOAOUG ATTO TO
OIKTUO PEUPATOG.

* ATTOOUVOECTE TO TTPOIOV ATTO
TNV TTPICA 1] ATTEVEPYOTTOINOTE
TNV AOQAAEID TTPIV ATTO OTTOIO-
ONATTOTE ETTIOKEUN, CUVTAPNON
Kal KaBapIoo.

» 2uvdéaTe TO TTPOIOV o€ TTPila
TTOU CUMHOPQWVETAI UE TIG TI-
MEG TAoNG Kal ouxvoTNTAG TTOU
ava@EépovTal oTNV ETIKETA TU-
TTOU.
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* (Av 10 TTpOIGV deV DIABETEI KO-
AwdI0 pelpaTog BIKTUOU) Xpn-
OIJOTTOINOTE JOVO TO KAAWDIO
ouvdEONG TTOU TTEPIYPAPETAI
oTnV evoTnTa "TEXVIKEG TTPO-
dlaypa®Eg”.

Mn o@nvwveTe TO KOAWDIO
PEUNATOG KATW KAl TTIOW aTrd
TO TTPOIGV. MnVv TOTTOBETEITE
Bapid avTikeipeva TTavw OTO
KAAWOIO peUpaTog. To KaAwdIo
PEUNATOG DEV TIPETTEI VA Eival
AUYIOUEVO, CUMTTIEONEVO OUTE
Va EPXETAI O€ ETTAQPN YE OTTOIA-
onTroTte TNy BepudTNTAC.
BeBaiwBeite 611 TO KAAWSIO
PEUPATOG BEV €ival TPNVWHPEVO
EVW TOTTOBETEITE TO TTPOIOV OTN
0éon Tou peTd aTro TIG dIAdIKA-
oieg ouvapuoAdynong f kaba-
pIoHOU.

H triow em@daveia Tou oup-
VOU aTTOKTA uWnAn Bepuokpa-
oia kara ™ xpnon. Ta kaAwdia
PEUPATOG DEV TTPETTEI VA €PXO-
VTAl OE ETTOPN ME TNV TTIOW ETTI-
QAVEIQ TOU TTPOIOVTOG. Alagpo-
PETIKA YTTOPEI VA UTTOOTOUV (N-
MId.

Mn o@nvwveTe Ta KAAWDIA
peUPATOG HEOQ OTNV TTOPTA
TOU QOUPVOU KOl PNV Ta TTEP-
VATE TTAVW OTTO KOUTEG ETTI-
@aveieg. ANIWG, PTTopEi va
ANwaoel N yovwon Twv KaAwdi-
WV Kal va TTpoKANBEi pwTid
AOYW BPAXUKUKAWUATOG.



* XpNOIYOTTOIEITE HOVO YVIOI0
KaAwdlo. Mn xpnolyoTrolite
KaAwdIa TTou gival KOPuEva N
€XOouV utTooTEi {nuId.

* Mn xpnoiyoTroigite KaAwdIo
ETTEKTAONG N TTOAUTTPICO YIa TN
AgiIToupyia Tou TTPOIGVTOG.

» EmkoivwvioTe pe 1o €ouaio-
doTNPEVO KEVTPO TEPPIS ) TOV
€I0AYWYEA YIA VA XPNOIUOTIOI-
NOETE TOV EYKEKPIPEVO TTPO-
OQpUOYEQ O€ TTEPITITWOEIG
OTTOU €ival atrapaitnTn N XpPn-
On VOGS TTPOCAPUOYEA PETO-
TPOTTAG (YIQ TOV TUTTO TOU @IG).

* ETTKOIVWVAOTE PE TOV ElI0ayWw-
yé€a ] T0 €oUCI000TNUEVO
KEVTPO O€pPIC av To PAKOG TOU
KaAwdiou peUupaTog ival ave-
TTOPKEG.

* O1 QopNTEG TTNYEG PEUMATOG N
Ta TTOAUTTPIO JTTOPOUV va
uTTEPBEPUaVOOUV Kal va
TMAacouv wTId. KpaTtdarte TToAU-
TTPICa KOl POPNTEG TINYEG PEU-
MOTOG JAKPIG aTTO TO TTPOIOV.

* Av 10 KOAWDIO PEUPATOG UTTO-
oTei (NUIA, TTPETTEI VA AVTIKATA-
oTaBEi atTd TOV KATAOKEUAOTH,
éva gcouaiodoTnuévo o€pPIg N
atrd dropo KaBopiouévo aTrd
TOV €1I00QYWYEQ, YIO TV ATTOQU-
Y EVOEXOUEVWV KIVOUVWV.

* MPOEIAOMOIHZH: Mpiv avTi-
KATAOTHOETE TOV AQUTITHPA TOU
poupvou, BeBaiwbdeite OTI TO
TTPOIOV £XEI ATTOOUVOEDET aTTO
TO peUpa BIKTUOU, yId VA ATTO-
(PUYETE TOV KivOUVO NAEKTPO-
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TTANGiag. ATTOOUVOEDTE TO TTPO-
10V atré TNV TTPICa ) ATTEVEPYO-
TTOINOTE TRV ACPAAEIQ ATTO TOV
TTVOKO QOQAAEIWV.

Av n ouokeur oag dI0BETEl Ka-
AWwdIo peLATOGS KAl PIG:

MoT€ un cuvOECETE TO PIG TOU
TTPOIOVTOG O€ TIPICA TTOU EXEI
otrdoel, AaokAapel A €xel BYEl
atro TN B€on TnG. BePaiwbeite
OTI TO QIG £XEI EI0aXOEi TTAAPWG
oTnVv Trpi¢a. AIQQOoPETIKA Ol
OUVOEDEIG UTTOPET va UTTEPBEP-
MavBouv Kal va TTPoKANBEei pw-
TIA.

ATTOQUYETE TN OUVOEDON TNG OU-
OKEUNG O€ TTPiEG TTOU €XOUV
AepwBei pe Aadia i GAANeg aka-
Bapaieg ) TTou gival eKTEDEI-
MEVEG O€ veEPO (OTTWG AUTEG
TTOU €ival KOVTA O€ ETTIPAVEIQ
epyaciag armd 41rou PTropei va
TTETAXTEN vEPD). AIAPOPETIKA
UTTAPXEI KivOUVOG BpaxuKu-
KAWPATOG A NAEKTPOTTANEIaG.
MoTé pnv ayyidete 10 QIG PEU-
MaToAnyiag ue uypa xépia!
A@aipéoTe TO QIG OTTO TNV TIPI-
{a TpaBwvTag T0 idI0 TO QIG Kal
OxI TO KaAAwdIO0.

Ac@dAsgia KaTd Tn

A1 4
METAQOPG

ATTOOUVOEDTE TO TTPOIOV ATTO
TO peUua DIKTUOU TTPIV PETA-
QEPETE TO TTPOIOV.

To 1Tpoidv gival Bapu, yeTa-
QEPETE TO TTPOIOV UE TOUAAXI-
oTov dUO ATOoA.



* Mn xpnolyoTrolgite TNV TTOPTA
Kal/f] TN AaBA yia Tn ueTagopd
1) TN YETAKIVNON TOU TTPOI-
OvTOG.

* Mnv ToTTOOETEITE KAVEVQ QAVTI-
KEIMEVO YEOQ OTN OUOKEUN.
MeTagépeTe TN OUOKEUN O€ Op-
Bia Béon.

» O1av xpelaleTal va HETAPEPETE
TO TTPOIOV, TUAIETE TO JE UAIKO
OUOKEUOOIAg JE QUOOANIDES
ME TTaXU XapTOVI KAl OTEPE-
WOTE TO UAIKO eEAa@PA WE Tal-
via. 2TEPEWOTE KAAG TA KIVOU-
MeEva PEPN TOU TTPOIGVTOG, YIa
TNV aTroTpoTT {nMIAG.

* Mpiv TNV gykatdoTaon Tou
TTPOIOVTOG, EAEYETE TO yIA TU-
XOV {NUIA PJETA TN METAPOPA.
Av €xel UTTOOTEI CNMIA, ETTIKOI-
VWVAOTE JE TOV EI0aywyEa A
TO £€£0UCI000TNUEVO KEVTPO
oépPIc.

A1 .5 Aoc@dAsia gyka-

TAOTAONG

* Mpiv apxioete TNV eykaTdoTa-
an, ATTEVEPYOTTOINCTE TN YPA-
M peUUATOG OTNV OTTOIa B
ouvdeBei To TTPoIOV KaTeRAlo-
VTAG TNV ao0QAAEIqQ.

* Mavta va eopdTte TTPOOTATEUTI-
KA yAvTia KAtd Tn JETA®opa
Kal TNV eykatdoTaon. Alagope-
TIK& UTTAPXEI KivOUVOG TPAUUQ-
TIOPOU aTTO QIXUNPEG OKPEC!

* EAEyETe TO TTPOIGV VIO TUXOV
(NUIA TTPIV TNV EYKATAOTACH
TOU. Mnv eTTITPEYETE TNV E£YKO-
TAOTAON AV £XEI UTTOOTEN {NUIQAL.

* ATTOQEUYETE TN XPrOn OTTOIoU-
ONTTOTE BEPUONOVWTIKOU UAI-
KOU yIa TNV KAAUWYN TOU E0WTE-
pIKoU Tou €TTITTAOU OTTOU Ba
EYKOTAOTOOEI TO TTPOIOV.

» Aev TIPETTEI TNV TTEPIOXN TTOU
gival EyKATECTNUEVO TO TTPOIOV
Va UTTAPXEl APETN NAIAKNA OKTI-
voBoAia kail TryEg BepudTNTAG,
OTTWG NAEKTPIKES BEPUAOTPES N
BepudoTpEG agpiou.

* AlOTNPEITE AVOIKTO TOV XWPO
yUpo a1rdé OAOUG TOUG aywyoug
QEPIOPOU TOU TTPOIOVTOG.

 [Na Tnv atmo@uyn utTEPBEPAvV-
ongG, N oUuoKeun Ogv TIPETTEI VA
eykataoTaBei Tiow arrd diako-
OuNTIKA KOAUPHOTA.

* 2 TTEPITITWOEIG OTTOU TTIOW
atrd TNV KABopIouEvn TTEPIOXN
EYKOTACTOONG YIQ TO TTPOIOV
UTTAPXEl CWAAVOG/EUKAUTITOG
OwANVvag agpiou ) TTAACTIKOG
OwARvag vepou, gival arrapai-
TNTO va JIACPAANICETE OTI DV
UTTAPXEI ETTA@H JETALU TOU
TTPOIGVTOG KOl QUTWY TWV ayw-
YWV KOIVAG w@eAgiag. Alago-
PETIKA uTtTopEi va ouvBOAIBei o
OWANVAG/EUKAUTITOG CWARVAG.

* Av uttdpyel TTpi¢a TTicw atro TN
Béon eykardoTaong Tou TTPOI-
OVTOG, TTPETTEI VA OIAOPAMNIOTEI
OTI TO TTPOIdV dev Ba £pBel o€
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ETTA@H oUTE YE TRV TTPICa OUTE
ME TO QIG TTOU €XEI OUVOEDEI
oTnv Tpica.

A1 .6  Aoco@dAsia xprong

* Na BeBaiwveoTe 0TI TN OU-
OKEUN QTTEVEPYOTTOIEITAI JETA
ato K&Be xpnon.

* Av dgv TTpoKeITal VO XpnOoIJo-
TTOINOETE TO TTPOIOV YIa PHEYAAO
XPOVIKO O14a0TNUA, ATTOCUV-

O€oTe TO ATTO TNV TIPICaA, 1 aTTE-

VEPYOTTOINOTE TNV TPOPOdOTia
aTtro ToV TTiVaKA AOQAAEIWV.

* Mn xpnOIUOTTOIEITE TO TTPOIOV
av utrooTei BAGRN A Cnuid katd
TN XPron Tou. ATTOOUVOEDTE TO
TTPOIOV ATTO TNV TTAPOXI PEU-
MaTOoG. ETTIKOIVWVAOTE hE TOV
gloaywyéa ) To €gouciodoTn-
MEVO KEVTPO TEPPIGC.

* Mn xpnOIUOTTOIEITE TO TTPOIOV
eqv Exel apaupebei N payioel T0
TCAPI TNG PTTPOCTIVAG TTOPTAG.
Al0@OpEeTIKA UTTAPXEI KivOUVOG
TPAUMATIOUOU Kal {nUIAg OTO
TTEPIBAANOV.

* Mnv trarare Tavw oTN OU-
OKEUR, YIa OTTOI0VOATTOTE AGYO.

* [MoT€ un XpNOIKMOTTOINCETE TO
TTPOIOV av N Kpion ] 0 ouvToVI-
OMOG 0OG EXEI ETTNPEACTEI ATTO
TN XPAON OIVOTIVEUUATOG KA/
VOPKWTIKWV.

» Aev TTPETTEI VO QUAGOOOVTOI
EUQPAEKTA QVTIKEIYEVA NECA KAl
yUpw atTd TNV TTEPIOXI MAYEI-
pPEPATOG. AIOQOPETIKA, UTTOPEI
va Yivouv aItia TTupkayIidg.

* H Aaf3r) Tou poupvou dev gival
OTEYVWTHPIO YIA TTETOETEG.
OTtav XpnOIYOTIOIEITE TO TTPOIOV
MNV KPEUATE TTETOETEG, YAVTIA )
TTAPOUOIa UQACUATIVA €i0N OTN
AaBn.

* O1 pevTteo€deg oTnV TTOPTA TOU
TTPOIOVTOG KIVOUVTAI KATA TO
AVolyua KOl TO KAEIOIUO TNG
TTOPTAG KAl UTTOPEI VA TTPOKO-
AEoOUV KivOUVo EUTTAOKAG.
Ortav avoiyeTe / KAgiveTE TNV
TTOPTA, KNV TTIAVETE TNV TTEPIO-
XN TWV HEVTECEDWV.

A1 .7 TposgidoTtroInoeIg
0epuokpaciag

* MPOEIAOMNOIHZH: Otav 10
TTpoIdV XpnoiyoTrolEiTal, TO00
TO TTPOIGV 00O Kal TA TTPOOTTE-
Aaoiya pépn Tou Ba BpiokovTal
o€ uynAn Bepuokpaaia. MNpo-
OEXETE VA ATTOPEUYETE va Qyyi-
CETE TO TTPOIGV KAl TIG AVTI-
otaoelg Bépuavong. Ta TTadid
NAIKIag KATW Twv 8 TWV
TIPETTEI VA TTAPANEVOUV HOKPIG
aTTd TO TTPOIGV EKTOG av Bpi-
OKOVTQI UTTO ouvexn €TTiBAeyn.

* Mnv TotTOB¢ETEITE EUPAEKTA /
EKPNKTIKA UAIKG KOVTA OTO
TTPOIOV, ETTEION Ol ETTIPAVEIEG
Ba cival o€ upnAnf Bepuokpa-
oia Kkata tn AsiToupyia Tou.
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* Kpatdre amméoTaon ac@aAciag
OTAV AVOIYETE TNV TTOPTA TOU
POUpPVOoU KATA TN OIAPKEIA N
oT1o TEAOG Tou payelpéuartog. O
ATHOG PTTOPEI VA KAWEI TA
Xépla, TO TTPOCWTTO Kal/A TA
MATIO 0aG.

« Kara tn Asiroupyia 1o TTpOIdV
BpiokeTal o€ uwnAn Bepuokpa-
oia. MNpETTel va TTPOCEXETE va
ATTOQEUYETE VA ayyiCeTe TA
KAUTA PEPN, TO ECWTEPIKO TOU
(poUpVOU Kal TIG AVTIOTAOEIG
Bépuavong.

* Mavta @opdTe yavTia goupvou
avOeKTIKG o€ BEpUOTNTA KATA
TOUG XEIPIOPOUG TOU TTPOI-
OvTOG.

A1 .8 Xpnon ageocoudp

* Eival onuavTtiké va tommoBeTeite
TN CUPHATIVN OXAPaA KAl TO TA-
Wi owoTd Tadvw oTa cUPUATIVA
paoia. l'a TTepIOCOTEPES TTAN-
POYOPIEG, aVATPELTE OTNV
evotnTa "XpRon ageooudp™.

» KAgiveTe TNV TTOPTA TOU QOUpP-
VOU JOVOV a@oU OTTPWEETE TA
ageoouap TeAEIWG pEoa OTOV
XWPO HaYEIPEPATOGS, OIAPOPETI-
KA TO AgECOUAP MTTOPEI va XTu-
TIOOUV TO YUOAI TNG TTOPTAG
Kl vd TOU TTPO&EVAOOUV CnUId.

A1 9 Aoc@dAsia payel-

PEUATOG

* [pooéxete OTav XpPNOIPOTTOIEI-
T€ AAKOOAOUXQ TTOTA OTO PayEi-
PEMA TOU QaynToU 0ag. To oI-

VOTIVEUNQ ECATHICETAI O€ UYN-
AEC BepUOKPATieEg KAl UTTOPEI
VQ TTPOKOAETEI QWTIA ETTEION
MTTOPEI va avagAeyei av €pOel
O€ ETTAPNA ME KAUTEG ETTI-
PAVEIEG.

* KatdAoimma Tpo@ipwy oTnv Tre-
pIOXN MAYEIPEUATOG, OTTWG
AGQI, utTopEi va avagpAgyouyv.
KaBapileTe autd Ta KatadAoitra
TIPIV TO YayeEipeua.

* Kivduvog 1po@Ikng dnAnTtnpia-
ong: Mnv kpatare @aynto oTov
POUPVO TTEPICTOTEPO ATTO 1
wpa TTPIV ) HETA TO Payeipepa.
AIQQOPETIKA PTTOPEI va TTPO-
KANBei Tpo@ikr) dnAnTnpiacn
AAAeG aoBEveled.

* Mnv BepuaiveTte péoa oTov
POUPVO KAEIOTA JETAAAIKA KOU-
TIA Kal YuaAiva Baca. H Trieon
TToU Ba dnuioupynBei yéoa oTo
METAAAIKO KOUTI/BACO uTTOpPEI
vVa TO KAVEl va OKAOEL.

* Mnv TOTTOBETEITE diOKOUG KAl
TaWId YnoigaTog, TATa N
QAOUMIVOXOPTO aTTEUBEIOG
TTavw oTtn Bdon Tou Youpvou.
H BepudtnTa TTOU CUCCWPEUE-
TQI JTTOPEi va TTPOKAAEDEI CN-
MI& oTn BAGon Tou poupvou.

NauBAaveTe TIC AKOAOUBEG TTPO-

QUAAGEEIC 6TaV XPNOIKOTIOIEITE

XOPTi Ynoigatog f mapopola

UAIKG:

» TomroBeTAOTE TO XOPTi YNOiuo-
TOG O€ £va PayEIPIKO OKEUOG N
TTAVW OTO A{ECoOUApP POUPVOU
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(Tawi, cupudTivn oxapa KATT.)
Madi ue To @aynTo Kal TOTTo0E-
TAOTE TO CUVOAO PHECQ OTOV
TTPOBEPUATUEVO YOUPVO.

MNa atroguyr Tou KIvOUvou va
ayyi€ouv TIG avTIOTAOEIG TOU
(pOUpPVOU Kal va eUTTOdIoOUV TN
pon Tou KauToU aEpa, apalpei-
TE TQ TUAMATA TOU XOpPTIOU Wn-
oipaTog TTou £€€xouv aTrod Ta
ageooudp A 1o doxeio. Mn xpn-
OIJOTTOIEITE XaPTi YNoiuaTog
o€ Beppokpaaia poupvou uyn-
AOTEPN aTTO TN MEYIOTN BEppo-
Kpaaoia xpriong 1Tmou utrodEl-
KVUETAI OTO XOPTi YnoiuaTog.
[MoT€ unv TOTTOBETACETE XAPTI
Wnaoiyarog armmeudeiag mavw
oTn BAon Tou goUupvou.

Mnv 1o TOTTOBETEITE TTAVW ATTO
ageooudp Katd Tnv TPobEp-
gavon.

Mavra mECeTE TO 0T B€0N TOU
XPNOIUOTTOIWVTAG £Va TTIATO N
TTOPOUOIO AVTIKEIPEVO YIa va
MNV KIVEITAI TO UNIKO aveEEAey-
KTa AOyw TNG KUKAOPOpIag Tou
agpa JECA OTOV POUPVO.
KaAUTITETE OVO TNV ATTAPAITA-
TN EMQPAVEIQ HECA OTO TAWYI.
MeTd a1rd KGBE Xprion, TO TaWi
TTPETTEl va KaBapideTal Kal Tu-
XOV XapTi ynoiyaTog ) ma-
POUOIa UAIKG TTOU XPNOIUOTTOI-
NnBnkav oTo Tawi TTPETTEN va
avTikaBioTaTal. AlaQOpPETIKA, TA
uypa TTou OTACouV TTAvw OTO
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TOWi NTTOPEI va TTPOKAAECOUV
dnMIoupyia KATTvoU ) aKOua
KAl avAQAESN.

* Otav avoiyetal To KAAUPPO TOU

TTPOIOVTOG TTAPAYETAI MIA PON
agpa. To xapTi ynoigaTog

MTTOPEI va €pBel o€ eTTA@N UE
QVTIOTACEIG KOl VO OVOQPAEYEI.

» Otav XpnOIYOTTOIEITE OXAPQ

WYNoiuaTog yIa WACIUO, TTPETTE
Va TOTTOBETEITE £va TAWi OTNV
KatwTaTn 6€on. AlaQOpPETIKA TO
AGdI a11d TO PayNnTO KAl AAAEG
ouaieg TTou oTalouv oToV TTUB-
MEVa TOU poUpVOoU PTTOPOUV va
TIPOKAAECOUV dnuIoupyia EvTo-
VOU KOTTVOU Kdal VO £€X0UV Qv
OUVETTEIQ QWTIA.

KAgiveTe TNV TTOPTA TOU QOUpP-
VOU KOTA TO WAOIUO KE YKPIA.
O1 KAUTEG ETTIPAVEIEG UTTOPOUV
va TTPOKAAEoOUV gykaupaTal
Ta @ayntd 10U dEV €ival Ka-
TAAANAQ yIa YNOIUO OTO YKPIA
TTPOKAAOUV KivOUVO YIa QWTId.
Wrivete 01O YKPIA HOVO TPOOI-
MO TTOU €ival KATAAANAa yia Tnv
IoXupr Bépuavaon oTo YKPIA.
Mnv ToTTOBETEITE TO PAYNTO
TTOAU TTiow 0Tn oXapa. Autn
€ival n TTI0 KAUTH TTEPIOXH Kal
Ta AITTapd& @aynTa PITopEi va
ava@Agyouv.



A1.10 Ac@dA&ia cuvtipn-
ong Kal Kabapiouou

* MepipéveTe va KPUWOEI TO TTPO-
16v 1TpIv TOo KaBapioeTe. O1 Kau-
TEG ETTIPAVEIEG UTTOPOUV VA
TTPOoKaAéoOUV gykauuaTal

* [MoT€ unv TTAEVETE TO TTPOIOV
WekalovTag f XxuvovTag vepod
TTavw Tou! YTTdpxel Kivouvog
NAEKTPOTTANEiag!

* Mn xpnoiyoTtrolgite aTpokada-
PIOTEG yia TOV KABapIoud Tou
TTPOIOVTOG YIaTi QUTO PTTOPEI va
TTPOKAAEDEI NAEKTPOTTANEIQ.

* Mn xpnoiyoTrolgite okKAnpd Ka-
BapIoTIKA TTOU Xapddlouv, Je-
TAAANIKEG EUOTPEG, oUPUA TPIYI-
MATOG | AEUKQVTIKA VIO VO KO-
BapioTe TO TCAWI TNG YUTTPOOTI-
VNG TTOPTAG TOU Qoupvou. Autd
TA UAIKG JTTOPET va Xapagouv
TNV EMQEAVEIA TOU YUAAIOU Kal
va TTPOKAaAéoouV Bpalon Tou.

2 Oodnyieg mpooTaciag Tou TTePIBAAAOVTOG

2.1 Odnyia Tepi ammoBARTWYV

2.1.1 Zuppoépewaon pe Tnv Odnyia
TePi amoBANTWY NAEKTPIKOU
Kol NAEKTPOVIKOU £§OTTAICHOU
(AHEE) ka1 amréppiyn Tou Trpo-
i6vTOoG 0TO TEAOG TNG WPEAINNG
{wng TOoU

AuTé TO TTPOIGV CUPPOPPUWIVETAI JE TV

Odnyia tng EE mepi AHEE (2012/19/EE).

AuTtd 10 TTPOIdV PEPEl Eva oUpPPBoAo Tagi-

vounong yia ammoBANTa NAEKTPIKOU Kal nAg-

KTpovIKoU e¢oTTAIopou (AHHE).

To TTpoidv auTd £xel KaTa-

OKEUAOTEI UE EapTANOTA UYN-

AAG TTOI0TNTAG KOl UNIKG TTOU

MTTOPOUV Va ETTAVAXPNOIPOTIOI-

nBouyv Kai gival KAaTdAAnAa yia
HE o oxokAwon. MNa Tov Adyo au-
10, UNV TTETAEETE TO TTPOIOV padi Ye Ta KOIVA
OIKIOKA atroppiupaTa i GAAa atmoBAnTa,
oT1o TEAOG TNG WPENINNG CwRG Tou. Mapa-
OWOTE TO O€ ONuEio CUANOYAG yia TNV avao-
KUKAWGN NAEKTPIKOU Kal NAEKTPOVIKOU £€0-
TTAIGPOU. MTTOPEITE VO PWTHOETE TIG TOTTIKEG
00G OPXEG OXETIKA PE QUTA TO CNUEIQ OUA-
Aoyng. H KatdAANAN atmméppiwn TNG CUOKEU-
NG GUUBAAAEI OTNV ATTOTPOTIT EVOEXOUEVWV
APVNTIKWY CUVETTEIWV YIa TO TTEPIBAAAOV
Kal TNV avepwTrivn uyeia.

Zuppoppwon pe Tnv Odnyia RoHS:

To TTpoidV TToU TTPOUNBEUTHKATE CUMHOpP-
ewvetal ue Tnv Odnyia RoHS tng EE
(2011/65/EE). Aev Trepiéxel empBAapn kai
atrayopeupéva UAIKG TTou kaBopifovTal
oatnv Odnyia.

2.2 NMAnpo@opicg yia Tn CUCKEUATia

Ta uAik@ cuokeuaoiag Tou TTPOIGVTOG KaTa-
OKeudgovTal atd avaKUKAWGCIPA UAIKA oUp-
Qwva pe Toug EBvikoUg MepiBaAAovTikoug
Kavoviopoug. Mnv atroppiyete Ta dyxpnoTa
UANIKG ouokeuaaoiag padi ue Ta oIKIaKA 1 AA-
Aa améBANTa, aAAG TTapadwaoTe Ta GTA ON-
peio cUANOYAG UNIKWY CUOKEUAOiag TTou
£XOUV OPIOTEN ATTO TIG TOTTIKEG APYXEG.

2.3 XuoTtdoeig yia ESoikovounon
Evépyeiag

ZUpowva pe Tov Kavoviouo (EU) 66/2014,
TIANPOQOPIEG OXETIKA PE TNV EVEPYEIOKN
atrédoon UTTOPEITE va BPEiTe OTNV TEKUNPI-
wan Tou TTPOIGVTOG TTou GuVOOEUEl TO TTPOI-
ov.
O1 rpotdoeig TTou akoAouBouv Ba oag Bon-
Brioouv va xpnoIUOTIOIEITE TO TTPOIGV UE OI-
KOAOYIKO Kal EVEPYEIOKA OTTOB0TIKG TPOTTO:
o AQRVETE TA KATEWUYUEVA TPOQPIUA VO
atmmoyuxBoUv TTpIV Ta WHOETE.
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Méoa 01O POUpPVO XPNOIUOTTOIEITE DOXEIT
OKOUPOU XPWHATOG Kal OTTO EPAyIE, TTOU
£€X0UV KAAUTEPO XAPOKTNPIOTIKA UETAPO-
pAag BepudTNTAG.

Av TTpOBAETTETON OTN CUVTOYN 1) OTO EYXEI-
pidio xpAoTn, TravTa TTpoBepuaiveTe. Mnv
QVOIYETE TNV TTOPTA TOU POUPVOU CUXVA
KaTd TN dIdpPKEIa TOU YNOiPaToG.

MNa wnoigo peydAng SIAPKEING, ATTEVEPYO-
TTOIEITE TO TTPOIOV S £wg 10 AeTTTG TTPIV
TNV wpa Aéng Tou wnaoiyatog. ‘ETol pytro-
peiTe va e¢oikovounoeTe Ewg Kal 20% Tou
PEUPATOG PE XPAON TNG UTTOAEITTOUEVNG
BeppodTNTAG.

MpooTrabnoTe va PayeipeUETE GUY-
XPOVWG TTEPICCOTEPA ATTO éva @aynTd
OTO QOUPVO OTaV aUTO gival EQIKTO. MTTO-
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PEiTE va PayelpeUETE TAUTOXPOVA TOTTOOE-
TWVTOG BUO payelpikd oKeun TTavw oTn
oupudTivn oxdpa. ETimTAéov, av payel-
pPeUETE PayNnTA TO €va PETA TO AAAO, €€0I-
KOVOUEITE evépyela €TTEION O POUPVOGS dEV
Ba xdoel Tn BepudTNTA TOU.

Mnv avoiyete TNV TTOPTA TOU YOUPVOU
otav yrvete otn Aeiroupyia "OIk. Bépuav-
on ue avepliothpa”. Av dev avoiyel n Top-
TO TOU TTPOIGVTOG, N ECWTEPIKA BEpUO-
Kpaoia éxel BeATIoTOTTOINGEI VI £E0IKO-
vouNaon EVEPYEIOG OTOV TPOTTO AEITOUpYi-
ag "OIk. B€puavon pe aveploTipa”, Kai
auTnA n Bepuokpagia YTTopei va diagépel
aTré auThA TToU QaiveTal oTnv 00ovn.



3 To mpoidv cag

3.1 Mapougciaon Tou TTPOIGVTOG
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1 Mivakag eAéyxou 2 NAdauta
3 ZupudTiva pagia 4 Mortép avepioTipa (TTiow ammd Tnv
atgdAivn TTAdKa)
5 MoépTa 6 Aafn
7 Kartw avriotaon (katw atéd Tnv 8 O¢oeig pagiol
atgdAivn TTAGKa)
9 Mdavw avTioTaon 10 OTrég agpiouou
* Ala@épel avaloya Pe To HovTéAo. To TTpoioV oag 3.2 Eicaywyn oTov Trivaka eAéyxou

uTTopEi va pnv €xel Adutra, i o TUTTog Kai n 6éon

NG AGpTTOG PTTOPET va SIapEPOUV ATTO TNG EI- TOU TTPOIOVTOG Kal Xpnon

Kévag. SNV evOTNTA QUTH Ba BPEITE PIA YEVIKN ETTI-
** - Nlo@épel avaloya Pe To PovTéAo. To Trpoidv TTou oKOTTNON Kal TIc Baoiké AGEIC TOU TTiva-

£xETE EVOEXETAI Va Un BIaBETel oxdpa. ZTnyv €l- KQL 8)\2 T_)U TOUgTTB O'I'éVT%)XPI:]AﬂOg ¢i va

KOVA, EPPAVICETAI WG TTAPADEIYUA £V TTPOIOV PE Ny YX p, G | P

oxdpa. UTTAPXOUV BIOPOPEG OTIG EIKOVES KAl OE OpI-

OMEéveG DUVATOTNTEG, avaAoya g Tov TUTTO
TOU TTPOIOVTOG.
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3.2.1 NMivakag eAéyxou
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1 TMAAKTpo on/off

3 TMepIioTPOPIKO KOUUTTI XEIPIOWOU TOU
poupvou

5 Medio évdeigng Bepuokpaaciag

7 TIAAKTPO €vapgng/SIaKOTTAG Ynaiua-
T0G

9 MMedio €vdeigng xpovodiakdTTn/didp-
KEIaG

Av UTTAPXEl TTEPIOTPOPIKO KOUMTTI (KOUUTTIC)
yIQ TOV XEIPIOUO TOU TTPOIOVTOG 0AG, O€ 0pI-
OMEVA HOVTEA QUTA TO KOUMTTIG PTTOPET VO
Byaivouv £Ew OTav Ta Tratdre (BuBifoueva
KoupTTId). INa va KAveTe pubuioceig ye opl-
Opéva aTTd auTd Ta TTEPICTPOPIKA KOUUTTIA,
TTPWTA TTPETTEI VO TTIECETE HEOQ TO OXETIKO
TTEPIOTPOPIKO KOUWTTI Kal va TPaRRgeTe £Ew
TO KOUUTTi. AQOU KAVETE TN pUBUICT 0O,
mEOTE TO TTAAI uéga OTn B€on Tou.

3.2.2 Asitoupyia Tou Trivaka eAéyxou
TOU @OoUpVvou

MepIoTPOPIKO KOUNTTI XEIPIGHOU TOU
(poupvou

Mrtropeite va eAéyEeTe TIG puBuioelg oTnV €v-
OeIgn xpovodIakOTTh/ poAoylou Kal OTIG TTE-
pIOXEG £vOEIENG BepuoKpaaTiag Pe TO TTEPI-
OTPOPIKO KOUNTTI XEIPITUOU TOU poUpVou.
Mrtropeite va TTAonynOeite e auTég TIG pub-
Mioe€ig yupiovTag auto TO TTEPIOTPOPIKO
KOUMTTI XEIpIOPOU TOU poUpVvou TTPOG Ta O¢-
€14 ka1 TTpog Ta apIoTEPA, KAl VA EQAPUOOE-
TE TIG puUBpiceIg TMECOVTAG TO TTEPIOTPOPIKO
KOUWTTI.

2 0806vn Asiroupyiwv
4 TIAAKTPO pUBUIONG BepuoKpaaciag

6 TMAAKTPO KAEIBWUOTOG TTAAKTPWYV
8 TMAAKTpo €1d0TTOINGNG

10 TAAKTPO wWpPag Kal pubuicewv

AcgikTng E0WTEPIKAG BepOKpaTiag
@oupvou

Mrtropeite va KaTOAGBETE TNV ECWTEPIKA
Bepuokpaacia Tou @oupvou aTré To cUuBoAo
E0WTEPIKNG BepoKpaaiag aTnv 0Bdvn gv-
o¢igewv. OTav apyicel To payeipepa, T0 GUY-
BoAo gupaviCeTal oTnv 080vnN £voEiEewV Kal
OTav N E0WTEPIKN BepUoKpaaia Tou Goup-
Vou QTACEl 0Tn pubuiouévn Bepuokpaaia,
KGB¢e Babpuida Tou cupBdAou avael.
0006vn evdeiewv AsiToupyiwv

O1 TpoTTOI ASITOUPYiEG TOU PoUpVOoU CaG Bpi-
oKovTal oTnV 0046vn vOEiEEwV AeIToupyILV
OTO QOUPVO. MTTOPEITE VO EVEPYOTTOINOETE
pia Aeitoupyia ayyi¢ovtdag Tnv. OAeg o1 Agl-
Toupyieg TTou BpiokovTal oTnv 086vn evoei-
Zewv gival eVOEIKTIKEG, EVOEXETAI VA PNV €i-
val TTapoUoeg 0€ OAEG TIG CUOKEUEG. O1 Agl-
TOUPYiEG TOU TTPOIBVTOG GAG TTEPIYPAPOVTOI
aTo TUAMA e TiITAO "TpdTTOI ASITOUPYiag TOU
poupvou".
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Meploxég evdeiewv:

S
&

MAAKTPQ :
o
°C
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Q :

| 4/

@ B a 7

oo 2
I I
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A8 D g

: MAAKTPO WpPag Kal pUBIcEWY

MARKTPO €1d0TTOINONG

>li

b O

: MIAAKTPO pUBUIONG BeppoKkpaaiog
: TIAAKTPO KAEIBWHATOG TIARKTPWY

MAAKTPO €vapgng/SIaKOTTAG WnaiuaTog

MNedio évdeIgng XpovodIakOTITN/SIAPKEIAG :

P& DO

: ZUpBoho pubpicewv

1 ZUPBOAO XpOVOU WNOiPaATOG/WPAG TNG NUEPAS
: ZUpBoAo e1doTT0INONG

1 ZUpBoAO KAEIBWHATOG TTARKTPWY

: ZUPBOAO OIK. YNOiPaTOG PE AVEUIOTAPA

A T0pBOAO aTHOU XaunAou emiTTESOU *

/,f]?\‘ 1 Z0pBoAo atpol uwnAou emimrédou *

ﬁ : SUPBOAO BEPUOPETPOU KpéaTog *

* Ala@épel avaAoya PE TO HOVTEAO TOU TTPOIOVTOG.
Mrropei va pn diatiBetal oTo dikd oag TTPoidv.

Medio évdei§ng Beppokpaoiog :

P : Z0ppolo ynoiparog

°C : ZopBoho Beppokpaaiag

i 1 ZUpBoAo eowTePIKAG BEpUOKpaTiag poupvou

ﬁm : ZUpBolo Taxeiag BEppavang (evioxupévng B€p-
pavong)

: ZUpBoAo KAEIBwPaTOG TTOPTAG *

* Alo@épel avaAoya PE TO HOVTEAO TOU TTPOIOVTOG.
Mrropei va pn diatiBetal gTo dikd oag TTPoidv.

3.3 Tpotrol AsiTtoupyiag Tou @oup-
vou

>TOV TTiVaKa AEITOUPYIWV EPgavifovtal ol
TPOTTOI AEITOUPYIOG TOU POUPVOU 0OG Ka-
BWG Kal oI avWTATES KAl KOTWTATEG BEPO-
KPOOIEG TTOU UTTOPEITE va pUBUICETE yia au-
TOUG. H oeipd Twv TPOTTWV AIToupyiag TTou
ava@épovTal dw UTTopEi va dlapépel aTTd
N d10pPUBUICN OTO TTPOIOV TTOU KOTEXETE.

ZopBolo . . |Neproxn Bep-
AgiToup- Ezplvpmpn Aeiroupyi Hokpagiag Mepiypagn kai xprion
yiag (°C)
O poupvog dev Beppaivetal. Asiroupyei pOVO 0 AVEUIOTAPAG
(oTo Tricw ToiXwHA). Ta KaATEWUyPEva TPOPIUA aTTOWUXOVTal
AgiToupyia Pe avePIoTA- R ATMa o€ BepPoKpaTia dWHATIOU, EVW TO HAYEIPEPEVO @aynTO
0 pa Kkpuwvel. O xp6vog TTOU ATTAITEITAl YIQ TNV aTTOYUEN EVOG
OAOKANPOU KoppaTioU KPEATOG ival HEYOAUTEPOG TTAPA yia @a-
yNnTa o€ YEPIDES.
Nave Kal K&Tw avTi- To @aynTé feaTaiveTal amd Tavw Kal KATw TauToxpova. KataA-
40-280 AnAo yia KEIK, apTOOKEUAONATA 1 KEIK KAl HOYEIPEUTA OE @OP-
oTaon
— peG wnaipatog. To payeipepa yiveral pe éva povo Sioko.
Kémw avTioTao 40-220 Mévo n kdtw avtioTaon gival avappévn. Agiroupyia KaTadAAnAn
n yla @aynTa TTou Xpeiagovtal podiopa oTo KATW HEPOG.
— . . . O Bepudg aépag TTou Beppaivetal aTré TNV TTAVW Kal TNV KATW
me/nav’w avrioTaon avTioTaon KATavéPETal OpoIdUOPPa Kal Ypriyopa o€ 6Ao Tov
Je utroBonenaon avepi- 40-280 . . . A . .
oTPa @OUPVO WE TOV aveIoTApa. To Jayeipepa yiveTal he éva povo
—— TOWi.
O Bepudg aépag TTou Bepuaivetal aTré TNV AVTIOTACT AVEUIOTH-
® Oepp6e atpac 40-280 PO KATAVEPETAI OJOIGUOPPA KAl YPAYOopa o€ OAO TOV GoUPVO UE

TOV aveUIOTAPA. AgiToupyia KATAAANAN yIa JayEipeUa PE TrEPIo-
06TEPA aTTO €va TOWIA OE DIGPOPETIKG ETTITTEDA.
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la va e§0IKOVOUAOETE EVEPYEIQ, PUTTOPEITE VO XPNOIMOTIOINCETE
QuTAV TN AgIToupyia avTi va XpnoIUOTIOIETE TO “Oepuog aépag”
otnv mepioxn 160-220°C. AAAG; 0 xpdvog payeipéuatog Ba ei-
vai Aiyo geyaAUTtepog. H xprian autig Tng Acitoupyiag etregnyei-
Tal aTNV evOTNTA PE TITAO «/\eITOoupyia povadag eAEyxou goup-
Vou».

A&itoupyoUv n KATW avTioTaon Kal N avtioTaon aveuioTApaA.
Aermoupyia Kat@AANAN yia payeipepa TiTtoag.

Aeiroupyouv n TTavw avTioTaon, n KATw avtioTaon Kai n avti-
oTaon aveploTipa. Kabe TrAeupd Tou @aynTou Beppaivetal
opoldpop@a Kal ypriyopa. To payeipepa yiverar pe €va pévo Ta-

AeIToupyei T0 PIKPO YKPIA TNV 0po@r| Tou oUpvou. AsiToupyia
KATAAANAN yia WAGIPO OTN OXAPA PIKPWY TTOGOTATWV.

Aeiroupyei T0 peydho YKpIA aTnV 0po®r) Tou @oupvou. AgiToup-
yia KAaTGAANAN yia WAGIPO OTn OXAPa HEYGAWY TTOCOTATWV.

O Bepudg aépag mou BeppaiveTal aTrd TO PHEYAAO YKPIA KATO-
VEPETQI YPiYOpa OTOV QOUPVO UE TOV AVEUIOTAPA. AEIToupyia
KATAAANAN yia YAGIPO OTn OXAPa HEYGAWY TTOCOTATWY.

XpnoiyoTtroigital yia va diatnpei To @aynTo yia TTOAAR wpa o€
Beppokpaacia TTou Ba eival EToIpo yia oepRipiIoua.

XpnoiyoTroigital yia wioipo ywuiol. H Beppokpacia kal o
XPOVOG TTOU £XOUV TTPOPPUBUICTET dev uTTOPOUV VO aAAGEOoUV.

® Oik. Béppavon pe ave- 160-220
MIoTAPQ
@ Aerroupyia Mitoag 40-280
® Aeimoupyia "3D" 40-280
— Wi,
w
XapnAd ykpiA 40-280
wWwWwW
AuvaTtd yKpIA 40-280
WW )
Auvatd yKpIA pe utro- 40-280
Bor®non avepiothpa
222 Alatripnon BeppdTNTag 40-100
Q Aermoupyia wwpiou -
J/ Evepyotroinon mpdoBe- }
o o o NG Aeitoupyiag

XPNOIYOTIOIEITAl YIO TNV EVEPYOTTOINGN AEITOUPYIWV TTOU BEV EU-
@aviovtal oTnV apxr oTnv 006vn eVOEILEWV AEITOUPYIWV.

3.4 Aeooudp TOU TTPOIOVTOG

Kavoviko Tayi
XpPNOIYOTIOIEITAI YIQ TTITEG, KATEWUYHEVA

Ymépyouv didgopa atecoudp YEoa OTO
TTPOIOV 0aG. TNV evOTNTA AUTHA UTTAPXEI N
TEPIYPAPA TWV ageaoudp Kal N TTEPIypa®n
NG OWOTAG XProng Toug. Ta TTapexoueva
ageaoudp dlapépouv avaloya Pe TO Yo-
VTEAO TOU TTPOIGVTOG. 2TO TTPOIOV 0OG UTTO-
pei va unv gival diabéaiua 6Aa Ta ageooudp
TTOU TTEPIYPA@OVTAl OTO EYXEIPIOIO XPARoNG.

Ta Tayid péoa oo TTPOIdV PTTOpPEl

@ va TTapapop@wloulv atrd TNV £TTi-
Opaan Tng Beppokpaaiag. Autd dev
£xel emidpaan otn AeIroupyikOTNTA.
H Trapapdpewaon madel va eueavi-
CeTal OTAV KPUWOEI TO TAW.

TPOPINA Kal YACIUO PHEYAAWY PEPIBWV.

BaBu Tayi

XpnoiyoTrolgiTal yia TTiTEG, WHOIPNO HEYAAWYV
HePIdwyV, @aynTod pe TTOAAG uypd n yia TN
OUAAOYT TwV UypPOV KaTd TO YACIKO OTN
oxapa.
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ZUpHdATIVN oXdpa

XpnoiyoTrolgital yia YACIUO ) TOTTOBETNON
TPOYIUWYV YIa YACIUO O€ Tawi, 0Tn oxdpa
Kal yla payoU oTo €mOUNNTS PAYI.

g MOVTEAO pE CUPMATIVA pA@ia:

g MOVTEAO XWpPig oUupudTIVO pA@Iia:

3.5 Xprpon agecoudp TpoidvTog
Pdagia payeipéparog

Ymépyouv 5 B£0€IG pagIwy GTOV XWEO Ho-
yeipéparog. Mropeite va deite Tn o€Ipd TwWV
PaPIWYV Kal atrd Toug apiBuoldg aTo PTTPO-
OTIVO TTAQiCI0 TOU oUpVOoU.

Ze MOVTEAO pE CUPMATIVA pA@ia:

~N

=N who

>

e MOVTEAO XWpPig oupudTIVO pA@Iia:

= NwWwpkro

|
—
=~
\

W

ToTmroB£TnoNn TNG CUPMATIVNG OXApa
TAVW OTA PAPIA MAYEIPEPATOG

g MOVTEAQ PE CUPUATIVO pA@Ia:

Eival kpioung onuaoiag va TommobeTeiTe
OwaoTdA TN oUPUATIVN oXdpa TTdvw OTa CUp-
HaTIVO TTAEUPIKG pa@ia. OTav TOTTOBETEITE
TN CUPMATIVN OXAPa TTAVW OTO ETIOUPNTO
PA®1, TO AVOIKTO THAUG TTPETTEI VA gival OTO
MTTPOCTIVO PEPOG. MNa KaAUTEPO Payeipeua,
N CUPMATIVN OXApa TTPETTEN va aopaAileTal
OTO OTOTT TOU CUPUATIVOU pa@iou. Agv
TIPETTEI VO TTEPVAEI TTAVW ATTO TO OTOTT KAl
Va EPXETAI OE ETTAQPN KE TO TTIOW ToiXwHaA
TOU @OUpPVOU.

Xg JOVTEAO XWPiG CUPHATIVO pd@ia:
Eival kpioiung onuaciag va TommobeTeiTe
OwaoTd TN oUpUdATIvn oXdpa TTdvw oTa
TIAEUPIKA pagia. H cupudtivn oxdpa €xel
Hovo pia kareuBuvon ToTToBETNoNG TTAVW
aT1o pdol. Otav ToTToBETEITE TN CUPUATIVN
oxapa Tavw oTo mMOUPNTO PAYI, TO AVOI-
KTO TUAUO TTPETTEI VA €ival OTO UTTPOCTIVO
MEPOG.

Totmro8éTnon Tou TAWIOU TTAVW OTA
PAPIO HAYEIPEMATOG

g MOVTEAO UE CUPUATIVO pA@Ia:

Eivai etriong kaipiag onuaciag va tomoBe-
TeITE OWOTA TA TOYWIA TTAVW OTA CUPUATIVO
TAEUPIKG pa@ia. OTav ToTroBETEITE TO TAWI
TTAvWw OTO €MOUUNTO PAPI, N TTAEUPE TOU
TToU €x€l OXEOIOOTEI yIa va TO KPATATE
TIPETTEI VA €ival OTO PTTPOOTIVO PEPOG. MNa
KAAUTEPO PayeipePa, TO TaWi TTPETTEI va
ao@aAileTal Ye TNV EYKOTTH) OTOTT TTAVW OTO
OUPUATIVO pa@I. Agv TTPETTEI VO TTEPVAEI
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TTAVW aTTO TNV EYKOTTH OTOTT KOl VO £PXETAl
O€ ETTOQPN ME TO TTIOW TOIXWHO TOU PoUp-
vou.

Ze JovTEAQ XwpPig CUPHATIVO pa@ia:
Eivai eTriong kaipiag onuaaciag va TotroBe-
TEITE CWOTA T TAWIA TTAVW OTA TTAEUPIKG
pa@ia. To Tawi éxel uOvo Wia Kateubuvaon
TOoTT00£TNONG TTAVW OTO PAYl. OTAV TOTTO-
Beteite TO TOWI TTAVW OTO £MOUPNTO PAYI, N
TTAEUPA TOU TTOU £X€I OXEDIAOTEI I va TO
KPaTATE TTPETTEI VA EiVal GTO UTTPOCTIVO
MEPOG.

AgiToupyia OTOTT TNG CUPUATIVNG
oxapag

YTmdpxel Jia Asitoupyia oToTT yia va euTTodi-
Ce1 TN GUPPATIVN OXAPa va YEPVEL EEw aTTO
TO GUPUATIVO pd@l. Mg auTr) Tn AeiIToupyia
MTTOPEITE VO BYAAETE £EW TO PAYNTO ME €U-
KoAia kal ac@dAeia. Otav agaipeite T oup-
MATIVN OXAPa, PTTOPEITE Va TNV TPARAgETE
TTPOG TA EUTTPOG EWG OTOU POACEI TO GTOTT.
Mpétrel va TTepdoeTe QUTO TO ONUEIo yia
TAAPN agaipeon.

Zg JOVTEAQ XWPiIG CUPHATIVO pAd@la:

AgiToupyia oTOTT TOWIOU - € HOVTEA PE
OUPMATIVO pA@IA

YTdpxel €miong hia AEIToupyia GTOTT yia va
€UTTOdICEI TO TAWI Va yéPVEl £Ew aTTO TO
oupudTivo pagl. OTav agalpeite To TaWi,
eAeuBepWOTE TO ATTO TNV TTIOW EYKOTTA
OTOTT KaI TPAPAETE TO TTPOG TO PEPOG 0AG
£wG OTOU POACEI OTNV UTTPOCTIVH TTAEUPA.
MpéTmel va TTEPATETE QUTH TNV EYKOTTI) OTOTT
yla TTAfpn agaipeon.

ZwoTH TOTTOB£TNON TNG CUPHATIVNG
oXAPAg KAl TOU TaWIoU TTAVw OTIG THAE-
OKOTTIKEG PAYEG-ZE HOVTEAD ME OCUPUATI-
va pa@ia Kol TNAEOKOTTIKA JOVTEAQ

Xdpn OTIG TNAECKOTTIKEG PAYEG, TA TOWIA 1 N
OUPUATIVI OXAPa JTTOPOUYV Va TOTTOBETOU-
VTaIl Kal va agpaipouvTal eUKoAa. OTtav xpn-
OIUOTTOIEITE TOWIA KOI CUPHUATIVEG OXAPEG PE
TNV TNAECKOTTIKY pdya, TTPETTEI VA QPOVTICE-
TE WOTE Ol TTEIPOI GTO PTTPOCTIVO KAl OTO TTi-
OWw PEPOG OTIG TNAECKOTTIKEG PAYEG, VO OTN-
piCovTal OTa GKPA TNG OXAPAG KAl TOU Ta-
Wiou (6TTwg deixvel n eikéva).
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3.6 Texvikég Mpodiaypagég

[evikég TTpOdIaYPAPEG

E€wrepikég dlaoTAOEIG TTPOiOVTOG (UWog/ TTAGTOG/ BAB0G)
(mm) 595 /594 /567

AlaoTdoeig eykardataong Tou poUpvou (Uwog/ TTAdTog/

BaBog) (mm) 590-600 /560 /min. 550

Tdon /ouxvotnta 220-240V ~; 50 Hz

T’unog KG)\U)@IO'U Kal 6|chop'r_1’Trou XpnaigoTtrolovvTal / Ko- eAGy. HOSVV-FG 3 x 1,5 mm2
TAAANAQ yia Xprion oTo TTPoidV

>uvoAIkA katavaAwan evépyeiag (kW) 3,3

TOT0G POUpVOU DoUpvog TTOANATIAWY AEITOUpYIWV

Baaikd: O1 TTANpo@opieg OXETIKG PE TNV EVEPYEIOKN OPAVAT NAEKTPIKWY OIKIOKWY QOUpVWY TTapéxXovTal CUPpuva
pe 1o TPoTUTTO EN 60350-1 / IEC 60350-1. O1 Tiég TrpoodiopifovTal oTig Aeitoupyieg Mavw kar KATw avtiotaon A
(av uttdpxel) Kdtw/médvw avtiotaon ye uttoBornaon avepioTpa Ye TO TUTTOTTOINPEVO QOPTIO.

H kAdon evepyelakAg amédoong TTpoadiopideTal CUPPWVA PE TNV TTIO KATW TTPOTEPAIOTNTA avaAoya av ol avTioTol-
XEG AeImoupyieg uttdpyouv oTo TTPoidv . 1-OIk. Béppavon pe avepioTApa , 2-Oepudg aépag , 3-XapnAod ykpIA pe
utroporénon avepioTtipa , 4-MNavw kal kKaTw avrioTacn.

O1 TeXVIKEG TTPOdIAYPAPEG UTTOPET va TPOTTOTTOINBOUV XWwpig TTponyoUuevn €I00TTOI-
@ non, yla okotroug BeATiwONG TNG TTOIGTNTAG TOU TTPOIOVTOG.

O1 eIkOvEG OTO TTAPOV EYXEIPIOIO Eival EVOEIKTIKEG KOI UTTOPET VO PNV AVTIOTOIXOUV
@ AKPIBWG OTO TTPOIdV 00G.

ONG TTou TO GUVOSEUOUV £X0UV ATTOKTNOEI € EPYOOTNPIOKEG TUVONKEG CUUNPWVA HE
Ta OXETIKG TTPATUTTA. AvAAoya PE TIG OUVONKeG AeiToupyiag kail TTEPIBAGAAOVTOG TOU
TTPOIOVTOG, Ol TIUEG QUTEG PTTOPET va dla@EPouy.

@ O1 TIYEG TTOU AVA@EPOVTAI OTIG ETIKETEG TOU TTPOIOVTOG ] 0€ AAANG EVTUTTO TEKUNPIW-
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4 MpwTtn XpAon

Mpiv apxioeTe va XpNOIYOTIOIEITE TO TTPOIOV,
OUVIOTATAI VA KAVETE TA £ENG TTOU AvVAPEPO-
VTal QVTIOTOIXO OTIG EVOTNTEG TTOU OKOAOU-
Bouv.

4.1 MpwTtn pUBHION XPOVODIAKOTITN

MavTa puBpilete TNV WpPA TNG
@ NUEPAG OTOV GOUPVO OAG TIPIV TOV
xpnoiyotroinoete. Opiopéva Po-
VTEND pOUPVOU BEV PTTOPOUV VO A€l-
TOoupynoouv av dev pubuioeTe TNV

WPA TNG NHEPOG.

1. Otav o @oupvog gival armevepyoTToin-
pévog (6Tav aTnv 08dvn evoEiEewy gu-
QavigeTal n TPEXOUCA WPA), TTATACTE TO
TARKTPO aeng (O yia TrepitTrou 3 deuTe-
POAETTTA VIO VO EVEPYOTTOINCETE TO [E-
vou puBuicewv.

= 2Tnv 08dvn evdeigewv apxicel pia
avtioTpon pérpnon 3-2-1. Otav
TEAEIWOEI N AvTioTPOPN PETPNON,
EVEPYOTTOIEITAI TO PEVOU pubuioe-
wv.

4 |8
\ S
AN oC @

2. EvepyotroioTe 1o edio xpovodIakOTITN
méCovTag pia popd TO TTEPIOTPOPIKO
KOUWTTI XEIPIGPOU TOU @oUpvou A TTa-
TWVTAG pia opda To TTANKTPO PG (O.

= 21NV 084évn xpovodiakoTrTn/ didp-

Kelog avaBooBrvouv 1o edio Tou
XPOVOJIAKOTITN KAl TO GUUBOAO 2.

L8
o 1371
UL

— Wil

3. PuBpioTe TNV TpEXouca wpa yupifovTag
TO TTEPIOTPOPIKO KOUWTTI XEIPIGHOU TOU
@oUpvou TTPOG Ta deCIG/apIoTEP Kal
EVEPYOTTOINOTE TO TTEDIO TWV AETTTWOV
MECOVTAG Mia @opd TO TTEPIOTPOPIKO
KOUWTTI XEIPIOUOU TOU @oUpVvou 1 TTa-
TWVTAG Wia @opd To TTANKTPO aPrg (.

= Z1nv 08dvn xpovodiakoTrTn/ didp-
KeIog avaBoafrivouv 1o TTedio Twv
AETITWV Kal TO GUPROAO $8%.

4. PuBpioTe Tov apiBud AeTrTwv yupiovtag
TO TTEPIOTPOPIKO KOUUTTI XEIPIOUOU TOU
@oupvou TTpog Ta deid/apioTepd. ETmi-
BeBaiwaTe TN pUBPION TTIECOVTAG pia QO-
P4 TO TTEPICTPOPIKO KOUUTTI XEIPIGHOU
TOU QOUPVOU 1} TTATWVTAG Pia @opd TO
TARKTPO aPrG (O.

= H 1péxouca wpa éxel pUBUIOTEI Kal
10 0UMBOAO §8; ival oTaBepd avap-
Mévo.

Av dgv TTpaypaToTToINBEl N TTPWTN

@ pUBUION TOU XPOVODBIaKATITN, N
TpEXOUOO WPa apxicel atrd TNV wpa
TToU puBpioTnke oTn diadikagia Tra-
paywyng. Mtropeite va aANGgeTe TN
pPUBJIoN TNG TPEXOUOOG WPAG ap-
yoOTEPA OTTWG TTEPIYPAPETAI OTNV
evotnTa "PuBpioeig”.

> € TIEPITITWON TTAPATETAPEVNG BIA-

@ KOTTAG peUpaTog, n pubuion
TPEXOUCAG WPAG OKUPWVETAI.
Mpémer va pubuioTei Eavda.

4.2 Apxik6g Kabapiopog
1. AgaipéoTe OAa Ta UAIKG OUOKEUOTIaG.

2. AgaipéaTe a1t TOV QOUPVO OAa Ta age-
ooudp TTou TTapéxovTal Jadi Je To TTpoi-
ov.
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3. AQNAOTE TO TTPOIOV va AsIToupynaoel yia
30 AeTTTA KAl KATOTTIV OTTEVEPYOTTOINOTE
10. Mg autd Tov TpATTO, KATAAOITTO KAl
aTTOBE0EIG TTOU PTTOPE VO €XOUV WEIVEI
oTOV POUPVO KATA TNV TTAPAYwWYr TOU
KaiyovTal kal kaBapifovTai.

4. Otav XpNnOIYOTIOIEITE TO TTPOIOV, ETTIAEYE-
TE TNV UYPNASTEPN BepuoKpaaia Kal Tov
TPOTTO AgITOUpYiag OTTOU AEIToupyouv
OAeg o1 avTIoTACEIG GTO TTPOIGV. BAéTTE
"TpoTTol AsiToupyiag Tou poupvou
[» 62]". ZTnV evéTNTO TTOU AKOAOUBEI
MTTOPEITE va HABETE TTWG VA XPNOIUO-
TTOIEITE TOV QOUPVO.

5. TMepIPEVETE VO KPUWOEI O YOUPVOG.

6. ZKouTTIOTE TIG ETTIPAVEIEG TOU TTPOIOVTOG
ME €va eAa@pda uypo TTavi A o@ouyydpl
KQl OTEYVWOTE PE Eva GAAO TTaVi.

5 XpRon Tou @oupvou

Mpiv XpNOIMOTIOINCETE TA a§ecOUdpP:
KabapioTe Ta afeooudp TTou agaipéoare
aTtro Tov GoUpvo Pe SIGAUUA ATTOPPUTTAVTI-
KOU O€ vePO Kal €va JaAakd apouyydpl Ka-
Bapiopou.

EMIZHMANZH: Opiouéva atroppuTTavTIKA
1 KaBaPIOTIKA UTTOPOUV Va TTPOEEVHIOOUV
{nuIa otnv em@dveia. Mn XpnoIUOTTOIEITE
yIQ TOV KaBapIoUO aTTOPPUTTAVTIKA 1
OKOVEG/KPEPES KaBapIouoU TTou Xapdlouv,
Il OTTOIOBNTIOTE AIXUNPEA QVTIKEIUEVA.
EMIZHMANZH: Kard tnv TpwTn Xpron,
UTTOPEI va TTapdyEeTal ATHOG Kal OouA yia
OPKETEG WPEG. AUTO gival QuaIoAoyIKS Kal
atrAd xpeiddetal KaAd agpIGUd yia TNV OTTo-
MAKpUVAT TOUG. ATTOQEUYETE TNV aTTEUBEiag
€I0TTVOI TOU KATTVOU KOl TwV OCUWYV TTOU
oxnuaTidovTal.

5.1 Tevikég TTANPOPOPIES yia TN
XPARON TOU QoUpvou

Avepiotipag pugng ( Alagpépel avaloya
HE TO povTéAo Tou TTpoidvTog. MiTopEi va
un Siati@eTan oTO B1KO CAG TTPOIOV. )

To Trpoidv oag dIabETel aveIoTPa YUENg.
O avepIoTAPag YuEng evepyoTrolEiTal QuU-
Tépara étav xpeladeral, Kal WUxel Kal To
MTTPOCTIVO PHEPOG TOU POUPVOU Kal TO ETTI-
TTAO EVTOIXIOMOU. ATTEVEPYOTTOIEITAI QUTOMA-
T 6TAV OAOKANPwWOEi n diadikaoia Yugng.
ATTO TNV TTOPTA TOU POUPVOU EEEPKETAI KOU-
160G a€Pag. Mnv KaAUTITETE QUTA TA AVOiyua-
TA AEPIOUOU PE OTIONTTOTE. AIOPOPETIKA, O
@oUpvog ptTopei va utrepBeppavBei. O ave-
MIOTAPAG WUENG ouvexilel va AeIToupyei Ka-

TA TN AgIToupyia Tou @oUpvVou Kal apou
aTTEVEPYOTTOINBEI 0 POUPVOG (TTEPITTOU YIa
20-30 AeTTd). Av payelpeUeTe PE TTPOYPO-
MATIONO TOU XPOVOJIOKOTITN TOU poUpvou,
070 TEAOG TOU YNOiUATOG O AVENIOTHPAG
WUENG atrevepyoTTOIEiTAI PE OAEG TIG A€l
Toupyieg. O XpOvog AcIToupyiag Tou avepl-
oThpa Yuéng dev utTopEi va pubuIoTei atrd
Tov XpnoTtn. EvepyoTroicital Kal atrevepyo-
Troigital autépaTa. Autd dev gival opAApa.
DPwTICU6G TOU POoUpPVOU

O @wTIop6G ToUu PoUpvou avafel 6Tav apyi-
el TO WNOIPO OTOV POUPVO. X€ OPIOHEVA
HOVTEAQ, O QWTIONOG TTAPANEVEI AVAUPEVOG
KOTA TO YAOIPO, eV 0 AAAa povTéAa OBA-
VEl JETE aTTO KATTOIO XPOVO.

5.2 Asgitoupyia Tng Movdadag EAéyxou ®oupvou

[evikég TPOEISOTTOINCEIG YIO T HOVADSA

eAéyxou @ouUpvou

* O péyioToG XpOVOG TTOU PTTOPE va puBuI-
oTtei yia Tn diadikaoia ynaoipartog ivai
5:59 wpeg. £1n Aeiroupyia diatrpnong
BeppdTNTAG, AUTOGS 0 XPOVOG eival 23:59
WPEG. € TTEPITITWON SIOKOTTAG PEUNATOG,
OKUPWVOVTaI TO TTPOKOB0PIGHEVO WHOIUO
Kal n didpKela Ynoiparog.

* EvW TTpaypaToTTOIEITE OTTOIEOBNTTOTE
pubuioeig, oTnv 086vn evdeigewy Ba ava-
BooBrivouv Ta oxeTik@ aUuBoAa. Eivai
ATTaAPaiTNTO VO aTTOONKEUCETE TIG PUBUI-
O€IG TTOU KAVATE, EITE TTATWVTAG TO OXETI-
KO TTAAKTPO ARG oTNV TTEPIYPAPH A TTEPI-
pévovTag yia €va GUVTOHO XPOVIKO
didoTnua.

* Av éxel puBuioTei xpdvog ynaoipatog otav
gekiva 10 WAOIYo, oTnv 006vn evdeitewy
eMPaviCeTal O UTTOAEITTOPEVOG XPOVOG.
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* Av n pUBuion Taxeiag TTPoBEpuavong £xel
evepyoTToindei oTn povada eAéyyou TnG
OUOKEUAG 0ag, eupavifetal otnv 08évn
evdeiCewv To oUPPoAo A dTav apxileTe TO

WAOIUO Kal 0 @oUpvog BAvel ypriyopa
oTn Bepuokpaacia TTou pubuicarte yia To
wnAoipo. MNa mn puBuion Taxeiag TpobEp-
pavong, avatpégte o1o TUARUa "PuBpi-
oeig".
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1 TMAAKTpO on/off

3 TMepIioTPOPIKO KOUUTTI XEIPIOKOU TOU
@oupvou

5 Medio évdeigng Bepuokpaaciag

7 TIAAKTPO €vapgng/SIaKOTTAG Ynaiua-

TOG
9 MMedio €vdeigng xpovodiakdTTn/didip-
KEIaG
QB o 7
o 2
O Yoooo s 2
—— — Pl
i & [T ) &)
AL > g
MAARKTPQ :

€O : MAAKTPO WPAG Kal PUBLITEWY
°C : NMAAkTpo pUBUICNG BeppOKpaTiag
@' : MIAAKTPO KAEIBWHATOG TIARKTPWY

Q : MARAKTpO €1d0TTOINONG

DIl MARkTPO évapEnc/BIaKOTIAS YNGIHATOG

Medio évdei§ng xpovodiakoTrTn/SIApPKEING :

1 ZUPBOAO XpOVOU WNOiPaToG/Wpag TNG NUEPAG
: ZUpBoAo e1doTToiNONG

: ZUpBoAo pubpicewv

1 ZUPBoAO KAEIBWHATOG TTARKTPWY

: ZUpBoAo OIK. YnoiuaTog Je aveuioTApa

P& DO

2 086vn Asitoupyiwv
4 TIAAKTPO pUBUIoNG BepuoKpaaciag

6 TMAAKTPO KAEIBWUOTOG TTAAKTPWYV
8 TMAAkTpo €1d0TTOINGNG

10 TAAKTPO WpPag Kal pubuicewv

A Z0pBolo atpou xapnAou emTTESOU *
4N T0pBoAO aTHoU uYnAoU ETTITESOU *
?’ : ZUpBoAo BeppopéTpou KpéaTtog *

Ala@épel avaloya Pe TO HOVTEAO TOU TTPOIOVTOG.
Mrropei va pn diatiBetal aTo dikd oag TTPoIdV.
MNedio évdeIgng Beppokpaciag :
: 20pBolo ynaipatog
: ZUpBoAo Beppokpaaiag

1 ZUpBoAo eowTEPIKAG BepHOKpPaTiag poUpvou

23V

: Z0pBolo Taxeiag BEppavang (evioxupévng B€p-
pavong)

: Z0pBoAo KAEIBWpATOG TTOPTAC *

* Alagéper av@Aoya Pe TO HOVTEAO TOU TTPOIOVTOG.
Mrropei va pn diatiBeTal aTo dikd oag TTPoIdV.

EvepyoTtroinon Tou golUpvou
1. EvepyoTroinoTe ToV QOUPVO TTATWVTAG
10 TAAKTPO aeng D .
= A@ou gvepyoTroinBei o poupvog, aTnv
0086vn evoeigewv ep@avifeTal o TTPWTOG
TpOTTOG Acitoupyiag. OTav n 08dévn ev-
Ocigewv PpiokeTal o€ auTh TNV KATAOTA-
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on, JTTOPEITE va pubuioeTe TOV TPOTTO
AeiToupyiag, Tn Bepuokpaaia, To xpovo
WnoipaTog kal Tnv €1doTroinon.

Av dev yivel kKatrolia puBuion o€ au-
@ A TNV 006VvnN evdeifewv, 0 PoUPVOG
QATTEVEPYOTTOIEITAI O€ TTEPITTOU 5 Ag-

T KOl oTNV 006vn evdeigewy N
TpEXOUCa WPA.

ATrevepyoTtroinon Tou @oUpvou
ATTEVEPYOTTOINOTE TOV GOUPVO TTATWVTAG TO
TARKTPO aeig (D. TNV 086vn evdeitewv
eP@aviZeTal N TPEXOUCT WPA.

Mn autéparto YRoiuo pe emiloyn Bgppo-
KPOoiag Kal TPOTToU AgITOupyiag Tou
@oupvou

MrTropeiTe va JayeIpEWETE YE U auTOuaTO
éAeyxo (O1kd oag €Aeyxo) Xwpig va pubuioe-
TE TOV XPOVO WNOiuaTog, ETTIAEYOVTOG TN
Beppokpaacia Kal Tov TPOTTO A&IToupyiag
TTOU QVTIOTOIXOUV OTO QayNTO 0OG. 2TIG EI-
KOVEG gu@avifovTtal wg TTapdadelyua o1 pub-
Mioeig Tng Aeiroupyiag "Mavw Kai KATw avTi-
otaon" kai Twv 180 °C.

1. EvepyoTtroimoTe Tov @oUpvo TTaTwVTag
10 TARKTPO aeic D .
2. TMatAoTe TOV TPOTTO AEITOUPYiaG TTOU

B€AETE va evePYOTTOINCOETE GTNV 000vVN
evOEiEEWV AEITOUPYIWV.
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3. Av n Aeimoupyia TTou BEAETE va evepyo-
TTOINOETE OEV Eival AVAUECT OTOUG
TPOTTOUG AgIToupyiag TTou epgavifovtal
TTPWTOI TNV 000VN evdeifewv AgiToup-
YIWV, UTTOPEITE VO EVEPYOTTOINTETE TOUG
TPOTTOUG AsITOUpYiag oTnv KATW oeIpd
TTATWVTAG TO TTANKTPO a@ng "EvepyoTroi-
non mpPocBeTng Acitoupyiag”
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4. v 0Badvn evoeitewv eppavileTal n

TTpoKaBopIouévn BepuoKpaaia yia Tov
TPOTTO A€IToupyiag TTou eTIAéCaTE. Ma va
aAAGEeTe auTh TN Beppokpaaia, TTECTE
Mia @opd TO TTEPICTPOPIKO KOUUTTI XEIPI-
OMoU TOU @OUPVOU 1| TTATHOTE TO TTAR-
kTpo a@n¢ °C Kal yupioTe TO TTEPIOTPOI-
KO KOUMTTi XEIPIOPOU TOU GOUPVOU TTPOG
Ta 0eCIG/apIoTEPA.

= To aUppolo °C avaBooPrivel atnv
£voeIEn Bepuokpaaiag.
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Av aAAGEeTe TOV TPOTTO AgiToupyiag

@ a@oU aAAageTe TNV TTpoKabopI-
ouévn Beppokpaaia yia Tov TPOTTo
AeiToupyiag, oTnv 086vn evdeifewv
Ba eppavioTei n Bepuokpaaia TTou
pubpioare TeAeuTaia opd. QoTdoo,
av n emAgypévn Bepuokpaacia dev
gival evtog Tou eUpoug Beppokpa-
OIWV TOU ETTIAEYUEVOU TPOTTOU A€I-
Toupyiag, EUPaviCeTal N avwTaTn
Bepuokpaaia yia auTtév ToV TPOTTO
Aerroupyiag.

5. EmBeaiwaTe TN pubuiouévn Bepuokpa-

oia TatwvTag 10 TARKTPO aeng °C .

= To oUupolo °C avaBel otoBepd
oTnv évoeign Bepuokpaaciag.
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6. A@ou pubpioeTe Tov TPOTTO AgIToupyiag
Kal TN Beppokpaacia, TTATAOTE TO TTAR-
ktpo agnig Pl yia va EekivioeTe To whoi-

uo.

o [odly s |
o I[71°C
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= O @oupvog oag Ba apxioel va AeiToup-
YEI AUECWG PE TOV ETTIAEYPEVO TPOTTO
AsiToupyiag kai Bepuokpaaia. XTnv £v-
o¢eign Bepuokpaaiag, eugavifovral Ta
oUuBoAa | kai Pp. ZTnv 006vn evoeite-
wv apyicel n y€Tpnon Tou XpoOvou Ynaoi-
patog. Otav n ecwTepikA Beppokpaacia
TOU Qoupvou ¢Bdaoel TN pubuiouévn
Bepuokpaaia, Ba gival avauuévn KGBe
BaBuida Tou cupBoAou | . O polpvog
OEV ATTEVEPYOTTOIEITAI AUTOPATA, ETTEIDN
TO YN QUTOPATO WHOIKO YiVETAI XWPIG
pUBJIoN TOU XPOVOU YNnGiKaTog.
Mpétrel va eAEyXeTE TO WAOIWO Kal va
ATTEVEPYOTTOINOETE TO GOUPVO POVOI
oag. Otav éxel ohokAnpwOEi TO Y oiuo,
marioTe 1o TArKTPO aeng Pl yia va
TEPUATIOETE TO YN OIUO I TTATAOTE TO
mARKTPO aer¢ (D yia va amevepyoTroln-
oeTe TEAEIWG TOV PoUpVO.
YAoipo pe puBuion Tou Xpovou Yynoipa-
TOG:
Mrropeite va puBuicete T0 QoUpvo va arre-
VEPYOTTOIEITAI QUTOPATA OTO TEAOG TOU
XPOVOU Wnaoiuartog mmAEyovTag Tn Bepuo-
Kpaaia Kal Tov TPATTO AgIToupyiag TTou
XpeiaZovTal yia To @aynTd aag Kal pubpico-
VTOG TOV XPOVO WNOiyaTog OTOV XPOVOdIa-
KOTITN. ZTIG EIKOVEG gpPavifovTal wg TTa-
padelypa ol pubpioeig TNG AeiToupyiag
"Mavw ka1 k&Tw avriotaon", Twv 180 °C kai
TOU XPpOVOU YnaiuaTog 45 AETTTWV.

1. EvepyoTroimoTe ToV goUpvo TTATWVTAG
10 TARKTPO aeic D .
2. TMatAoTe TOV TPOTTO AEITOUPYIAG TTOU

BéAeTE Va evePYOTTOINTETE GTNV 006VN
evOEifewV AEITOUPYIWV.
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3. Av n Aermoupyia TTou BéAETE va evepyo-
TroINoETE OEV Eival AVAUETT GTOUG
TPOTTOUG AgITOUpYiag TTou epgavi¢ovtal
TPWTOI TNV 006VN evdEeigewv AsiToup-
YIWV, UTTOPEITE VO EVEPYOTTOINCETE TOUG
TPOTTOUG AgIToupyiag oTnv KATw oEIpd
TTATWVTAG TO TTANKTPO a@r|g "EvepyoTroi-
non TpocBeTNng Asitoupyiag”
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4. Z1nv 0Bdvn evoeifewv eupavileTal n
TTpokabopiopévn Beppokpaacia yia Tov
TPOTTO AgiToupyiag TTou emmAéCarTe. MNa va
aAAGEETE auTr TN BgpPokpaaia, TIETTE
Mia @opd TO TTEPIOTPOQPIKO KOUWTTI XEIPI-
OMOU TOU @OUPVOU 1| TTATHOTE TO TTAR-
kTpo a@rig °C Kal yupioTe To TTEPIOTPOPI-
KO KOUWTTi XEIPIGUOU TOU GOUPVOU TTPOG
Ta &e€ia/apioTepd.

= To oUupoio °C avaBoofrvel oTnv
£vdeIgn Bepuokpaaiag.
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Av aAAGEeTe TOV TPOTTO AsiToupyiag

@ a@oU oAAGEeTE TNV TTpOKaBOPI-
ouévn Bepuokpaacia yia Tov TPOTTO
Aeiroupyiag, otnv 006vn evdeitewv
Ba epavioTei n Beppokpaaia TTou
puBpiocare TeAeuTaia popd. QoT600,
av n emAeypévn Beppokpaaia dev
gival evtdg Tou eUpoug BepuoKkpa-
OlWV TOU ETTIAEYUEVOU TPOTTOU AEl-
Toupyiag, Eu@avifeTal N avwTaTn
Bepuokpaacia yia autdv Tov TPOTTO
AgiToupyiag.

lMNa va TpooapudoETE YPriyopa 1o

@ XPOVO WnoiyaTog, YTTOPEITE Va
EVEPYOTTOINCETE TO XPOVO Wnaoiua-
106 oTa 30 AeTTTA TMECOVTAG TO TTE-
PICTPOPIKO KOUNTTI XEIPIOPOU TOU
@oUpPVOU 1 TTATWVTAG TO TTAAKTPO
apng €9 apol pubuIoTEl 0 TPOTTOG
Aermoupyiog kai n Beppokpaacia, Kai
pTTOpPEiTE Va aAAGEETE TOV XPOVO YU-
piovTag TO TTEPIOTPOPIKO KOUUTT
XEIPIGHOU TOU POUPVOU TTPOG Ta OE-
&ia/apioTepd.

5. EmBeBaiwaoTe TN pubuiouévn BepuoKkpa-
oia Tarwvrag 1o mARKTpo aeris °C .
= To oUupolo °C avaBel oTaBepd
oTtnv £€voeign Bepuokpaaiag.
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6. Mi€aTe pia opd TO TTEPICTPOPIKO KOU-
MTTi XEIPIGHOU TOU GOUPVOU 1| TTATHOTE
ia popd To TTARKTPO aPng (S yia Tov
XPOVO YnaoiyaTog.

= ZTnv 006vn XpovodiakoTTn/ didp-
KEIOG eppavicetal n pubuiopévn Ti-
pn 30 AeTrTwov Kail avaBoofrvel To
auupoAo O.
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7. PuBpioTe Tov xpdvo wnaoipartog yupico-
VTAG TO TTEPIOTPOPIKO KOUUTTI XEIPITUOU
TOU QOoUpPVOU TTPOG Ta deCIG/apIoTEPQ.
EmBeBaiyoTe TN pUBUION TTATWVTAG TO
TAAKTPO g O.
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O xpbdvog ynaiyatog augaveTal pe
BrApaTa 1 AetrTou yia Ta TTpwTa 15
AETTTA, KOl YE BAMATA TV 5 AeTTTWV

META Ta 15 AeTTTd.

8. A@ou puBpioeTe TOoV TPATTO AgiTOUpYiag,
TN BepPokpacia Kal Tov Xpovo Ynaiua-
T0G, TTATAOTE TO TIARKTPO aeng Pl yia
Va EEKIVAOETE TO WOIUO.
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= O @oUpvog oag apxicel va AsiIToup-
Vel AuEOWG PE TOV ETTIAEYUEVO
TPOTTO AEITOUPYIOG Kal TNV ETTIAEY-
pévn Bepuokpaaia Kal oTnv 086vn
evOEigewV eu@avifeTal n avTioTpo-
@n PETPNON TOu XPOVou Ynaiuao-
TOG. 2TnV €évdeIgn Bepuokpaaiag,
gu@aviovtal Ta gUPBoAa | kai P
OT1av n ecwTtepIKr Bepuokpaaia

; IO e
C L » s
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TOU Qoupvou @Bdacel Tn pubul-
ouévn Bepuokpaacia, Ba gival avap-
Mévn K&Be Babpida Tou cuuBoAou

} . OTtav oAokAnpweEei o xpovog
Wnaoigarog mou pubuioTnke, oTnNV
évdeign Beppokpaaiag epgavigeral
TO Keipevo "TéAog", o xpovodia-
KOTITNG TTapdyel pia NXNTIKN €160-
TT0iNON KaI TO YHOIYOo OTaNATA.

9. H nxnmikA €1doT1roinon diapkei yia éva Ae-
76. Av TTatioete 10 TTARKTPO apic Pl
EVW TTOPAYETAI NXNTIKN €100TTOINCN KAl
ep@avicetal To keipevo "TéAog", o poup-
vog e¢akoAouBei va Aeitoupyei €11 adpl-
otov. O poUpvog GRMVEl av TTATACETE TO
mArKTpo aeng (D. Av TTaTAOETE OTTOI0-
ONTTOTE TTANKTPO PG £KTOG aTTd AUTA,
n NXnTikA €160TT0iNON OTANATA.

OIK. Bépuavon JE AVERICTAPA

MNa e€oikovounaon evépyeiag, UTTOPEITE va

XPNOIUOTTOIEITE AUTA TN A&IToupyia avTi TNG

Aeiroupyiag "Oepudg aépag” oTnv TTEPIOXA

Twv 160-220 °C. Opwg 0 Xpovog ynaoiyo-

T0G Ba gival EAa@pd augnuévog.

1. EvepyoTroijoTe ToV QOUPVO TTATWVTAG
10 TARKTPO aeng .

2. MNatAoTe TTapaTeTaPEVA Yia 3 OeUuTEPOAE-
TITQ TOV TPOTTO A&IToupyiag "@epudg
aépag” oTnv 086vn evdeifewv AeiToup-
YIWV.

"1
O OB

= 2Tnv 08dvn evdeigewv apxilel pia
avtioTpopn uérpnon 3-2-1. Otav
TEAEIWOEI N avTioTpoYn WETPNON,
aTnv 064évn xpovodiakoTITn/ didp-
KEIOG eP@avieTal To aUPBOAO ¢
Kl EvEPYOTTOIEITAI N AEITOUpYia
"OIK. Béppavaon Pe avepiaThpa”.

‘1@ A
o [0

o 1] C
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3. Mmopeite va aAGEeTe TN puBuIopévn
Beppokpaacia kal va pubuiceTe To XpOvo
WnoipaTog OTTWG TrEPIYPAPNKE OTA
TTponyouueva TuRuara. Mtropeite 16T
va EeKIVAOETE TO YWHOIUO.

= 271N Aeiroupyia "OIk. Bépuavaon e ave-

HioTApa”, n AduTra Tou @oUupvou avdapel
yIa JIKPOTEPO XPOVIKO didoTnua o€ oU-
YKpPION PE GAAEG AsiToupyieg ynoiparog,
yia AGyoug ££0IKOVOUNONG EVEPYEIQG
KOTA TO YACIUO.

AsgiToupyia ywpiov

O @oupvog oag diabéTel pia Asitoupyia "Aei-

Toupyia ywpioU" n oTroia givai EI8IKG OXeE-

dlaouévn yia TTapackeury Ywpiou. Or pubui-

o€Ig BeppoKkpaaciag Kal XpOvou TnNG AEIToup-

yiag d¢ev gival e@IkTé va aAAGgouv.

ZUOTOTIKG

» 500 g aAeupl

* 15 g ¢axapn

* 10 g payid oTiyung

* 10 g nAiéAaio

* 8 g ahdm

» 300 ml vepd (35 °C)

Mo aAeippa TnG {UPNG
* 2 KouTaAIEG ToQyIoU nAIEAQIO

MpoeTolpacia

1. KookivioTe To aAeUpl yéoa o€ éva Babu
doxeio. MpooBéaTe Tn {axapn OTO AAEU-
pI KAl avOUigeTE Ta MEXPI VO dNUIOUPYT)-
O€TE £VO OMOIOYEVEG PEIVHA.

2. Avoitte pia AakkouBa oTn pgéCn Tou
aAgupioU, TTPOCBECTE TN PayId, TO OAdTI
Kal To nAiI€Aaio. MpooBéaTe TO XAIOPO ve-
p6 oTadiakd, EEKIVWVTAG aTrd TIG TTAEU-
pEG TOu Boxeiou.

3. ZupwoTe TN CUPN PE TO XEPI R O€ OU-
oKeun CupwpaTog yia Trepitrou 10-15 Ae-
TTd.
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4. TupioTe TN UPN, TTOU €XETE CUPWOEI, JE-
PIKEG PE TO XEPI KOI TOTTOBETAOTE TN
uéoa o€ éva doxeio. ATTAwOTE 1 KouTa-
AdkI Tou YAUKoU nAiéAaio TrTévw oTtn uun
Kal KAAUWTE TN PE HEPPBPAvVN TTOU va
EQATITETAI KOAG OTN CUMN.

5. A@ou kaAUweTe Tn CUPN OAG PE PEW-
Bpdvn, KaAUWTE TNV pE Eva TTaxU TTavi
KOl GpACTE TN Va POUCKWOEl O€ Bepo-
Kpogia dwuaTiou.

6. A@ouU @ouckwael yia 60 AeTTTd, BAATE TN
CUuN TTavw oToV TTAYKO Kal OITTAWCTE
TNV 4-5 Qopég yia va agaipebei o aépag
atré péoa TNG. ATTAWOTE 1 KOUTAAGKI TOU
YAUKoU nAi€Aaio TTavw oTn ¢UPnN Kal Ka-
AOWTE TN hE HEPPPAVN TTOU VO EQATTTETAI
KaAd otn ¢uun. ApAoTe Tn CUPN va @ou-
okwaoel yia aAAa 30 AeTTTd o€ BgpPokpa-
oia dwyariou.

7. TomoBetroTe TO TAWi 0TO 30 PAPI TOU
poupvou.

8. EvepyoTtroioTe ToV oUpVo TTATWVTAG
10 TARKTPO aig .

9. EvepyoTroifoTe TOUG TPOTTOUG AEITOUpYi-
ag TNG KATW OEIPAG ayyifovTag TNV €TTI-
Aoyn "Evepyotroinon TTpooBeTnG Acl-
Toupyiag" aTnv 084vn evoeigewv Ael-

TOUPYIWV.
QE\

10.Ayyite TV emAoyn "AciToupyia yw-
pIoU" oTnv 086vn evdeifewv Asitoup-
YIWV.
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11.Z€KIVAOTE TO WNOIPO TTATWVTAG TO TTAR-
ktpo agng Pl

o °Uldd s

c anme
Ccuure 8

12.2710 T€AOG TOU XPOVOU YNnaiuaTog, Ta-
PAYETAI PIa NXNTIKA €100TT0INGN YIa éva
AeTITO. AV TraTrioeTe T TTARKTPO aeng (D
, 0 PoUpvog Ba ofroel. Av TTaTACETE
OTTOIOOATTOTE TTARKTPO AQPrG EKTOG ATTO
auTd, n NXNTIKA €100TT0INGN OTOUATA.

5.3 PuBpioceig

H avtiotpogn pétpnon 3-2-1 euga-

@ viCeTal oTnv 006vn evdeifewv aTa
pevou f oTIG pUBICEIG TTOU TTPETTE
va gevepyoTToloUvTal PE TTOPATETO-
pévo TTaTNUa TTARKTPpWY a@ig. OTtav
OAOKANPpwWOEI N avtioTpopn PETPN-
an, EVEPYOTTOIEITAI TO JEVOU 1 N

pUBuIon avtioToIXO.

EvepyoTtroinon Tou KAeIdwpaTog AR-
KTPpWV

XpnOIUOTToILWVTAG TN AEIToupyia KAEIdWHA-
TOG TTANKTPWYV, UTTOPEITE VO TTPOOTATEWETE
TN povada eAéyxou aTré un e§ouciodoTn-
péveg eTTEURATEIG.

1. MatroTe To TTARKTPO aPng (@) éwg dTou
EMQAVIOTEI OTNV 006V XPOVOBIOKOTITR/
BIGPKEING To aUPPROAO (3.

6] 4 2o
— »l
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= 2Tnv 086vn evoeifewv apxicel pia avTi-
atpoen pérpnon 3-2-1. Otav TeAEIWOEl
n avTioTpo®n PETPNON, EPPAVICETAI TO
oupBoAo & oTnv 086vn xpovodia-
KOTITN/ BIGPKEIAG KAl EVEPYOTTOIEITAI TO
KAgidwpa TTAAKTPpwY. AQou evepyoTTOl-
nOei 10 KAEIdWPA TTANKTPWY, av TTaTn-
B¢i oTT0100ATTOTE TTANKTPO QPG I av
TNECTEI TO TTEPIGTPOPIKO KOUUTTI XEIPI-
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opoU Tou oUpvou, 0 XPOVODBIOKOTITNG
Trapdyel éva nxnTiké arjua Kai avapo-
oBrvel To oUPBoAO (&

© |Hlle o
—

0 i

Otav gival evepyoTroinpéVo To KAEi-
@ dwpa TTANKTPWY, Ta TTARKTPA TNG
povadag eAéyxou dev putropouv va

XpnoiyotroinBouyv. To kAgidwua
TTAAKTPWV dev Ba aKupwBOEi o€ TTe-

piTrTwaon dI0KOTTAG PeUNATOG.

AtrevepyoTtroinon Tou KAeIBwpaTog TAR-
KTPpWV

1. MatoTe 10 TARKTPO aPriS (B £wg dTou
ePaviaTei oTNV 006VN XPOovodIaKOTITH/
didpkelag To aUPBoAO (2.

= 2Tnv 08dvn evdeigewv apxicel pia avti-
oTpo®n pErpnon 3-2-1. Otav TeAeiwoel
n avTioTpo®n PETPNON, TTAUEI VA EPPA-
vigeTal oTnv 006vn XpovodiakOTITh/
didpkelag To oUPPBOAO () KOl ATTEVEPYO-
TTOIEITAI TO KAEIBWHA TTAAKTPWV.
PUBuion Tng e18o1roinong
Mrtropeite €TTiONG VO XpNOIUOTTOINCETE TN
Hovada eAEyXOU TOU TTPOIGVTOG YIa OTTOI0-
OnTTOTE €160TTOINCN ) UTTEVOUUION £KTOG TOU
YnoipaTtog. To poAdi 1dotroinong dev €xel
€MiIOPaACN OTOUG TPOTTOUG AEITOUPYIaG TOU
@OoUpPVoU. XpNOIKOTTOIEITAI JOVO YIa €100-
TToINoEIS. Mo TTapddelypa, YTTOPEITE va Xpn-
OIJOTTOINCETE TO POAGI £160TTOINONG Yia va
0ag €100TTOINCEl VO YUPIOETE TO PAYNTO GTO
@oUpVOo pIa CUYKEKPIPEVN wpa. MOAIG A&l
0 Xpovog TTou pubuicare, o xpovodia-
KOTITNG TTAPAYEI hIa NXNTIKN €1d0TTOINGN.

= 21NV 08évn XpovodiakoTITh/ dIdp-
Kelag apyi¢ouv va avaBoofrvouv
T0 Tedio AeTITWV kai To oUuBoAo A 1Y

o Mnnn-e
LLFUL @ N
\C @

2. Mpwta puBuioTe Ta AeTITA YupilovTag TO

TTEPIOTPOPIKO KOUWTTI XEIPIGHOU TOU
@ouUpvou TTPOog Ta deCIG/apIoTEPE Kal
EVEPYOTTOINOTE TO TTEDIO TOU XPOVODIa-
KOTITN TTATWVTOG Hia Oopda TO TTARKTPO
agrig L.

3. PuBpioTe 10 XpbVO yupifovTag TO TTEPI-

OTPOPIKO KOUNTTI XEIPIOPOU TOU poup-
vou TTpog Ta dedid/apioTepd. MNartroTe

TIGNI TO TTARKTPO a®NG L yia va €TTIRe-
Baiwoete TN pUBUION.

o 0204
——— ‘@ gl
= A

= Z1nv 08dvn xpovodiakoTrTn/ didp-
Kelog, avapel atabepd 10 aUUBOAO
Q ka1 oTnv 086V evdeifewy apxi-
Cel n avTioTpo®n PETPNON TOU
Xpovou €1doTT0inoNG.

4. A@ou €xel oupTTANpWOEi 0 XPOVOG €160-

Troinong, To oUuBoAo L apxilel va ava-
BooBrvel Kal N CUOKEUN EKTTEUTTEI MICK
nxnTikA €1dotroinon.

O péyioTog xpdvog 1d0TT0INONG
@ pTTopEi va gival 23 wpeg Kal 59 Ae-

Td.

Av €xel pubuIOTEl TAUTOXPOVA O
@ XPOVOG €160TT0INONG KAl 0 XPOVOG
Wnaoiparog, otnv 086vn xpovodia-

KOTITN/ BIGPKEIOG EPPAVICETAI O HI-
KPOTEPOG XPOVOG.

1. MNatoTe pia opd 10 TTARKTPO aPrg L
ylo va puBpiceTe Tov Xpdvo €100TT0iN-
ong.
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ATtrevepyoTtroinon Tng g1dotmoinong

1. Z10 TéAOG TOU XpbVOou €180TT0INONG,
aKoUyeTal N €160TT0INCN YIa €va AETTTO.
[a va oTaPaTACETE TNV NXNTIKN €100TTOI-
non, TTATAOTE OTTOIOOATTOTE TTARKTPO
agng.

= H nxnTikn €1do1T0iNON OTOUATA.

Av BEAETE VO OKUPWOETE TNV €150TT0IN-

on:

1. MatoTe pia @opd To TTARKTPO ARG L
yIO ETTAVOPOPA TOU XPOVOU €100TT0IN-
ang.

= Z1nv 08ovn xpovodiakoTrTn/ didp-
KEIOG apyxiel va avaBoofrvel To
auuBoAo L.

2. TupioTe TO TTEPIOTPOPIKO KOUUTTI XEIPI-
opoU Tou oupvou TTPoG Ta deCIG/api-
oTEPA £WG OTOU 0 XPOVOG €160TT0INONG
@Taoel Tnv €voeign "00:00".

PUBpion Tng évraong nxou

Mrtropeite va puBuioeTe TNV £vTaon fxou

oTn ovada eAéyyxou cag. O poupvog

TIPETTEI VA €iVal ATTEVEPYOTTOINUEVOG VI VA

TTPAYUOTOTTOINCETE QUTH T PUBUION.

1. Otav o @oupvog gival aTrevepyoTToin-
Mévog (6Tav aTnv 00dvn evoeiEewy eu-
QavifeTal N TPEXOUCA WPA), TTATACTE TO
TAAKTPO a®n¢ €3 yia Trepitrou 3 deuTe-
POAETITA VIO VA EVEPYOTTOINCETE TO [E-
vou pubuicewv.

= 2Tnv 08dvn evdeiEewv apxilel pia
avtioTpon pérpnon 3-2-1. Otav
TEAEIWOEI N AvTioTPOPN PETPNON,
EVEPYOTTOIEITAI TO PEVOU pubuioe-

WV.

Q
/ —
AN oC

2. TupioTe TO TTEPIOTPOPIKO KOUUTTI XEIPI-
ouoU Tou oUpvou TTPOG Ta deCId/api-
oTeEPA PEXPI VA EPNPAVITTEI TNV 006VN
XPOVOJIOKOTITH/ DIGPKEIAG N EVOEIEN
"b-1" ) "b-2".

@
©) b=
T @

3. EvepyotroijaTe Tn pUBuIon évraong
AXOU TTOTWVTAG Eavd TO TTANKTPO apng
(O n méfovTag Yia opd TO TTEPICTPOPI-
KO KOUWTTI XEIPIGUOU TOU GOUPVOU.

= 21NV 08dvn xpovodiakoTrTn/ didip-
Kelag avaBoaBrivel To aUuBoAo .

Q
— Pl

4. PuBpioTe TNV €mBupnTA évraon rixou
YUpIiCovTag TO TTEPIOTPOPIKO KOUMTTI XEI-
PICPOU TOU QoUpvou TTPOG Ta degid/apl-
aTepd.

5. EmBeBaiwaTte Tn pUBuIon évtaong fXou
TIOTWVTOG EavA To TTARKTPO aPns (O R
méCoVTag pia gopd TO TTEPIOTPOPIKO
KOUWTTi XEIPIGHOU TOU (GOUPVOU.

PUBuIon TNG pwTeIvoTNTOG TNG 086VNGg

Mrtropeite va puBuicete Tn WTEIVOTNTA TNG

086vng TnG povadag eAéyxou. O poUpvog

TIPETTEl VA €IVl ATTEVEPYOTTOINUEVOG YIA VO

TIPAYUOTOTTOINCETE QUTH TN PUBUION.

1. Otav o oUpvog gival ATTEVEPYOTTOIN-
Mévog (6Tav aTnV 006vn evoEifewy €u-
@avifeTal n TPEXOUCa WPEA), TTATHOTE TO
TARKTPO aerg & yia Trepitrou 3 deuTe-
POAETITA YIQ VA EVEPYOTTOINOETE TO HE-
vou puBuicewv.

= 21NV 086vn evoeiewv apxilel pia
avtioTpon pérpnon 3-2-1. Otav
TEAEIWOEI N AvTioTpoPn PETPNON,
EVEPYOTTOIEITAI TO PEVOU pubuioe-
wv.
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2. TupioTe TO TTEPIOTPOPIKO KOUUTTI XEIPI-
ouoU Tou QoUpvou TTPOG Ta deCId/api-
aTeEPA €WG OTOU EPPAVITTEI N EvOEIgn
"d-1", "d-2" f} "d-3" oTnv 086vn xpovo-
d1akoTTh/ S1dipKeIag.

3. EvepyotroijoTe Tn pUBUION QwTEIVOTN-
TOG TTATWVTAG EavA To TIARKTPO agng O
) MECOVTAG i @opd TO TTEPIOTPOPIKO
KOUWTTi XEIPICUOU TOU OUPVOU.
= 21NV 08ovn xpovodiakoTrTn/ didp-
Kelag avaBoafrivel To GUUBOAO §65.

Q
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4. PuBpioTe TNV €mBUPNTA QWTEIVOTNTA
yupifovTag TO TTEPIOTPOPIKO KOUMTT XEI-
PIGUOU TOU GOUpPVOU TTPOG Ta degid/apl-
aTepd.

5. EmMBeBAIOTE TN QWTEIVOTNTA TTOTWVTAG

gava 1o TARKTPO ang (O 1 méovTag

Mia @Opd& TO TTEPIOTPOPIKO KOUMTTI XEIPI-

ouoU Tou Qoupvou.
PUBuion Tng Aeitoupyiag Tayeiag po-
0éppavong (Evioxupévng Bépuavong)
MrtropeiTe va TTpayUaTOTTOINGETE AUTOPATO
WACIUO OTO TTPOIOV PE AsIToupyia Taxeiag
TpoBépuavang. Na 1o oKoTro auTdy,
TIPETTEl VA EVEPYOTTOINCETE TN PUBUION TO-
xeiag mpobépuavang. O eoUupvog TTPETTE
va gival aTTEVEPYOTTOINKEVOG VIO VO TTPAY-
MOTOTTOINCETE QUTH TN PUBUION.

1. Otav o poUpvog ival atrevepyoTToin-
HEVOG (6TaV OTNV 006VN €VOEICEWV Y-
@avifeTal n TpEXoUca WpPa), TTOTACTE TO
TANKTPO arig (O yia Trepitrou 3 deuTe-
POAETTTA VIO VA EVEPYOTTOINOETE TO HE-
vouU puBuicewv.

= 21NV 08évn evoeiewv apxilel pia
avtiotpon pétpnon 3-2-1. Otav
TEAEIWOEI N avTioTpoPn LETPNON,
EVEPYOTTOIEITAI TO PHEVOU pubpioe-
WV.

4 |8
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2. TupioTe TO TTEPIOTPOPIKO KOUUTTI XEIPI-
opou Tou @oUpvou TTPog Ta degia/api-
oTePd £wg OTOU EPPAVIOTEI oTNV 006vNn
evdeifewv 10 GUUPBOAO A kai n évdeign
"OFF" (AtrevepyoTtroinon).

_ &
© [FF &
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3. Evepyotroijiote Tn pUuBuion Taxeiag
TpoBépuavong (Evioxuuévng Bépuav-
ong) TATWVTAG TO TIARKTPO aeng O 1
MECOVTAG Mia @opd TO TTEPIOTPOPIKO
KOUWTTI XEIPICHOU TOU (GOUPVOU.

= 21NV 08évn XpovodiakoTITn/ dIdp-

Kelog avaBoaPrvel To GUPBOAO 5.
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4. 21nv 0Bdvn evdeitewv, aANAgTe TN pUB-
pion "OFF" (AtrevepyoTroinon) o€ pub-
pion "ON" (Evepyotroinon) yupi¢ovrag
TO TTEPIOTPOPIKO KOUWTTI XEIPIGUOU TOU
@oUpvou TTPOG Ta JeCIG/apIoTEPC.

EL/78



5. EmBeBaiwaTe TN puBUIoN TTPoBEPUAv-
ong (evioxuuévng BEpuavong) TTaTwVTag
gavd 1o ARKTPO apng O f mEfovTag
Mia @Opd& TO TTEPIOTPOPIKO KOUMTTI XEIPI-
ouoU Tou QoUpvou.

MTTopEiTE VO OTTEVEPYOTTOINCETE TN

@ puBuIon Tayeiag TTpoBEépuavong Ye
Tnv idia diadikaoia. Me Tn puBpion
"OFF" (AttevepyoTroinon) PTTopeite
VO AKUPWOETE TN pUBUICN TaxEiag
TTpoBépuavang.

AAANayR TNG TPEXOUOCOAG WPAG
Mo va aAAGEETE TNV TPEXOUOO WP TTOU E€i-
xaTe AN pubuioer:

1. Otav o @oupvog cival aTrevepyoTToin-
Mévog (6Tav aTnv 00dvn evoeitewyv eu-
QavifeTal N TPEXOUCA WPA), TTOTACTE TO
TAAKTPO a@ng €O yia Trepitou 3 deuTe-
POAETITA VIO VA EVEPYOTTOINCETE TO [E-
vou pubuicewv.

= 2Tnv 08dvn evdeiEewv apxilel pia
avtioTpon pérpnon 3-2-1. Otav
TEAEIWOEI N AvTioTpOPN PETPNON,
EVEPYOTTOIEITAI TO PEVOU pubuioe-
WV.

4 |8
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2. Evepyotroifote 10 edio XpovodIakoTITh
TMECOVTAG Mia @opd TO TTEPIOTPOPIKO
KOUWTTI XEIPIOCUOU TOU @oUpvou 1 TTa-
TWVTAG Wia @opd To TTANKTPO aPrg (.

= Z1nv 08dvn xpovodiakoTrTn/ didp-
Kelag avapBoaBrvouv 1o Tredio Tou
XPOVOJIOKOTITN Kl TO GUUBOAO 325

L8
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3. PubBuioTe TNV TpéXOUCa wpa yupifovTag
TO TTEPIOTPOPIKO KOUWUTTI XEIPIOUOU TOU
@oUpvou TTPOG Ta deCIG/apIoTEPA Kal
EVEPYOTTOINOTE TO TTEDIO TWV AETTTWOV
ECOVTAG pia @Oopd TO TTEPIOTPOPIKO
KOUWTTi XEIPIGHOU TOU QOUPVOU 1| TTa-
TWVTAG Wia @opd TO TTARKTPO aPng (.

= 21NV 08évn XpovodiakoTITh/ dIdp-

Kelag avaBoaoBrivouv 1o TTEdI0 TwV
AETITWV Kal TO GUUBOAO §85.

4. PuBpioTe Tov apiBud AeTrtwv yupiovtag
TO TTEPIOTPOPIKO KOUWTTI XEIPIOUOU TOU
@oupvou TTpog Ta dedid/apioTepd. Emi-
BeBaiaTe TN pUBPION TTECOVTAG pia QO-
P4 TO TTEPICTPOPIKO KOUUTTI XEIPIOHOU
TOU QOUPVOU 1 TTATWVTAG Pia @opd TO
TARKTPO aPrg (O.

= H 1péxouca wpa éxel pUBUIOTEI Kal
10 0UMPBOAO §8; €ival oTaBepd avap-
Mévo.

6 Tlevikég TTANpoOQYOpPiEg yIa TO YAOIUO

TNV evOTNTA QUTH UTTOPEITE va BpeiTe TTpa-
KTIKEG OUMBOUAEG yIa TNV TTPOETOIYOTTO KAl
TO PAYEIPEPA TWV GAYNTWYV CAG.

EmmimmAéov, n evotnTa QUTA TTEPIYPAPEI OpI-

ouéva @aynTd TTou doKIudoTnKaV atro Tov

KOTOOKEUAOTH Kal TIG TNIO KATAAANAEG pub-

piogig yia Ta @ayntd autd. Etriong utrodel-
KvUovTal ol KAaTAAANAeg puBpioelg Tou
@oUpvou Kal Ta ageagoudp yia Ta gaynta
auTd.
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6.1 TevikéG TTPOEISOTTOINCEIG OXETI-
KA JE TO YHOIPO GTOV POUPVO

‘OT1av avoiyete TNV TTOPTA TOU YOUPVOU
KaTé TN didpKela A JETA TO YACIUO, PTTO-
pei va Byel KauTdg-CeUaTIoTOG aTUOG. O
ATHOG UTTOPE va KAWE! Ta XEPIA, TO
TPOCoWTTO Kai/f Ta paTia agag. OTav avoi-
YETE TNV TTOGPTA TOU GOUPVOU, Va TTapa-
uéveTe O0€ ATOOTOON ACPAAEIOG.

O €vTovog aTPOG TTOU TTAPAYETAl KATA TO
WACIUO PTTOPEI VO OXNUATIOEI OTAYOVEG
OTTO CUNTTUKVWHEVOUG UdPATHOUG OTIG
E0WTEPIKEG KAl EEWTEPIKEG ETTIPAVEIEG TOU
@oUpVou Kal oTa TTAvVw TUAPOTA TOU ETTi-
TTAOU, Adyw TNG BEPUOKPATIOKNG dlago-
PAG. AuTo gival KavovIKO Kal (UOIOAOYIKO
QAIVOUEVO.

H Bepuokpaacia payeipEPaTog Kai ol TIHEG
XPOvou TTou divovTal yia Ta TPO@IPA JITTo-
pei va diagépouv avaAoya Pe TN GUVTAYN
Kal TNV TToooTtnTa. MNa 1o Adyo auTo, ol TI-
MEG auTEG avagépovTal oav eUPOG TIHWV.
Mavra va a@alpeite Ta un XPNOIUOTTOIoU-
peva agegoudp atd Tov oUpvo TIPIV ap-
xioete 10 payeipepa. Ta ageooudp TTou
Ba TTapapgivouv aTo POUPVO PTTOPE va
EUTTOBICOUV TO payEipePa TOU GaynTou e
TIG CWOTEG GUVONKEG PaYEIPEPATOG.

Ma @ayntd Tou TTPOKEITAI VO PAYEIPEYETE
Je OIKr) oag auvTayr], JTTopEiTe va Baaci-
oTeiTE O€ TTAPOUOIa YaynTA TTOU ava-
@EPOVTal OTOUG TTIVOKEG JOYEIPEPATOG.

H xprion Twv Trapexopuevwy ageooudp
e€ao@aAicel 0TI Ba aTTOKTATE TA KAAUTEPQ
arroteAéopara payeipéuartog. MNavra va
TNPEITE TIG TTPOEIBOTTOINTEIG KAl TIG TTAN-
POPOPIEG TTOU TTAPEXOVTAI OTTO TOV KATA-
OKEUAOT YIO TO PAYEIPIKA OKEUN TPITWV
TTOU Ba XPNOIPOTIOINOETE.

KoBeTe 1O X0pTi YnaoiparTog mou Xpnolipo-
TTOIEITE YIA TO YOYEIPEUDA OTIG BIOOTACEIG
TOU OKeUOoUG OTTou Ba yivel To payeipeua.
Ta xapTid ynoiyaTog Tou £&€xouv ato
TO OKEUOG PTTOPE] VO BNUIOUPYIO0UV Kiv-
OUVO QWTIAG KaI VO ETTNPEGCOUY TNV
TTOI6TNTA TOU WNOiPATOG. XPNOIYOTIOIEITE
TO XOPTi YNoiuaTog atnv Tepioxn Bepuo-
KPOOIWY TToU KaBopileTal aTTo TOV KATA-
OKEUOOTH TOU.
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[Na Ta KaAUTEPQ aTTOTEAEOUATA WNOipa-
TOG, TOTTOBETEITE TO PAYNTO GTO GUVI-
OTWWEVO pA@I Tou Goupvou. Mnv aAA&Ee-
1€ B¢0N pa@iou Katd Tn SIAPKEID TOU Wn)-
oipaTog.

6.1.1 Miteg ka1 @aynTd oupvou

Fevikég TTANpo@opieg

2 UVIOTOUNE VA XPNOIUOTIOIEITE TA age-
OOUdp TOU TTPOIOVTOG, YIO VO EXETE KAAX
armoTeAéoPATA JOYEIPEPATOG. AV TTPOKEI-
Tal va XpnoIJoTToInoeTe GAAa Payelpikd
oKeun, TTPOTINACTE OKEUN OKOUPOU
XPWUOTOG, AVTIKOAANTIKA Kal avOEKTIKA
oTn BeppoTnTa.

Av oTOV TTiVOKQ PAYEIPEPATOG GUVICTATAI
TpoBéppavan, BeBaiwbeite va TOTTOBETH-
OETE TO GAYNTO OTOV POUPVO aPOoU OAO-
KANpwOei n TpoBépuavaon.

Av TTPOKEITAI VO PAYEIPEWYETE XPNOIUO-
TTOIWVTAG PAYEIPIKO OKEUOG TOTTOBETN-
MEVO TTAvw 0T CUPMATIVI OXAPA, TOTTO-
0eTrOTE TO OTO PECOV TNG OXAPAG KAl OXI
KOVT@ OTO TTOW TOiXWHA.

‘OAa Ta CUCTATIKA TTOU XPNCIKOTTOIEITE VIO
VA TTOPOOKEUACETE TTITEG TTPETTEI VA €ival
PpEéoKa Kal o€ BepUOKpATia dwUaATiou.
To atmoTéAeopa JayEIPEPATOG TWV Payn-
TWV UTTOPEI va dlagépel avaloya Pe Tnv
TTO0OTNTA TOU PaynToU Kal TO pEyeBog
TOU OKEUOUG PAYEIPEPATOG.

MEeTOAAIKEG, KEPAUIKEG Kal YUAAIVEG QOP-
MEG augavouv Tov XpOvo PayEIPEUATOG
KOl Ol KATW ETTIPAVEIEG OTIG TTTEG BEV PO-
diCouv opoIdpOPPa.

Av xpnoigoTrolgite XapTi wnoiyatog, Pto-
pei va TTapatnproeTe HIKpS pédioua oTnv
KATW ETTIQAVEIN TWV TPOPIPWV. ETNV TTE-
PITITWON QUTH PTTOPEI VO XPEINOTE va TTO-
POTEIVETE TOV XPOVO PAYEIPEUATOS VIO TTE-
pitrou 10 AeTrTd.

O1 TIYEG TTOU ava@EPOVTAI OTOUG TTIVOAKEG
HayeIpéPaTog TTPOodIoPiCovTal HE DOKIPEG
TTOU YivovTal oTa epyaaTrpid pog. O Ti-
MEG TTOU €ival KOTAAANAEG yia 0aG YTTOPEI
va S1apEPOUV OTTO QUTEG TIG TIMEG.
TommoBeTAOTE TO PAYNTO COG TTAVW OTO
KATAAANAO pda@I TTOU CUVIGTATAI GTOV TTi-
VOKQO JOYEIPEPATOG. @EWPNOTE TO KATW-
KATW PAa@I 010 POUPVO WG PAP! 1.



MpakTikég CUMBOUAEG YIa YWHOIHO KEIK

Av 10 KEIK gival TTOAU OTEYVO, AUENOTE TN
Beppokpaaia katd 10 [ Kal JEIWOTE TOV
XPOVO YnaoiyaTog.

Av 10 KEIK gival TTOAU uypd, XpNOIPOTIOIN-
OTE PIKPOTEPN TTOGOTNTA UYPOU 1) HEIWOTE
TN Beppokpaacia katd 10 °C.

Av TO KEIK €ival KAPEVO OTO TTAVW PEPOG,
TOTTOBETACTE TO G€ XANNAGTEPO PAQI,
MEIWOTE TN BEPUOKPATia Kal QUEOTE TOV
XPOVO WnaoiyoTog.

AV 7O E0WTEPIKO TOU KEIK £xEl YNOEI KAAQ,
OAAG EEWTEPIKA KOAAGEL, XPNOIMOTIOINOTE
Aiy6éTEPO UYPO, YEILOTE TN BepPoKpaaia
Kal Qu€naTe Tov XpOVO PAYEIPEPATOG.

Ymodei§eig yia miteg

Av n Tita gival TTOAU OTeyvr], augnoTe Tn
Beppokpaaia katd 10 [ Kal JEIWOTE TOV
XPOVO YnaoiuaTog. YypAveTe Ta QUAAQ pE
OGATOO TTOU aTToTEAEITAI ATTO YAAQ, AGd!,
auyo Kal yiaoupTl.

* Av n TiTa apyei va yivel, BeBaiwdeite OTI
TO TTéX0G TNG TTITAG TTOU TTAPACKEUAOOTE
O¢ev TTepvAel To BAaBog Tou TawIoU.

* Av n TiTa €xel podioel oTNV ETIPAVEIA OA-
A& TO KATW PEPOG BeV gival KAAG wnuévo,
BeBaiwBeite 6TI N TTOOATNTA GAATCAG TTOU
XPNOIYOTTOIEITE yIa TNV TTiTa OgV €ival
uTTEPPROAIKR GTO KATW PEPOG TNG TTITAG.
Mo opoldpopPo pddIcua, TTPOCTTOBEITE
Va aTTAWVETE TN 0AATOQ opoIduopPa
avaueoa ota @UAAa Kal TNV TTiTa.

* WAoTe TNV miTa 0ag oTn B¢on kai Beppo-
Kpagia 1Tou gival KATdAANAN cUPQwWva Pe
TOV TTVAKQ PAYEIPEPATOG. AV TO KATW
MEPOG Kal TTAAI Ogv gival KOAG podICHEVO,
TOTTOBETAOTE TO PAYNTO O€ £va KATW PAYI
TNV ETTOUEVN QOPA.

Mivakag payeIpEPATOG YIa TTITEG KAl PAYNTa poUpvou
Mpotdoeig yia Yolyo pe €va yévo Tawi

®daynto A%eooudp pog |Tpotrog AsiToup- |@éon pagiol Oegppokpaoia Xpovog ynoiua-
XxpAon yiag (°C) T0G (AeTrT.) (TrEPI-
TToU)
Keik mavw OT0 T0- |y oy i * | AV KO KATW 1 180 30...45
wi avTtiotaon
Dopua KEIK TTAvW
Kéik og @épua 0€ OUPUATIVN Oepudg aépag 2 180 30-40
oxapa **
Mikpd Kéik Kavovikoé tayi * I'Id\{w Ka KATW 3 160 25-35
avtioTaon
Mikpd KéIk Kavoviké tayi *  |@eppog aépag 3 150 25-35
Z1poyyuAn @opua
KEIK, SlapéTpou 26 Méve Kai KaTw
Mavreamavi cm Pe OQIYKTAPQ, . 2 150 30-40
. .’ |avTtioTaon
TTGVW OE CUPUATI-
vn oxdpa **
Z1poyyuAn @oppa
KEIK, dlapéTpoU 26
MavteoTav cm ye oQIykTpa, |Oepuds aépag 2 150 35-45
TTavWw O€ GUPUATI-
vn oxdpa **
Kouhoupakia Tayiyia e * |10V KAl KGTw 4 170 25 ... 40
avTtiotaon
KouAoupdkia Tayi yia miteg *  [Ogpudg aépag 3 170 20-30
Miteg Kavoviké Tayi * I'Ia\{w kai kaTw 2 200 30-40
avtioTaon
Kértw/mavw avri-
Miteg Kavoviké tayi *  |oTaon pe utrofon- |2 180 35-45
Onon avepioTipa
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®daynro Ageooudp pog |Tpotog AsiToup- |@éon pagiol Ogppokpaocia Xpovog ynaiua-
xpAon yiag (°C) TOG (AeTrT.) (TTEPI-
Tmou)
. . - Mavw Kal KATw
Ywpaki Kavoviko Tayi avrioTaon 2 200 20...35
Ywpaki Kavoviké tayi *  |@eppodg aépag 3 180 20-30
. . . . Mavw Kal KaTw
OAOKANPo Wwpi  [Kavoviké Tawi avrioTaan 3 200 30...45
OAOKANpo wwpi  |Kavovikd tawi *  |@eppodg aépag 3 200 30 -40
TudAivo / peTalAI-
KG TETPAYWVO 80~ | ) ey kimew
Nagavia Xeio Tévw oTn . 2R3 200 30...45
. . avtioTaon
OUPUGTIVN oXapa
Z1poyyuAn paopn
METAAAIKA @Oppa, . .
MnAdTTTa Siapérpou 20 cm, | 10VW Kal KGTw |, 180 50 - 70
. .’ |avtioTaon
TAVW OE CUPHATI-
vn oxapa **
ZT1poyyuAn padpn
HETAAAIKA @Oppa,
MnAoTTiTa Siapétpou 20 cm, |Oepudg aépag 3 170 50 - 65
Tavw O€ GUPUATI-
vn oxdpa **
Mitoa Kavoviké Tayi*  |OVW KA kAT | 280 5-9
avtioTaon
Mitoa Kavoviké Tawi * | Aerroupyia lMNitoag |2 280 5-10
ZuvioTaTal TTPoBEppuavan yia OAa Ta aynTd.
*AUTd T agegoUdp PTTOPE] va unVv TTEPIAQPBAVOVTAl UE TO TTPOIOV.
**AuTtd Ta ageooudp dev TrepIAapBavovTal ue To TTPOIGV. AuTd gival EUTTOPIKG SIaBEéaipa ageooudp.
MpoTdoeig yia payeipepa pe dUo Tayid
®daynto A%eooudp mpog |Tpotrog AsiToup- |@éon pagiol Oegppokpaoia Xpovog ynoiua-
xefion yiag (°C) T0G (AETIT.) (TrEpi-
Tou)
2-Kavoviké Tayi *
Mikpd KéIK Oepudg aépag 2-4 150 25-35
4-Tayi yia TiTeg *
2-Kavoviko tTayi *
Kouloupdkia Ogpudg aépag 2-4 170 25-35
4-Tayi yia Titeg *
1-Kavoviko tTayi *
Miteg Oeppog aépag 1-4 180 40 - 50
4-Tayi yia TiTeg *
2-Kavovikoé Tayi *
Ywpaki Oepudg aépag 2-4 180 20-30

4-Tayi yia TiTeg *

ZuvioTATal TIPoBEpuavaN yia OAa Ta aynTa.

*AuTd T a&gooUdp PTTOPET va NV TrepIAapBAvovTal UE TO TTPOIOV.

**AuTd Ta ageooudp dev TrepIAapBAvovTal PE TO TIPOIdV. AuTd gival eUTTOPIKA diaBéoiya ageaoudp.
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Mivakag payeipéParog pe TpOTTo Agl-
Toupyiag “OIK. Béppavon ME AVEMIOTH-
pq!!

* Mnv aAA@CeTe Tn pUBUION BepuoKkpaaciag
META TNV évapén YAYEIPEUOTOG GE TPOTTO
Aerroupyiog “OIk. Bépuavon Je avepioTh-
oa”.

* Mnv avoiyeTte TNV TTOPTA TOU POUPVOU
otav payeipevete o€ Aeiroupyia “OIk. B€p-
pavan pe avepioTipa”. Av dev avoiyel n

TTOPTA TOU TTPOIOVTOG, N ECWTEPIKN BEp-
pokpaaia £xel BeATIOTOTTOINBE YIa £€0IKO-
vounNaon VEPYEIQG, Kal AuTh n Bepuokpa-
oia pTTopei va diagépel atrd auTr| TTou
@aiveTal oTnv 084vn.

Mn xpnoigoTroigite TTpoBépuavon aTov
TPOTTO AciToupyiag “Oik. Bépuavan pe
avepioTApa”.

Paynto A%eooudp Tpog Oéon pagiou O¢gppokpacia (°C) Xpoévog ynaoiparog
xenon (AeTrT.) (TrEpiTrOU)

Mikpd KEIK Kavoviké tawi * 3 160 25...35

KouAoupdkia Kavoviké Tawi * 3 180 25...35

Miteg Kavoviké Tayi * 3 200 45 ...55

Ywpaki Kavoviké Tayi * 3 200 35...45

* AuTtd Ta agegoudp PTTOPEi va pnv Trepl-
AapBdvovTal pe To TTPOIOV.

6.1.2 Kpéag, wdpia Kol TTOUAEPIKG

Ta BaoiKd yia TO YOGIHO OTO YKPIA

* H xprion xupou AgpovioU Kai TITepIoU
TIPIV TO JayEipeUa, Ba BeATILOTEI TNV
a1réd00n YAYEIPEUATOG OTAV PAYEIPEUETE
OAOKANPO KOTOTTOUAO, YOAOTTOUAQ 1} éva
HEYAAO KOUUATI KPEAG.

* To kpé€ag pe KOkaAa xpeidletal 15 éwg 30
AETTTA TTEPICTATEPO VIO VA POYEIPEUTET
atr' 6Tl TTapPOMOIoU PEYEBOUG KOPUATI XW-
pig KOKaAQ.

Oa TrpéTTel va uttoAoyileTe TTEpiTIOU 4
€WG 5 AeTTTA XPOVO POYEIPEPOTOS VA
€KOTOOTO TTAXOUG TOU KPEATOG.

MeTd 1O payeipepa, aQrioTe TO KPEAG OTO
@oupvo yia Trepitrou 10 Aettd. 'ETo1 n
€E0WTEPIKOI (WHOI poIpddovTal OPoIOHOP-
@a g€ 6Ao 1o YnTo Kai dgv aTAlOUV OTAV
KOTTE( TO KPEQG.

Ta wapia o okeUOG avOEKTIKO O€ Bep-
MOTNTa Ba TTPETTEI VO TOTTOBETOUVTAI OTN
peoaia | oTnV KATw B€0n OTIG UTTOBOXEG.
MayelpéWTe T CUVICTWHEVA QAYNTA GTOV
TTiVaKa PayEIpEPATOG PE Eva JOVO TaWi.

Mivakag payeipEPaTog yio KpEAG, WAp! Kal TTOUAEPIKA

Paynté A%eooudp mpog |Tpotrog AsiToup- |@éon pagiol Ogppokpacia Xpoévog ynoiua-
xpnaon yiag (°C) T0G (AeTrT.) (TrEI-
Tmou)
MTpiZoAa Kdatw/mavw avri- 15 AeTrT. 250/uéy.,
(oA6kAnpn) / Wn16 |Kavovikd Tawi *  |oTaon pe utroBon- |3 peTd amd 180 - 60 - 80
(1 kg) Onon avepioTrpa 190
. . Kértw/mavw avri-
Kérai apviog Kavoviké Tayi *  |oTaon pe utrofon- |3 170 85-110
(1,5-2 kg) 9 ;
non avepioTAPA
2UpuaTivn oxdpa
Tnyavnté Ko- * Kdatw/mavw avri- .
. . 15 Aemrt. 250/pgy.,
T0Tm0UAO (1,8-2 | TomoBerroTe éva |0TAON HE UTTOBON- (2 Jerd amd 19011 Y- 60 - 80
kg) Tayi o€ éva karw |ONON avepioTpa
pPAQI.
ZUppdaTivn oxapa
TnyavnTo ko- *
T6TOUAO (1,8-2 | TomoBemoTe éva | OEPHOS aépag 2 200 - 220 60 - 80
kg) TaYi o€ va KATW
pPAI.
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®daynro Ageooudp pog |Tpotog AsiToup- |@éon pagiol Ogppokpaocia Xpovog ynaiua-
xenon yiag (°C) 10G (AeTIT.) (TEPI-
Tmou)
ZUpHATIVI OXapa
Tnyavnté Ko- * .
. o g 15 Aemrt. 250/péy.,
Lonou)\o (1,82 |TomoBerrote éva |NeToupyia "3D" |2 JETd amd 190 60 - 80
9) Tawi o€ éva KATw
paeI.
. Kérw/mavw avri- 25 Aetrt. 250/péy.,
Ea))\orrou)\c( 65 Kavoviké Tawi *  |oTaon ye utroBon-|1 peTd amd 180 - 150 - 210
9 Onon avepioTipa 190
, 25 Aetrt. 250/péy.,
Eg;“’m“"“ 55 kavoviké Tagi *  |Aemoupyia "3D" |1 PETG oTT6 180 - 150 - 210
190
2UppdTIivn oxapa
* Kértw/mavw avri-
Wapia ToToBeTroTE éva |OTAON pE uTroBon- |3 200 20-30
Tayi o€ éva karw |ONON avelioThpa
pPAQI.
ZUppdTivn oxapa
Wapia TomoBetroTe éva |NEITOUpYia "3D" |3 200 20-30
Tayi o€ éva KATW
[ele{0IR

ZuvioTaTal TTPoBEpuavan yia OAa Ta eaynTa.

*AUTd T agegoudp PTTOPEi va punv TTEPIAQPBAvVOVTAl PE TO TTPOIOV.

**AuTtd Ta agegoudp dev TrepIAapBavovTal ue To TTPOIGV. AuTd gival EUTTOPIKG SIaBEéaipa ageooudp.

6.1.3 T'kpIA

Katd 1o WAoIuo 010 YKPIA, TO KOKKIVO
Kpéag, Ta wapla Kai Ta TTOUAEpPIKA Ba podi-
oouv €UKOAQ, Ba éxouv wpaia KpoUaTa Kal
dev Ba oTeyvwoouv. Ta QIAETOPICTPEVT
KpéaTa, Ta KpéaTa o€ GOURAa, Ta AOUKAVI-
Ka, KaBWe Kal Ta Aaxavikd pe uynAn Tepie-
KTIKOTNTa O€ Uypd (VTOPATEG, KpEUUUdIa
KATT.) ival 181aiTepa KATAGAANAQ yia wroipo
OTO YKPIA.
levikég TPOEISOTTOINCEIG
* Ta @ayntd 1ToU dev gival KatdAAnAa yia
WAOIYO OTO YKPIA TTpoKaAoUV Kivduvo yia
QWTIA. WAVETE OTO YKPIA HOVO TPOPIPA
TToU €ival KatdAAnAa yia Tnv 1Ioxupn B€p-
pavon oTo ykpiA. ETriong, pnv TotmmoBeTei-
TE TO QAYNTO TTOAU TTiIOW TTAVW OTN
oxdpa. AuTh givail n TTIo KAUTH TTEPIOXN
Kal Ta AITTapd @aynTd YTTopEi va avagAe-
youv.
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KAgiveTe TNV TOPTA TOU POUPVOU KATA
TO YNOIUO e YKPIA. MOTE unv YRveTe
OTO YKPIA ME TNV TTOPTA TOU POUPVOU
avoIKTH. Ol KOUTEG ETTIQPAVEIEG UTTO-
poUV va TTPOoKAaAéoouV eyKaupaTa!l

Ta Bagikd yio TO YKPIA

MpoeToipddete yia 10 YKpIA 600 TO duva-
16V @ayntd TTapouolou TTayXoug Kal
Bapoug.

KaTaveipeTe Ta KOPPATIO TTOU TTPOKEITAI
va ynbouv oTn oupudTivn oXdpa i oTo
TAWi Y€ GUPUATIVN OXApa PE TETOIO TPOTTO
WOTE va Pnv utrepPaivouv TIG dIOCTACEIG
TNG AVTIOTAONG.

AvdaAoya pe To TTAXOG TWV KOPHATIWV
TToU Ba WNBoUV OTO YKPIA, UTTOPEI Ol
XPOVOI JOYEIPEPATOG VO BIaPEPOUV ATTO
auToUG TTOU ava@EPOVTAl OTOV TTiVaKA.
TommoBeTAOTE TN GUPUATIVN OXAPA 1) TO
TaWi uE GUPUATIVN oXApa OTo €TTIBUPNTO
€TITTEd0 OTOV POUPVO. AV PayEIPEUETE
TAvWw OTN CUPUATIVI OXAPA, TOTTOBETA-
OTE TO TAWi TOU POUPVOU OTO XAUNAOTEPO
PA®I yia va cUAAEyel Ta uypd. To Tawi Tou
@OUPVOU TTOU TTPOKEITAI VO TOTTOBETACETE



TPETTEl va £X€l HEyeBOG APKETO yIa va Ka- Bavetal pe 10 TPOIGV. MNpPocBéaTe Aiyo ve-

AOTTTEI OAN TNV ETTIQAVEID TNG OXAPAG. PG OTO TOWI TOU POUPVOU, VIO VO BIEUKO-

AuTO TO TaWi PTTOPEL Va PNV TTEPIAQU- AOveETE TOV KOBAPIOUOS TOU. EL
Mivakag MkpIA

®daynro Aegooudp Tpog Oéon pagiou O¢eppokpacia (°C) Xpoévog ynoipartog
Xpnon (AeTrT.) (Trepitrou)

Yapia 2UpudTivn oxXapa 4-5 250 20-25

g;’gm""“"o OF MEP 5 ppamvn oxdpa 4-5 250 25-35

MmTékia (Bodivo) -

12 Too6TTa ZupudTivn oxapa 4 250 20-30
Apvioia TTaidakia ZupudTivn oxapa 4-5 250 20-25
KMOE‘;'ES))‘G - (kptag oe Suppdnvn oxdpa 4-5 250 25 -30
Mooxapioia Taiddkia | ZuppdTivn oxdapa 4-5 250 25-30
Aayavikd oykpaTév ZupudTivn oxapa 4-5 220 20-30
Ywui TooT ZUpuATIVN OXApa 4 250 1-3

ZuvioTaTal TTPoBEppavan yia 5 AeTTTd yia OAa Ta paynTd TTOU WrVOVTal OTO YKPIA.

lupioTe Ta KOPPATIA TOU aynToU PETE aTrd 1/2 Tou CUVOAIKOU XPOVOU YNGIUaTOG GTO YKPIA.

6.1.4 ®ayntd SokIPAG

* Ta @ayntd o€ autdv TOV TTIVAKO PAYEl-
PEPATOG £XOUV TTAPACKEUAOTEI OUPPWVA
ue 1o TTpoéTUTTo EN 60350-1 yIa digu-
KOAuvon Tng BOKIUAG TOU TTPOIGVTOG yia
IVOTITOUTO EAEYXOU.

Mivakag payeipéuaTog yio @ayntd doKipwv

MpoTdoeig yia YAoigo Y éva poévo Tawi

®daynro Ageooudp pog |Tpotog AsiToup- |@éon pagiol Ogppokpaocia Xpovog ynaiua-
XpAon yiag (°C) TOG (AeTT.) (TTEPI-
1mou)
TpipTOKOUAOUPO . L. |Mévw kar kdTw }
(YAuko pTmokéTO) Kavovikd Tayi avTiotaon 8 140 20-30
Y€ povTéAa pe
oupudaTiva
TpipTokoUAoupo R, A pdgia:3
. . Kavoviké tayi Oepudg aépa 140 15-25
(YAuKko pTmIokéTO) v PHOG aepag € HOVTEAG XWPIG
oupudTiva
papia:2
Mikpd Kéik Kavoviké Tawi * I'ch\{w kai kamw 3 160 25-35
avtioTaon
Mikpd K€k Kavoviké Tayi *  |@epudg aépag 3 150 25-35
ZTpoyyUuAn @oppa
KEIK, OIOPETPOU 26 | - . .
MavreaTvi om pie ogiyKTipa, |GVW KAKATW |, 150 30-40
; . |avtioTaon
TAvW o€ CUPPATI-
vn oxdpa **
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®daynro

Ageooudp TTpog
xefion

Tpotog AsiToup-
yiag

O¢on pagiol

Ogppokpaocia
(°C)

Xpovog ynaiua-
T0G (A£TrT.) (TrEPI-
Tmou)

MavTteoTavi

ZT1pOYYUAr @oppa
KEIK, SlapETpOU 26
cm e OQIYKTAPA,
TTavw O€ GUPUATI-
vn oxdpa **

Oepudg aépag 2

150

35-45

MnAdmiTa

Z1poyyuAn paopn
METAAAIKA @Opua,
Siapétpou 20 cm,
TTavw O€ CUPNATI-
vn oxdpa **

Mavw kal KaTw 2
avtiotaon

180

50-70

MnAomiTa

Z1poyyuAn padpn
HETAAAIKA @Oppa,
diapérpou 20 cm,
TTavWw O€ GUPUATI-
vn oxdpa **

Oepudg aépag 3

170

50 - 65

ZuvioTaTal TTPoBEpuavan yia OAa Ta aynTa.

*AUTd T agegoudp PTTOPE] va PNV TTEPIAQPBAvVOVTAl PE TO TTPOIOV.

**AuTtd Ta ageooudp dev TrepIAapBavovTal ue To TIPOIGV. AuTd gival EUTTOPIKG dIaBEéaIpa ageooudp.

MpoTdoeig yia payeipepa pe dUo Tayid

®daynto

Ageooudp Tpog
xeron

TpoTrog AeiToup-
yiag

Oéon pagiol

Ogppokpaoia
(°C)

Xpoévog ynoiua-
T0G (AeTrT.) (TrEPI-
Tou)

Mikpd KéIk

2-Kavoviké Tayi *

4-Tayi yia Titeg *

Oepudg aépag

150

25-35

TpipTokoUAOUpPO
(YAuKko pTmIoKSTO)

2-Kavoviké Tayi *

4-Tayi yia TiTeg *

Oeppog aépag

140

15-25

ZuvioTaTal TTpoBEppavan yia OAa Ta eaynTda.

*AUTd T agegoudp PTTOPEi va unv TTEPIAQPBAvVOVTAl PE TO TTPOIOV.

**AuTtd Ta aeooudp dev TrepIAapBavovTal ue To TIPOIGV. AuTd gival eUTTOPIKG SIaBEaIpa ageooudp.

FkpIA

®daynto Aegooudp Tpog Oéon pagiol O¢eppokpacia (°C) Xpoévog ynoiparog
xenon (AeTrT.) (TrEpiTrou)

Mmi@Tékia (Bodivo) - . . )

12 mog6TTa ZuUpudTivn oXapa 4 250 20-30

Ywpi TooT ZUpudTIVh oXapa 4 250 1-3

ZuvioTdTal TpoBéppavan yia 5 AeTrTd yia OAa Ta gaynTd TTOU WHvVOvTal GTO YKPIA.

[upioTe Ta KOPPATIO TOU @aynToU PETA atd 1/2 Tou GuVOAIKOU XpOVOoU WnaiNaToG GTO YKPIA.

7 ZuvTipnon Kai Kafapiopog

7.1 Tevikég TAnpo@opieg kabapi-

oHoU

levikég TpoeIdoTToINoElg

* [epIpéveTe va KPUWOEI TO TTPOIGV TTPIV TO
KaBapioete. O1 KAUTEG ETTIPAVEIEG UTTO-
pouv va TTpokaAégouv gykauuaTal

* Mnv TTepVATE TA ATTOPPUTTAVTIKA ATTEUBEI-
ag Tdvw OTIG KOUTEG TTIQAvEIEG. MTTOPET
va dnuioupynBolv avegitnAeg KnAideg.

* MeTd ammod Kabe xprion, TPETTEl va Kabapi-
{eTe TO TTPOIGV OXOAACTIKA KOl VA TO OTE-
yvwvete. ‘ETal, Ta katdAoitra @ayntou Ba
KaBapifovTal eUKoAa kal dev Ba kaiyovTal
éTav €TTavaypnaoiPoTroindei To TTPoidv ap-
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yotepa. ETTopévwg, n weéAiun didpkeia
{wng TTapaTeiveTal Kal Ta ouvAdn ep@avi-
Copeva TTpoRAAuATa JEIWVOVTAL.

Mn xpnoigoTrolgiTe argokabapIoTES yia
TOV KaBapIouo.

Oplouéva aTTOPPUTTAVTIKA 1] KAOBAPIOTIKA
uTTOpPOUV va TTPogevATouV CnuIG oTnv
EM@AveIQ. 2T aKATAAANAQ KaBapPIoTIKA
ouykaTaAéyovTal: XAwpivn, KaBapIoTIKA
JE appwvia, o&éa A xAwplo, TTPoidvTa Ka-
BapiopoU P aTuO, TTPOIGVTA APaipETNG
aA&Twyv, KNAidwv Kal okoupldg, kabapi-
oTIKG TToU Xapdlouv (KaBapIoTIKG €
KPEPA, OKOVN TPIWIPATOG, KPEUA TPIWIO-
TOG, €idn yia Tpiyipo TTou Xapdlouv, oup-
Mo TPIYiPaTOG, OKANPG opouyydapia, Tra-
VId KaBapIouoU TTou TTEPIEXOUV aKabap-
oigg KAl KATAAOITIA OTTOPPUTTAVTIKOU).
Agv xpeladeTal €101KO KOBAPIOTIKO Yia TOV
KaBapIiouo YeTa atrd KABe xprion. Kaba-
piCeTe TN OUCKEUN XPNOIUOTTOIWVTOG
QTTOPPUTTAVTIKO TTIATWY, XAIOPO VEPO Kal
£€va JOAAKO TTavi i eouyydapl, Kal Ko-
TOTTIV OTEYVWVETE TNV PE £Va OTEYVO TTAVI.
Na @povTifeTe OTTWOBATTIOTE VO OKOUTTICE-
T KAOE UTTOAEITTOUEVO UYPS PETA TOV K-
Bapiopd kal va kabapileTe apéowg
oTToIadATTOTE PayNTA TITOIAIOVTAl KOTA
TO payeipepa.

Mnv TTAéveTe Kavéva e€APTNUO TNG OU-
OKEUNG 0ag O€ TTAUVTHPIO TTIATWY, EKTOG
€AV ava@EPETAl DIOPOPETIKA GTO EYXEIPI-
o xpriong.

Em@adveieg Inox - avogeidwreg

Mn xpnoIPOTTOIEITE KABAPIOTIKA TTPOIOVTA
TToU TTEPIEXOUV 0EU i XAWPIO yia va Kaba-
pioeTe avogeidwTeG ETTIPAVEIEG Kal AaBEG.
To xpwpa TwV avogeidwTwV-inox emipa-
VEIWV PTTOPED va aAAGEEl pE TNV TTapodo
TOU XpoOvou. AuTo gival ualoloyikd. Me-
TA a1o KABE ¥prion, kaBapileTe pe Eva
QTTOPPUTTAVTIKO KATAAANAO yIa avogeidw-
N A inox €Tm@Aveia.

KaBapileTte pe éva palako TTavi he oatmw-
vodIGAupa Kal uypo aTToppuTTavTIKO (TToU
Oev xapddel), KaTAAANAO yia ETTIQAVEIEG
iNoOX, TTPOCEXOVTAG VO OKOUTTICETE HOVO
o€ Jia kaTeuBuvon.
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* Agaipeite auéowg Kal Xwpig kabuoTtépn-

on ato TIG YUGAIVEG Kal iNOX ETTIPAVEIEG
KnAideg atrd ahara, Aadi, dpuAo Kail TTpw-
1€ivn. O1 KNAIdEG PTTOPE] VO TTPOKAAéTOUV
OKOUPIA PE TNV TTAPOSO TOU XPOVou.

Ta kaBapIaTiKG TTou WekalovTal/spap-
polovTal oTnVv €TMIQAveia Ba TTPETTE va
kaBapifovTal dueca. Av TTOPAUEIVOUV KO-
BapIoTIKG TTOU Xapdlouv TTavw OTNV ETTI-
@aveia, uTropei va TTpokaAéoouv alAayn
TOU XPWHATOG TNG ETTIPAVEIAG TTPOG TO
AEUKO.

Epayié emipaveieg
* O @oUpvOog TTPETTEI VO KPUWOEI TIPIV TOV

KaBapIoud oTOV XWPOo payelipéuarog. O
KOBaPIoPOG KAUTWV ETTIPAVEIWY Ba TTPO-
KOAETEI Kal KivOUVO QWTIAG Kal Cnuid
aTnV ePayié EMIQAVEIQ.

MeTtda ammd ka0e xpron, KabapileTe TIg
EMaYIE ETTIPAVEIEG XPNOIJOTTOIVTAG
ATTOPPEUTTAVTIKO TTIATWY, XAIapd vepd Kal
£€va JaAaKo TTavi fp o@ouyydapl, Kal Ko-
TOTTIV OTEYVWVETE TIG ME Eva OTEYVO TTAVI.

* Av n ouokeur) oag d1aB€Tel Aeitoupyia €0-

KOAOU KaBapIGPOU g aTUO, ITTOPEITE va
XPNOIUOTTIOINCETE AUTH TN AEITOUpyia yia
M MovIES akaBapaies. (AgiTe TO TUAMA
"EUkoAog kaBapiopdg pe atuo [» 891".)
Ma etripoveg KNAideg, PTTOPEITE Va Xpnol-
MOTTOINOETE TO KOBAPIOTIKO ECWTEPIKOU
TOU (OUPVOU KaI OXAPWYV TTOU GUVICTATAI
OTOV IGTOTOTTO TNG HAPKAG TOU TTPOIOVTOG
0ag Kal éva KaBaploTIKO Travi TTou dev
xapadlel. Mn xpnoiyoTroigite KaBapIaTiK
ECWTEPIKWV ETTIPAVEILV POUPVWV.

KataAuTikég eTTIQAVEIEG
* Ta TTAEUPIKA TOIXWHOTA OTOV XWPO HaYEl-

pépaTog PTTopEi va gival KAAUppéva uévo
ME EMaYIE A uE KATAAUTIKG ToIXwuaTa. Au-
16 dlaPEPEl avAAoya PE TO JOVTEAO.

Ta KOTOAUTIKA TOIXWHOTA £XOUV EAappd
MaT Kal TTopwdn em@aveia. Ta KATaAUTI-
K@ TOIXWHATA TOU QOUPVOU BEV TTPETTEI VO
KaBapiovTal.

O1 KATOAUTIKEG ETTIQAVEIEG ATTOPPOPOUV
A&dI xdpn otnv TTopwdn Toug dopn Kal
apyiCouv va yuaAiouv étav n em@daveia
£XEI KOPEOTE( Pe AGdI, OTTOTE OUVIOTATAI
va avTiIkaBioTaTe Ta eEapTrpaTa autd.




FudAiveg eTTiIQAvEIEG

» Otav kaBapifeTe YUAAIVEG ETTIQAVEIEG, UN
XPNOIUOTTOIEITE OKANPEG PETAAAIKEG EU-
OTPEG Kal KaBapIoTIK TTou Xapdalouv.
AuTd ptropouv va TTpogevrioouv Cnuid
oTn YUGAIVN ETTIQAVEIQ.

» KaBapilete TN GUGKEUR XPNOIUOTTOIMVTAG
QATTOPPUTTAVTIKO TTIATWY, XAIOPO VEPO Kal
€va TTavi JIKPOIVWV KATAAANAO yia YUGAI-
VEG ETTIQAVEIEG KAl OTEYVWVETE TNV PE Eva
OTEYVO TTAVI JIKPOIVWV.

* Av UTTAPXOUV KATAAOITTQ ATTOPPUTTAVTI-
KoU pETE TOV KABAPIOPO, OKOUTTIOTE TO HE
KpUO vePO KAl OTEYVWOTE PE £Va HAAAKO
Kal oTeyvo TTavi. Ta KaT@AoITTa atroppu-
TTAVTIKOU UTTOPEI va TTpogeviioouv nuid
TN YUAAIVN ETTIQAVEIQ GTNV ETTOUEVN
XPron Tou TTPOoIOVTOG.

» Aev TpéTTel O€ Kaia TTePITITwon va {uoe-
TE TA KATAAOITTA TTOU £XOUV EEPaBEi TTAVW
oTNV YUAAIvn €TTIQAVEIA HE 0BOVTWTA Pa-
xaipia, cuppa TPIYINATOG ) TTapOoIa
uéoa TToU Xapdadlouv.

» Mrmropeite va agaipeite Tig KNAideg aoPe-
aTiou (KiTpIveg KNAIdEG) atrd Tn yudAivn
EMPAVEIQ PE EPTTOPIKA OIABECINO UAIKO
agaipeong aAdTwy, f e €va UAIKO agai-
peaNG OAGTWY OTTWG EUdI A XUPO Agpo-
vioU.

* Av n em@dveia £xel évrovn puTTavon,
ATTAWOTE KABAPIOTIKO TTAVW GTNV KNAIda
ME éva opouyydpl KAl TTEPIMEVETE TTOAAR
wpa yia va dpdoel. Katétv kabapioTe Tn
YUGAIVN €TTIQAVEIQ PE £Va UYPO TTAVI.

* AMNOIWOEIG XPWHOTOG KAl KNAIBEG TTAVW
oTn YUAAIVN €TTIQAVEIQ €ival KAVOVIKO Qal-
VOUEVO Kal Ol EAATTWHATA.

MAaoTiKG e§apTAMATA KOl BAUMEVEG ETTI-

PAVEIEG

» KaBapilete Ta TTAAOTIKG EEapTAMATA KAl
TIG BOUUEVEG ETTIQAVEIEG XPNTIUO-
TTOIWVTAG ATTOPPUTTAVTIKO TTIATWY, XAIapd
vepo Kal éva JaAhako Travi i agouyydpl,
KOl KATOTTIV OTEYVWVETE [E £va OTEYVO
TTavi.

* Mn xpnoipotrolgite OKANPEG HETAAAIKEG
gUOoTPEG KOl KABAPIOTIKA TTOU XOPAZOUV.
AuTd Ta €idn YTTOPOUV VO TTPOKAAEGOUV
{nNud OTIG ETTIPAVEIEG.

* BeBaiwBeite OTI 01 EVWOEIG TWV PHEPWV
TOU TTPOIOVTOG BEV TTAPAUEVOUV UYPEG Kal
ME atmmoppuTravTikG. ANNIWG UTTOPEi va
TTPpoKUWEl BIARPWON OTIG EVWOEIG QUTEG.

7.2 KaBapioudg Twy afeooudp

Mnv TTAéveTe Ta aeaoudp Tou TTPOIOGVTOG
g€ TTAUVTHPIO TNIATWY EKTOG av auTd ava-
@épeTal pnTé 0TO EYXEIPIBIO XPrONG.

7.3 KaBapiopog Tou mrivaka eAEy-
Xou

» Otav kabapileTe ToV TTivaKa eAEYXOU PE
TA KOUUTTIA, OKOUTTICETE TOV TTiVOKA Kal TO
KOUMTTI& pE éva eAappd uypd HOAAKO TTa-
Vi KOl OTEYVWVETE PE £va OTEYVO TTAVI.
Mnv a@aipeiTe Ta KOUPTTIA KOI TO OTEYO-
VOTTOINTIKG TTOU BpiokovTal atd KATw
6Tav kaBapilete Tov TTivaka. Mropei va
UTTOOTOUV {NUIA O TTIVAKAG EAEYXOU Kal TO
KOUMTTIAL.

» Evw kaBapifete mivakeg eEAEyxou TUTTOU
iNOX Y€ KOUNTTIA, Un XPNOIKOTIOIEITE KO-
BapIaTIKA ETTIPAVEIWV iINOX YUPW OTTO TO
KOUuTTi. MTTOpEi va onoTolv ol evoeitelg
yUpw atrd TO KOUWTTI.

» O1 TivaKeg EAEyXOU aQnG TTPETTEN VA Ka-
BapifovTal pe £va eAa@pd uypo HaAakd
TTaVi KAl VO OTEYVWVOVTAI PE £va OTEYVO
TTavi. Av 10 TTpoidv oag dlaBETel AsiToup-
yia KAEIOWPOTOG TTANKTPWY, EVEQYOTTOIN-
OTE TO KAEIBWHA TTANKTPWYV TTPIV TOV Ka-
Bapiopod Tou TTivaka eAEyxou. AlaQOopETI-
K4, UTTOPEi va TTpokUWel AavBaapévn avi-
XVEUON OTA TTARKTPQ.

7.4 KaBapioudg Tou E0WTEPIKOU
TOU (pOUpPVOU (XWPOU HayEl-
péparog)

AkoAouBroTe Ta BrpaTa KabapiouoU TTou

TTEPIYPAPOVTal OTNV evOTNTA "IEVIKES TTAN-

pogopieg kabapiopol" cuuPwva Pe Tov TU-

TTO TWV ETTIPAVEIWV PNETA OTOV YOUPVO COG.

KaBapiop6g Twv TTAEUPIKWV TOIXW-

HATWYV TOU (poUpVvou

Ta TTAEUPIKA TOIXWHATA OTOV XWPO PaYEl-

pPENATOG PTTOPET Va gival KAAUPPEVA PHOVO

ME epayié A HE KOTAAUTIKA TOIXWHaTA. AUTO

dlapépel avaloya pe TO HovTEAD. Av UTTApP-
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XEI KATAAUTIKO TOiXWHA, avaTpEETE yia TTAN-

pogopieg oTnV evoTnTa "KATAAUTIKEG ETTI-

Paveleg".

Av 1O TTPOIGV Coag £XEl CUPPATIVA PAPIa,

aQaIpEéaTE TA CUPMATIVA pd@ia TTpIv Kabapi-

O€TE TA TTAEUPIKG ToIXWHaTa. Katdtmv oAo-

KANPpWoTE TOV KABApIoPS OTTWG TTEPIYPAPE-

Tl OTNV £vOTNTA "TEVIKEG TTANPOPOPIES KO-

Bapiopol" cUPPwva P Tov TUTTO TNG ETTI-

PAVEIAG TWV TTAEUPIKWYV TOIXWHATWV.

Ia va a@aipéoeTe Ta TTAEUPIKA CUPHATI-

va pdagia:

1. A@aip€oTe TO PTTPOOCTIVO PEPOG TOU CUP-
MAaTIVOU pa@IoU TPABWVTAG HAKPIG OTTO
TO TTAEUPIKO TOIXWHA.

2. Tpafnérte To CUPUATIVO PAPI TTPOG TO
MEPOG OAG YIO VA TO APAIPETETE TEAEIWG.

- N W B o

3. MNa va eTavacuvdéoeTe Ta pa@ia, ol dla-
OIKaTieg TTOU XpnoigoTToIRdnkav Katd
TNV aQaipeon TTPETTEl va eTTavaAn@bouv
o110 TO TEAOG TTPOG TNV apXh, dladoXIKA.

7.5 EUKoAog KOBapIOMOG e aTUO

AUTOG eITPETTEI TOV EUKOAO KOBAPIOPO Twv
aKkaBapaoiwy (TTou dev £XOUV TTAPAEIVEL yIa
peyaAo Xpoviké didoTnua) ol oTroieg paia-
KWVOUV aTTO TOV ATHO PJECT OTO POUPVO Kal
atd Ta OTAyoVidIa CUUTTUKVWHATOG VEPOU
OTIG EOWTEPIKES ETTIPAVEIEG TOU YOUPVOU.

1. AgaipéoTe 6Aa Ta ageooudp atmo péoa
atré T0 YoUpVo.
2. MNpooBéate 500 ml vepd oTo TaWi Qoup-

VOU Kal TOTTOBETAOTE TO 0TO 20 PAPI GTO
poupvo.

3. PubBuioTe TOV OUPVO OTOV TPOTTO A€l-
Toupyiag "Katw avTtiotaon" kai B€aTe
Tov o€ Aeiroupyia atoug 100 °C yia 20
AeTTTA.

AvoiTe TNV TTOPTA KAl OKOUTTIOTE TO ECWTE-

PIKO TOU @OUPVOU WE Eva uypd opouyydpl i

TTavi.

MNa emipyoveg akabapaieg, kaBapileTe TO

TTPOIOV XPNOIYOTTOIVTAG ATTOPPUTTAVTIKO

maTwv, XAIopo vepd Kal Eva JaAakd TTavin

OQOUYYApI, KAl KATOTTIV OTEYVWVETE TO JE

£€va OTEYVO TTAVI.

21N AgiIToupyia eUkoAou kaBapi-

@ OMOU PE aTUO, avOpEVETal TTWG TO
TTPOCTIBEPEVO vEPS €COTHICETAN KAl
OUUTTUKVWVETAI OTO ECWTEPIKO TOU
PoUpPVOU Kal TNG TTOPTAG TOU Poup-
VOU YIa VO JOAGKWOEI TIG EAAPPES
akaBapaoieg TTOU £€X0UV OXNUOTIOTE]
OTO @OUpPVOo 0ag. To vepd aTrd cu-
MTTUKVWOTN TTOU oXNUaTiCeETal TTAVW
oTnNV TTOPTA TOU POUPVOU UTTOPEI va
oTagel KATw OTaV AvoigeTe TNV TTOP-
Ta TOU Poupvou. MOAIG avoiteTe TNV
TTOPTA TOU POUPVOU OKOUTTIOTE TO
vePO TTOU OXNMATIOTNKE ATTO OU-
MTTUKVWON.

(Alapéper av@Aoya Pe TO HJOVTEAO TOU TTPOI-
6vTog. Mtropei va un diatiBetal aTo SIKO
gag TTPoIoV.) MeTd Tn CUPTTUKVWON PHETO
OTO QOUPVO, PUTTOPEl va TTpoKUYEl GUC-
owpeuon vepou ) uypaciag oTo KavaAl TnG
KOIAOTNTAG KATW OTTO TOV oUpVvo. MeTd TN
XPron, oKouTrioTe auTtd TO KavAaAl TnG KolI-
AOTNTOG pE Eva eAappd uypod TTavi Kal oTe-
YVWOTE TO.

L

7.6 KaBapiouodg Tng TépTAG TOU
poupvou

Mrtropeite va agaipéoete TNV TTOPTA TOU

@oupvou Kal Ta T¢AIa ToU GOoUpPVouU YIa Va

Ta kaBapioeTte. O TPOTTOG APaipeEONS TNG

TTOPTAG KAl TWV TCAMIWY eEnyeiTal aTIg
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evotnTeg "AQaipeon Tng TOPTAG TOU
@oupvou" kal "AQaipeon TWV ECWTEPI-
KWV T{apIWV TNG opTag”. AQou apal-
PECETE TA EOWTEPIKA TCAUIO TNG TTOPTAG, KA-
BapioTe TA PE ATTOPPUTTAVTIKS TIATWY, XAIO-
PO vePO Kal Eva JaAaKO TTavi | agouyydpl,
KOl OTEYVWATE Ta PE Eva aTeyvo Travi. [Na
TOV KaBapIouS KATAAOITIWY AAATWY TTOU
MTTOPEI VO oXNUATIOTOUV TTAVW OTO TCAWI
TOU @OUPVOU, OKOUTTIOTE TO T¢AUI PE EUAI
Kal EETTAUVETE.

Mn xpnoipoTroigite kANPG Kabapi-
@ OTIK& TTOU Xapdalouv, JETAAAIKEG EU-

OTPEG, OUPHA TPIYIHOTOG ) AEUKa-

VTIKA yIa va KaBapioTe TV TOpTa

Kal TO T¢I ToU poUpvou.

A@aipgon TnG TOPTAG TOU POUPVOU
1. Avoite TNV TTéPTA TOU POUPVOU.

2. AvoiTe Ta KAITT GTNV UTTOO0XA UEVTETE
TNG UTTPOCTIVAG TTOPTAG OTa JECIA Kal
apIoTEPA WOWVTAG TA TTPOG TA KATW
OTTWG Seiy Vel N eIKOva.

3. Mrtropei o1 yevTeo€deg va gival Tou TUTTOU
(A), (B) i (C), avaloya pe To HOVTEAO
TOU TTP0I6VTOG. OI EIKOVEG TTOU OKOAOU-
BouUv deixvouv TTWG va avoiyeTe KABe
€vav atrd Toug TUTTOUG PEVTEDE.

4. O pevreoég TUTTOU (A) UTTAPXEI O€ KOVO-
VIKOUG TUTTOUG TTOPTAG.

A
/

5. O pevreoég TUTTOU (B) UTTGPXEI OFE TU-
TTOUG TTOPTAG ATTAAOU KAEICIATOG.

6. O pevreoég TUTTOU (C) UTTAPXEI O€ TU-
TTOUG TTOPTAG ATTAAOU AVOiYUATOG/KAEITI-
paTog.

7. ®EpTE TNV TTOPTA TOU GOUPVOU OTN MI-
oadvoixtn 6éon.

[ 5

8. TpaPAgTe TNV TTOPTA TTOU aPAIPEBNKE
TTPOG Ta TTAVW YIO Va TNV EAEUBEPWOETE
atrd TOUG PeVTETEDEG DECIA KAl ApIoTEPG
KOl aQaIPEDTE TNV.

MNa va eTavacuvOEoeTe TNV TTOPTA,
@ ol 81adIKaaieg TTOU XpNOIYoTToIReN-
KQV KATA TNV aQaipean TTPETTEl va
emavaAn@Bouv atoé 1o TEAOG TTPOG
TNV apxn, diadoyikd. Otav eykabi-
OTATE TNV TTOPTA, QPOVTICETE QTTO-
paiTnNTa va KAEiVETE T KAITT OTNV
UTTOOO0XI TWV PEVTECEOWV.

7.7 A@aipgon Tou eowTEPIKOU T{O-
H10U TNG TTOPTAG TOU (POUPVOU

To eowTePIKG TCAWI TNG UTTPOCTIVAG TTOPTAG
TOU TTPOIGVTOG UTTOPEi va agaipebei yia Ka-
Bapiopo.

1. Avoite TNV TTOPTO TOU YOUPVOU.

2. TpaBAgTe To TTAAOTIKG €EAPTNMA TTOU Ei-
val ouvdedEPEVO OTO TTAVW TURMA TNG
MTTPOCTIVIG TTOPTAG TTPOG TO HEPOG GAG
EVW TauTOXpOva wOeiTe Ta onueia TTie-
ong Kai oTIG dUO0 TTAEUPEG TOU eEapTAMA-
TOG, KAl AQAIPECTE TO £EAPTNHA.
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. Omrwg deixvel n €IkOGVA, AvuywaTe TTPO-
OEKTIKG TO TEAEIWG E0WTEPIKO TCAWI (1)
TTPOG 1O "A" KaI KATOTTIV aQaIPETTE TO
TpaBwvTag 10 TTPOG 10 "B".

TeAeiwg ECWTEPIKO 2*  EowTepikd T¢ApI

T¢apI (Mtropei va pn diari-
BeTal oTo BIKG Oag
TTPOI6V)

. Av TO TTPOIOV 0AG £XEI EOWTEPIKO YUOAT

(2), eravaAaBete Tnv idla diadikaoia yia

Va TO OTTOOUVOEDETE (2).

. To TTpWTO BAMA YIO TNV ETTAVACUVAPHO-
Adynon Tng TTOPTAG €ival va £TTAVATOTIO-
BeTr|OETE TO ECWTEPIKO TCAMI (2). ToTTo-
BetrioTe TN AogoTunuévn TTAEUpd TOu
T{OMIOU WATE va oUVaVvTACEl TN AogoTun-
pévn TTAeUpd TNG TTAACTIKNAG UTTOOOXAG.
(Av TO TTPOIGV Oag £xEl EOWTEPIKO TCAW!).
To eowTePIKO TCAWI (2) TTPETTEI VA TOTTO-
0eTnBei péoa otnv TTAACTIKA UTTOd0X N
TTOU €ival N TTIO KOVTIVA OTO TEAEiWG
EOWTEPIKO T¢I (1).

. Otav emavaroTtroBeTeiTe T0 TEAEIWG E0W-
TEPIKO T¢AMI (1), BeBaiwBeite OTI N TUTTW-
pévn TTAeupd Tou TCapiou gival OTPaAp-

pEVN TTPOG TO EOWTEPIKO T¢I Eival kpi-

OIJO VO TOTTOBETHOETE TIG KATW YWVIEG
TOU TeAEiwG eowTePIKOU T¢apIou (1)
WOoTE va e6PAOOUV O€E ETTAPN UE TIG
KATW TTAOOTIKEG UTTOOOXEG.

7. Q6noTe To TTAOOTIKO £EAPTNUA TTPOG TO
TTAQiC10 €WG 6TOU aKOUOTEl AXO0G "KAIK".

7.8 KaBapioudég Tng AQuTTag Tou
@oupvou

> TTePITITWaON TToU AepwBei n yudAivn Top-

Ta TNG AGUTTOG TOU QOUPVOU PECOA OTOV

XWPEO PayeipéPaTog, KaBapioTe TNV xpnol-

HOTTOIWVTAG ATTOPPUTTAVTIKO TTIATWY, XAIa-

PO vePO Kal éva HaAakd TTavi N oouyyapl

Kal OTEYVWOTE TN JE £va OTEYVO TTavi. 2€

TepITTwon BAAGBNG Tou AauTITHpA TOU

(POoUPVOU, UTTOPEITE VO AVTIKOTOOTATETE TOV

AaPTITAPQO TOU GOUPVOU CUPGPWVA WE TIG

€VOTNTEG TTOU KOAOUBOUV.

AvVTIKOTAOTOON TOU AQUTITAPO TOU QPOUp-

vou

evikég TTPOEISOTTOINOEIG

* [1a va atmo@uyeTe ToV KivOUVO NAEKTPO-
TANgiag, TTpIV avTIKOTOOTACETE TOV Aa-
TITAPA TOU OUPVOU ATTOCUVOEDTE TO
TIPOIGV aTTd TO PEUPA KAl TTEPIPMEVETE va
Kpuwael 0 oupvog. O1 KAUTEG ETTIQPAVEIEG
MTTOPOUV va TTPOKAAEoOUV eykaUpaTal

* AuTOG 0 PoUpvog PwTiCeTal aTrd évav
AQUTTTAPO TTUPAKTWOEWS I0XUOG PIKPOTE-
pNng Twv 40 W, Uwoug pikpdTEPOU Twv 60
mm, dlapéTpou PIKPOTEPNG Twv 30 MmN
AauTmrTipa ahoyévou pe uttodoxég G9 kal
10XU pIkpoTEPN Twv 60 W. O1 AauTTTrpES
gival katadAAnAol yia Asitoupyia o€ Beppo-
Kpagoieg dvw Twv 300 °C. O1 AauTrTApES
@oupvou gival dilaBéaipol amd Ta E¢ou-
cglodoTnuéva oépPIg 1 adeIoUXouG TEXVI-
KOUG. AuTd TO TTPOIGV TTEPIEXEI Evav Aa-
TITAPQ evepyelakng kKAdong G.

* H Béon Tou AauTITAPO UTTOPEI VO BIagépEl
aTtro auTr TTou deixX Vel N EIKOVA.

* O AauTITAPOG TTOU XPNOIUOTIOIEITAlI OTO
TTPOIOV auTd Bev gival KATAAANAOG yia
XPron ewTIGHOU TWV XWPWV TOU GTTITIOU.
O oko1og autol Tou AauTITAPa €ival va
OIEUKOAUVEI TOV XpAOTN va BAETTEN TO @a-
ynTo.
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* O1 AauTITAPEG TTOU XPNOIPOTTOIoUVTAl OTO
TIPOIGV aUTO TTPETTEI VO £XOUV QVTOXI O€
aKPaAiEG QUOIKEG OUVONKEG OTTWG Beppo-
Kpaoieg mavw atd 50 °C.

Av o @oupvog oag £xel OTPOYYUAR

AduTra,

1. AtmToouvdEaTe TO TTPOIGV aTTO TNV TTAPO-
XN PEUPOTOG.

2. A@aip€oTe TO YUAAIVO KAAUMUA TTEPI-
OTPEPOVTAG TO APICTEPOCTPOPA.

.

N

4/

=",

3. Av o A\auTITApag TOU OUpVOoU Eival TOU
TUTTOU (A) TTOU PAiVETAI OTNV TTAPAKATW
€IKOva, TTEPIOTPEWTE TOV AQUTITHPA TOU
@oUpVouU OTTWG BEiXVEI N IKOVA Kal avTI-
KATOOTHOTE TOV JE Kalvoupyla. Av TO po-
vTéAo eivail TUtTou (B), Tpaprgte Tov Aap-
TTAPa €Ew OTTWG BEiXVEl N eIKOVA Kal
QVTIKATAOTHOTE TOV PE KAIVOUPYIO.

4. ETavatoTroBeTACTE TO YUGAIVO KAAUU Q.
Av 0 @oUpVvog oag £XEl TETPAYwWVN
AduTtra,

8 EmmiAuon mpoBAnudrwv

1. ATToouvdEoTE TO TTPOIOV ATTO TNV TTOPO-
XN PEUMATOG.

2. A@aip€éoTe TO CUPHPATIVO PAPIa CULQW-

VO JE TNV TTEPIYPAQH.

3. AvVuywaoTe TO TTPOCTATEUTIKO YUBAIVO
KGAUPUO TOU AQUTTITAPQ XPNOIUO-
TrolvTag éva katoaBidl. ApaipéaTe
TTpwTa TN Bida, €dv uttdpxel Bida aTnv
TETPAYWVN AQUTTO TOU TTPOIOVTOG OOG.

4. Av o AauTTTipag Tou goupvou gival Tou
TUTTOU (A) TTOU QAIVETOI TNV TTAPOKATW
€IKOVA, TTEPIOTPEWTE TOV AQUTITAPA TOU
@oUpvou OTTWG BEiXVEl N EIKOVA KOl AVTI-
KOTAOTAOTE TOV YE Kalvoupyla. Av TO Po-
vTéAo eivail TUTTOU (B), TpafAgTE TOV Aap-
TTPa €€w OTTWG deiXVel N EIKOVA Kal
QVTIKATAOTHOTE TOV JE KAIVOUPYIO.

5. ETavatotroBeTAoTE TO YUGAIVO KGAUP PO
KaI Ta ouppdaTiva pdoia.

Av 10 TTPOBANUA eTTIPEVEI APOU akoAouBn-

O€TE TIG OONYiEG OTNV £VOTNTA AUTH, ETTIKOI-

VWVNOTE JE TOV TOTTIKO 0AG EUTTOPO 1) ME

éva E€ouaiodotnuévo Z€pBIg. MNoTé pnv €tmi-

XEIPNOETE VA ETTIOKEUATETE JOVOI GAG TN

OUOKEUN.

E&épxeTal aTudg KaTd Tn AgIToupyia Tou

@oupvou.

» Eival puoioAoyiko va @aiveTal atpédg Katd
TNV dIAPKEID TNG AsIToupyiag. >>> Auto
O¢ev gival cQAaAua.

Epg@aviovral otayovidia vepou Katd To

Hayegipepa

* O aTpoG TTou TTapdyeTal KATé TO payeipe-
MO CUPTTUKVWVETaI OTAV £PXETAI OE ETTO-
®N ME KPUEG ETTIPAVEIEG ECWTEPIKA TOU
TTPOIGVTOG KAl UTTOPEI va oxnuaTidel oTa-
yovidia vepou. >>> Autd dev gival OQAA-
pa.
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AkoUyovTal peTaAAikoi Yol Katd Tn 0p-

pdavon Kal TRV yugn Tou TTPoiovTog.

* MeTaAAIK& pépn TOU TTPOIGVTOG PTTOPET VO
dlacTéAovTal Kal va TTapdyouv AXoug
otav Beppaivovtal. >>> AuTto dev gival
OQAAuQ.

To wpoidv dev AeITOUpPYEi.

* H aoc@dAcia ptTopei va ivar EAATTWUATIKN
1 KOUPEvn. >>> EAEYETE TIC aOPAAEIES
oTov TTivaka ac@aleiwv. AAAGETE Tig av
XPEIAZETAI 1] EVEPYOTTOINATE TIG TTAAIL.

* lowg n ouokeun dev £xel ouvdeDEi OTN
(yelwpévn) Trpi¢a. >>> EAEyETe av n ou-
OKeun €xel ouvdeBei oTnv TTpica.

* (Av uttéipxel XpOovodIaKOTITNG OTh CU-
oKeur) 0ag) Ta TTARKTpa aTov TTivaka
eAEyxou dev AeItoupyouv. >>> Av 1o TTpo-
i6v oag d1abéTel AsiToupyia KAEIBWUATOG
TIANKTPWY, UTTOPEI va gival evepyoTroin-
MEVN, ATTEVEPYOTTOINOTE TO KAEIdWUA TTAN-
KTPWV.

O @WTIONOG TOU Poupvou dev avdBel.

» Evdexouevn BAGRN Tou AQUTITAPO TOU
@oupvou. >>> AvTIKATOOTHOTE TOV AQp-
TITAPA TOU QOUPVOU.

» Agv UTTAPYEI NAEKTPIKO pelpa. >>> EAEy-
&1e OTI TO BiKTUO PEUPATOG Eival AeIToupyi-
KO Kal EAEYETE TIG AOPAAEIEG OTOV TTiVAKA
ao@OAEIWV. ANAGETE TIG AOQPAAEIEG Qv
XPEIAZETAI 1] EVEPYOTTOINATE TIG TTAAIL.

O @oupvog dev Beppaiveral.

* O @oupvog iowg dev éxel pubuIOTE O€
OUYKEKPIYEVN AEITOUPYIa POYEIPEPOTOG
Kal/f Beppokpaacia. >>> PuBuioTte Tov
POUPVO OE CUYKEKPIPEVN AgITOUupyia pa-
YEIPEPATOG Kal/r) Bepuokpaaia.

o [a povTéEAa pe XpOovodIOKOTITN, BEV EXEI
pubuIoTEl N Wpa. >>> PubuioTe TNV wpa.

* Agv UTTAPXEI NAEKTPIKG pelpa. >>> EAEy-
&te 611 1O BiKTUO PEUPATOG gival AgIToupyi-
KO Kal EAEYETE TIG AOPAAEIEG OTOV TTIVOKO
ao@aAeiv. ANAGETE TIG aoPaAeieg av
XPEIGZETAI } EVEPYOTTOINOTE TIG TTAAI

* H mépTa Tou poupvou uTTopEi va gival
QAVOIKTA. >>> Befaiwbeite 0TI N TTOPTA TOU
@oupvou gival KAeIOTA. Av n TTOPTA TOU
@OUPVOU TTAPAUEIVEI AVOIKTH YIQ TTEPIO-
00TEPO aTTé 5 AETTTd, N pUBUION XPOVOU
MayeipépaTog Ba akupwOei Kal ol avTi-
oTdoeig dev Ba Asitoupyouv.

(Mo povréAa pe xpovodiakotTn) H
006vn Tou XpovodIakOTITn avaBoofBnvel
| To cUPBOAO XPOVOSIAKOTITN £XEI TTO-
PAUEIVEI aVOMUEVO.

¢ lowg utmp&e TTPonyoupEvwg dIaKoTTA
pevpaTog. >>> PuByioTe TNV wpa / Atre-
VEPYOTTOINOTE TA KOUPTTIA AEITOUPYIWV
TOU TTPOIOVTOG KAl EVEPYOTTOINOTE T TTAAI
oTtnv €mOuunTn B€on.

A@oU apyxioel To payegipepa, To cUuBoAo

P avaBooBrvel oTnv 006vn Kai UTTAPXE!

nXNTIKA €18oTroinon.

* H mépTa TOU POUpPVOU PTTOPEI va gival
QAVOIKTA. >>> Beaiwbeite 6T N TTOPTA TOU
@oupvou gival TeAgiwg KAEIOTA. ETTIKOIVW-
VAOTE PE TO e€ouaiodoTnuévo a€pPIg av
10 TTPOBANUa cuveyiCeTal.
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