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KaAwoopiocare!

Ayarnté MeAdrn,

EuxapioTtoUpe trou emmAégaTe auTd TO TTPOIdV Beko . Oa BEAapE TO TTPOIGV aUTO, TTOU KaTa-
OKEUAOTNKE PE UWPNAN TTOIOTNTA KaIl TEXVOAOYia, va 0ag TTPoo@EPEl Ta KaAUTEpa duvaTd
amroteAéopaTta. Emopévwg, d1aBAoTe TTPOTEKTIKA TO TTAPOV EYXEIPIDIO KOl KABE GAAO TTape-
XOMEVO £YYpaA®O TEKUNPIWONG, TTPIV XPNOIUOTTOINCETE TO TTPOIOV.

AapBAavete UTTOWN 0aG OAEG TIG TTANPOPOPIEG Kal TIPOEIBOTTOINTEIG TTOU AVOAPEPOVTAI OTO
eyXeIpidlo xprnong. Me auté Tov TPOTTO Ba TTPOCTATEVUETE TOV EQUTO 0AG KAI TO TTPOIOV aTTO
TOUG KIVOUVOUG TTOU PTTOPEI va TTPOKUWOUV.

DulaETe TO gyxelpidlo XpRong. Av TTapadwaoETe To TTPOIdV o€ AAAov, TTapadwaoTe padi kal To
€YXEIPIdIO TOu TTPOIGVTOG. To €yxEIPIBIO aUTO TTEPIEXEI TTIPOUTTOBETEIG £yyunong, HEBOdouUg
XPNONG KAl QVTIHETWITIONG TUXOV TTPORANUATWY YIa TO TTPOIOV TTOU KATEXETE.

Ta ocupBoAa oT0 £yXEIPiISIO XPAONG KAl O1 TTEPIYPAPES TOUG:

KivBuvog TTou ptropei va emm@épel 8avaTto A TpauuaTiopo.

@ TNUAVTIKEG TIANPOPOPIES 1) XPNOIMEG CUMBOUAEG yia TN XpAoN.

AiodoTe To gyxelpidio XpAong.

f MpogidoTroinon yia KauTr eTIQAvEIQ.

EMIZH- Kivduvog TTou ptropei va eTmpEPel UAIKEG {NMIEG GTO TTPOIOV 1) TO TTEPIBAAAOV TOU.
MANZH

Arcelik A.S.
Karaagag caddesi No:2-6
34445 Sitlice/Istanbul /TURKEY

Made in TURKEY
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A 1 Odnyieg ao@alciag

* H evotnTa auth TrepIAauBavel
odnyieg ac@aAegiag yia Tnv
TTPOOTACIA ATTO TOV KivOUVO
OWHMATIKWYV 1} UAIKWV CNUIWV.

* Av 10 TTPOIOV TTapadoBEi o€
TPITOUG YIa TTPOCWTTIKA XPron
N Y10 XPHON WG HETAXEIPIOUEVO
TTPOIOV, TTPETTEI VA TTAPAdO-
Bouv padi Tou Kal To gyxelpidlo
XPNOoNG, Ol ETIKETEG TTPOIOVTOG
Kal GANQ OXETIKG £yypa@a Kal
eCapTApaTa.

* H eTaipeia pag dev Ba @épel
Kapia eubuvn yia ¢nuieg Tou
EVOEXETAI VA TTPOKUYWOUV Qv
dev TNPNBOUV oI TTOPOUCES
odnyieg.

* H yn Tpnon twv odnyiwyv au-
TwV Ba KataoTAoEl dkupn KABE
eyyunon.

» O1 gepyaoieg eykardoTaong Kai
ETTIOKEUWV TTPETTEI VA DIEVEP-
youvTal atrd TOV KATAOKEUO-
oTH, TO €0UCI000TNUEVO TEP-
Bic N éva aropo TTou opilel n
ETAIPEIA EI0AYWYNAG.

* XpNOIUOTTOIEITE JOVO YVAOIA
QVTOAAGKTIKG KAl ageaoudp.

* Mnv €TMOKEUAOETE ] AvVTIKATA-
OTAOETE Kavéva EAPTNMA TOU
TTPOIOVTOG EKTOG AV AUTO TTPO-
BAETTeTaN pNTA OTO €yXEIPIDIO
xpnong.

* Mnv TTPOYHOATOTIOIEITE TEXVIKEG
TPOTTOTTOINCEIG OTO TTPOIOV.

A1 1 TpoBAerduevn

xenon

* AuTO TO TTPOIOV £XEI OXEDIOOTEI
yla OIKIOKA Xpron. Aev givai
KATAAANAO yIa TTAYYEAUATIKN
xpnon.

* Mn xpnOIUOTTOIEITE TO TTPOIOV
O€ KATTOUG, UTTAAKOVIa 1 GA-
AOUG €EWTEPIKOUG XWPOUG. Au-
TO TO TTPOIOV TTPOOoPICETAI YIA
XPron O€ OIKIAKOUG XWPOUG
KAl OTIG KOUCiVEG TTPOCWTTIKOU
O€ KATAoTAUATA, YPOPEia Kal
aAAa TTepIBAAAOVTO Epyaaiag.

* MPOEIAOMOIHZH: Autd 10
TTPOIOV TTPETTEI VA XPNOIKO-
TTOIEITAI JOVO YIa PaYEipEUQ.
Aev TTPETTEl VO XPNOIKOTTOINBEI
yla GAAOUG OKOTTOUG, OTTWG YIA
Bépuavaon Tou Xwpou.

* O poupvog PTTopEi va Xpnol-
MoTTOoINBEI yIa TNV atméwuén, 10
MayeEipepa Kal To YHoIuo ayn-
TOU OTO QOUPVO KAl TN oXApa.

* AUTO TO TTPOIOV OEV TTPETTEI VA
XpnoiJoTrolEiTal yia B€puavon
MATWY, OTEYVWHPA TTETOETWY N
POUXWV PE avapTnNOr TOUG OTN
AaBn.

1.2 Aoc@dAsia Maidiwy,
EvdAwTwv ATOpWYV
Kal Karoikidiwv

* AuTO TO TTPOIOV UTTOPEI Va XpPN-

olgotroinBei atrd TTaIdid NAIKiog

8 eTwV Kal Avw Kal a1roé atoua
TToU O¢gV Eival QVETTTUYNEVA O€
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OWHMATIKEG, AlIoONTNPIOKES N
dlavonTikES BEEIOTNTEG 1} TTOU
Ogv £XOUV gUTTEIPIa KAl YVWOn,
€QOOOV ETTOTITEVOVTAI ] EKTTAI-
dcuovTal OXETIKA YE TNV aoPa-
A Xprion Kai Toug KivoUuvoug
TOU TTPOIOVTOG.

Ta TTaIdI& dev TTPETTEl va TTAl-
Couv Je 1o TTpOoIov. O KaBapl-
OMOG Kal N ouvThpnon armé Tov
XPAOTN Oev TTPETTEI VA EKTEAOU-
vTal ammd maidid, EKTOG Qv
UTTAPXEI KATTOIOG TTOU TA ETTI-
BAETTEL

AuUTO TO TTPOIGV dev TTPETTEI va
XpnolyoTtrolgitTal atrd AToua Pe
TTEPIOPICPEV CWHATIKNA, al-
oBnTnpIakn ) diavonTikr IKa-
voTnTa (oUpTTEPIAQUBavO-
MEVWV TWV TTAIBIWV), EKTOG AV
BpiokovTal utrdé €mITPENON N
AauBdavouv TIG aTTapaiTNTEG
odnyiec.

Ta TTaidid Ba TTpETTEl va £TTI-
BAEtTOVTAI YIA va dIaCPAMNIOTEI
OTI dev TTaiCOUV UE TO TTPOIOV.
Ta NAEKTPIKG TTPOIOVTA Eival
ETTIKivOUVa yIa Ta TTAIBIA KAl TA
KaToikidla (wa. Ta TTaidid Kai
TA KATOIKIOIO OEV TTPETTEI VA
TTaifouv, va OKOP@AAWVOUV N
Va EICEPYXOVTAI OTO TTPOIOV.
Mnv TOTTOBETEITE AVTIKEIPEVA
TTOU PTTOPEI va @TdoouV Ta
TTaIdId OTO TTPOIOV.

* [upioTe TN AaBnr} Twv KaTOO-
POAWYV KaI TWV TNYAVIWV OTO
TTAQI TOU TTAYKOU, £TO1 WOTE TA
TTadId va unv JTTopouv va
TMACOUV KAl VO KAOUV.

* MPOEIAOMOIHZH: Katd Tn
XPron, ol TPooRACIYES ETTI-
QAVEIEG TOU TTPOIOVTOG Eival Ce-
o1é¢. KpatioTe 1a Taidid pa-
KPIA aTTO TO TTPOIOV.

» GuAdooeTe Ta UNIKG OUOKEUQ-
oiag pakpid atro Taidid.
YTTapxel Kivduvog TpaupaTi-
OopoU Kal ac@ugiag.

* O1av n mopTa gival avoixTh,
MNV BadeTe Bapid avTiKeiyeva
TTAVW TNG KAl NV OQRVETE TA
TTaidId va k&dBovTal TTavw TG.
MTTopei va TTPOKOAECETE ava-
TPOTTI) TOU YoUpVvou ) {NUIA
OTOUG MEVTECEDEG TNG TTOPTAG.

* Mpiv atré TNV améppiyn eap-
MEVWV Kal AXpNOTWV TTPOI-
OVTWV:

1. ATTOOUVOECTE TO QIG ATTO TNV

TTPifa Kal aQaIPECTE TO ATTO
TNV TTPICQ.

2. ATToKOWTE TO KAAWDIO TPOPO-

d00iag KAl aTToouVvOEDTE TO
ME TO BUOHAO ATTO TO TTPOIOV.

3. N\GBeTe TPOPUAAEEIS yia va
ATTOTPEWETE TNV €i00d0 TTAI-
OlWwV OTO TTPOIOV.

4. Mnv emiTpETTeETE OTA TTAIDIA

va TTai¢ouv e To TTpoIdv OTav
gival o€ kardoTaon
adpAvelag.
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A1 .3  Aoc@aAng xpnon .
NAEKTPIKOU PEUPATOG

* 2UVOEOTE TO TTPOIOV O€ YEIW-
Mévn TTPiCa TTOU TTPOCTATEUETAI
atrd ao@AAEIQ TNG OVOUACTIKNG
TINAG PEUPATOG TTOU AVAPEPE-
TalI OTNV ETIKETA TUTTOU. Ava-
B£0Te O¢€ €IOIKEUPEVO NAEKTPO-
AGYO va KAVEl TNV EYKATAOTOON
yeiwong. Mn xpnoiyoTToINoETE
TO TTPOIOV XWPIG YEiwan TToU
OUMMPOPQWVETAI JE TOUG TOTTI-
KOUG / €BvIKoUG KavovIouOoUG.

* To @IG 1] N NAEKTPIKA oUVdEDN
TNG CUOKEUNG Ba TTpETTEl Va
BpiokeTal o€ EUKOAQ TTPOCTTE-
Aaoipo péEpog. Av auto dev ei-
VaI EQIKTO, N NAEKTPIKA EYKOA-
TAOTACN OTNV OTTOIa CUVOEETAI
TO TTPOIOV TTPETTEI VA TTEPIAAU-
Bavel Eva unxaviopo (0TTwg
ao@AAcia, dIAKOTTTN, SIAKOTITN
ME KAEIBI KATT.) N oTTOi0 OUM-
MOPQWVETAI UE TOUG NAEKTPI-
KOUG KQVOVIOPOUG Kal aTTO0UV-
0€el 6Aoug Toug TTOAOUG ATTO TO
OIKTUO PEUPATOG.

* ATTOOUVOECTE TO TTPOIOV ATTO
TNV TTPICA 1] ATTEVEPYOTTOINOTE
TNV AOQAAEID TTPIV ATTO OTTOIO-
ONATTOTE ETTIOKEUN, CUVTAPNON
Kal KaBapIoo.

» 2uvdéaTe TO TTPOIOV o€ TTPila
TTOU CUMHOPQWVETAI UE TIG TI-
MEG TAoNG Kal ouxvoTNTAG TTOU
ava@EépovTal oTNV ETIKETA TU-
TTOU.
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(Av To TTpOidV Bev SIABETEN KO-
AwdI0 pelpaTog BIKTUOU) Xpn-
OIJOTTOINOTE JOVO TO KAAWDIO
ouvOEONG TTOU TTEPIYPAQETAI
oTnV evoTnTa "TEXVIKEG TTPO-
dlaypa®Eg”.

Mn o@nvwveTe TO KOAWDIO
PEUNATOG KATW KAl TTIOW aTrd
TO TTPOIGV. MnVv TOTTOBETEITE
Bapid avTikeipeva TTavw OTO
KAAWOIO peUpaTog. To KaAwdIo
PEUNATOG DEV TIPETTEI VA Eival
AUYIOUEVO, CUMTTIEONEVO OUTE
Va EPXETAI O€ ETTAQPN YE OTTOIA-
onTroTte TNy BepudTNTAC.
BeBaiwBeite 611 TO KAAWSIO
PEUPATOG BEV €ival TPNVWHPEVO
EVW TOTTOBETEITE TO TTPOIOV OTN
0éon Tou peTd aTro TIG dIAdIKA-
oieg ouvapuoAdynong f kaba-
pIoHOU.

H triow em@daveia Tou oup-
VOU aTTOKTA uWnAn Bepuokpa-
oia kara ™ xpnon. Ta kaAwdia
PEUPATOG DEV TTPETTEI VA €PXO-
VTAl OE ETTOPN ME TNV TTIOW ETTI-
QAVEIQ TOU TTPOIOVTOG. Alagpo-
PETIKA YTTOPEI VA UTTOOTOUV (N-
MId.

Mn o@nvwveTe Ta KAAWDIA
peUPATOG HEOQ OTNV TTOPTA
TOU QOUPVOU KOl PNV Ta TTEP-
VATE TTAVW OTTO KOUTEG ETTI-
@aveieg. ANIWG, PTTopEi va
ANwaoel N yovwon Twv KaAwdi-
WV Kal va TTpoKANBEi pwTid
AOYW BPAXUKUKAWUATOG.



* XpNOIYOTTOIEITE HOVO YVIOI0
KaAwdlo. Mn xpnolyoTrolite
KaAwdIa TTou gival KOPuEva N
€XOouV utTooTEi {nuId.

* Mn xpnoiyoTroigite KaAwdIo
ETTEKTAONG N TTOAUTTPICO YIa TN
AgiIToupyia Tou TTPOIGVTOG.

» EmkoivwvioTe pe 1o €ouaio-
doTNPEVO KEVTPO TEPPIS ) TOV
€I0AYWYEA YIA VA XPNOIUOTIOI-
NOETE TOV EYKEKPIPEVO TTPO-
OQpUOYEQ O€ TTEPITITWOEIG
OTTOU €ival atrapaitnTn N XpPn-
On VOGS TTPOCAPUOYEA PETO-
TPOTTAG (YIQ TOV TUTTO TOU @IG).

* ETTKOIVWVAOTE PE TOV ElI0ayWw-
yé€a ] T0 €oUCI000TNUEVO
KEVTPO O€pPIC av To PAKOG TOU
KaAwdiou peUupaTog ival ave-
TTOPKEG.

* O1 QopNTEG TTNYEG PEUMATOG N
Ta TTOAUTTPIO JTTOPOUV va
uTTEPBEPUaVOOUV Kal va
TMAacouv wTId. KpaTtdarte TToAU-
TTPICa KOl POPNTEG TINYEG PEU-
MOTOG JAKPIG aTTO TO TTPOIOV.

* Av 10 KOAWDIO PEUPATOG UTTO-
oTei (NUIA, TTPETTEI VA AVTIKATA-
oTaBEi atTd TOV KATAOKEUAOTH,
éva gcouaiodoTnuévo o€pPIg N
atrd dropo KaBopiouévo aTrd
TOV €1I00QYWYEQ, YIO TV ATTOQU-
Y EVOEXOUEVWV KIVOUVWV.

* MPOEIAOMOIHZH: Mpiv avTi-
KATAOTHOETE TOV AQUTITHPA TOU
poupvou, BeBaiwbdeite OTI TO
TTPOIOV £XEI ATTOOUVOEDET aTTO
TO peUpa BIKTUOU, yId VA ATTO-
(PUYETE TOV KivOUVO NAEKTPO-

TANEiag. ATTOGUVBEDTE TO TTPO-

10V atré TNV TTPICa ) ATTEVEPYO-
TTOINOTE TRV ACPAAEIQ ATTO TOV
TTVOKO QOQAAEIWV.

Av n ouokeur oag dI0BETEl Ka-

AWwdIo peLATOGS KAl PIG:

* [oT€ pun ouvdEoETE TO QIG TOU
TTPOIOVTOG O€ TIPICA TTOU EXEI
otrdoel, AaokAapel A €xel BYEl
atro TN B€on TnG. BePaiwbeite
OTI TO QIG £XEI EI0aXOEi TTAAPWG
oTnVv Trpi¢a. AIQQOoPETIKA Ol
OUVOEDEIG UTTOPET va UTTEPBEP-
MavBouv Kal va TTPoKANBEei pw-
TIA.

» ATTOQUYETE TN OUVOEON TNG OU-
OKEUNG O€ TTPiEG TTOU €XOUV
AepwBei pe Aadia i GAANeg aka-
Bapaieg ) TTou gival eKTEDEI-
MEVEG O€ veEPO (OTTWG AUTEG
TTOU €ival KOVTA O€ ETTIPAVEIQ
epyaciag armd 41rou PTropei va
TTETAXTEN vEPD). AIAPOPETIKA
UTTAPXEI KivOUVOG BpaxuKu-
KAWPATOG A NAEKTPOTTANEIaG.

* [MoT€ pnv ayyilete 10 QIG PEU-
MaToAnyiag ue uypa xépia!

* ApaipéaTe TO QIG OTTO TNV TIPI-
{a TpaBwvTag T0 idI0 TO QIG Kal
OxI TO KaAAwdIO0.

A1 4 Aoc@dAsia Katd Tn
METAQOPG

* ATTOOUVOECTE TO TTPOIOV ATTO
TO peUua DIKTUOU TTPIV PETA-
QEPETE TO TTPOIOV.

» To rpoidv eival Bapu, heTa-
QEPETE TO TTPOIOV UE TOUAAXI-
oTov dUO ATOoA.
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* Mn xpnolyoTrolgite TNV TTOPTA
Kal/f] TN AaBA yia Tn ueTagopd
1) TN YETAKIVNON TOU TTPOI-
OvTOG.

* Mnv ToTTOOETEITE KAVEVQ QAVTI-
KEIMEVO YEOQ OTN OUOKEUN.
MeTagépeTe TN OUOKEUN O€ Op-
Bia Béon.

» O1av xpelaleTal va HETAPEPETE
TO TTPOIOV, TUAIETE TO JE UAIKO
OUOKEUOOIAg JE QUOOANIDES
ME TTaXU XapTOVI KAl OTEPE-
WOTE TO UAIKO eEAa@PA WE Tal-
via. 2TEPEWOTE KAAG TA KIVOU-
MeEva PEPN TOU TTPOIGVTOG, YIa
TNV aTroTpoTT {nMIAG.

* Mpiv TNV gykatdoTaon Tou
TTPOIOVTOG, EAEYETE TO yIA TU-
XOV {NUIA PJETA TN METAPOPA.
Av €xel UTTOOTEI CNMIA, ETTIKOI-
VWVAOTE JE TOV EI0aywyEa A
TO £€£0UCI000TNUEVO KEVTPO
oépPIc.

A1 .5 Aoc@dAsia gyka-

TAOTAONG

* Mpiv apxioete TNV eykaTdoTa-
an, ATTEVEPYOTTOINCTE TN YPA-
M peUUATOG OTNV OTTOIa B
ouvdeBei To TTPoIOV KaTeRAlo-
VTAG TNV ao0QAAEIqQ.

* Mavta va eopdTte TTPOOTATEUTI-
KA yAvTia KAtd Tn JETA®opa
Kal TNV eykatdoTaon. Alagope-
TIK& UTTAPXEI KivOUVOG TPAUUQ-
TIOPOU aTTO QIXUNPEG OKPEC!
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* EAEyETe TO TTPOIGV VIO TUXOV

(NUIA TTPIV TNV EYKATAOTACH
TOU. Mnv eTTITPEYETE TNV E£YKO-
TAOTAON AV £XEI UTTOOTEN {NUIQAL.
MoT€ unv TOTTOBETACETE TO
TTPOIOV TTAVW O€ dATTEDO TTOU
KAAUTTTETAI JE XAAi. AIOQOpPETI-
K@, N armmouacia porg aépa KATw
aTro TO TTPOIGV Ba TTPOKAAECEI
UTTEPPOPTWON TWV NAEKTPIKWV
eCapTnUATWV. AUTO Ba TTPOKO-
Aéoel TTpoBARuATA PE TO TTPOI-
ov.

To 1Tpoidv TTPETTEI VO TOTTOBOE-
TNO&i atreudeiag Tavw o€ pIa
Kabapn, eTTiTredn Kal okKAnpn
EMQAveIA. Agv TTPETTEI VA TO-
TT00eTNBEI TTAVW O€ BABpo N
TAdKa Bdong. Ta TTpoidvta dev
TTPETTEl va TOTTOBETOUVTAI
TTAvVW o€ TTAAKEG aTTd XAPTOVI
1 TTAQCTIKO.

» Aev TTPETTEI TNV TTEPIOXN TTOU

€ival EYKATECTNUEVO TO TTPOIOV
va UTTAPXEl AUEDN NAIOKK) OKTI-
voBoAia kai TTnyég BepudTNTAG,
OTTWG NAEKTPIKEG BEPUAOTPEG N
BepudoTpEG agpiou.

» AlaTnpPEiTE AVOIKTO TOV XWPO

yUpo atrdé 6AOUG TOUG aywyoug
QaEPICHOU TOU TTPOIGVTOG.

Mnv eyKQTAOTHOETE TO TTPOIOV
KovTé o€ TTapdBupo. OTav
QVOIiyETE TO TTAPABUPO PTTOPEI
va TTPOKANBEI avaTpoTrr Kau-
TWV MOYEIPIKWY OKEUWV.



* [Na Tnv atmoguyn utTEPBEépuav-
ongG, N ouoKeun Ogv TIPETTEI va
eykataoTaBei Tricw atmmd diako-
OMNTIKA KOAUpPATA.

2€ TTEPITITWOEIG OTTOU TTIoW
atrd TNV Kabopiopévn TTEPIOXN
EYKATACTOONG YIQ TO TTPOIOV
UTTAPXEl CWAAVOG/EUKAUTITOG
OWANvag agpiou ) TTAACTIKOG
owAnRvag vepou, gival atrapai-
TNTO Va dlaocPaAioeTe OTI dev
UTTAPXE! ETTAPA METAEU TOU
TTPOIOVTOG KOl AUTWY TWV ayw-
YWV KOIVIG weAEiag. Alago-
PETIKG uTTOopEi va ouvBAIBei o
OWANVAG/EUKAPTITOG CWARVAG.
Av utrdpxel TTpia TTiow aTTd TN
Béon eykardoTaong Tou TTPOoi-
OVTOG, TTPETTEI VA OIAOQAMNIOTEI
OTI TO TTPOIGV dev Ba £pBel o€
ETTA@N oUTE YE TRV TTPICa OUTE
ME TO QIG TTOU €XEI OUVOEDEI
oTnv Tpica.

Agev TTPETTEI VA UTTAPXEI EUKAW-
TITOG CWANVAG agpiou, TTAAOTI-
KOG OWANvVag vepou Kal Trpi¢a
OTO TTioW A TTAEUPIKO ToixWHaA
oTtn B€on 610U Ba EYKATAOTO-
B¢ei To TTPOIOV. AIOPOPETIKA, QU-
Té PTTOPEl VO TTapauoppwOouv
artro Tnv Tidpacn TnG Bep-
MOTNTOG OTAV AEITOUPYAOEI N
TTAGKQ €EOTIWV KAl JTTOPEI va
dnuioupynOei Kivdbuvog yia Tnv
ac@AAclia.

ALG Aoc@pdAsgia xpnong

* Na BeBaiwveoTe OTI TN OU-
OKEUN QTTEVEPYOTTOIEITAI META
ato KGO xpron.

Av d¢gv TTPOKEITAI va XpNOIWo-

TTOINOETE TO TTPOIOV YIO HEYAAO

XPOVIKO d140TNUA, ATTOCUV-

0€oTe TO ATTO TNV TIPIda, 1 aTTE-

VEPYOTTOINOTE TNV TPOPOdOTia

QTTO TOV TTIVAKO A0@AAEIWV.

Mn xPnOIJOTTOIEITE TO TTPOIOV

av utrooTei BAGRN i {nuia katd

TN XPrHon Tou. ATTOOUVOEDTE TO

TTPoIGV aTTd TNV TTApPOXH PEU-

MaTOG. ETTIKOIVWVAOTE PE TOV

gloaywyéa r} To €gouciodoTn-

MEVO KEVTPO OEPPIG.

* Mn XpNOIUOTTOIEITE TO TTPOIGV

€qv £xel apaipeBei ) payioel T0

TCAWI TNG UTTPOOTIVIG TTOPTAG.

Al0@OpETIKA UTTAPXEI KivOUVOG

TPAUUATIOPOU Kal nuIdg oTo

TEPIBAAAOV.

MPOEIAOMOIHZH: Av n e1TI-

@Avela TNG TTAAKOG E0TIWV gival

pPayIoUEVN, OTTOOUVOEDTE TO

TTPOIOV aTTO TO JIKTUO PEUNA-

TOG, YIO ATTOQUYH TOU KIVOUVOU

NAEKTPOTTANEiaG.

* MPOEIAOINOIHZH: Av £xel
OTTIACEl N YUAAIVN ETTIQAVEIQ
TNG TTAGKAG ECTIWV:

ATTEVEPYOTTOINOTE OAEG TIG EOTIES

agpiou Kai (av €xel E@apuoyn) Tig

NAEKTPIKEG €OTIEC. ATTOOUVOEDTE

TO TTPOIGV atrd TNV TTapoxn peu-

MaTOG.
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- Mnv ayyicete TNV €m@Aveia TNG

OUOKEUNG.

- Mn xpnolyoTroIEiTE TN OCUOKEUN.

* Mnv TTaTdTE TTAVW OTN OU-
OKEUN, Y1 OTTOIOVONTTOTE AGYO.

* [MOTE PN XPNOIUOTIOINCETE TO
TTPOIOV AV N Kpion | 0 GUVTOVI-
OMOG 0aG €XEI ETTNPEACTEI ATTO
TN XPAHoN OIVOTIVEUATOG Kal/f
VOPKWTIKWV.

» Aev TTpETTEl VA QUAGOOOVTAI
EUQPAEKTO AVTIKEINEVA HECA KAl
yUpw atro TNV TTEPIOXN MAYEI-
PEPATOG. AIOQOPETIKA, UTTOPEI
va yivouv aitia TTupkayIidag.

* H Aaprj Tou poupvou dev givai
OTEYVWTAPIO YIA TTETOETEG.
Otav XpnOIYOTTOIEITE TO TTPOIOV
MNV KPEPATE TTETOETEG, YAVTIA N
TTapOPoIa UPACUATIVA €idN OTN
AaBn.

* O1 yeVTECEDEG OTNV TTOPTA TOU
TTPOIOVTOG KIVOUVTAIl KATA TO
Avolyua Kal TO KAEIOIMO TNG
TTOPTAG KAl PUTTOPEI VA TTPOKA-
Aéoouv KivOuvo gUTTAOKAG.
Ortav avoiyete / kKAgiveTe TNV
TTOPTA, MNV TTIAVETE TNV TTEPIO-
XN TWV YEVTECEDWV.

* AuTO TO TTPOIOV d¢V €ival Ka-
TAAANAO yIa Xpon JE TNAEXEI-
PIOTAPIO 1] EEWTEPIKO XPOVO-
OIOKOTTTN.

A1 .7 TposgidoTtroinoeig
OeppoKkpaciag

* MPOEIAOMOIHZH: Otav T0
TTPOIOV XPNOIUOTIOIEITAl, TOOO
TO TTPOIOV 0O KAl TA TTPOCTTE-
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AGoipa pépn Tou Ba Bpickovral
o€ uynAn Bepuokpaaia. MNpo-
OEXETE VO ATTOPEUYETE va Qyyi-
CETE TO TTPOIGV KAl TIG AVTI-
oTaoelg Béppavong. Ta Tadid
NAIKIag KATW Twv 8 TWV
TIPETTEI VA TTAPANEVOUV HOKPIG
aTTd TO TTPOIGV EKTOG av Bpi-
OKOVTQI UTTO ouvexn €TTiBAeyn.
Mnv ToTTOB¢ETEITE EUPAEKTA /
EKPNKTIKA UAIKG KOVTA OTO
TTPOIOV, ETTEION Ol ETTIPAVEIEG
Ba cival o€ upnAnf Bepuokpa-
oia Kata tn Aciroupyia Tou.
Kpatdre amméoTacn aoc@aAsiag
OTAV QVOIYETE TNV TTOPTA TOU
@oupvou KaTtd tn dIApPKEIa i
o010 TEAOG TOU payelpéuarog. O
QATMOG UTTOPE VA KAWEI TA
Xépia, TO TTPOCWTTO Kai/f Ta
MATIO 0OG.

Kard tn Asitoupyia 1o TTPOIOV
BpiokeTal o€ uwnAr Beppokpa-
oia. MNpETTel va TTPOCEXETE va
ATTOPEUYETE VA AYYIETE TA
KQUTA PEPN, TO ECWTEPIKO TOU
QOUPVOU Kal TIG AVTIOTACEIG
Bépuavong.

Mavta @opdre yavTia ¢oupvou
QVOEKTIKG o€ BepuOTNTA KATA
TOUG XEIPIOPOUG TOU TTPOI-
OVTOG.

MPOEIAOMOIHZH: Kivouvog
TTUpKayIds: Mn QUAGCOETE
OTTOIadNTTOTE €idN TTAVW OTIG
ETTIPAVEIEG PHAYEIPEPATOG.



A1 .8 XpnRon ageooudp

 Eival onuavtiké va xpnoiyo-
TTOIEITE CWOTA TA ageooudp
TTOU TTAPEXOVTAI JE TO TTPOIOV.
MNa TeEPIoTOTEPES TTANPOPOPI-
€G, AVOTPECTE OTNV EVOTNTA
"XpRon agecoudp 1poi-
o6vrog".
» KAgiveTe TNV TTOPTA TOU QOUpP-
VOU JOVOV a@oU OTTPWEETE TA
ageoouap TeAEIWG pEoa OTOV
XWPO PayEIpEPATOC, OIAPOPETI-
KA TO AgECOUAP PTTOPEI va XTu-
TTOOUV TO YUOAI TNG TTOPTAG
Kl va TOU TTPO&EVROOUV CnUIa.
MPOEIAOIMOIHZH: Xpnoipo-
TTOIEITE JOVO TTPOOTATEUTIKA
TTAGKOG E0TILWV TTOU £XOUV OXE-
Ol00TEl ATTO TOV KATAOKEUQOTH
TOU PayelpIkoU OKEUOUG A UTTO-
deIkvUovTal WG KATAAANAa atro
TOV KOTAOKEUAOTHA TNG OUOKEU-
NG OTIG 0dNYieg XPRong N Tpo-
OTATEUTIKA TTAGKOG E0TIWV TTOU
gival evowuatwuéva oTn ou-
okeun. H xprion akatdAAnAwv
TTPOCTATEUTIKWY UTTOPEI VO
TTPOKOAETEI ATUXAMOTA.

ALQ Ac@dAsia payel-
PEHATOG

* MPOEIAOMOIHZH: H diadika-
oia payeipEPaTog TTPETTEl va
TTapakoAoubeital. O1 cUVTONEG
O100IKATiEG JAYEIPEPATOG
TIPETTEI VA ETTITNPOUVTAI dlap-
KWG.
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MPOEIAONMOIHEH: Z¢ Trepi-

TITWON YAYEIPEPATOG UE OTE-
PEOG AITTOG 1) UypPO AGdI, gival
ETTIKIVOUVO va aPAOETE TV
TIAGKQ €0TIWV XWPIG diapkn
ETTITAPNON, KAl QUTO UTTOPEI VA
TTpokaAéoel TTupkayid. NOTE
MNV ETTIXEIPAOETE VO OBAOETE
MIa QwTIA pE vepd. MpwTa
QATTOOUVOEDTE TO TTPOIOV ATTO
TO peUua BIKTUOU, KAl KATOTTIV
KAAUWTE TIG PAOYEG JE EVa
KAAuppa ) TTupdavToxo Ugacua
(KATT.).

Mpooéxete OTAV XPNOILOTTOIEI-
TE AAKOOAOUXA TTOTA OTO PAYEI-
pEPA TOU aynTou cag. To oI-
VOTIVEUNQ eEQTMIETaI O€ UYN-
AEG BepUOKPATieEg KAl UTTOPEI
VO TTPOKOAETEI QWTIA ETTEION
MTTOPEI va ava@Aeyei av €pBel
€ ETTAQPN ME KAUTEG ETTI-
PAVEIEG.

KardAoItra Tpo@iywy otnv Tre-
pIoOXN MOYEIPEPATOG, OTTWG
AGQI1, ptTOPEi VO ava@Agyouv.
KaBapilete autd Ta KardAoitra
TIPIV TO JAYEipEUQ.

Kivduvog Tpo@Ikig dnAnTnpia-
ong: Mnv Kpatdarte gaynto oTov
POUPVO TTEPICTOTEPO ATTO 1
WPAa TTPIV 1) JETA TO YAyEIpEUQ.
AI0QOPETIKA YTTOPEI VA TTPO-
KANBei Tpo@ikr) dnAnTnpiacn
GAAEG 0OBEvEIEG.

Mnv Bepuaivete yéoa oTov
POUPVO KAEIOTA JETAAAIKA KOU-
TIQ Kal YyuaAiva Baca. H Trieon



TTOU Ba dnuioupynBei yéoa oTo
METAAAIKG KouTi/BAlo uTTopEi
VQ TO KAVEI VA OKAOEL.

» O1av o poupvog eival o€ Acl-
Toupyia, MOTE unv ToTTO00ETEI-
TE TAWI, TTIATA 1 AAOUMIVOXAPTO
arreuBeiag oTov TTATO TOU
poupvou. H cucowpeuon Bep-
MOTNTOG UTTOPEI VA TTPOKAAEDEI
{nuIa oTov TTATO TOU POUPVOU,
AKOUN Kal NUIG OTO VTOUAQTTI
TOU Qoupvou ) aTo OATTEDO TNG
Koudivag.

NapBavete TIC aKOAOUBEG TTPO-

QUAGEEIC OTaV XPNOIPOTIOIEITE

XOPTi ynoiyatog A mapdpola

UAIKG:

» TotroBeTROTE TO XOPTI YNoiua-
TOG O€ £va PayEIpIKO OKEUOG N
TTAVW OTO ALECOUAP POUPVOU
(Tawi, cupudTivn oxdpa KATT.)
padi ye To eaynTo Kal TOTTo0E-
TAOTE TO OUVOAO PHECQ OTOV
TTPOBEPPATHEVO POUPVO.

* ['a atroguyr Tou KIVOUVOU va
ayyi¢ouv TIG avTIOTAOEIG TOU
POoUPVOU Kal va EYTTOdIcOUV TN
pon Tou KauToU agpa, apalpei-
TE TA TUAMATA TOU XOPTIOU Wn-
oigaTog TTou £EEXOUV aTTO TA
ageooudp A 1o doxeio. Mn xpn-
OIJOTTOIEITE XAPTi YNoipaTog
o€ Bepuokpacia poupvou uyn-
AOTEPN ATTO TN YEYIOTN BEPUO-
Kpaaia Xpriong Trou UTrodEl-
KVUETQI OTO XAPTi YnoidaTog.
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MoT€ unv ToTTOBETACETE XOPTI
Ynoiyartog atreudeiag mavw
oTn BAaon Tou YoUupvou.

Mnv TO TOTTOBETEITE TTAVW ATTO
ageooudp KaTd TNV TTPoBEP-
javorn.

Mavra méceté 1o 01N B€0N TOU
XPNOIUOTTOIWVTAG £va TTIATO N
TTOPOMOIO AVTIKEIPMEVO YIa VO
MNV KIVEITAI TO UAIKO aveLEAey-
KTa AOyw TNG KUKAO®OpPIag Tou
aEPa HECA OTOV POUPVO.
KaAUTITETE OVO TNV ATTAPAITN-
TN EMMIPAVEIQ HECA OTO TOWI.
MeTd a1rd KGBE XPron, TO TaWi
TTPETTEl va KaBapileTal Kal Tu-
XOV XapTi ynoigaTog ) 1a-
pOuoIa UAIKA TTOU XPNOIKOTTOI-
Nnenkav oTo Tayi TTPETTEI va
avTikaBioTaTal. AloQOopETIKE, Ta
uypa 1Tou oTdgouv TTAvw OTO
TOAWi JTTOPEI va TTPOKAAEOOUV
dnMIoupyia KATTvou ] akOua
Kal ava@AEeen.

Ortav avoiyeTtal To KAAUPPQ TOU
TTPOIOGVTOG TTAPAYETAI HIA PON)
aépa. To xapTi ynoipgaTtog
MTTOPEI va €pBel O€ AP JE
QVTIOTACEIG KAl VO AVOPAEYEI.
OT1av xpnOIPOTTOIEITE CUPUATI-
vn oXapa, Eva Tayi Ba TTpéTTEl
Va TOTTOBETEITAI OTNV KATW
oXapa. Ala@opeTIKG TO AGdI
atrd 1O PaynTd Kal AAAEG OuTi-
€G TTOU OTACOUV OTOV TTUBPEVA
TOU QOUPVOU PTTOPOUV VA TTPO-
KaAéoouv dnuioupyia Eviovou
KATTVOU Kal va €X0uUV oav Ou-
VETTEIA QWTIA.



» KAgiveTe TNV TTOPTA TOU QOUpP-
VOU KOTA TO WHOIUO WE YKPIA.
O1 KAUTEG ETTIQAVEIEG UTTOPOUV
vVa TTPOKAAEOOUV eykauparTal

* Ta gayntda 1Tou d¢v gival Ka-
TAAANAQ yIQ WHOIPO OTO YKPIA
TTPOKAAOUV KivOUVO yia QwTId.
Wrivete oTo YKPIA pévo TPOYI-

Ma TTou gival KaTGAANAa yia tnv

IoXupr Bépuavan oTo YKPIA.
Mnv To1TOBETEITE TO PAYNTO
TTOAU TTiow 0TN oXAapa. AuTth
€ival n 1Mo KAUTH TTEPIOXH Kal
Ta AITTOPG @aynTa YTTOPEi va
avag@Aeyouv.

A1.10 Ac@dA&ia cuvtipn-

ong Kal Kabapiouou

* [MepipéveTe va KPUWOEI TO TTPO-
16v 1pIv TOo KaBapioeTe. O1 Kau-

TEG ETTIPAVEIEG UTTOPOUV VA
TTpoKaAéoouv eykauuaTtal

* MoT€ pnVv TTAEVETE TO TTPOIOV
WeKAZovTag f Xuvovtag vepo
TTavw Tou! YTTapxe! KivOuvog
nAekTpoTTANngiag!

* Mn xpnolyoTtrolgite aTpokaba-
PIOTEG yia TOV KABapIoud Tou
TTPOIGVTOG yIaTi QUTO PTTOPEI va
TTPOKAAEDEI NAEKTPOTTANEI.

* Mn xpnoiyoTroigite okKAnpd Ka-
BapIoTIKA TTOU Xapddlouv, Je-
TAAANIKEG EUOTPEG, TPOUYYApIa
KAl OUpMPA TPIYIPATOG ] AEUKa-
VTIKA Y10 VO KaBapioTe TO TCAWI
TNG UTTPOCTIVIAG TTOPTAG TOU
@oupvou Kal (av UTTApPXEl) TO
TCAMI TNG ETTAVW TTOPTAG TOU
@oupvou. AuTd Ta UAIK& uTTO-
pEi va xapd&ouv TNV ETTIPAVEIX
TOU YUQAIOU KalI VO TTPOKQ-
Aéoouv Bpauon Tou.

2 0Oodnyieg mpooTaciag Tou TTePIBAAAOVTOG

2.1 Odnyia Tepi amrofARTWYV

2.1.1 Zuppoépewon pe Tnv Odnyia
TePi aToBANTWY NAEKTPIKOU
Kal NAEKTPOVIKOU £§0TTAICOU

(AHEE) ka1 amréppiyn Tou Trpo-

i6vTO0G 0TO TEAOG TNG WPEAINNG
{wnAGg TOoU
AuTd TO TTPOIGV CUPPOPPUIVETAI PE TV
Odnyia Tng EE mrepi AHEE (2012/19/EE).
AuTtd 10 TTPOIdV PEPEl Eva oUPPBoAO Tagl-
véunong yia atroBANTa NAEKTPIKOU Kail nAe-
KTpoviKoU e¢oTTAIopou (AHHE).

To TTpoidv auTd £xel KaTa-

OKEUQOTEI e e€apTrAPATA UWYnN-

ARG TTOIOTNTAG KAl UAIKA TTOU

MTTOPOUV VO ETTAVAXPNCIKOTTOI-

nBouv Kkai gival KatdAAnAa yia

B ovoxOkAwon. MNa Tov Adyo au-

TO, YNV TTETALETE TO TTPOIGV padi pe Ta KOIVA
OIKIOKG aTToppipparta fj dAAa atméBAnTa,
o010 TENOG TNG WPEAINNG wn¢ Tou. lNapa-
OWOTE TO 0€ onueEio CUAAOYNG yia TNV ava-
KUKAWOT NAEKTPIKOU KOl NAEKTPOVIKOU £E0-
TTAIoPOU. MTTOPEITE VO PWTACETE TIG TOTTIKEG
0aG apXEG OXETIKA YE QUTA TA ONUEIQ CUA-
Aoynig. H KatdAAnAn atréppiyn NG OUOKEU-
G CUUPBAAAEI OTNV OTTOTPOTTH EVOEXOPEVWV
QPVNTIKWY GUVETTEIWV YIa TO TTEPIBAAAOV
KaI TNV avBpwTTIvn uyeia.
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Zuppopewon pe Tnv Odnyia RoHS:

To TTPoIdV TToU TTPOUNBEUTAKATE CUNMOP-
owvetal ye Tnv Odnyia RoHS tng EE
(2011/65/EE). Aev trepiexel emBAaBn kai
armayopeupéva UAIKG TTou kaBopilovTal
otnv Odnyia.

2.2 TIAnpo@opieg yia T cuoKeuaoia

Ta UAIKG GUCOKEUAOIag TOU TTPOIBVTOG KATA-
oKeudgovTal aTrd aVOKUKAWOIPA UAIKG oUp-
Qwva Pe Toug EBvIKoUg MepiBaAlovTikoug
KavoviopouUg. Mnv atroppiyeTe Ta dxpnoTa
UAIKG ouokeuaaoiag padi ue Ta oIKIaKA 1) GA-
Aa atoBANnTa, aAAG TTapadwaoTe Ta OTA ON-
peia GUANOYAG UAIKWV GUOKEUACOIaG TTOU
€XOUV OPIOTEN ATTO TIG TOTTIKEG APXEG.

2.3 ZuoTtdoelg yia E¢oikovounon
Evépyelag

Z0pewva pe Tov kavoviouo (EU) 66/2014,
TTANPOPOPIEG OXETIKA PE TNV EVEPYEIOKN)
aTrédoon UTTOPEITE va BPEiTE OTNV TEKUNPI-
waon Tou TTPOiIGVTOG TToU GUVOBEUEl TO TTPOI-
ov.

O rpotdoeig TTou akoAouBouv Ba aag Bon-

Brioouv va XPnOIUOTTOIEITE TO TTPOIOV JE OI-

KOAOYIKO Kal EVEPYEIAKA ATTOBOTIKO TPOTTO:

* AQrVeTE TO KATEWUYPEVA TPOPIPA VO
atroyuyBouUvV TTpIV Ta YHOETE.

* Méoa a1o QoUpVO XpNOIPoTTOIEiTE doXEia
OKOUPOU XPWHATOG KAl aTTO £UayI€, TTOU
€X0UV KAAUTEPO XAPOKTNPIOTIKA UETAPO-
pdg BepudTNTOG.

3 To mwpoidv cag

Av TTPOBAETTETAI GTN CUVTAYK ) OTO EYXEI-
pidlo xproTn, TTavTa TTpobeppaiveTe. Mnv
avoiyeTe TNV TTOPTA TOU POUPVOU GUYX VA
KOTA TN SIGPKEIR TOU YNOiPaTOG.

Mo yRoiyo peydAng SIAPKEING, OTTEVEPYO-
TTOIEITE TO TTPOIOV 5 £wg 10 AeTTTd TTPIV
NV wpa Angng Tou wnaoipatog. ‘ETtor ytro-
peite va e¢oikovopnaeTe €wg kal 20% Tou
PEUPATOG PE XPAON TNG UTTOAEITTOUEVNG
BepuodTNTAG.

MpooTraBbroTe va JayelipeUETE CUY-
XPOVWG TTEPICOOTEPA ATTO £va GaynTd
OTO QOUPVO OTAV aUTO ival EQIKTO. MTTo-
PEITE VO PayeIpeUETE TAUTOXPOVA TOTTOOE-
TWVTOG BUO payelpikd okeun TTAvw oTn
oupudTivn oxapa. EmimAéov, av payel-
pPeUETE PaynTd TO éva PETA TO GAAO, €€0I-
KOVOUEITE evépyela €TTEIBN O POUPVOG eV
Ba xaoel Tn BepPOTNTA TOU.
XpNOIYOTTOIEITE KATOAPOAES/ TNYAVIA PE
TO pEYEBOG Kal TO KATTAKI TTOU €ival KAaTaA-
AnAa yia Tn wvn payeipéuatog. MNavra
EMAEYETE TO OWOTO PEYEBOG OKEUOUG YIa
Ta @aynTtd cag. Me Ta okeun Aavea-
OpEVOU PeYEBOUG KATAVAAWVETaI TTEPIO-
00TEPN EVEPYEIQ OTTO TNV OTTAITOUMEVN.
Al0TnPEITE TIG ETIPAVEIEG YNOIYOTOS KAl
TIG BACEIG TWV OKEUWYV O€ KaBapn Ka-
TédoTaon. O akaBapaoieg YEIVOUV T HE-
TAPOPA BepudTNTAG PETAEU TNG ETTI-
@AveIag Ynaoipartog kai TG Baong Tou
OKEUOUG.

21NV evOTNTA QUTH Ba BPEITE PIa YEVIKA ETTI-
oKOTTNON KAl TIG BATIKEG XPATEIG TOU TTiva-
Ka eAéyXou Tou TTPOoidvTog. MTTopEi va
UTTAPXOUV BIOQPOPEG OTIG EIKOVEG KAl OE OpI-
opéveg duvaTtdTnTEG, avaloya Pe Tov TUTTO
TOU TTPOIOVTOG.
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3.1 Mapouciacon Tou TPOIGVTOG 2
3
1
4
oO COO0O0T—r2 5
6
G —————) 3 7
» 4 .
—» 5
1 Tunpa TAdKag 0TIV
2 Tivakag eAéyxou
3 Ao
4 Toépta
5 Kdrtw tpipa

3.1.1 Movdada payeipéuaTog

ZUppaTIVO paQIa

Motép avepiotipa (Triow a1md TNV atadAIvn
TTAGKQ)

Kartw avTiotaon (kdTw a1méd Tnv arcdAivn TTAGKa)

Oéoeig pagiou

Mévw avtiotaon

Omég agpiopou

Alagépel avahoya pe To povtého. To Tpoidv oag
uTTopEi va unv €xel AduTtra, f o TOTTog Kai n 6éon
NG AAUTTOG PTTOPET va BIapEPOUV ATTO TNG EI-
KOVOG.

Alagépel avahoya pe 1o povtéo. To TTpoidv TTou
EXETE EVOEXETAI va PN OI00€TEI OXApPaA. ZTNV El-
KOV, EPNPAVICETAI WG TTAPADEIYUA £Va TTPOIOV PE
oxapa.

3.1.2 TyRQua eoTIWV

OO

1 «¢ » 4
0 O -

6« 1 Miow apioTepn - MovA eaTia
2 MrrpoaTivr) apioTepr - MOAAATTAR €0Tia
3 MrmrpoaTivr) deid - MovA eaTia
5 < 4 Miow 8egid - MoAAATTAR €oTia
3.2 Aszitoupyia Tou Trivaka eAéyyxou
4 < TOU OUpVoU
1 Aé&utra
43 33 P C e o2
@ @ @ ’ EI C;EHHH ? g‘ @ @ @
< L O o0 6 & &
| T | | |
l v l l l v
1 2 3 4 5 6
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1 TpogidotroINTIKA Auxvia evepyng
TIAGKOG EOTIWV

3 TepIoTPOPIKO KOUUTTI ETTIAOYAG AEl-
Toupyiag

5 TepioTpo@IKG KOouuTri ETTIAOYNAG BEp-
Hokpaoiag

Av UTTAPXEI TTEPIOTPOPIKO KOUUTTI (KOUUTTIA)
yIO TOV XEIPIOPO TOU TTPOIOVTOG OAG, OE OpI-
Opéva JOVTEAD QUTA TA KOUMTTIA UTTOPED va
Byaivouv £Ew oTav Ta TTartdre (Bubifdueva
KoupTTd). MNa va Kavete pubuioeig pe opli-
OMEVA OTTO AUTA TA TTEPIGTPOPIKG KOUUTTIA,
TTPWTA TTPETTEI VA TTIECETE HEOQ TO OXETIKO
TTEPICTPOPIKO KOUWTTI KOI VO TPAPRAEETE £Ew
TO KOUUTTi. AQOU KAVETE T pUBUIOT) 0OG,
méaTe To TGN géoa aTn B€on Tou.

KoupTri emiAoyng Asitoupyiag

MTropeite va eTIAECETE TIG AeITOUpPYiEG Acl-
Toupyiag Tou PoUPVOU PE TO KOUUTTI ETTIAO-
YA Acitoupyiwy. XTpiyTe apioTepd / Be€Id
atré TNV KA€I0TH (TTavw) B€on yia va €TTI-
AEgeTe.

Mep1oTPO@PIKO KOUNTTI €TTIAOYNG BEPpO-
Kpooiag

Mrropeite va €TTAECeTE TN BgpPoKpaaia TTou
OEAETE VA PAYEIPEWETE UE TO KOUUTTI BEpUO-
kpagoiag. MNupioTe degid6aTpOPA ATTd TNV
KAEIOTA (TTavw) B€on yia va eTTIAEECETE.
‘Evdeign ecwTepikng Bepuokpaaciag
poupvou

MTTOpEiTE VO KATOVOAOETE TNV ECWTEPIKN
Bepuokpaacia Tou poupvou aTrd To oUPBoA0
Bepuokpaaciag otnv 086vn Tou Xpovodia-
KOTTTN. To cUuBoAo Bepuokpaciag eugpavi-
CeTal oTnv 086vn OTav EeKIva TO payeipeua
Kal To gUpBoAo Beppokpaaciag e€agavileTal
OTav N CUOKEUN PTACEl 0TV KaBopiouévn
Beppokpaacia. Otav n Bepuokpacia aTo
EOWTEPIKO TOU POUPVOU TTECEI KATW OTTO
TNV KaBoplouévn Bepuokpaaia, To aUuBoAo
Bepuokpaaciag eppavigetal {avd.
MepIOTPOPIKA KOUMTTIA XEIPIOHOU
TTAAKOG E0TIWV

Mrtropeite va EIpIOTEITE TNV £0TiO 0AG PE TA
KOUMTTIA EAEYXOU TwV €0TIWV. KaBe kKoupTri
Aeitoupyei Tnv avTigToixn {wvn PayeipéPa-

2 TepIoTPOPIKA KOUUTTIA XEIPIOUOU
TIAGKOG EOTIWV

4 XpovodIokOTITNG

6 lepIOTPOPIKA KOUUTTIA XEIPIOUOU
TIAGKAG ECTIWV

T0G. MTTOPEITE VO CUPTTEPAVETE TTOIO {WVN
eAEyxel atré Ta oUPPBOAC OTOV TTiVOKa EAEY-
XOU.

XpovodI0K6TTTNG

SogQgm e O
A L g

A0 0 ©® &

v vV VvV v v
1 5

[MAAKTPO €1d0TTOINONG
[MAAKTPO pUBUIONG WPaG
MAAKTPO pEiwaong
MAAKTPO algnong
MAAKTPO pubpicewyv

=]

o «1[b |FP

MAAKTPO KAEIOWPATOG TTAAKTPWV

M O OB W N =

UpBoAa oTnv 086vn

©

1 ZUpBoAo xpdvou wnaoiyatog
: ZOpBolo wpag ARG wnaiparog *
: ZUpBoAo e1doTToinong

"y
)

1 ZOpBoAo pwTevaTNTaG

1 ZUPBOAO KAEIBWHATOG TIARKTPWY

P @ D«

: ZUpBoAo Bepuokpaaiag

L=

1 ZOpBoAo emiTTédou évraong AXoU
: ZUpBoAo KAEIBWHATOG TTOPTAG *

*Ala@épel avaAoya PE TO HOVTEAO TOU TTPOIGVTOG.
Mrropei va pn diatiBeTal 1o d1KG C0AG TTPOIGV.

3.3 Tpotrol AsiToupyiag Tou @ouUp-
vou

2TOV TTiVaKa AEITOUPYIWV EPgavifovtal ol
TPOTTOI AEITOUPYIOG TOU POUPVOU OOG Ka-
BWg Kal ol avWTaATEG KOl KATWTOTEG BEPHO-
KPOOIiEG TTOU UTTOPEITE va pUBUICETE yia au-
TOUG. H oeipd Twv TPOTTWV AsIToupyiag TTou
ava@épovTal dw UTTopEi va dlapépel aTTd
TN dI0PPUBUICT OTO TTPOIOV TTOU KATEXETE.
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ZopBoAo
AgiToup-
yiag

Meprypaen Aeitoupyi-
ag

Mepioxn Bep-
Hokpagiag
(°C)

Mepiypagn ka1 xprion

AeIToupyia pe avepioTh-
pa

O poupvog dev Beppaiveral. Asiroupyei pOvo 0 AVEUIOTAPAG
(oTo Tricw ToiXwHA). Ta KaTEWUypEva TPOPIUA aTTowUXOovTal
ATMa o€ Beppokpaagia SwHATIOU, EVW TO PAYEIPEPEVO @aynTo
Kkpuwvel. O XpOvog TToU ATTAITEITAl yIa TNV aTrOWugn evog
OAOKANPOU KoppaTIou KpEaTog eival HEYOAUTEPOG TTAPA VIO (PO-
yNnTa o€ YEPIDES.

Mévw kal kETw avri-
aTtaon

To @aynTo feoTaiveTal atrd TTAVW Kal KATw Tautodxpova. KatdA-
AnAo yia KEIK, apTOOKEUAOPATA 1 KEIK KAl HOYEIPEUTA OE QOP-
peG wnaipatog. To payeipepa yiveral pe éva povo dioko.

Kdatw avrtiotaon

Movo n kdtw avtioTaon eival avauuévn. Agitoupyia KatadAAnAn
yia @aynTd TTou xpeiddovtal pédioua oTo KATWw YEPOG. AuTr n
AeiToupyia Ba TTPETTEI va XPNOIKOTTOIEITAI KOl VIO EUKOAO KaBa-
PICHO pE aTuo.

KéTtw/mavw avriotaon
Je utroBonenaon avepi-

O Bepudg aépag TTou Beppaivetal aTréd TNV TTAVW Kal TNV KATW
avTioTaon KATavéPETal OpoIdpopPa Kal ypriyopa o€ 6Ao Tov
@oUpPVO WE Tov aveploTApa. To payeipepa yivetar ye éva pévo

omipa Tawi.
O Bepudg aépag TTou BeppaiveTal aTréd TNV AVTIOTACT AVEUIOTA-
Oepube aépac . Pa KATAVEUETOI OLOIOPOPPA KAl YPRyopa o€ OAO TOV @oUPVOo e

TOV aveUIOTAPA. AgiToupyia KATAAANAN yia JayEipeua Pe TrepIo-
00TEPA aTTO €va TOWIA O€ DIGPOPETIKG ETTITTEDA.

Nerroupyia "3D"

AeiroupyoUv n TTavw avTioTaon, N KATw avTioTaon Kal n avti-
oTaon avepioTApa. KaBe TTAeupd Tou @aynTou Beppaivetal
opolduop@a Kal ypriyopa. To payeipepa yiveral pe éva poévo Ta-
Wi

1] K| [ I T (I R

Auvatd ykpIA

Aerroupyei T0 peydAo YKPIA aTNV 0po®r) Tou poupvou. AeIToup-
yia KaTGAANAN yia WYAGIPO 0Tn OXApa JEYGAWY TTOCOTATWY.

w

R

XapnAd yKpIA pe utro-
Bor®non avepiothpa

O Bepudg agpag TTou BepuaiveTal aTTd TO MIKPO YKPIA KOTAVEUE-
Tal YPrlyopa aToVv oUpVO HE TOV aveUIoTAPa. AgIToupyia Ka-
TAAANAN yIa WAOIUO GTN OXAPA HIKPWY TTOCOTATWV.

* To Trpoidv cag AsiToupyei aTo £0pog Bep-

Mokpaaiag TTou KaBopileTal OTO KOUMTT
Beppokpaaciag.

3.4 Ageooudp TOoU TTPOIOVTOG

Ymdpyouv didgpopa afecoudp YEoa OTO
TTPOIOV 00G. ZTNV evOTNTA AUTH UTTAPXEI N
TTEPIYPAPN TWV ageToudp Kal N TTEPIypa®n
TNG CWOTAG XPNOoNG Toug. Ta TTapeXOUEVa
ageooudp dlapépouv avaloya Pe TO o-

Ta Toyid yéoa aTo TTPOIGV PTTOPE]
Va TTOPaUoP@wWOoUV atrd TnVv £TTi-
dpaon TnG Bepuokpaaiag. Autd dev
£xel eTidpaaon oTn AEITOUPYIKOTNTA.
H mmapaudépwaon mavel va eueavi-
{eTal 6TV KPUWOEI TO TAWI.

®

Kavoviko Tawi
XpnOoIYOTTOoIEiTAl YIA TTITEG, KATEWUYHEVA
TPOPIUA KOl WHOIUO HEYAAWY PEPIdWV.

VTEAO TOU TTPOIGVTOG. 2TO TTPOIOV 0OG PTTO-
pei va pnv gival dioBéaipa 6Aa Ta afgooudp
TTOU TTEPIYPAPOVTAl OTO EYXEIPIBIO XPARONG.
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ZUupudATIVN oXdpa

XpnoiyoTrolgital yia YACIUO ) TOTTOBETNON
TPOYIUWYV YIa YACIUO O€ Tawi, 0Tn oxdpa
Kal yla payoU oTo €mOUNNTS PAYI.

& MOVTEAO pE CUPMATIVA PA@IA :

Zg MOVTEAO XWPig CUPUATIVO pA@Ia :

3.5 Xprpon agecoudp TPoidvTog
Pdagia payeipéparog

Ymépyouv 5 B£0€IG pagIwv GTOV XWEO Ha-
yeipéparog. Mtropeite va deite TN o€Ipd TwWV
POPIWYV Kal atrd Toug apiBuoldg aTo PTTPO-
OTIVO TTAQiCI0 TOU oUpVOoU.

Ze MOVTEAO pE CUPMATIVA pA@ia:

~N

=N who

>

e MOVTEAO XWpPig oupudTIVO pA@Iia:

= NwWwpkro

|
—
=~
\

W

ToTmroB£TnoNn TNG CUPMATIVNG OXApa
TAVW OTA PAPIA MAYEIPEPATOG

g MOVTEAO PE CUPUATIVA PA@IA :

Eival kpioung onuaoiag va TommobeTeiTe
OwaoTdA TN oUPUATIVN oXdpa TTdvw OTa CUp-
HaTIVO TTAEUPIKG pa@ia. OTav TOTTOBETEITE
TN CUPMATIVN OXAPa TTAVW OTO ETIOUPNTO
PA®1, TO AVOIKTO THAUG TTPETTEI VA gival OTO
MTTPOCTIVO PEPOG. MNa KaAUTEPO Payeipeua,
N CUPMATIVN OXApa TTPETTEN va aopaAileTal
OTO OTOTT TOU CUPUATIVOU pa@iou. Agv
TIPETTEI VO TTEPVAEI TTAVW ATTO TO OTOTT KAl
Va EPXETAI OE ETTAQPN KE TO TTIOW ToiXwHaA
TOU @OUpPVOU.

X JOVTEAO XWPiIG CUPHATIVO pA@Ia :
Eival kpioiung onuaciag va TommobeTeiTe
OwaoTd TN oUpUdATIvn oXdpa TTdvw oTa
TIAEUPIKA pagia. H cupudtivn oxdpa €xel
Hovo pia kareuBuvon ToTToBETNoNG TTAVW
aT1o pdol. Otav ToTToBETEITE TN CUPUATIVN
oxapa Tavw oTo mMOUPNTO PAYI, TO AVOI-
KTO TUAUO TTPETTEI VA €ival OTO UTTPOCTIVO
MEPOG.

Totmro8éTnon Tou TAWIOU TTAVW OTA
PAPIO HAYEIPEMATOG

g MOVTEAO UE CUPUATIVO pA@Ia:

Eivai etriong kaipiag onuaciag va tomoBe-
TeITE OWOTA TA TOYWIA TTAVW OTA CUPUATIVO
TAEUPIKG pa@ia. OTav ToTroBETEITE TO TAWI
TTAvWw OTO €MOUUNTO PAPI, N TTAEUPE TOU
TToU €x€l OXEOIOOTEI yIa va TO KPATATE
TIPETTEI VA €ival OTO PTTPOOTIVO PEPOG. MNa
KAAUTEPO PayeipePa, TO TaWi TTPETTEI va
ao@aAileTal Ye TNV EYKOTTH) OTOTT TTAVW OTO
OUPUATIVO pa@I. Agv TTPETTEI VO TTEPVAEI
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TTAVW aTTO TNV EYKOTTH OTOTT KOl VO £PXETAl
O€ ETTOQPN ME TO TTIOW TOIXWHO TOU PoUp-
vou.

Ze JovTEAQ XwpPig CUPHATIVO pa@ia:
Eivai eTriong kaipiag onuaaciag va TotroBe-
TEITE CWOTA T TAWIA TTAVW OTA TTAEUPIKG
pa@ia. To Tawi éxel uOvo Wia Kateubuvaon
TOoTT00£TNONG TTAVW OTO PAYl. OTAV TOTTO-
Beteite TO TOWI TTAVW OTO £MOUPNTO PAYI, N
TTAEUPA TOU TTOU £X€I OXEDIAOTEI I va TO
KPaTATE TTPETTEI VA EiVal GTO UTTPOCTIVO
MEPOG.

AgiToupyia OTOTT TNG CUPUATIVNG
oxapag

YTmdpxel Jia Asitoupyia oToTT yia va euTTodi-
Ce1 TN GUPPATIVN OXAPa va YEPVEL EEw aTTO
TO GUPUATIVO pd@l. Mg auTr) Tn AeiIToupyia
MTTOPEITE VO BYAAETE £EW TO PAYNTO ME €U-
KoAia kal ac@dAeia. Otav agaipeite T oup-
MATIVN OXAPa, PTTOPEITE Va TNV TPARAgETE
TTPOG TA EUTTPOG EWG OTOU POACEI TO GTOTT.
Mpétrel va TTepdoeTe QUTO TO ONUEIo yia
TAAPN agaipeon.

Zg JOVTEAQ XWPiIG CUPHATIVO pAd@la:

AgiToupyia oTOTT TOWIOU - € HOVTEA PE
OUPMATIVO pA@IA

YTdpxel €miong hia AEIToupyia GTOTT yia va
€UTTOdICEI TO TAWI Va yéPVEl £Ew aTTO TO
oupudTivo pagl. OTav agalpeite To TaWi,
eAeuBepWOTE TO ATTO TNV TTIOW EYKOTTA
OTOTT KaI TPAPAETE TO TTPOG TO PEPOG 0AG
£wG OTOU POACEI OTNV UTTPOCTIVH TTAEUPA.
MpéTmel va TTEPATETE QUTH TNV EYKOTTI) OTOTT
yla TTAfpn agaipeon.

ZwoTH TOTTOB£TNON TNG CUPHATIVNG
oXAPAg KAl TOU TaWIoU TTAVw OTIG THAE-
OKOTTIKEG PAYEG -Z€ HOVTEAO ME CUPMATI-
va pa@ia Kol TNAEOKOTTIKA JOVTEAQ
Xdapn aTIG TNAECKOTTIKEG PAYEG, Ol SioKOI A
TA CUPMATIVA pA@Ia UTTOPOUV EUKOAQ va TO-
ToBeTNBOUV Kail va agaipeBouv. MNpéTrel va
An@Bei pépipva yia va TOTTOBETATETE TOUG
OiOKOUG Kal Ta CUPUATIVO PAQIA OTIG TNAE-
OKOTTIKEG PAYES OTTWG PaiveETAl OTNV TTAPA-
KATW €IKOVA.
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3.6 Texvikég Mpodiaypagpég

levikég Tpodiaypapég

Fé(:;;pmég d1a0TaoEIG TTPOIdVTOG (UWOoG/TTAGTOG/BEB0G) 850 /600 /600

Tdon /ouxvétnTa 1N ~ 220-240 V/3N ~ 380-415 V 50 Hz
Torroe KakBlou ke BIaTow Tou XPNGOTIOOVIAN/ KA o\ o\Y-FG 3 x4 mm2/ 6 x 2.5 mm2
>uvoAIkA katavaAwan evépyeiag (kW) 10,3

TuTtr0G YOUpVoU PoUpvog TTOAATTAWY AEITOUPYIWV
MrtrpoaoTivr) apioTepr MoAAaTTAR eaTia

AidoTaon 120/210 mm

loxug 750/2200 W

Miow apioTepn Movn eoTia

AidoTaon 140 mm

loxug 1200 W

MpooTiv) de€ia Movn eoTia

AidoTaon 180 mm

loxug 1800 W

Miow degi& [MoAAaTTAR eaTia

AidoTaon 170/265 mm

loxug 1500/2400 W

Bagikd: O1 TTANpo@Opieg OXETIKA PE TNV EVEPYEIOKH OUAVGN NAEKTPIKWV OIKIOKWY QOUpVWY TTapéXovTal cUPpuva
pe To rpoTuto EN 60350-1 / IEC 60350-1. O1 Tipég mpoadiopifovtal oTig Asimoupyieg Mavw kai KaTw avtiotaon A
(av utrdpxer) Karw/mévw avtiotaon pe utroondnan avepioTAPa YE TO TUTTOTTOINPEVO QOPTIO.

H kAdon evepyelakig amédoaong TrpoadiopideTal CUPPWVA JE TNV TTI0 KATW TTPOTEPAIOTNTA avaAoya av ol avTioTol-
XEG A&eIToupyieg utTTdpyouv oTo TTPoidV . 1-OIK. B€ppavan pe avepioThpa , 2-Oeppuodg aépag , 3-XapnAod YKpIA pe
utroBor®non avepioTipa , 4-Mdavw kai KaTw avtioTaon.

O1 TeXVIKEG TTPOBIAYPAPES UTTOPET VO TPOTTOTTOINBOUV XWPIG TTPONYyoUHEVN EI00TTOI-
@ non, yia okotroug BeATiwong TNG TTOIGTNTAG TOU TTPOIOVTOG.

O1 eIKOVEG OTO TTAPOV EYXEIPIOIO gival EVOEIKTIKEG KOl UTTOPET VO PNV AvTIOTOIXOUV
@ aKPIBWG OTO TTPOIGV 00G.

ang TTou To oUVOdEUOUV £XOUV OTTOKTNOEI O€ EPYOOTNPIOKEG TUVONKEG GUUPWVA PE
Ta OXETIKG TTPOTUTTA. AvAAoya PE TIG OUVONKeG Aeitoupyiag kai TTepIBAGAAOVTOG TOU
TTPOIOVTOG, Ol TIUEG AUTEG PTTOPET va dla@EPOUV.

@ O1 TIYEG TTOU Ava@EPOVTAI OTIG ETIKETEG TOU TTPOIOVTOG ] 0€ GAANQ EVTUTTO TEKUNPIW-
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4 EykardoTtaon

A levikég TpoeIdoTToINoEIg

» [a TNV eykatdoTaon TOU TTPOIOVTOG
atreuBuvbBeite aTov TAnciéoTepo ESouaio-
doTnuévo avTimpoowTo o€pPIS. BeBaiw-
Beite OTI UTTAPXOUV OI ATTAITOUNEVES EYKA-
TOOTAOEIG PEUPATOG KAl AEPIOU TTPIV KO-
Aéoete Tov E€ouaiodoTtnuévo avTirpédow-
TT0 O£PPIG YIa VA TTPOETOINACEI TO TTPOIOV
yia Aeitoupyia. Av 6y, KOAEOTE adeloUxo
NAEKTPOAOYO Kal EYKATACTATN yIa va
KAvouv TIg atraitoupeveg epyaaieg. O ka-
TAOKEUAOTAG dev Ba gépel Kapia eubuvn
yia nuI€G TTou Ba TTpoKUYoUV aTTd dIadi-
Kooieg TTou ekTeAOUVTaI OTTO PN €§ouaio-
doTNUEVA ATOUA KOl PITTOPEI VA OKUPWOEI
NV eyyunon.

* H mpogToipacia Tng B€ong Tou TTPOIOdVTOG
KOl TWV EYKOTOOTACEWY PEUPATOG KOl OE-
piou yia To TTPOoIOV atroTeAoUv euBlvn Tou
TTEAGTN.

» To rpoidv TTpETTEl Va eyKaTOoTABET OUN-
PWVa PE OAOUG TOUG TOTTIKOUG KAVOVI-
OpOoUG £YKOTOOTATEWY agPiou Kai/f) nAe-
KTPIKWV EYKATOOTACEWV.

* [piv TNV eykatdoTaon, EAEYETE OTITIKG Qv
TO TTPOIOV TTOPOUCIALEl OTTOIOBNTTOTE
eNaTTWA.

4.1 To katdAAnAo pépog yia eyka-
TdoTOON

» ToTmroBeTrOTE TO TTPOIOV GE GKANPI ETTI-
@avela Adyw TwV agpaywywy KATw atmo
TO TTPOIGV. Agv TTPETTEI VA TOTTOBETEITAI O€
Bdon A BaBpo. Ta TOdIa Tou TTPOIBVTOG
Oev Trpérel va BubifovTal o€ HOAAKEG ETTI-
QAVEIEG, TT.X. XOA K.ATT.

» To damedo TNG Koudlivag TTPETTEN va EXEI
ETTOPKNA AVTOXTN YIO TO BAPOG TNG CUOKEU-
G ouv T0 TTPOCOETO BAPOG SAWV TWV pa-
VEIPIKWY OKEUWV KAl TWV TPOPIWV.

* AuTO TO TTPOIGV €ival CUOKEUR KaTnyopiag
1 oOpoewva pe To TrpéTutro EN 30-1-1,
OnA, uTTopEi va ToTTo0eTNOEI PE TO TTiIoW
ToixwMa Kal pia TTAeupd o€ T0iX0 Koudj-
vag, ETMITTAO KOUivag 1} CUOKEUN) OTTOIOU-
ontote peyéBoug. To £mmTTAo Koudivag N
N OUOKEUN oTnV GAAN TTAEUpd PTTOpPEi Va
gival goévo idiou A PIKPOTEPOU PeYEBOUG.

» Mmopei va xpnoipoTroindei ue VIOUAATTIO
o oTroladATTOTE aTTO TIG BUO TTAEUPEG,
aAAd yia va €XeTE EAAXIOTN aTTOOTACH
400 yIA. TTédvw atrd TNV TTAGKA E0TILV
eMTPEWTE TTAEUPIKO BIGKEVO 65 XIA.
QavAPESa 0T GUCOKEUR KAl OTTOIOVONTTOTE
TOiX0, SIOXWPICTIKO 1 WNAG VTOUAATTI.

£
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» MTropei miong va Xpnoigotroindei kal o€
Mn evroixiopévn B6€on. AproTe eAdxIoTn
améoTaon 750 xIA. TTdvw oTTo TNV ETTI-
@aveia TNG TTAAKOG ECTIWV.

» Edv mpoékeital va TotmoBeTnBei atroppo-
@NTAPAG TTAvW aTrd TNV Koudiva, ava-
TPEETE OTIG 0BNYiEG TOU KATAOKEUAQDTH)
TOU OTTOPPOPNTAPA OXETIKA PE TO UWOG
TOTT0B£TNONG (€AdY. 650 mm).

» OmrolodnTroTe £TITTAO Koudivag SiTTAa aTn
OUOKeEUN Ba TTPETTEl va €€l avTOXH O€
UWNAEG BepOKPATieg (TOUAGXIOTOV €WG
100 °C).

Mposidotroinon - Kivduvog avarpotrig!
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Mpoe&idotroinon: Na tnv ammoTpoTrr ab€éAN-
TNG AVATPOTTG TNG CUOKEUNG, TTPETTEI va
€yKaTaOoTAOEI AUTO TO PECO OTABEPOTTOIN-
ong. MNa Tnv eyKaTaoTaon, avaTpEETE OTIG
odnyieg.

AAucoida ao@alegiog

Mpétrel va TTpoOTATEUETE T CUCKEUN aTTO
QAVATPOTTI) XPNOIMOTTOIWVTAG OTO POUPVO
oag TNV Tapexouevn aiuaida.

Av 10 TPOIdV o0ag £X€l 2 aAucideg aopa-
Agiag:

ZTEPEWOTE TO AYKIOTPO (1) OTOV TOiXO TNG
koudivag (6) XpnoIMOTToIWVTAG KATAAANAO
Buoua ka1 ouvdEaTe TNV aAucida ao@aAei-
ag (3) aTo AyKIOTPO PHECW TOU PNXAVICUOU
ao@aliong (2).

)

AykioTpo oTaBgpOTTOINGNG

Mnxaviopég acediiong

AAucida ac@aleiog

2T1epEWOTE 0TABEPG TNV aAucida aTo TTioW
MEPOG TNG OUOKEUNG PAYEIPEPATOG

Rear of product

6 Kitchen wall

AW N =

[¢)]

Av 10 TpOoIdV oag éxel 1 aAucida ac@a-
Agiag:

Mpétrel va TTpoOTATEUETE T CUCKEUN aTTO
QAVATPOTTI) XPNOIMOTTOIWVTAG OTO POUPVO
0ag TNV TTapeXOUEVN Pia aAuaida ac@aAei-
ag.

AkoAouBroTe Ta TTAPAKATW BrpOTa OTNV €I-
KOVA YIO VO OTEPEWOETE TNV aAuacida ac@a-
Agiag oTo TTPOIdV Cag.

a1+ '

D 4
o [ D

H aAucida euoTtdBeiag TpETel va €i-

@ val 600 KOVTA 600 gival TTPAKTIKA
duvaTov, yia va atro@elyeTal KAion
TTPOG Ta eUTTPOG Kal dlaywvia yia va
atmmo@eUyeTal N TTAEUPIKA KAion.
AAucida oTaBepOTNTOG VI CUOKEU-
£G JOYEIPEPATOG TTOU BEV £XOUV
oxedIaoTEl e EYKOTTF) OUPTTAEENG
TOU OTNPIYUOTOG.

Aiatagn euoTddelag KaTd TOU AKPOU

To TTpoidV TTPETTEI VA TTPOCTATEUETAI ATTO
TNV OTTWAEIQ TNG I00PPOTTIOG TOU KAl TNV
TITWON TOU XPNOIUOTIOIVTAG TN CUOKEUN
0TaBepdTNTAG KATA TNG OKIdAG TTOU TTAPEXE-
Tal YE TO TTPOIGV 0OG.

1. ZxedIdoTe pia euBeia KABETN ypaAMNA
atrd TO KEVTPO TOU TTiIOW TOiXOU TNG TTE-
pioxng 61rou Ba TOTTOBETATETE TO TTPOI-
Ov.

2. XpnOIYOTTIOIWVTAG TO KEVTPO WG ONUEio
ava@opdg, OTEPEWOTE TN OUOKEUN €U-
OTABEI0G KOTA TOU AKPOU OTOV TOiXO OE
akpIBeig dlooTdoelg cUPPwva e TIg dla-
oTdoelg TTou divovTal TTapaKAaTw.
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H amréotaon Tou @oUpvou TTPETTE

@ va AauBavetal atmd TNV KAEIOTA
0¢on Twv TTodIwv. Madi pe To TTPOi-
OV TTapEXETAI IO CUOKEUR OTOBE-
pPOTNTOG KATA TOU AKpou. MTTopeiTe
va XPNOIYOTIOINOETE AUTO TO KOU-
paT oTa 6e€id A oTa apioTtepd. O1
OXETIKEG OIAOTATEIG KAl yIa TIG dUO
TAeUpEG divovTal TTapatavw. H
eyKaTaoTaon eu@avifeTal oTa api-
oTEPd WG TTAPAdEIYUA.

3. ToTmoBeTOTE TN CUCKEUN €UCTABEIAG
KOTA TwV AKPWV TTOU OTEPEWTATE GTOV
TOiXO OTNV UTTOBOXN OTO TTICW PEPOG
TOU TTPOIGVTOG, OTTWG PaiveTal TTAPaA-
KATW.

4.2 HAekTpIK oUvdeoN

A levikég TpoEISOTTOINCEIG

* Tpiv EEKIVAOETE OTTOIOBNTTOTE EPyaTia
OTNV NAEKTPIKN EYKATAOTOON, ATTOOUV-
O£0TE TO TTPOIOV aTTd TNV TTAPOXN PEUUa-
TOG OIKTUOU. YTTAPXEI KivOUVOG NAEKTPO-
TAn&iag!

» Zuvd£OoTe TO TTPOIOV O€ yelwpEvn TTpida/
YPOUUA TTOU TTPOCTATEUETAI ATTO A0Pa-
A€10BIAKOTITN WiVl TOTTOU e KATAAANAN
OVOUAOTIKA TIPA PEUPATOG OTTWG AVa-
@EpeTal oTOV TTiVAKA "TEXVIKEG TTPOdIA-
YPa®EG". AvaBéaTe TNV eykaTaoTacn TNG
YEIWONG € TTIOTOTTOINUEVO NAEKTPOAGYO
av XPNOIKOTIOIEITE TO TTPOIOV PE i XWPIG
peTaoyxnuatioTr. H eTaipeia pag dev Ba
@Epel TNV €UBUVN yIa OTTOIEGONTTOTE {N-
MIEG TTPOKUWOUV AGYW XpPriong Tou TTpoi-
OVTOG XWpig eykatdoTaon yeiwong TTou
OUMHOPPUWVETAI JE TOUG TOTTIKOUG KAVOVI-
opoug.

» To mpoidv emTpETTETAI VO OUVOEDEi OTNV
TTAPOXI PEUPATOG BIKTUOU POVO aTTd
€€0UCI000TNUEVO KOl EEEIDIKEUEVO TEXVI-
KO. H 1Tepiodog eyyunong Tou TTpoidvTog
Eekiva pévo PETA aTTd OWOTH £yKATAOTa-
on. O kataokeuaoThg dev Ba BewpnOei
UTTEUBUVOG YIa CnUieg TTOU TTPOKUTITOUV
atrd diadikaaoieg TTou eKTEAOUVTAI ATTO YN
eCoualodoTtnuéva AToua.

* To KaAwdIo peUPATOG BEV TTPETTEI VA OU-
oQiyyeTal, va AuyiCetal, va cupdTTIECETAI A
va £pXETAl O€ ETTAQNA PE CEOTA Oonueia TG
povadag. Av To KaAWwdIo Tpo@odoaiag
UTTOOTEI CNMIQ, TTPETTEI VO AVTIKATAOTOOET
atd Tov E¢ouaiodotnuévo avTirpodowTro
0€pPIG. AlOQOPETIKA, UTTAPXEI KivOUVOG
NAEKTPOTTANEIOG, BPAXUKUKAWUATOG I
PwTIAC!

* Ta dedopéva TNG TTAPOXNG PEUNATOS BI-
KTUOU TTPETTEI VA AVTIOTOIXOUV oTa &ed0o-
péva TTou opifovTal OTNV ETIKETA TUTTOU
TOU TTPOIGvVTOG. MTTopeite va deite TNV TTI-
VaKida OTOIXEIWV €iTE avoiyovTag Tnv
TOPTA A TO KATW KAAUPMQ, 1) OTO TTIOW
TOiXWPa TNG povadag avaAoya Pe Tov TU-
IO TNG HOVAdAG. To KAAWDIO PEUUATOG
TOU TTPOIOVTOG TTPETTEI VA CUNKOPQUIVETAI
ME TIG TINEG OTOV TTivaKa "TEXVIKEG TTPO-
dlaypageég”.

* To @IG Tou KOAWBIOU PEUPATOG TTPETTEI VA
gival EUKOAQ TTPOCTTEAACIYO PETA TV
eykatdotaon (aAAd 61 TTavw atod Thv
TTAGKQ €0TIWV). MnV XpNOIUOTIOIEITE KO-
Awdia eTTEKTAONG 1 TTOANATTAEG TTPICES
oTn oUvdeon PEUMATOG.

* Kard Tnv KaAwdiworn, TTPETTEI va CUPOoP-
PWVEDTE PE TOUG EBVIKOUG/TOTTIKOUG NAg-
KTPOAOYIKOUG KavovIoUoUG Kal TTPETTEI Va
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XPNOIUOTTOIEITE TTPICa/KAAWSIO KaI QIG
TTou €ival KatdAANAa yia 70 oUpvo. 2€
TTEPITITWON TTOU TA OPIA 1I0XUOG TOU TTPOI-
OvTOG UTTEPRaivouV TIG TINEG PEUUOTOG
TOU @IG Kal TNG TTPi¢ag/Tou kaAwdiou peu-
MOTOG, TO TTIPOIOGV TTPETTEI VO GUVOEDET
atreuBeiag yEow oTaBePAG NAEKTPIKAG
EYKATAOTAONG XWPIG XProN @IG Kal TTpi-
Cag/kahwdiou pelpaTog.

* Av TO TTPOi6V TTPOKEITAI VO oUVDEDEi
atreuBeiag oTnv TTapoxn peupaTtog: Av
dev gival EQIKTA n aTTooUVOEDN OAWY TWV
TTOAWV OTNV TPOPOdOTia PeUUATOG,
TTPETTEl va ouvoeBei pia povada amoouv-
0eonG Je EAGXIOTO SIAKEVO ETTAPWYV 3 XIA.
ag 6Aoug Toug TTOAOUG (QOPAAEIEG, ATPa-
AEIOBIOKOTITEG YPAUUNG, ETTAPEIG) Kal OAOI
ol TréAol Tng povadag armoouvdeong
TIPETTEN Va €ival KOVTA OTO TTPOIOV (GAAG
Ox!I o110 TTAVW) CUPPWVA PE TOUG IoXUOo-
VTEG Kavoviopoug (Tr.X. Tng IEE yia 1o
Hv.Bao.). H yn cuppépewaon pe autr Tnv
odnyia PTTopEi va TTPOKAAéTEl AEITOUPYIKG
TTPOoRBAAMATA KOl aKUPWaon TNG £yyunong
TOU TTPOIGVTOG.

* XuvIOTATal £TTIONG TIPOCHOETN TTPOCTACIA
UE PEAE peUpaTOG BIAPPONG.

Av 10 TPOIdV £Xel TTapay0ei pe kKaAwdio

Xwpig @Ig:

ZuvdEaTe TO KAAWSIO TOU TTPOIGVTOG OTNV

TTapoxn PEUNATOG OTTWG UTTODEIKVUETAI TTO-

POKATW:
3 e 4]
LeEF | | E
n AU QdoEIC

Mia @do
380/400/415V AC

220/230/240 V AC
4]
L3

Hrjys

TpeIg @doElg
380/400/415 V AC

* XdAkivn yepupwon

Edv o TUTTo¢ KaAwdiou Tpogodoaiag gival
TUTTOU 3 ayWwywyv, yia Jovopacikr ouvoeon:

- Kagé/Maupo = L (Pdaon)

- MmrAe = N (Oudétepo)

- Mpdovo/Kitpivo oUppa = (E) @ (Teiwon)
Edv o 1UtTog kKaAwdiou Tpopodoaiag gival
TUTTOU 5 aywywy, yia TPIQACIKr) oUvdeoN:

- Kagé = L1 (Pdon)

- Maupo = L2 (ddon)

- Tkpr = L3 (Paon)

- M1rAe = N (OudéTtepo)

- Npdoivo/Kitpivo olppa = (E) @ (Ceiwaon)
4.3 TomoBéTnon Tou TTPOoIOVTOG

1. ZTTpwETE TO TTPOIOV TTPOG TOV TOIXO TNG
Koudgivag.

2. XtepewaTe TNV aAucida ao@aleiag TTou
£XETE OUVOEDTEI OTO TTPOIOV OTOV TOIXO.

3. PubuioTe Ta 16010 TOU YOUPVOU.

PUBuion Twv TOodIWV TOU Poupvou

O1 kpadaopoi katd Tn Xprion UTTopEi va
TIPOKAAEOOUV Kivnon Twv BOXEiwV payel-
pépatog. AuTh n emikivduvn KatdoTaon
uTTOpPEl VO aTToQeuxBei Gv TO TTPOIdV givai
€TMITTESO KOI ICOPPOTINUEVO.

MNa mn &1kr) oag ac@dAcia, BeBaiwdeite OTI
TO TTPOIOV gival eTTiTTEdO puUBPICovTag Ta
TEOOEPQ TTODIA OTO KATW PEPOG OTPEPOVTAG
apioTepd ) Oe€IA KAl EUBUYPANMIOTE TO ETTI-
edO PE TNV ETTIPAVEIQ EPYATIOG.

TeAIkOg éAeyx0g
1. ZuvdéaTe Eavd TO TTPOIdV OTO PEUQ.
2. EAéyEre TIg AsiToupyieg.
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5 MpwTtn XpRon

Mpiv apxioeTe va XpNOIYOTIOIEITE TO TTPOIOV,
OUVIOTATAI VA KAVETE TA £ENG TTOU AvVAPEPO-
VTal QVTIOTOIXO OTIG EVOTNTEG TTOU OKOAOU-
Bouv.

5.1 MpwTn pUBHION XPOVOBIAKOTITN

PuBuiceTe ravTa TNV Wpa tng
@ NUEPAG TTPIV XPNOIUOTIOINCETE TOV

@oupvo cag. Eav dev 1o pubuioere,

OEV UTTOPEITE VO PAYEIPEYETE OE

OpPICUEVA JOVTEAD POUPVWV.

1. A@ou o poUpvog TpoPodoTNOEi pe peu-
MO yia TTpwTn Qopd, TNV 000vn evoeite-
wv Ba avapBoofPrverl n €voeign “12:00"
Kal To oUpBoAo .

2. PuBpioTe TNV TpEXOUCA WPA TTOTWVTAG
10 TAAKTPA aPrig @/C.

o |3
iU

oo o 3 & @

3. MatoTe To TARKTPO aPrg O 1 6 yia va
EVEPYOTTOINTETE TO TTESIO AETITWV.

o amr
| L
Q ? ©Q ® €& &
4. MatAoTe Ta TARKTPA agrg B/O yia va
pubuioeTe TOV APIBUSG AETTTWV.

o |1JCo
iy

oo o Q &
‘ @

5. EmBeBaiwaTte TN pUBUION TTOTWVTAG TO
TANKTPO a@rig (O 1 42k
= H 1péxouca wpa £xel pUBUIOTEI Kal TO
ouuBoAo O Tradel va epgavieTal aTnv
00806vn evodeigewv.

Av dev yivel n TTpWTN pubuion

@ wpag, n é&vdeign "12:00" kai To
oupBolo €O ouvexifouv va avapo-
oBrvouv Kai dev PTTOPE va apxioel
n AeIroupyia Tou @oupvou. lNa va
AeIroupynoel o oUpvog 0ag,
TIPETTEl VA ETTIRERAIVCETE TNV
TPEXOUOQ WpPA €iTe pubUiIfovTag TNV
TPEXOUOO WPA EITE TTATWVTAG TO
TARKTPO ang O dtav gival oTnv
£vdeign "12:00". Mropeite va ai-
A&EeTe TN PUBUION TNG TPEXOUTCAG
wpag apyodTepa OTTWG TTEPIYPAPETAI
oTtnv evotnTa "PuBpioeig”.

> TTEPITITWON SIOKOTTAG PEUMATOG,

@ ol pubpioeIg TpEXOoUTag WPAG aKU-
pwvovral. Mpétrel va pubuiaTei Ea-
va.

5.2 Apxik6g KaBapiopog
1. AgaipéaTe OAa Ta UAIKG OUOKEUaaiag.

2. AgaipéoTe amé Tov @oUpvo OAa Ta age-
ooudp TTou TTapéxovTal Jadi ge To TTpoi-
Ov.

3. A@NAOoTE TO TTPOIOGV va AsITOupynoEl yia
30 AETTTA KOl KATOTTIV OTTEVEPYOTTOINOTE
10. Mg auTé TOV TPATTO, KATAAOITTO KAl
QaTTOB£TEIG TTOU UTTOPET VO £XOUV WEiVEI
OTOV QOUPVO KATd TNV TTAPAYWYr) TOU
KaiyovTal Kal kaBapiovTal.

4. Otav XpNnOIYOTIOIEITE TO TTPOIOV, ETTIAEYE-
TE TNV UYPNAOTEPN BEPUOKPATia Kal TOV
TpoTTO AgiToupyiag 6TTou AsiIToupyouv
OAeg o1 avTIoTAOEIG OTO TTPOIGV. BAETTE
"TpdéTtrol Acitoupyiag Tou @oupvou". Tnv
€vOTNTA TTOU AKOAOUBEI uTTOpEITE VO
MABETE TTWG VA XPNOIYOTIOIEITE TOV
@oupvo.

5. TMepIpéveTe va KPUWOEI O YOUPVOG.

6. 2KOUTTIOTE TIG ETTIQAVEIEG TOU TTPOIOVTOG
ME €va eEAa@pda uypo TTavi i aeouyydpl
KOl OTEYVWOTE PE Eva GAAO TTaVi.

Mpiv XpPNOIMOTTOINCETE TA A§ECOUAP:

KaBapioTe Ta afeaoudp TTou agaipécaTte

atrd ToV PoUpVo e BIGAUPA ATTOPPUTTAVTI-

KoU o€ vepO Kal éva pahakd opouyydpl Ka-

Bapiouou.
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EMIZHMANZH: Opiouéva atToppuTTaVTIKA
I KaBapIoTIKG PITTOPOUV Va TTPOLEVIIOOUV
¢nuIa oty emigavela. Mn xpnoipoTroleite
yla ToV KaBapIoPO ATTOPPUTTAVTIKA 1
OKOVEG/KPEPES KAaBapIopoU TTou Xapddouy,
Il OTTOIGdNTTOTE AIXUNPA QVTIKEIPEVA.

EMEZHMANZH: Katd TNV TIpwTn Xprion,
UTTOPEI va TTapdyeTal aTHOG Kal oOouA yia

QPKETEG WPEG. AuTO gival ualoloyiké Kal

atrAd xpeiadetal KaAd agpIood yia TNV OTTo-
MAKpUVAOT TOUG. ATTOQEUYETE TNV aTTeEUBEiag
€I0TTVON) TOU KOTTVOU KOl TWV OOHUWY TTOU
oxnuari¢ovTal.

6 TMwg va XpPNOIJOTTOIEITE TNV TTAAKA ECTIWV

6.1 levikég TANPOPOpPiEG TXETIKA PE

N XPAON TNG TTAAKAG ECTIWV

A evikég TTPOEISOTTOINOEIG

* Mnv a@rveTe QVTIKEiNEVA va TTECOUV
Tavw oTnv €oTia. AKOPa Kal JIKPA avTi-
Keipeva, OTTWG aAaTiépa, YTTopEi va TTpo-
KaAéoouv {nuid atnv eoTia. Mn xpnoipo-
TTOIEITE payYIOUEVES €0TIEG. TO vEPO UTTO-
pei va diappevoel pEoa aTrd auTeG TIG
PWYMEG KAl VO TTPOKAAETEI BPaXUKUKAW-
pa. Edv n emdveia £xel utTooTEl OTTOIO-
ONTToTE CnUId (TT.X. OPATEG PWYHEG), ATTE-
VEPYOTTOINOTE TTPWTA TNV ACPAAEIN Kal
KOAEOTE TNV £€0UCIOBOTNHEVN UTTNPETIQ
YIO VO OTTOCUVOETETE TO TTPOIOV yIa VO
MEIWOETE TOV KivOUVO NAeKTPOTTANSIaG.

* Mnv ToTTOBETEITE TTAVW OTNV TTAGKQ
€0TIWV KAToapOAeg/ TNyavia Trou eV &i-
val oTaBepd 1 YTTOPOUV VA avaTPaTTOUV
€UKOAQ.

* Mn Beppaivete KATOAPOAEG/ TNYAVIA XW-
pig Trepiexduevo. Mmopei va utrooTouv
{NMIG TOGO Ta OKEUN 600 KAl N CUCKEUN.

* Td&vTa va aTTEVEPYOTTOIEITE TIG £TTIEG AEPI-

0U TNG TTAGKAG ECTIWV PETA OTTO KABE
xpnon.

* Oa mpogevioeTe {NUIG OTN GUOKEUN av
XPNOILOTTOINCETE TIG E0TIEG XWPIG KAVEVA
oKevog 1| KatoapoAa/ Tnyavi. Mavra va

QTTEVEPYOTTOIEITE TIG £0TIEG PETA ATTO KAOE

xpefon.

* Metd amd kdbe xprion, n €mM@AveIa pa-
yeIpéuartog Ba eival eaTh, OTTOTE PNV TO-
TTOBETEITE TIG TTAAOTIKEG YAGOTPEG / TN-
yavia oTnVv eMQAVEIa payeipéuaTos. Ka-

BapiCeTe APEOWGS OTTOIOBNTIOTE TETOIA UAI-

K@ £xouv Aloel TTAvw OTNnV ETTIQPAVEIQ.

* Za@VIKEG aAayEg Beppokpaaiag oTnv
YUGAIVN ETTIQAVEIO HOYEIPEPOTOG PTTOPET
va TTPOKAAETOUV {NUId, TTPOCEETE VA PNV
XuBouv Kpua uypd KaTd Tn dIdPKEIa TOU
MayeIpéPaTog.

» TotroBeteite KATAAANAN TTOGSTNTA PAYN-
TOU PYé€Ooa OTIG KATOOPOAEG Kal Ta TNyAvia.
Me auToé Tov TPOTTO Ba £UTTODICETE VA XU-
B¢i To aynTo £Ew aTTO TIG KATOAPOAEG/ TO
Tnydvia kal &ev Ba XpEIAOTEI AOKOTTO KO-
Bdpiopa.

* Mnv TOTTOBETEITE TTAVW OTIG NAEKTPIKEG
€OTIEG N TIG EOTIEG AEPIOU TA KATTAKIA ATTO
KATOOPOAEG ) TRYAVIQ.

* [lavTa va KEVTPAPETE TA PAYEIPIKG OKEUN
TTAVW OTIG NAEKTPIKEG EOTIEG A TIG EOTIEG
agpiou. Av BEAETE va TOTTOBETAOETE TO [O-
YEIPIKO OKEUOG TTAVW O€ OIAQOPETIKA NAE-
KTPIKI €0Tia A} €0TIA Aagpiou Pnv 10 CUPETE
wg¢ TNV €mMOuPNTA €0Tia, aAAd ONKWOTE
TO KaI TOTTOBETACTE TO OTN VEA £CTIO.

MpakTikéG CUPBOUAEG YIO UGAOKEPAUIKEG

TTAGKEG EOTIWV

* H valokepapikn mm@avela gival avOekTI-
KA o€ BeppdTnTa Kai dev €TTNPEAETAl ATTO
MeYAaAeg dlapopég BepuoKpaaiag.

* Mn XpNOIKOTIOIEITE TNV UOAOKEPOAUIKK] ETTI-
@AveIa yio aTTOBE0N AVTIKEIMEVWYV ) oav
ETMPAVEIA KOTTAG.

» XpnoluoTroleite OVo KATOAPOAEG Kal TN-
YAVIO PE PNXAVIKA ETTECEPYATUEVEG
Bdoeig. Ta aixunpd akpa PTTopEi va Trpo-
KOAEOOUV YPATOOUVIEG GTNV ETTIQAVEIQ.

* Mn xpnoipoTroleiTe KATOAPOAEG/ TNYAvIQ

Kal okeun atmo aAoupivio. To aAoupivio

TTPOKAAEI {NUIEG OTNV ETTIPAVEID TNG

TTAGKOG ECTIWV.

Ta mToINicpaTa @aynTol PTTopEi va TTpo-

KOAEGOUV CNUIA OTNV ETTIQAVEID TNG

TTAGKOG E0TIWV OAAG Kal TTUPKAYIA.
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* Av n SIGPETPOG TOU OKEUOUG gival TTOAU
MIKPR], TIPOKAAEITAI AOKOTTN KATAVAAWON
EVEPYEIDQG.

VAR

* Mn XpNOIYOTTOIEITE KATGAPOAEG/ TNYAVIA
Me KupTA A KoiAn Bdon.

ZUVIOCTWHEVA PEYEDN KaToapoAwv/ Tnya-
ViV

. Xpnomowméhe MOVO KaToapOAeg Kal T-
yavia pe emiredeg BAoEIG. AUTEG €TTI-
TPETTOUV EUKOAOTEPN METAPOPA BEPUOTN-

TaG.
AidueTpog eoTiag - mm A1GuETPOG OKEVOUG - cM
120 12-14

140 14-16

160 16-18

180 18-20

210 21-23

170x265 17-19/26-28

6.2 AsiToupyia Twv £0TIWV

MNa Tov XEIPIOPO TWV UGAOKEPOUIKWV
€0TIWV, XPNOIMOTTOIOUVTAI TA TTEPIOTPOPIKA
KOUUTTIA XEIPIOPOU TWV €0TIWV. lNa va eTTI-
TUXETE TO EMOUUNTO ETTITIEDO PAYEIPEPATOG,
B£0TE TO TTEPIOTPOPIKO KOUUTTI XEIPICHOU
€0Tiag 0TO €MOUPNTO ETTITTEDO.

Mia eoTia ptropei va éxel 3, 6 1 9 emmieda
AeiToupyiag, avaloya pe To JovTéAO TNG OU-
OKeUNG. MTTopeiTe va eTTIAEEETE TO avTioTOI-
X0 €TTITTESO yIa TOV TUTTO PAYEIPEPATOG TTOU
BEéAETE AVATPEXOVTOG OTOV TTAPAKATW TTiVa-
Ka.

3 emimeda:

1: ©épuavon

2 : Bpdaaoipo, Hpepia

3 : Mayeipepa, Tnydviopa, Bpdoiyo

XpAon Twv €0TIWV TTOAAATTAWY TUN-
HATWV

v" O1 ouoKeun 0og PTTopPE va gival e€0TTAI-
opévn pe eoTieg TUTTOU A ) B. O1 €aTieg
TTOAATTAWY TUNUATWY ETTITPETTOUV Pa-
YEIPEUA PE OKEUN SIOPOPETIKNG dla-
péTpou Baang Tavw oTny idia arTia.
Otav auTég o1 eaTieg evepyoTToinBoUv
yIa TTPWTN QOopPd, eival evepyod TO Ke-
VTPIKG TUAHA TNG €0Tiag. (H okiaopévn
TTEPIOXN OTNV EIKOVA Eival TA KEVTPIKA
TUAMATA TWV ECTIWV.)

o O

A
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1. Ta va aAAGEeTe TN SIGUETPO TNG EVEPYAS
€0TIOG, YUPIOTE TO TTEPIOCTPOPIKO KOUUTT
XEIPIOPOU degidoTpoPa. PEPTE TO OTO
oupBoAo @, yia £oTia TUTTOU A KaI OTO
oUuBoAo @) yia TNV eoTia TUTTOU B.

2. Akouyetal éva “KAIK” “étav aAAddel n
OIGUETPOG TNG EOTIAG.

= OAEG 01 KEVTPIKEG KOl EEWTEPIKEG ETTI-
PAVEIEG TWV EOTIWV TTOAATTAWY TUN-
HATWVY apyidouv va AeItoupyouv.

O1 OKIQOUEVEG TTEPIOKEG TWV ECTIWV
TTOAOTTAWY TUNPATWY TTOU TTOPOU-
o1a¢ovTal TTAPAKATW BEV UTTOPOUV
va AEITOUPYHOOUV PJOVEG TOUG.

©)

7 XpRARon Tou @oupvou

ATrevepyoTroinon TwV UAAOKEPAUIKWY
£0TIWV

DEPTE TO TTEPIOTPOPIKO KOUUTTT TNG EOTIOG
oTn 6€on atrevepyoTroinong (ETavw).
‘Evdei1&n utroAeITTOopEVNG BEpUOTNTOG

O1 UOAOKEPAUIKEG £0TiEG BloBETOUV pIa Au-
XVia AeiToupyiag Kal pia TTPoEIdOTIOINTIKN
£vOeIEn BepnG €0TiAG.

o

]

H 1rpoeidoTtroinTikr £vOeign Bepung eoTiag
Oeixvel T B€0n TNG EvePyOTTOINUEVNG EOTI-
ag, KAl TTOPAPEVEI AVOUUEVN KOl HETA TNV
aTtrevepyoTToinon TnG oTiag. Av avaBoofh-
VEI TO QWG OTNV TTPOEIBOTTOINTIKAG £VOEIENG
Beppng eaTiag, autod dev gival SBUCAEITOUP-
yia.

H em@adveia Tng eaTiag pytropei va

& KPUWOEI PETA OTTO BIOQOPETIKA XPO-
VIKG d1a0oTrPOTO avAAoya PE TN
xpnon Tng. H em@adveia tng oTiag
MTTOPEI va gival KauTr) aképa Kal av
dev gival avappéveg ol TTPoEIdOTTOoI-
NTIKEG evOEiCelg. BeBaiwBeite OTI N
ETTIPAVEIQ £XEI KOUWOEI TTPIV TNV ay-
yigete. AIa@OPETIKA, UTTOPEI va
KAWeTE TO XEPI 0ag!

7.1 Tevikég TTANPOPOPIES YIa TN
XPAON TOU QoUpvou

AvepioTApag pogng ( Alagépel avaloya
ME TO HOVTEAO TOU TTPOidvTOG. MTTOpEi Va
un diati@eTan oTo B1K6 CAG TTPOIOV. )

To 1poidv cag diabéTel avepioTAPa Yugng.
O avepioTpag Yuéng evepyoTroIEiTAI QU-
Tépara étav xpeladeral, Kal WUxel Kal To
MTTPOCTIVO HEPOG TOU GOUPVOU Kal TO ETTI-
TTAO gvTOIXIOUOU. ATTEVEPYOTTOIEITAI QUTOMA-
Ta 6tav oAokAnpwOei n diadikaaia Wugng.
ATTO TNV TTOPTA TOU POUPVOU EEEPKETAI KOU-
160G aépag. ATTOQUYETE va KAAUWETE aQuTd Ta
avoiyuaTa e€agpiopol. AlaQopETIKA, O

@ouUpvog ptropei va uttepBeppavBei. O ave-
HIoTAPaAg Wuéng ouveyicel va AeiIToupyei Ka-
T TN AcIToupyia Tou PoUpvou Kal aPou
aTTEVEPYOTTOINBEI O POUPVOG (TTEPITTOU IO
20-30 AeTTT@). AV payelpeUETE e TTPOYPAN-
MOTIOUO TOU XPOVOJIAKOTITN TOU goUpVou,
OTO TENOG TOU YNOiPATOG O QVEUIOTAPAG
WuENG atrevePYOTTOIEITAl IE OAEG TIG A€l
Toupyieg. O XpOvog AgiIToupyiag Tou avepl-
oThpa Wuéng dev utTopei va pubuioTei atmod
ToV XpRoTn. EvepyoTroigital Kai atrevepyo-
TrolgiTal autépaTa. Auto dev gival QAAua.
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PwTIONOG TOU Poupvou

O @wTIopodGg TOU PoUpvou avdBel dTav apyi-
(€l TO YOIPO OTOV YOUPVO. Z€ OPICHEVA
MOVTEAQ, O QWTIOPOG TTAPAPEVEI AVARNEVOG
KOTA TO YAOIYO, VW O€ GANa povTEAT OBR-
VEl JETA aTTO KATTOIO XPOVO.

7.2 Azitoupyia Tng Movadag EAgy-
xou ®oupvou

levikég TAnpo@opiEg yia Tn povada

eAéyxou goupvou

* O péyioTog XpOvog TTou PTTopEi va pubui-
oTei yia Tn dladikaoia wnaoipaTtog gival 5
WPEG KAl 59 AeTITd. X€ TTEPITITWON BIOKO-
TG TOU PEUPATOG, TO TIPOYPAUMA OKU-
pwveTal. Oa xpelooTel va eTTIAEEETE TTAANI
TTPOYPAPMA.

* EvW) TTpayuaTOTIOIEITE OTTOIECOATIOTE
pubuioeig, aTnv 086vn evdeitewyv Ba ava-
BooBrivouv Ta oxeTIKA cUUPBOAA. Oa
TIPETTEl VA TTEPIKEVETE Aiyo yIa va atrofn-
KeuToOUV o1 pubpioelg.

* Av €xel yivel oTroladATToTE PUBUION PaYEl-
pépatog, dgv PTTopEi va pubpioTei N wpa
NG NUéPAG.

* Av €xel puBuIOTEN XPOVOG PaYEIPEUATOG
oTav Eekivd To payeipepa, atnv 0Bovn ev-
Ocigewv gu@avideTal 0 UTTOAEITTOUEVOG
XPOVOG.

o Y& TTEPITITWCEIG TTOU £XEI PUBUIOTET
XPOVOG HOYEIPEPATOG 1] WPA ARENG payel-
PEPATOG, PTTOPEITE VA AKUPWOETE AUTOUA-
Ta ayyiCovTag TTapaTeTapéva To TTANKTPO

XpovodiaKkoeTTNG

O Qoom <@
g I I
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A0 0 ©® &

A 2
1T 2 3 4 5 6

MAAKTPO €1d0TT0INONG
MAAKTPO PUBUIONG WPAG
MAAKTPO peiwong
MAAKTPO augnong
MAAKTPO pubpicewv

®
&
i

o b WN =

MAAKTPO KAEIBWHATOG TTARKTPWYV
ZUOpBoAa oTnv 086vn

1 ZUpBoAo xpdvou wnaoiyartog

: Z0pBoro wpag AREng wnoiparog *
: ZUpBolo e1dotroinong

1 ZOpBoAo pwtevaTNTag

: ZUPBOAO KAEIBWHATOG TIARKTPWY

: ZUpBoAo Bepuokpaaiag
: ZUpBolo emiTédou £vraong fxou
: Z0pBoAo KAEIBWpATOG TTOPTAG *

*Alopépel avaAoya hE TO JOVTEAO TOU TTPOIGVTOG.
MTropei va un diaTiBeTal oTo dIKG Gag TTPOIGV.

EvepyoTtroinon Tou golUpvou

AQOU ETTIAECETE PE TO TTEPIOTPOPIKO KOUMTTI
€TTIAOYNG TTPOYPANMATOG Evav TPOTTO A€l-
Toupyiag pe Tov oTToio BEAETE va payeipéwe-
TE Kal puBuioETE pIa BepuoKpaCTia PE TO TTe-
PICTPOPIKO KOUNTTI BEpPOKpAaTiag, o eoup-
VOG apXiCel va AEITOUPYEI.
ATtrevepyoTtroinon Tou poUpvou

Mrtropeite va atrevepyoTToIfoEeTe TOV QoUp-
VO YyUpIiCOVTAG TO TTEPIOTPOPIKO KOUMTTI ETTI-
Aoyng AeiIToupyiag Kal TO TTEPIOTPOPIKO KOU-
uTTi Beppokpaaciag oTn B€on atrevepyoTroin-
ong (TTévw).

Mn autéparo payeipepa pe emiAoyn Bep-
HOKpaciag Kal TPOTTou AgIToupyiag Tou
@oupvou

MrTTopeiTe va payelpéWeTe Pe PN autéuaTo
€Aeyxo (O1KO oag €Aeyxo) Xwpig va pubuioe-
TE TOV XPOVO PAYEIPEUATOG ETTIAEYOVTAG TN
Beppokpaaia kai Tov TPOTTO AsIToupyiag
TTOU XpEIAdovTal yia TO gaynTo 0ag.

7

P / C

1. EmAEETE TOV TPOTTO AgiTOUpyiag TTou
B¢AeTe yIa TO payeipepa, xpnoigo-
TTOIWVTAG TO TTEPIOTPOPIKO KOUNTT ETTI-
Aoynig Aeiroupyiag.

EL/29



2. Me 10 TTEPIOTPOPIKO KOUWTTI BEpUOKPATi-
agG, puBbpioTe TN Bepuokpaacia TTou BEAE-
TE VIO TO PAYEIpENA.

= O @oUpvog oag Ba apxioel va AeiItoup-
YEI AUEOWG PE TOV ETTIAEYPEVO TPOTTO
AeiToupyiag kai Beppokpaacia kal 0TV
0806vn Ba suaviaTei To cUPRoAo § .
‘Otav n Bepuokpacia péoa oTov poup-
vo @Bdacel TN pubuIcuévn Bepuokpaaia,
gpgaviletal o aUpBolo § . O poupvog
OEV OTTEVEPYOTTOIEITAI QUTOUATA, ETTEIDN
TO MN QUTOUATO PAYEIpEPA VivETal XW-
pig pUBUION TOU XPOVOU PAYEIPEPATOG.
Mpétrel va eAEYXETE TO PAYEIPEUA Kal va
QATTEVEPYOTTOINTETE TO GOUPVO POVOI
oag. Otav oAokAnpwOei T0 payeipeua,
QATTEVEPYOTTOINOTE TO POUPVO YUpio-
VTAG TO TTEPIOTPOPIKO KOUUTTT ETTIAOYNG
A€ITOUPYIaG Kl TO TTEPIGTPOPIKO KOUMTTI
Bepuokpaaciag otn Béon arrevepyoTroin-
ong (TTévw).
Mayeipepa e pUBION TOU XPOVOU pa-
YEIPEUATOG:
Mrtropeite va puBuicete Tov QoUPVO va aTTe-
VEPYOTTOIEITAI QUTOPATA OTO TEAOG TOU
XPOVOU payeipéuarog eTmAéyovTag Tn Bep-
Hokpaaia Kal Tov TPOTTO AgIToupyiag TTou
Xpeiagovtai yia 1o gaynTté oag kai pubpido-
VTOG TOV XPOVO HAYEIPEUATOG GTOV XPOVO-
OIaKOTITN.
1. EmA£ETE TOV TPATTO A€ITOUPYIQG YIa TO
Jayeipeya.
2. MatAoTe To TARKTPO aeng O éwg dTou
gp@avioTei 1o auppoio O otnv 08d6vn
yIO TOV XPOVO JAYEIPEUATOG.

° 0000
m
‘@G){é%@

@ A@oU pubpioete Tov TPOTTO AEITOUP-

yiog ka1 Tn Beppokpaaia, YTropeite
va puBuicete TOV XPOVO payeipéua-
106 yia 30 Aetrtd ayyiCovTag TO TTAR-
KTPO (B ameuBeiag yia Tayeio pUBUI-
on Tou XPAvou PayEIpENATOg Kal Va
aAAGEeTE TOV XPOVO PE Ta TTAAKTPO

®IO.

3. PuBpioTe Tov xpdvo payeipEPaTog Pe Ta
TAAKTPO B/O.

O M-
[

Lo o C‘W L 6
O Xpovog payeipéuaTog augaveral

@ MeE Bripa 1 Aetrtou yia Ta TTpwTta 15
AETTTd, KOl PETA T 15 AeTTTG QU-
gaveral pe Bripata Twv 5 AETTTWV.

4. TomroBeTAOTE TO YAYNTO 0AG HECA OTOV
@oUpvo Kal pubpuioTe TN Bepuokpacia pe
TO TTEPIOTPOPIKG KOUUTTI pUBHIONG TNG
Beppokpaaiag.

= O @oupvog oag Ba apxioel va Agl-
TOUPYEI AUETWG PE TOV ETTIAEYUEVO
TPOTTO AgIToupyiag Kal BepPokpa-
oia. Apxicel n avtioTpoen PETPNON
TOU PUBUIoHEVOU XPOVOU [ayEl-
PEUATOG Kal aTnv 086vn eu@avide-
101 T0 oUPBoAo § . Otav n Bgpuo-
Kpagia yéoa aTov @oupvo eBdaoel
TN puBuIopévn BepPokpaaia, EUPa-
vieTal To gUuBoAo .

5. Ag@ouU oAokAnpwOei o pubuiouEvog
XPOVOG payelpéuaTtog, oTnv 0Bovn euga-
viCetal n €voeign "End" (TéAog), TO0 cUY-
BoAo (O avaBooPrvel kai 0 Xpovodia-
KOTITNG TTapdyel NxNTikG orjua "pTr".

6. H eidotroinon nxei yia duo Aetrtd. MNa va
OTOUATACETE TNV TTPOEIOOTTOINCN, TTATA-
OTE OTTOI00ATTOTE KOUUTTI. H €1d0T1T0iNON
oTapartd kal oTnv 086vn epgavicetal n
wpa ™G NHEPAS.

Av TaTnBei 0TT0I08ATTOTE TTARKTPO

@ oT0 TEAOG TNG NXNTIKAG €180TTOIN-
ang, 0 eoupvog Ba apxioel TTaAI va
Aeiroupyei. MNa va eutrodioeTe va
Aerroupynoel TTaAI 0 oUpvog OTO
TENOG TNG €180TTOINONG, ATTEVEPYO-
TTOINOTE TOV POUPVO YUPiICovVTaG TO
TTEPIOTPOPIKO KOUUTTI BEpUOKPATiag
Kal TO TTEPIOTPOPIKO KOUUTTI TPOTTOU
Aeimoupyiog otn Béon "0" (aTTEvep-
yotroinon).
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7.3 PuBpioceig

Evepyotroinon Tou KAEIBwpATOG TTAR-
KTPpWV

XpnaiyotroiwvTag Tn AeIroupyia KAEIdWHA-
TOG TTANKTPWYV, UTTOPEITE VO TTPOOTATEWETE
TOV XPOVOJIOKOTITN atTd Un €€ouaiodoTn-
péveg eTTeURAOEIG.

1. MNoTAoTe TO TTAAKTPO APNG PEXPI VA EP-
@avioTei aTnV 086vn evoeigewy 10 OUP-

BoAo (&

_ &

RO o0 0 & ﬁ

= ZTnv 086vn gugaviletal 1o cUURoAO [
Kal apyicel n avtioTpo®n PETPNON
3-2-1. Otav TeAelwoel n avTioTpoen
METPNON, EVEPYOTTOIEITAI TO KAEIOWUQ
TANKTPWV. OTav TTaTnBei oTrolodATIOTE
TTANKTPO A@AG VW £XEI EvEPYOTTOINOET
1O KAgIdWNA TTARKTPWY, 0 Xpovodia-
KOTITNG EKTTEPTTEI VA NYXNTIKO OHua KAl
T0 gUuBoAO &) avaBoaBrvel.

Av €AeUBEPWOETE TO TTANKTPO TTPIV

@ TO TEAOG TNG AvTIOTPOYNG PETPNONG,
TO KAgidwa TTANKTPWYV OV EvEPYO-
TTolEiTal.

Ta TTANKTPA TOU XPOVODIaKOTITN OV
@ MTTOPOUV Va XpnoiyoTroinBouyv é1av

gival evepyoTroinuéVo To KAgidwua

TTAAKTPWV. TO KAEIBWA TTARKTPWY

Oev Ba akupwOEi o€ TTEPITTTWON
OIAKOTING PEUUATOG.

AtrevepyoTtroinon Tou KAEIBwpaTOog TAR-
KTPpWV

1. NoaTAoTe TO TTAAKTPO AP EWg 6TOU
Tawel va egpavietal otnv 08oévn 10
oUuBoAo 3.

= To oUuBoho [ Tavel va epgavileTal
oTnv 086vn Kai TO KAEIdWHa TTARKTPWV
QATTEVEPYOTTOIEITAI.

PUBuion Tng €18o01T0inONg

MTtropeiTe va XpnOIUOTTOINOETE TOV XPOVO-
OIAKOTITN TOU TTPOIOVTOG KAl YIA OTTOIOdTTO-
Te €100TTOINCN 1 UTTEVOUUION €KTOG TOU Wn-

oiuaTtog. To poAdI €130TToiNoNG BEV EXEl £TTI-
dpaon aToug TPOTTOUG AEITOUpYiag Tou

@oupvou. XpnolyoTrolgital uévo yia €1do-

Troifoeig. MNa Tapddeiypa, YTropeiTe va xpn-
OIMOTTOINOETE TO POASI €180TTOINONG YIa VA

oag €100TTOINCEl VA YUPIOETE TO QaynTo OTO
@OoUPVO HIa CUYKEKPIPEVN wpa. MOAIG AAEel

0 Xpovog TTou pubuicaTte, 0 xpovodia-

KOTITNG TTapdyel hia NXNTIKY €1d0TT0inoN.

O péyioTog Xpovog 180TT0iNCoNG
@ uTTOpPEl Va gival 23 WPeg Kal 59 Ae-
TTa.

1. MatoTe To TTARKTPO APAS L) £Wg 6Tou
EMQaVIOTEI 0TNV 086VN TO CUPPBOAO TTAR-
KTpou L.

101010
Q ey

I
‘(9@@@@

2. PuBpioTe TOV XpoVO €1d0TT0INONG PE TA
TARKTPA B/O.

10 1
2\ [

%
Q@@@‘@l

= AgouU pubBuioeTe TOV XpOVvo €160-
Toinong, 1o cUPPBOAO L TTapapével
QAVAPMPEVO Kal O XPOVOG €160TTOIN-
ong apyiel va YeTpdral avTioTpo-
@a otnv 006vn. Av é€xel pubuioTEi
TauTOXPOVA XPOVOG EIBOTTOINCNG
Kal XpOVOG YnaoiyaTog, oTnv 006vn
ePavigeTal o NIKPOTEPOG XPOVOG.

3. A@ou £xel ouPTTANPWOEi 0 XxpdVvog €160-
Troinong, 1o oUuBoAo L apxilel va ava-
BooBrAvel KAl N CUOKEUN EKTTEUTTEI MIC
nxNTIKN €1doT1oinon.
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ATtrevepyoTroinon Tng e1dotoinong

1. Z10 TéAOG TOU XpbVOou €180TT0INONG,
akouyeTal N €160TT0iNoN yia dUO AETTTA.
[a va oTaPaTACETE TNV NXNTIKN €100TTOI-
Nnon, TTOTACTE OTTOIOBNTTOTE TTANKTPO
agng.

= H eidotroinon otapatd kal oTnv 0066vn
eM@aviCeTal N wpa TNG NUEPAG.

Av B€AeTE VO aKUPWOETE TNV €180TTO0IN-

on:

1. MatoTe 10 TARKTPO aPriG L £wg OTOu
guQavioTei atTnv 086vn 10 GUPPROAO L
yla undeviopd Tou Xpovou €1doTToinong.
MatioTe To TTARKTPO aQrg O £wg 6Tou
ePaviaTei oTnv 006vn T0 oUPBOAO
"00:00".

2. MTTOpEITE €TTIONG VO OKUPWOETE TNV EI-
doTToiNCN YE TTAPATETANEVO TTATNHA TOU
TARKTPOU L.

PUBuIon Tng évraong nxou

1. MatoTe To TTANKTPO OPr|G 8% YEXPI Va
ePaviaTei TNV 006VN £vOEifewV TO
oUpBoAo .

__1 1@
1
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2. PuByioTe 10 €mMOUUNTO €TTiTTEdO UE TA
TAqKTPa B/O. (b-01-b-02-b-03)
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3. MatAoTe To TTARKTPO OPNG 965 yia €TTIRE-
Baiwaon f TePINEVETE XWPIG va TTATATETE
Kavéva TTANKTPO agng. H pubuiopévn
£€vraon Axou yivetal evepyr META aTTd Ai-
Yo.

PUBpion TG @wTeIvVOTNTOG TNG 006VNg

1. MaTrioTe To TTARKTPO QPN 8% WEXPI Va
eM@aviaTei TNV 006VN evOEifewV TO

ouuporo (D.

I U
(I

oo o0 o @& @
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2. PuBpioTe TNV €mMOUUNTA QWTEIVOTNTA UE
10 TARKTPA /. (d-01-d-02-d-03)

1T ®
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L0 0 @ & @
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3. MatAoTe To TIAAKTPO A 465 yia eTTIRE-
Baiwon 1 TTEPINEVETE XWPIG va TTATACETE
Kavéva TTANKTPO apig. H puBuiouévn
PWTEIVOTNTA YiVETAI EVEPYNA METE OTTO Ai-
Yo.

AAANOyR TNG TPEXOUO UG WPAG

21OV QOUpPVO 0aG, Yia va aAAdeTe TNV wpa

NG NUEPQG TToU eixaTe ON pubpioel:

1. MaTAoTe To TTANKTPO APG 8¢ WEXPI Va
e@avioTei oTNV 006vn evdeitewv TO

ouppoio 0.
2. PuBpioTe TNV TpEXOUCA WPA TTATWVTAG
TO TTARKTPA apng B/O.

o |3
iU

200 @ & 6
|

3. MatAoTe To TTAAKTPO aQig €O 1 8 yia va
EVEPYOTTOINCETE TO TTEDIO AETTTWV.

° 1300
a2 Q "
+

4. MatAoTe Ta TARKTPA aPns B/O yia va
pubpioeTe TOV APIBUO AETTTWV.

o |1JCo
gy

L0 0 9 & @
4
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5. EmBeBaitdaTe TN pUBUION TTATWVTAG TO
TARKTPO aprig (O i &

= H 1péxouca wpa £xel pUBUICTEN Kal TO
oUuBoAo O Tavel va epgavieTal oTnv
006vn evoeitewv.

8 Tlevikég TTANPOPOPIEG OXETIKA ME TO HAYEIPpEUA

TNV evOTNTA QUTH WTTOPEITE va BpeiTe TTpa-
KTIKEG OUMPBOUAEG yia TNV TTPOETOINATTA Kl
TO PAYEIPEPA TWV GAYNTWYV CAG.

EmmimmAéov, n evoTnTa QUTA TTEPIYPAPEI OpI-
ouéva @aynTd Tmou dokIudoTnKav ato Tov
KOTAOKEUAOTH Kal TIG TTI0 KATAAANAEG puB-
Miogig yia Ta @aynTd autd. Etriong utrodel-
KvUOVTaI Ol KATAAANAEG puBpioelg Tou
@oUpVouU Kal Ta a&eooudp yia Ta gaynTa
auTad.

8.1 Tevikég TTAnpo@opisg yia 1o Yi-
OIo OoTO POoUpVo

» Otav avoiyete TNV TTOPTA TOU YOUPVOU
Katd 1n didpkeia A JETE TO WAOIWO, PTTO-
pei va Byel KauToG-CepaTIoTOG aTuog. O
aTp6G PTTopPEl va KAwel Ta XEpia, To
TTPOoWTTO KA/ Ta pdria oag. Otav avoi-
YETE TNV TTOPTA TOU POUPVOU, VO TTAPA-
UEVETE OE ATTOOTAON OOPAAEIaG.

* O évTovOG OTUOG TTOU TTAPAYETAl KAT TO
WACIYO PTTOPEI VO OXNUaTIoEl OTAYyOVEG
atrd CUPTTUKVWHEVOUG UBPATHOUG OTIG
E0WTEPIKEG Kal EEWTEPIKEG ETTIPAVEIEG TOU
(pouUpvou KAl OTa TTAVW TURPATA TOU ETTI-
TTAoU, AOyw TNG BEPUOKPATIOKAG BIago-
Pag. AuTO gival KAVOVIKO KAl QUCIOAOYIKO
QPAIVOUEVO.

* H ouptrUkvwon A o1 udpaTuoi UTTopPEi va
eP@avioTouV wg e@idpwan f oTagiuo oTo
E0WTEPIKO YUQAi TOU poUpvou, avaioya
ME TO @aynTo. AuTO TO CUVNBICUEVO TTEPI-
OTOTIKO PTTOPEi va CUNBEl KaTA TO PayeEi-
PEMA. ZUVIOTATAI VO XPNOIMOTIOIEITE £V
uypo TTavi yia va KaBapioeTe TO ECWTEPI-
KO YUOAI Tav TO TTPOIOV €XEI KPUWOEI JE-
T4 TO payeipepa.

* H Beppokpacia gayeipEPaTog Kal ol TIHEG
Xpovou 1Tou SivovTal yia Ta TPO@IUA JTTo-
pei va dlagEpouv avaloya e Tn ouvTayn
Kal Tnv TooétnTa. Na 1o Adyo auTd, ol Ti-
MEG QuTEG avagEpovTal oav eUPOG TIMWV.

* [dvta va a@aipeite Ta Pn XPNOoIWOTToIoU-
peva ageooudp atrd Tov oupvo TIPIV ap-
xioeTe T0 payeipepa. Ta afeooudp TTou

Ba TTapapeivouv 6To POUPVO PTTOPET va
euTTOdicOUV TO Payeipepa Tou paynTou JE
TIG CWOTEG OUVONKEG hAYEIPEUATOG.

MNa eaynTd Tou TTPOKEITAI VO PAYEIPEWETE
pE BIKr) 0OG ouvTayr, YTTOPEITE va Baai-
oTEiTE O€ TTAPOOoIa aynTd TTOU ava-
PEPOVTAI OTOUG TTIVOKEG JAYEIPEUATOG.

H xprion Twv TTapexouevwy ageagoudp
S1ac@aAicel TNV KAAUTEPN aTTOdOCN HO-
YEIPEPATOG. Tnpeite TTAVTA TIG TTANPOPO-
pieg TTOU TTOPEXOVTAI ATTO TOV KOTOOKEUQ-
OTH VIO TO EEWTEPIKA PAYEIPIKA OKEUN
TTOU B XPNOIYOTIOINOETE.

» KoBete 1O XapTi YnaoiuaTog TOU XPNOIHO-

TTOIEITE YIO TO Payeipepa oTIg dlaoTACEIG
TOU OKeUoUG OTToU Ba yivel TO payeipepa.
Ta xapTid YnoiyaTog TTou £EEXOUV aTrd
TO OKEUOG UTTOPEI VO BNUIOUPYHOOUV Kiv-
OUVO QWTIAG Kal VO ETTNPEACOUV ThV
TT0I6TNTA TOU YNOiPaTOG. XPNOIUOTIOIEITE
TO XOPTi YnOiyaTog aTNnV TrepIoxn Bepuo-
KPAOIWV TTou KabopileTal atrd Tov KaTa-
OKEUAQOTH TOU.

[Na Ta KaAUTEPA aTTOTEAEOUATA WNOia-
TOG, TOTTOBETEITE TO PAYNTO GTO GUVI-
OTWHEVO PAPI Tou @oUpvou. Mnv aAAdGe-
Te B€0N pa@iou Katd Tn dIGPKEIQ TOU Yn-
oiparog.

8.1.1 Miteg ka1 @aynTd @oupvou

Fevikég TTANpo@opieg
* ZUVIOTOUME VA XPNOIUOTTOIEITE TA age-

OOUdp TOU TTPOIBVTOG, YIa Va €XETE KAAK
arroTeAéopaTa JaYEIPEPATOG. AV TTPOKEI-
Tal va XpNOIJOoTToINoETE GAA payelpiké
oKeUn, TTPOTIUACTE OKEUN OKOUPOU
XPWUOTOG, AVTIKOAANTIKA Kal avVOEKTIKA
oTn BeppodTnTa.

* Av OTOV TTiVOKQ PAYEIPEUATOG OUVIGTATAI

TpoBépuavan, BeRaiwbeite va TOTTOBETH-
OETE TO QAYNTO OTOV POUPVO APoU OAO-
KANpwOei n TpoBépuavaon.
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* Av TTPOKEITAI VO PAYEIPEWETE XPNOIKO-
TTOIWVTAG PAYEIPIKO OKEUOG TOTTOBETN-
Mévo TTAvw OTn CUPPATIV O0XApa, TOTTO-
BeTr|OTE TO OTO PECOV TNG OXAPAG KAl OXI
KOVT@ OTO TTioW TOoiXWHa.

* OAa Ta OUCTATIKA TTOU XPNOIUOTIOIEITE VIO
Va TTAPOCKEUAZETE TTITEG TIPETTEI VA Eival
PPEOKA Kal o€ BEpUOKPATia dwUATIOU.

* To atroTéAeopa payeIpEPATOS TWV Qayn-
TWV PTTOPEI va dlagEpEl avaAloya JE TNV
TTO0OTNTA TOU PaynTOU Kal TO PEyeBog
TOU OKEUOUG MAYEIPEPATOG.

o MeTaAAIKEG, KEPAUIKEG Kal YUAAIVEG POP-
MEG augavouv ToV XpOVO PAYEIPEUATOG
KOl Ol KATW ETTIPAVEIEG TTIG TTITEG OEV PO-
diCouv opoIduOoPYa.

* Av XpnOIYOTTOIEITE XAPTi YnOipaTOG, YTTO-
PEi va TTapatnproeTe YIKPO pOdIoUa OTNV
KATW ETTIPAVEIQ TWV TPOPIUWY. ZTNV TTE-
PITITWON QUTA UTTOPEI va XpEIaoTei va TTa-
POTEIVETE TOV XPOVO JOYEIPEUATOG YIA TTE-
pitrou 10 AeTTT@.

* OI TINEG TTOU AVAPEPOVTAI OTOUG TTIVOKEG
JayeipéuaTog TTpoadliopifovTal e DOKIPES
TToU yivovTal oTa epyacTrpid pag. Or Ti-
HEG TTOU gival KOTAAANAEG yIa oag PTTOPEI
va SloQEPOUV aTTO QUTEG TIG TIMEG.

» TotmoBetr|oTE TO PaynTd C0AG TTAVW OTO
KAT@AANAO pd@I TTOU GUVICTATAI GTOV TTi-
VOKQO JOYEIPEUOTOG. OEWPNOTE TO KATW-
KATW PA®I OTO POUPVO WG PAYI 1.

MpakTikKéG CUMBOUAEG YIO YHOIHO KEIK

* Av 10 KEIK €ival TTOAU aTeyvo, QUENOTE TN
Beppokpaacia katd 10 [ Kal YEIWOTE TOV
XPOVO YnaiuaTog.

MpoTdoeig yia YAoIPo JE éva Hovo Tayi

* Av T0 KEIK gival TTOAU uypod, XPNOIYOTTOIN- EL

OTE JIKPOTEPN TTOCOTNTA UYPOU 1 JEIWOTE
TN Bepuokpacia katd 10 °C.

* Av 1O KEIK €ival KOPEVO OTO TTAVW PEPOG,
TOTTOBETAOTE TO O€ XAUNAGTEPO PAI,
MEIWOTE TN BepUOKpATia Kal au¢AaTE TOV
XPOVO YnaiuaTtog.

* Av 10 €0WTEPIKO TOU KEIK £XEI YNOEi KaAd,
aAAG EWTEPIKG KOAAGEI, XPNOIMOTTOINCTE
AlyOTEPO UYPO, UEIATE TN BepoKpaaia
KOl AugnOTE TOV XPOVO PAYEIPEPATOG.

Ymrodeieig yia miteg

* Av n miTa €ival TTOAU OTEYVA, augnoTe Tn
Bepuokpaacia katd 10 [J KAl JEIWOTE TOV
XPOVo ynaoipartog. Yypdvere Ta QUANG pE
odGAToO TTOoU aTTOTEAEITOI OTTO YAAQ, AGdI,
auyo Kai yiooupT.

* Av n miTa apyei va yivel, BeBaiwBeite OTI
TO TTéX0G TNG TTITAG TTOU TTAPACKEUAOOTE
dev Trepvael To BABoG Tou Tawiou.

* Av n TTiTa €€l podioEl OTNV ETTIPAVEIQ OA-
A& TO KATW PEPOG BEV gival KOAG wnuévo,
BeBaiwBeite 6T N TTOOGTNTA GAATCAG TTOU
XPNOIMOTTOIEITE yIa TNV TTiTa OEV €ival
uTTEPBOAIK) OTO KATW PEPOG TNG TTITAG.
Mo opoldpopPo POdIcua, TTPOCTTOBEITE
va aTTAWVETE TN OAATOO OUoIGUOPPA
avaueoa ota @UAAA Kal TNV TTiTa.

» WhoTe Tnv Trita oag otn Béon kai Bgppo-
Kpaaoia 1Tou gival KatdAANAnN cUpQwva Pe
TOV TTVAKQ PAYEIPEPATOS. AV TO KATW
MEPOG Kal TTAAI Ogv gival KOAG PodITHEVO,
TOTTOBETAOTE TO PayNTO O€ £va KATW PAQI
TNV €TTOUEVN QOPA.

Mivakag payeipéPaTog yia TiTeg Kal (pa-

ynTd @oupvou

®daynto ASeooudp mpog |Tpotrog AsiToup- |@éon pagiol Oeppokpaoia Xpoévog ynoiua-

xpAon yiag (°c) T0G (AeTrT.) (TrEPI-
Tou)

Kéik mavw OT0 T0- |1 oy Tagi * | AV KA KATW 14 180 30 ...45

Wi avtioTaon
Poppa KEIK TTAVW

Kéik o€ opua 0€ CUPUATIVN Oepudg aépag 2 180 35...45
oxapa **

. . . Mavw kair kaTw
Mikpd Kéik Kavoviké tayi avrioTaon 3 160 25-35
Mikpd Kéik Kavoviké Tayi *  [@eppodg aépag 2 150 25...35
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®daynro Ageooudp pog |Tpotog AsiToup- |@éon pagiol Ogppokpaocia Xpovog ynaiua-
xpAon yiag (°C) TOG (AeTrT.) (TTEPI-
Tmou)
ZT1pOYYUAr @oppa
KEIK, SlapETpOU 26 Mévew Kai KaTw
Mavreamavi cm e OQIYKTAPA, . 2 160 25...40
. . |avtioTaon
TAVW OE CUPUATI-
vn oxdpa **
Z1poyyuhn @opua
KEIK, OIOUETPOU 26
Mavteotavi cm pe oQIykTApa, |Oepudg aépag 2 160 25...40
TTavw O€ CUPNATI-
vn oxdpa **
KouAoupdikia Tawi yia TiTeg * I'I(X\{w kai kaTw 3 170 25...40
avtioTaon
KouAoupdkia Tayi yia miteg *  |Oepudg aépag 3 170 20-30
Miteg Kavoviké Tawi * | AV Ko kdtw 1, 200 30...45
avTtiotaon
Kdatw/mavw avri-
Miteg Kavoviké Tawi *  |oTaon ye utroBon- |2 180 40 ... 50
Onon avepioTApa
Miteg Kavoviké tayi *  |@eppodg aépag 2 180 35...50
Yuwpéki Kavoviké Tawi * | OV K& kdtw 1, 200 20..35
avTtioTaon
Ywpaki Kavoviké Tayi *  |@eppdg agpag 3 180 20-30
. . . . Méavw kar kaTw
OAOkANpo ywpi  |Kavovikd Tayi avrioTaon 3 200 30...45
OAOkANpo wwpi  |Kavovikd Tayi *  |Oepudg aépag 3 200 30-40
Tudihivo / ueTalAI-
K6 TETPAYwWVO do- Mévew Kai KaTw
Aagavia X€eio Tavw oTn . 213 200 30...45
. . avTtiotaon
OUPHATIVI oXapa
Z1poyyuAn padpn
HETAAAIKA @Oppa, . .
MnAoTmiTa Siapétpou 20 cm, I'ch\{w kai katw 2 180 60...75
- .’ |avtioTaon
TIAVW OE CUPUATI-
vn oxdpa **
Z1poyyun padpn
METAAAIKA @Oppa,
MnAomiTa Siapétpou 20 cm, (Oepudg aépag 2 170 50-70
TTavVW O€ GUPHATI-
vn oxdapa **
Mitoa Kavoviké Tayi * Mavew Ka kATw 2 220 10...25

avTiotaon

ZuvioTaTal TTpoBEpuavan yia OAa Ta aynTa.

*Autd T a&gooudp PTTOPEi va pnv TrepIAapBavovTal Je TO TTPOI6V.

**AuTtd Ta agegoudp dev TepIAapBdavovTal he To TTPOIGV. AuTd gival EUTTOPIKG SlaBéaipa ageooudp.

EL/35




Mpotdoeig yia payeipepa pe dUo Tayid

Paynté A%eooudp pog |Tpotrog AsiToup- |@éon pagiol Oeppokpaoia Xpovog ynoiua-
xenon yiag (°C) T0G (A£TrT.) (TrEPI-
TToU)
2-Kavovikoé Tayi *
Mikpd Kéik Oeppog aépag 2-4 150 25...40
4-Tayi yia TiTeg *
2-Kavoviké Tayi *
KouAoupdikia Ogpudg aépag 2-4 170 25-35
4-Tayi yia TiTeg *
1-Kavoviko tTayi *
Miteg Oeppog aépag 1-4 180 35-45
4-Tayi yia Titeg *
2-Kavovikoé Tayi *
Ywpaki Oeppog aépag 2-4 180 20-30
4-Tayi yia TiTeg *

ZuvIoTATal TIPOBEPUavVON yia OAa Ta @aynTa.

*AUTd T ageTOUdp PTTOPET va PNV TTEPIAQPBAVOVTAI PE TO TTPOIOV.

**AuTd Ta ageooudp dev TrepIAapBavovTal Pe To TTPoidv. AuTd gival euTTOPIKA diaBéoiya ageaoudp.

8.1.2 Kpéag, wdpia Kal TTOUAEPIKA

Ta Baoikd yid TO YOO OTO YKPIA

* H xprion xupou AepovioU Kai TTITTePIoU
TIPIV TO Jayeipepa, Ba BeATILTEI TNV
atrdédoon PAYEIPEPATOG OTAV PAYEIPEUETE
OAOKANPO KOTOTTOUAO, YOAOTTOUAQ 1] éva
peyaAo KOPPATI KPEQG.

» To kpé€ag e kOkaAa xpeiddetal 15 ¢wg 30
AETTTA TTEPICOOTEPO YIA VO JOYEIPEUTET

MeTd TO payeipepa, aQroTe TO KPEAG OTO
@oupvo yia Trepitrou 10 AetTd. ‘ETol n
€E0WTEPIKOI CWOI polpddovTal OpoIOHop-
@a g€ 6A0 TO YNnTO Kai Ogv aTAlOUV OTAV
KOTTEI TO KPEAG.

Ta wdpia oe oKeUOG avOeKTIKO € Bep-
MOTNTa Ba TTPETTEI VO TOTTOBETOUVTAI OTN
peaaia A oTnV KATw B£0n OTIG UTTOOOXEG.
MayelpéwTe Ta CUVIOTWPEVA PAYNTA OTOV
TTiVaKa PayeipéPaTog e éva JOVo Tawi.

atr' OTI TTAPOMOIOU PEYEBOUG KOUUATI XW-

piC KOKAAG Mivakag payeip€épaTog yio Kpéag, pdpl

KOl TTOUAEPIKA

* Oa mpETTel va uttoAoyieTe TrepiTrou 4
£wg 5 AeTTTd Xpdvo payeipépaTog avd
EKATOOTO TTAXOUG TOU KPEATOG.

®daynto Ageooudp pog |Tpotog Asitoup- (@éon pagiol O¢gppokpaocia Xpovog ynaiua-
xpfAion yiag (°C) 106 (AeTrT.) (TTEPI-
Tmou)
MpiZoAa Kértw/mavw avri- 15 Aemrt. 250/péy.,
(0A6kANnpn) / Wn16 |Kavovikd Tawi *  |oTaon pe utroBon- |3 peTd amd 180 - 60 - 80
(1 kg) Onon avepioTipa 190
. . Kdatw/mavw avTi- .
(ngg (Iu(p\)nou Kavoviké Tawi *  |oTaon ye utroon- |3 1§T2£g:r.6215%qu 110 - 120
’ 9 Onon avepioTipa H
ZUppdTIvh oxapa
Tnyavnté Ko- * Kdtw/mavw avTi- .
. i 15 AetrT. 250/uéy.,
T6TT0UMO (1,8-2 TomoBetroTe éva |OTOON HE uno}%on- 2 JETd amd 190 60 - 80
kg) Tayi o€ éva karw |ONON avepioTpa
pae.
ZupudTivn oxapa
TnyavnTé Ko- *
T6TOUAO (1.8-2 | TomoBetroTe éva | OEPHOS aépag 2 200 - 220 60 - 80
kg) Tayi o€ éva KATW
PaI.
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®daynro Ageooudp pog |Tpotog AsiToup- |@éon pagiol Ogppokpaocia Xpovog ynaiua-
xenon yiag (°C) 10G (AeTIT.) (TEPI-
Tmou)
ZUpHATIVI OXapa
Tnyavnté Ko- * .
. o g 15 Aemrt. 250/péy.,
Lonou)\o (1,82 |TomoBerrote éva |NeToupyia "3D" |2 JETd amd 190 60 - 80
9) Tawi o€ éva KATw
paeI.
. Kérw/mavw avri- 25 Aetrt. 250/péy.,
Ea))\orrou)\c( 65 Kavoviké Tawi *  |oTaon ye utroBon-|1 peTd amd 180 - 150 - 210
9 Onon avepioTipa 190
, 25 Aetrt. 250/péy.,
Eg;“’m“"“ 55 kavoviké Tagi *  |Aemoupyia "3D" |1 PETG oTT6 180 - 150 - 210
190
2UppdTIivn oxapa
* Kértw/mavw avri-
Wapia ToToBeTroTE éva |OTAON pE uTroBon- |3 200 20-30
Tayi o€ éva karw |ONON avelioThpa
pPAQI.
ZUppdTivn oxapa
Wapia TomoBetroTe éva |NEITOUpYia "3D" |3 200 20-30
Tayi o€ éva KATW
[ele{0IR

ZuvioTaTal TTPoBEpuavan yia OAa Ta eaynTa.

*AUTd T agegoudp PTTOPEi va punv TTEPIAQPBAvVOVTAl PE TO TTPOIOV.

**AuTtd Ta agegoudp dev TrepIAapBavovTal ue To TTPOIGV. AuTd gival EUTTOPIKG SIaBEéaipa ageooudp.

8.1.3 I'kpIA

Katd 1o WAoIuo 010 YKPIA, TO KOKKIVO
Kpéag, Ta wapla Kai Ta TTOUAEpPIKA Ba podi-
oouv €UKOAQ, Ba éxouv wpaia KpoUaTa Kal
dev Ba oTeyvwoouv. Ta QIAETOPICTPEVT
KpéaTa, Ta KpéaTa o€ GOURAa, Ta AOUKAVI-
Ka, KaBWe Kal Ta Aaxavikd pe uynAn Tepie-
KTIKOTNTa O€ Uypd (VTOPATEG, KpEUUUdIa
KATT.) ival 181aiTepa KATAGAANAQ yia wroipo
OTO YKPIA.
levikég TPOEISOTTOINCEIG
* Ta @ayntd 1ToU dev gival KatdAAnAa yia
WAOIYO OTO YKPIA TTpoKaAoUV Kivduvo yia
QWTIA. WAVETE OTO YKPIA HOVO TPOPIPA
TToU €ival KatdAAnAa yia Tnv 1Ioxupn B€p-
pavon oTo ykpiA. ETriong, pnv TotmmoBeTei-
TE TO QAYNTO TTOAU TTiIOW TTAVW OTN
oxdpa. AuTh givail n TTIo KAUTH TTEPIOXN
Kal Ta AITTapd @aynTd YTTopEi va avagAe-
youv.
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KAgiveTe TNV TOPTA TOU POUPVOU KATA
TO YNOIUO e YKPIA. MOTE unv YRveTe
OTO YKPIA ME TNV TTOPTA TOU POUPVOU
avoIKTH. Ol KOUTEG ETTIQPAVEIEG UTTO-
poUV va TTPOoKAaAéoouV eyKaupaTa!l

Ta Bagikd yio TO YKPIA

MpoeToipddete yia 10 YKpIA 600 TO duva-
16V @ayntd TTapouolou TTayXoug Kal
Bapoug.

KaTaveipeTe Ta KOPPATIO TTOU TTPOKEITAI
va ynbouv oTn oupudTivn oXdpa i oTo
TAWi Y€ GUPUATIVN OXApa PE TETOIO TPOTTO
WOTE va Pnv utrepPaivouv TIG dIOCTACEIG
TNG AVTIOTAONG.

AvdaAoya pe To TTAXOG TWV KOPHATIWV
TToU Ba WNBoUV OTO YKPIA, UTTOPEI Ol
XPOVOI JOYEIPEPATOG VO BIaPEPOUV ATTO
auToUG TTOU ava@EPOVTAl OTOV TTiVaKA.
TommoBeTAOTE TN GUPUATIVN OXAPA 1) TO
TaWi uE GUPUATIVN oXApa OTo €TTIBUPNTO
€TITTEd0 OTOV POUPVO. AV PayEIPEUETE
TAvWw OTN CUPUATIVI OXAPA, TOTTOBETA-
OTE TO TAWi TOU POUPVOU OTO XAUNAOTEPO
PA®I yia va cUAAEyel Ta uypd. To Tawi Tou
@OUPVOU TTOU TTPOKEITAI VO TOTTOBETACETE



TPETTEl va £X€l HEyeBOG APKETO yIa va Ka-

AOTTTEI OAN TNV ETTIQAVEID TNG OXAPAG.
AuTO TO TaWi PTTOPEL Va PNV TTEPIAQU-

Bavetal pe 10 TPOIGV. MNpPocBéaTe Aiyo ve-
PG OTO TOWI TOU POUPVOU, VIO VO BIEUKO-

AOveETE TOV KOBAPIOUOS TOU.
Mivakag MkpiA

®daynro Aegooudp Tpog Oéon pagiou O¢eppokpacia (°C) Xpoévog ynoipartog
Xpnon (AeTrT.) (Trepitrou)
Yapia 2UpudTivn oxXapa 4-5 250 20-25
gsgm""“"o OF MEP 5 ppamvn oxdpa 4-5 250 25-35
MmigTékia (3odIvo) - . . R
12 Too6TTa ZupudTivn oxapa 4 250 20-30
Apvioia TTaidakia ZupudTivn oxapa 4 250 20-25
MpigoAa - (kpéag o€ . . )
KGBOUC) ZUpudaTIVN OXApa 4 250 25-30
Mooxapioia Taiddkia | ZuppdTivn oxdapa 4 250 25-30
Aayavikd oykpaTév ZupudTivn oxapa 4 220 20-30
Ywui TooT ZUpuATIVN OXApa 4 250 1-4
ZuvioTaTal TTPoBEppavan yia 5 AeTTTd yia OAa Ta paynTd TTOU WrVOVTal OTO YKPIA.
lupioTe Ta KOPPATIA TOU aynToU PETE aTrd 1/2 Tou CUVOAIKOU XPOVOU YNGIUaTOG GTO YKPIA.
XapnAo6 ykpIA pe utrofonnon avepioThpa
®aynto Ageooudp Tpog |Tpotrog AsiToup- |@€on pagiou Ogppokpaocia Xpovog ynaiua-
xpnon yiag (°C) TOG (A€TrT.) (TTEPI-
1mou)
XapnAoS YKpIA pe
Yapia ZuppdTivn oxapa |utroBonBnon ave- |4 200 30-35
HIoTAPA
; : XapnAod ykpIA pe
K%TEOWOU)‘O OF pE JuppdTivn oxdpa [utroBoribnon ave- (4 250 25-35
ploES HIoTAPa
. XapnAo YKpIA pe
MmigTékia (BodI- . . !
v6) - 12 roo6TTa ZUppdTivn oxapa urro[?oner]or] ave- |4 250 30-40
HioThpa
. ZUppdTivn oxapa .
?ggg\%ﬁ]) | Wy | TomoBeTaTE ﬁ(ﬁﬂgﬁﬂgﬁgﬁfe 3 15 herr. 250, pe- 1 g4 44
£va Tayi o€ éva X 16 amo6 180 - 190
(1kg) KATW PAPI. Hiotpea

Mnv 1TpoBeppaiveTe Ta PaynTd TTOU GUVICTATAI GE QUTOV TOV TTIVAKA YNOiaTOG.
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8.1.4 ®ayntd dokIpng

Mivakag payeipéPaTog yia @ayntd doki-

. . . HWV
* Ta @ayntd o€ auTtdv TOV TTiVOKA PayeEl-
PENATOG £XOUV TTAPACKEUAOTEI CUPPWVA
pe 1o TTpdTUTTO EN 60350-1 yIa digu-
KOAuvon Tng BOKIUAG TOU TTPOIGVTOG Yia
IVOTITOUTO EAEYXOU.
Mpotdoeig yia Yoipo pe éva yévo Tawi
®Paynto Aeooudp TTpog | TpoTrog AciToup- |@€on pagiou Ogppokpacia Xpovog ynoiua-
xenon yiag (°C) TOG (AeTrT.) (TTEPI-
1ToUu)
Tpl(pT(?KOU)\OL{pO Kavoviké Tay * I'Ia\{w Kal KATw 3 140 25 .35
(YAUKO pTTiokdTO) avTtiotaon
>€ JOVTEAQ pE
auppdTiva pagia
i 3
TPITOKOUAOUPO |\ s Tayi * | @epube aépag 140 25 .35
(YAUKO pTTIoKSTO) S& povTéAa Xwpig
gupudTiva pagia
3
Mikp& KEIK Kavoviké Tayi *  |OVW KaIkaTw |5 160 25-35
avTioTaon
Mikpd K€k Kavoviké Tawi *  |@epudg agpag 2 150 25...35
ZTPOYYUAR @Opua
KEIK, SlapéTpou 26 Mévew Kai KaTw
Mavreotavi cm e OQIYKTAPA, . 2 160 25...40
. . |avtioTaon
TTavw o€ oupuaTi-
vn oxdpa **
Z1poyyuAn @opua
KEIK, OIOUETPOU 26
Mavteomavi cm pe oQIykTApa, (Oepuds aépag 2 160 25...40
TTavw o€ CUPUATI-
vn oxdpa **
Z1poyyuAn padpn
HETAAAIKA @Oppa, . .
MnASTTITG SiapéTpou 20 cm, | 14VW KalKGTw 1, 180 60 ... 75
. .’ |avtioTaon
TAvw o€ OUPPATI-
vn oxdpa **
Z1poyyuAn padvpn
HETAAAIKA @Oppa,
MnAomiTa Siapétpou 20 cm, (Oepuds aépag 2 170 50-70
Tavw O€ GUPUATI-
vn oxdpa **
ZuvioTATal TTPOBEPavVaN yia OAa Ta aynTd.
*AuTd T a&gooudp PTTOPET va NV TrepIAapBAvovTal UE TO TTPOIOV.
**AuTa Ta ageooudp dev TrepIAapBAvovTal PE TO TIPOIdV. AuTd gival eUTTOPIKA dlaBéoiya ageaoudp.
MpoTdoeig yia payeipepa pe dUo Tayid
®dayntoé Ageooudp pog |Tpotrog AsiToup- |@€on pagiou O¢gppokpaocia Xpovog ynaiua-
xpAon yiag (°C) TOG (AeTrT.) (TTEPI-
Tmou)
2-Kavoviko Tayi *
Mikpd K€k Oeppog aépag 2-4 150 25...40
4-Tayi yia TiTeg *
¥ 2-Kavoviké Tayi *
TpigrokotAoupo Y oeppsc atpac |2-4 140 15-25

(YAUKO pTTIOKSTO)

4-Tayi yia TiTeg *
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ZuvioTaTal TTPoBEpuavan yia OAa Ta aynTa.

*AUTd T agegoudp PTTOPEi va unv TTEPIAQPBAvVOVTAl PE TO TTPOIOV.

**AuTtd Ta ageooudp dev TrepIAapBavovTal ue To TIPOIGV. AuTd gival EUTTOPIKG SIaBEéaipa ageooudp.

FkpIA

Aeooudp Tpog
xefion

®daynto

Oéon pagiol

O¢eppokpacia (°C) Xpoévog ynaoiparog

(AeTrT.) (TrepitTrou)

MmigTékia (3odIvo) -

12 Tioo6TTa ZuUpudTIvn oXapa 4

250 20-30

Ywui TooT ZUpudTIV oXapa 4

250 1-4

ZuvioTaTal TTPoBEppavan yia 5 AeTTTA yia OAa Ta paynTd TTOU WrVovTal OTO YKPIA.

[upioTe Ta KOPPATIO TOU @aynToU PETA atd 1/2 Tou GUVOAIKOU XpOVOU WNGOiNaATOG GTO YKPIA.

MNoaoupTi
MpoeToipacia yiaoupTioU-

2.

1. A@aip€éoTe Ta ageooudp Kai TIG TTAQIVES
OXGPES (EGV UTTAPYOUV) aTTé TNV Trepio- 3.

XN MAYEIPEPATOG.

TotmoBeTAOTE TO PAYEIPIKO OKEUOG YIa-
oupTIOU OTO KATW PEPOG TNG TTEPIOXAS
HoyeIpEPaTOG.

A@oU eTOINACETE TO YIOOUPTI, APHOTE
TO va {EKOUPAOTEI GTO YUYEIO yIa TOU-
AaxioTov 12 wpeg.

4. KpatAoTe TNV TTOPTA TOU GOUPVOU Hi-
odavoixtn kab' 6An tn didpKela.
®daynro TpoTtrog Asitoupyiag |@éon pagiou O¢eppokpaoia (°C) Xpovog ynoiparog
(AeTrT.) (Trepitrou)
MNaoupT Oeppodg aépag Kdm.’ HEpog MSTE 75 240 ... 360
ploxng HayeipeHaTog

9 ZuvTthApnon Kai KabapioHog

9.1 Tevikég TAnpo@opieg kabapi-
ouoU

Cevikég TTPOEISOTTOINCEIG

* [epIPéveTE VO KPUWOEI TO TTPOIGV TTPIV TO

kaoBapioeTte. O1 KOUTEG ETTIQAVEIEG PTTO-
poUvV va TTpoKaAéoouv eykauuaral

* Mnv TTEPVATE TA ATTOPPUTTAVTIKA aTTEUOEI-
ag TTavw OTIG KAUTEG €TTIPAVEIEG. MTTOpEi

va dnuioupynBouv avegitnAeg KNAIBEG.

* Metd ammd kdBe xpron, TTPETTEl va KaBapi-

CeTe TO TTPOIGV OXOAAOTIKA KOl VA TO OTE-
yvwveTe. ‘ETol, Ta KatdAoimra gayntou Ba
kaBapifovtal eUkoAa Kai dev Ba kaiyovTail
oéTav TTavaypnaipoTroindei To TTpoidv ap-
yotepa. ETTopévwg, n weéAiun didpkeia
C{wNG TTopaTEIVETAI KOl TA CUVABN gu@avi-
Copeva TTPoRAAUATA JEIWVOVTAL.

* Mnv xpnoipoTroigite TTpoidvTa Kabapi-
OMOU JE aTuo yIa TOoV KaBapiouo.

* Opiopéva aTToppPUTTAVTIKA ] KABAPIOTIKA
JTTOpOUYV Va TTpogevATouY {nuId aTnv
€M@AveIa. ZTa akaTdAANAa KaBapIoTIKG
ouykaTaAéyovTal: XAwpivn, KaBapIoTIKA
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ME apuwvia, o&éa i XAwplo, TTPoidvTa Ka-
BapioPoU YE aTUO, TTPOIOVTA aQaAiPETNG
aAdTwy, KnAidwv Kal okoupidg, kabapi-
OTIKG TTOU Xapadouv (kaBapioTika o€
KPEPa, okOVN TPIYIHATOG, KPEUA TPIYiua-
TOG, €idN yIa TPiWIPo TTOU Xapdlouv, oup-
Mo TpIYiyaTog, oKANpd opouyydapia, TTa-
VI& KaBapIGPoU TToU TTEPIEXOUV aKabap-
Oieg Kal KATAAOITTO ATTOPPUTTAVTIKOU).
Aev xpeiadetal €181KO KaBAPIOTIKO yia TOV
KaBapiouod petd amod kabe xprion. Kaba-
piCeTe TN CUCKEUN XPNOIUOTTOIWVTOG
ATTOPPUTTAVTIKO TTIATWY, XAIapO VEPO Kal
éva JoAakd Tavi fp oeouyyapl, Kal Ka-
TOTTIV OTEYVWVETE TNV HE Eva OTEYVO TTAVI.
Na @povTifeTe OTTWOBNTTOTE VO OKOUTTICE-
T€ KABE UTTOAEITTOPEVO UYPO PETA TOV Ka-
Bapiopd kal va kabapileTe auéowg
OTTOIOBATTOTE PayNTA TITOIAI{OVTaI KATA
TO payeipepa.

Mnv TTAéveTe Kavéva eEAPTNUA TNG OU-
OKEUAG 0aG 0€ TTAUVTAPIO TTIATWY, EKTOG
€AV avo@EPETal DIOPOPETIKA OTO EYXEIPi-
dio xpnong.




Ma 1ig TAGKEG ECTIWV:

01 6¢Iveg akaBapaieg, OTTwG yaAa, Topo-
TOTTOATOG Kal AddI1, UTTOPEi va TTpoKa-
Aéoouv POVIUOUG AEKEDEG OTIG TTAGKEG
€0TIWV KAl OTIG €0TIEG TNG Koulivag. Ka-
BapileTe auEowg OTTOI0OOATTOTE UYPO
UTTEPXEINIOE, APOU aTTEVEPYOTTOINTETE TNV
TIAGKQ ECTIWV KAI TNV AQACETE VA
KPUWOEI.

Em@adveieg Inox - avogeidwreg

Mn xpnoIPOTTOIEITE KABAPIOTIKA TTPOIOVTA
TTOU TTEPIEXOUV 0EU 1 XAWPIO yia va Kaba-
pioeTe avogeidwTeG ETIPAVEIEG Kal AaBEG.
To xpwpa TwV avo&eidwTwV-inox eTmipa-
VEIWV PTTOPED v aAAGEEI pE TNV TTApodo
TOU XpoOvou. AuTo gival uaololoyikd. Me-
TA a1o KABE ¥prion, kabapileTe pe éva
QATTOPPUTTAVTIKO KATAAANAO yIa avogeidw-
TN A inox €T@Aveia.

KaBapileTte pe éva palako TTavi ge oatmw-
vodIGAupa Kal uypo aTToppuTTavTIKO (TToU
Oev xapddel), KaTAAANAO yia ETTIQAVEIEG
iNoOX, TTPOCEXOVTAG VO OKOUTTICETE HOVO
o€ Jia kaTeuBuvon.

AQaIpEiTE AUETWG Kal XWpPig KaBuaTépn-
on o1 TIG YUBAIVEG KaI iNOX ETTIQAVEIEG
KnNAideg atré aAara, Addi, GuuAo Kal TTpw-
Teivn. O1 KNAiIdeg PTTOPEi VO TTPOKAAéTOUV
OKOUpId& Pe TNV TTapodo Tou Xpoévou.

Ta kaBapIoTIKA TToU WekAovTal/Eap-
pogovtal oTnv €TIPAveIa Ba TTPETTEI va
KaBapifovtal dueaa. Av TTaPaUEIVOUV Ka-
BapioTiké TToU Xapdlouv TTavw OTnV ETTI-
@avela, JTTopEi va TTPOoKaAécouv aAAayn
TOU XPWHMATOG TNG ETTIPAVEING TTPOG TO
AEUKO.

Epayi€ emi@aveieg

O @oUpVOoG TTPETTEI VO KPUWOEI TIPIV TOV
KaBapIouod aTov XWPOo payelipéuatog. O
KOBapIoUOG KAUTWV ETTIPAVEIWV Ba TTpO-
KaA£oel Kal Kivouvo QwTIAg Kal ZnuId
oTnNV gpayi€ MEAVEIQ.

MeTd ammd KdBe xprion, KaBapigeTe TIg
EPAYIE ETIPAVEIEG XPNOIUOTTOIMVTAG
QATTOPPUTTAVTIKO TTIATWY, XAIOPO VEPO Kal
€va JOAaKO TTavi i} ceouyyapl, Kail Ko-
TOTTIV OTEYVWVETE TIG UE €VA OTEYVO TTAVI.
Edv To Trpoidv oag diabETel Aeitoupyia gU-
KOAOU KaBapIoHOU UE aTUO, ITTOPEITE va
KAveTE EUKOAO KABAPIOKO PE aTuO Yia

eEAAQPIG, UN HOVIUN BPwUId. (AiTe TRV
evotnTa «EUkoAog kaBapioudg pe
atuod».)

» [Na dUoKOAOUG AekEDEG, UTTOPE va Xpnal-
poTroinBei éva KabapioTIKO poUpvou Kal
OXApag TTOU GUVIOTATAI OTOV IOTOTOTTO
NG MAPKAG Tou TTPoidvTog oag. Mnv xpn-
OIJOTTOIEITE EEWTEPIKO KABAPITTIKG QOoUp-
vou. Edav n emedveia gival TToAU Aepw-
pEévn, BpéETe TNV eAappd Kal kaBapioTe
TNV aTTaAd pe pia paAakn BoupTtoa i
oUpua TPIYIHNATOG. ATTOQUYETE TNV AOKN-
on utrepBOAIKAG TTiEONG.

KaTaAuTIKEG ETTIQAVEIEG

* Ta TAEUpIKA TOIXWHPATA OTOV XWPO PAYEI-
pPEPATOG PTTOPET Va gival KAAUPPEVA HOVO
ME EPaYIE i} PE KOTOAUTIKA TOIXWHATA. Au-
16 dla@EpPEl avaAoya PE TO JOVTEAO.

* Ta KATOAUTIKA TOIXWHOTA £€X0UV EAaPPa
MOT Kal TTopwdn emi@aveia. Ta KataAuTI-
K& TOIXWMATA TOU QOUPVOU BEV TTPETTEI VA
KaBapifovTal.

» O1 KATOAUTIKEG ETTIQAVEIEG ATTOPPOPOUV
AG&d1 xapn otnv TTopwdn TOoug dopn Kal
apyiCouv va yuaAifouv otav n mm@aveia
€XEI KOPETTE( Pe AGdI, OTTOTE CUVIOTATAI
va avTiIKaBioTaTe Ta e€apTrpaTa auTd.

MudAiveg emmipaveleg

» Otav Kabapilete YUANIVES ETTIQAVEIES, [N
XPNOIYOTTOIEITE OKANPEG PETAAAIKEG EU-
OTPEG Kal KaBAPIOTIKA TToU Xapdlouv.
Autd ptTopouv va TTpogevioouv nuId
oTn YUAAIVN ETTIQAVEIQ.

» KaBapileTte TN CUCKEUN XPNOIMOTTOIVTAG
ATTOPPUTTAVTIKO TTIATWY, XANIaPO VEPO Kal
éva Travi JIKPoivWV KATAAANAo yia yudAI-
VEG ETTIPAVEIEG KAl OTEYVWVETE TNV HUE EVa
OTEYVO TTAVI JIKPOIVWV.

* Av UTTAPXOUV KATAAOITTO OTTOPPUTTAVTI-
KoU PETA TOV KaBapPIoUS, OKOUTTIOTE TO UE
KPUO VEPO KAl OTEYVWOTE HE €V JOAAKO
Kal oTeyvo TTavi. Ta kardAoITTa atroppu-
TTAVTIKOU UTTOPEI va TTpogevrioouy Cnuid
aTn YUGAIVN ETTIQAVEIQ OTNV ETTOUEVN
XPron Tou TTPOoIdVTOG.

» Aev TTpETTEl O€ Kaia TTepiTTwon va {uoe-
T€ Ta KATAAOITTA TTOU €X0OUV EEPaBEi TTAVW
oTnNV YUGAIVN €TTIQAVEIQ E OOOVTWTA Ha-
Xaipia, cUpua TpIYipaTog A TTapduola
péoa TTou Xapadouv.
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* Mropeite va agaipeiTe TIG KNAiIdeg aoBe-
aTiou (KiTpIveg KNAIGEG) a1rd TN YUdAivn
ETTIPAVEIQ PE EUTTOPIKA DIABETIUO UAIKO
agaipeong aAdTwy, ) ge €va UAIKO agai-
peONG aAdTWYV OTTWG EUBI | XUUO Agpo-
vioU.

* Av n em@dveia £xel €vrovn puTTavaon,
aTTAWOTE KABAPIOTIKG TTAVW GTNV KNAIda
ME Eva OQOUYYApPI KAl TTEPIMEVETE TTOAAN
wpa yia va dpdoel. Katétv kabapioTte TN
YUGAIVN €TTIQAVEIQ PE £va UYPO TTAVI.

* AMNOIWOEIG XPWHOTOG KAl KNAIBEG TTAVW

TN YUAAIVN ETTIQAVEIA €ival KOVOVIKO @al-

VOUEVO Kal OX1 EAATTWHATA.
MAaoTikG e§apTApaTa Kol BAUPEVEG ETTI-
PAvEIEG
» KaBapileTte Ta TAAOTIKG €€apTAMATA KAl
TIG BaUUEVEG ETTIQPAVEIEG XPNTIO-

TTOIWVTAG ATTOPPUTTAVTIKO TTIATWY, XAIApO

vePO Kal éva WaAako TTavi A ogouyydpl,
KOl KATOTTIV OTEYVWVETE PE EVA OTEYVO
TTavi.

* Mn xpnoipoTroleiTe OKANPEG HETOANIKES
EUoTpEG KOl KABAPIOTIKG TTOU XaPALouV.
AuTd Ta €idn uTTOpoUV va TTPOKAAECOUV
NG OTIG ETTIPAVEIEG.

* BeaiwBeite OTI 01 EVWOEIG TWV JEPWV
TOU TTPOIGVTOG BEV TTAPAPEVOUV UYPEG KOl
pe ammoppuTravTikd. ANIWG PTTOPET va
TTPOKUWEI BIABPWON OTIG EVWOEIG AUTEG.

9.2 KaBapiouoég Twy afeooudp

Mnv TTAéveTe Ta aeooudp Tou TTPOIGVTOG
o€ TTAUVTHPIO TNIATWYV €KTOG AV auTtd ava-
@épeTal pnTa OTO EYXEIPIdIO XPONG.

9.3 KaBapiopdg Tng TAdKag
E£O0TIWV

FudAivn emIQAVEIO HAYEIPEPATOG

Mo Tov kaBapiopd yudAivng eTTIQAvEIAg pa-

YEIPEPATOG aKoAouBoTe Ta BripaTa Kabapl-

OMoU TToU TTEPIYPA®OVTAl YIA TIG YUAAIVEG

EMIPAVEIEG OTNV eVOTNTA “T€VIKEG TTANPOPO-

pieg kaBapiopoU”. INa €IBIKEG TTEPITITWOEIG,

MTTOPEITE VO OAOKANPWOETE TOV KABAPIOUO

OUPQWVA UE TIG TTAPAKATW TTANPOPOPIEG.

» ®ayntd TTOU TTEPIEXOUV CAxapn, OTTWG N
KpéPa Kal To GIpOTTI, TIPETTEI VA Ta Kaba-
piCeTe AUEOWG, XWPIG va TTEPIPEVETE VA

KPUWOEI N ETTIQAVEIQ. AIAQOPETIKA, N
YUGAIVN ETTIQAVEIQ HAYEIPEPATOG UTTOPEI
va UTrooTEl Yoviun ¢nuid.

* Mn xpnoipoTtroleite KABAPIOTIKA YIa EPYQ-
oieg KaBapIGPOU TTOU TTPAYUATOTIOIEITE
600 n TTAGKa €0TIWV €ival aKOUA TTOAU (e-
oTr], SIAPOPETIKA PTTOPEI va TTPOKUYOUV
MOVIUEG KNAIBEG.

9.4 KoaBapiopdg Tou ivaka gAéy-
Xou

» Otav kaBapileTe TOV TTivaKa EAEYXOU HE
TA KOUUTTIA, OKOUTTICETE TOV TTiVOKA Kal TO
KOUWTTI& pE éva eAappd uypd HOAAKO TTO-
Vi KOl OTEYVWVETE PE £va OTEYVO TTAVI.
Mnv a@aipeite T KOUUTTIA KOI TA OTEYO-
VOTTOINTIKG TTOU BpiokovTal atmd KATw
o6Tav kabapideTe Tov TTivaka. MTropei va
UTTOOTOUV {NUIA O TTiVaKAG EAEYXOU Kal TO
KOUMTTIA.

» Evw kaBapifete mivakeg eEAEyxou TUTTOU
iNOX ME KOUUTTIA, PN XPNOIUOTIOIEITE KO-
BapIOaTIKA ETTIPAVEIWV iNOX YUPW OTTO TO
KoupTri. MTTOpEi va onoTolv ol evoeiteig
yUpw atrd TO KOUWTTI.

» O1 mrivakeg eAéyXOU a@AG TTPETTEN VA Ka-
BapifovTal pe £va eAa@pd uypo JaAakd
TTaVi KAl VO OTEYVWVOVTAI PE £Va OTEYVO
TTavi. Av 10 TTpoidv oag dloBETel AsiToup-
yia KAEIOWPATOG TTANKTPWY, EVEPYOTTOIN-
OTE TO KAEIBWHA TTANKTPWYV TTPIV TOV Ka-
Bapiopo Tou TTivaka eAEyxou. AlaQOopETI-
KQ, MTTOpPEi va TTpokUWel AavBaopévn avi-
XVEUCT OTA TTANKTPA.

9.5 KaBapiopudg Tou e0WTEPIKOU
TOU (poUpPVoU (XWPOU HayEl-
péparog)

AkoAouBnoTe Ta BruaTa KabapiouoU TTou

TTEPIyPAPOVTal OTNV evOTNTA "IEVIKES TTAN-

pogopieg kabapiopol" cuuPwva Pe Tov TU-

TTO TWV ETTIPAVEIWYV HECT OTOV YOUPVO OAG.

KaBapiopu6g Twv TTAEUPIKWYV TOIXW-

HATWYV TOU (poUpVvou

Ta TTAEUPIKE TOIXWHATA OTOV XWPO PayEl-

pEépaTog pTTopEi va gival KAAUPPEVa povo

ME gpayI€ A HE KOTAAUTIKA TOIXWHATA. AUTO

dlagépel avaloya pe 1o JovtéAdo. Av utrdip-

XEI KATAAUTIKO TOIXWHA, avaTpEETE yia TTAN-

pogopieg oTnV evoTnTa "KATAAUTIKEG ETTI-

PAvEIES".
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Av 1O TTPOIGV oag £Xel CUpPATIVa PAPIa,

aQaIpéaTe Ta CUPMATIVA pdgia TTpIv Kabapi-

O€TE Ta TTAEUPIKG ToIXwuaTa. Katdtmv oAo-

KANpWaoTE TOV KABApPIoPS OTTWG TTEPIYPAPE-

Tl OTNV £vOTNTA "TEVIKEG TTANPOPOPIES KO-

Bapiopol” cUuPwva P Tov TUTTO TNG ETTI-

PAVEIAG TWV TTAEUPIKWYV TOIXWHATWV.

MNa va apaipéoeTe To TTAEUPIKG CUPUATI-

va pagia:

1. AQaipéoTe TO UTTPOCTIVO PEPOG TOU OUP-
MATIVOU pa@IoU TPABWVTAG HAKPIG oTTO
TO TTAEUPIKO TOIXWHA.

2. Tpapnrte To CUPUATIVO PAPI TTPOG TO
MEPOG 0AG VIO VA TO APAIPETETE TEAEIWG.

- N W B o

3. MNa va eravacuvdéoeTe Ta pa@ia, ol dla-
dIKaaoieg TTOU XpnoldoTroidnkav Katd
NV aQaipeon TTPETTEl va ETTAvaAn@Bouv
o110 TO TEAOG TTPOG TNV apXn, dladoXIKA.

9.6 EUKoAog KaBapIoOnOG pE aTUO

AuTdG eITPETTEI TOV €UKOAO KOBOPIOUO TWV
akaBapaoiwyv (TTou dev EXOUV TTAPAMEIVE! yia
peyaAo Xpoviké didoTnua) ol oTroieg paha-
KWVOUV aTTd TOV ATPO PJECO OTO PoUpPVO Kal
atd Ta OTAYOVidIa CUUTTUKVWHATOG VEPOU
OTIG ECWTEPIKEG ETTIPAVEIEG TOU POUPVOU.

1. AgaipéaTe 6Aa Ta ageooudp atmo péoa
atré T0 PoUpVo.

2. MpooBéate 500 ml vepd aoTo TOWI YoUp-
VOU KalI TOTTOBETAOTE TO OTO 20 PAYPI GTO
poupvo.

Mn xpnoiyoTrolEiTe aTTEGTAYUEVO,
@ QATTIOVIOPEVO A QIATPAPICPEVO VEPO.

XpnaiyoTroigite povo vepd TngG Bpu-

ong. Mn XpnOIUOTTIOIEITE EUPAEKTA,

aAkooAoUya ) SlaAUpaTa TToU TTE-
pPIEXOUV cwuaTidla avTi yia vepo.

3. PuBuioTe TOV oUpVO 0TNn Acitoupyia €U-
KOAOU KaBapIGHOU e aTuod Kal aQroTe
Tov va Aeitoupyroel otoug 100 °C yia 15
AETTTA.

AvoifTe auéowg TNV TTOPTA TOU POUPVOU KOl

OKOUTTIOTE TO ECWTEPIKO TOU ME £va uypo

ogouyydpi A Tavi. OTav avoifete TNV TOPTA

Ba eAeuBepwBei aTOG. AuTOG UTTOPET Va

atroTeAéoel Kivouvo eykaupdTwy. MNMpooéxe-

T€ OTAV AVOIYETE TNV TTOPTA TNG CUOKEUNAG.

MNa emipyoveg akaBapoieg, kabBapileTe TO

TTPOIOV XPNOIYOTTOIVTAG ATTOPPUTTAVTIKO

maTwv, XAIopo vepd Kal Eva JaAakd TTavi n

O@OUYYApI, KOl KATOTTIV OTEYVWVETE TO PE

£€va OTEYVO TTAVI.

>1n Asitoupyia eUKoAou kaBapiouou

@ ME aTPO, avapéveTal TTwG TO TTPOCTI-
Bépevo vepod eCaTpiCeTal Kl GUUTTU-
KVWVETAI OTO ETWTEPIKO TOU PoUp-
VOU Kal TNG TTOPTAG TOu poUpvou
yIO VO HOAAKWOEI TIG EAAQPESG OKA-
Bapaieg TTou £€Kouv OXNUOTIOTEI OTO
@oUpvo 0agG. To vepd ATTd CUMTIU-
KVWOTn TToU oXnUaTi¢eTal Tavw
aTNV TTOPTA TOU GOUPVOU PTTOPET Va
OTAEEl KATW OTAV AVOIEETE TNV TTOP-
Ta TOU Youpvou. MOAIG avoifeTe TNV
TTOPTA TOU POUPVOU GKOUTTIOTE TO
VEPO TTOU OXNUATIOTNKE ATTO OU-
MTTUKVWON.

MeTd Tn oUPTTUKVWON P€Ga OTO GOUPVO,
MTTOPEI va TTPOKUWEI CUCCWPEUOTN VEPOU 1
uypaaciag o1o KavaAl TNG KoINGTNTAG KATW
atod Tov goupvo. Metd Tn XpAon, OKouTri-
OoTe auTO TO KAVAAI TNG KOIAOTNTAG HE Eva
eAa@PAG uypO TTaVi Kal OTEYVWOTE TO.

I

EL /43




9.7 KaBapiouog TG TOPTAG TOU
poupvou

Mrtropeite va a@aipégeTe TNV TTOPTA TOU
@oUpvou Kai Ta T¢APIa ToU oUpvou Yia va
Ta KaBapioeTe. O TPOTTOG APaipecNnS TNG
TOPTAG Kal TV TCaUIWV EENYEITOI OTIG
evotnTeg "AQaipeon Tng TOPTAG TOU
@oupvou" kal "AQaipeon TWV ECWTEPI-
KWV T{aMIWV TNG TopTag”. AQou apai-
PEOETE TA EOWTEPIKA TCAUIO TNG TTOPTAG, KA-
BapioTe TA PE ATTOPPUTTAVTIKS TIATWY, XAIO-
PO vePO Kal €va JaAOKO TTavi | ogouyydpl,
KOl OTEYVWATE Ta PE éva aTeyvo Travi. [Na
TOV KaBapIoud KATaAOITTWV aAdTWY TTOU
MTTOPEl VO oXNUATIOTOUV TTAVW OTO TCAWI
TOU @OUPVOU, OKOUTTIOTE TO T¢AUI PE EUOI
Kal EETTAUVETE.

Mn xpnoiuoTroleite OKANPA& Kabapl-
@ OTIK& TTOU XapAalouv, JETAANIKEG EU-
OTPEG, oUpHA TPIYIHOTOG ) AEUKa-

VTIKG yla va KaBapioTe Tnv TopTa
Kal TO T¢AUI TOU QOoUPVOU.

A@aipgon Tng TOPTAG TOU POUPVOU

1. Avoite TNV TTéPTA TOU POUPVOU.

2. AvoiTe Ta KAITT OTNV UTTOB0XI MEVTEDE
TNG UTTPOCTIVAG TTOPTAG OTA BECIG Kal
aploTeEPd WOBWVTAG Ta TTPOG T KATW
OTTWG Seiyvel n eIKOva.

3. Mrmropei o1 yevteo€deg va gival Tou TUTTOU
(A), (B) A (C), avaAoya pe To HOVTEAO
TOU TTPOI6VTOG. OI EIKOVEG TTOU OKOAOU-

BouUv deixvouv TG va avoiyeTe KABe
évav atrd Toug TUTTOUG PEVTEDE.

4. O pevreaég TUTTOU (A) UTTAPXEI O€ KAVO-
VIKOUG TUTTOUG TTOPTAG.

A

=&y
/

5. O pevreoég TUTTOU (B) UTTdp)El o€ TU-
TTOUG TTOPTAG ATTAAOU KAEIGINATOG.

6. O pevreaég TUTTOU (C) UTTAPXEl O€ TU-
TTOUG TTOPTAG ATTAAOU AVOiyUATOG/KAEITI-
MOTOG.

7. ®épte TNV TTOPTA TOU YOUPVOU OTN Wi-
odvoixtn 6¢on.

"

®

TpaBngte TNV TTOPTA TTOU OPAIPEONKE
TTPOG T TTAVW YIA VO TNV EAEUBEPWOETE
atTd TOUG PEVTEOEDEG DECIA KOl APIOTEPG
KOl 0QAIPETTE TNV.

MNa va eTavaouvoETETE TNV TTOPTA,
@ ol 01adIKaaieg TTOU XpNOIUOTTOoIReN-
KQV KaTd TNV a@aipean TTPETTEl va
eTavaAn@Bouv atoé 1o TEAOG TTPOG
TNV apxn, diadoxikd. Otav eykabi-
OTATE TNV TTOPTA, QPOVTICETE ATTO-
paitnTa va KAgiveTe T KAITT 0TNV
UTTOOO0XI TWV PEVTETEOWV.

9.8 Agaipegon Tou eocwTEPIKOU T~
M10U TNG TTOPTAG TOU (POUPVOU

To eowTepIKG TCAWI TNG UTTPOCTIVAG TTOPTAG
TOU TTPOIGVTOG UTTOPEi va agaipedei yia Ka-
Bapiopo.

1. Avoite TNV TTOPTO TOU YOUPVOU.
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. ApaipéoTe To TTAOCTIKG €EAPTAUA TTOU €i-
val GUVOEDEUEVO OTO TTAVW TUAKA TNG
MTTPOCTIVAG TTOPTOG TPARWVTAG TO TTPOG
TO HEPOG OOG.

. Omwg deixvel n €Ikdva, AvUYwaTe TTPO-
OEKTIKG TO TEAEIWG ETWTEPIKOS TCAWI (1)
TTPOG TO "A" KaI KATOTTIV aQaIpECTE TO
TpaBwvTag 1o TTPOg T0 "B".

TeAeiwg eoWTEPIKS 2*
TG

EowTepikd T¢apI
(MTropei va pn diaTi-
BeTal aT0 BIKG Oag
TTPOI6V)

. Av TO TTPOIOV 0aG £XEl EOWTEPIKO YUOAT
(2), eravaAdaBete Tnv idia diadikaoia yia
Va TO aTTOOUVOEOETE (2).

. To TTpWTO BAMA YIa TNV ETTAVACUVAPHO-
Adynon Tng TTOPTAG €ival va ETTAVATOTIO-
BeTr|oETE TO ECWTEPIKO TCAMI (2). ToTTo-
BetrioTe TN AogoTunuévn TTAeupd Tou
T{aMIOU WATE VA OUVAVTATEl TN AogoTunN-
pévn TTAEUpd TNG TTAACTIKAG UTTOBOXAG.
(Av TO TTPOIGV Oag £xel EGWTEPIKO TCAWI).
To eowTePIKO TCANI (2) TTPETTEI VA TOTTO-

BeTnOei péaa oTnV TTAACTIKN UTTOd0XA
TTOU €ival N TTIO KOVTIVH] OTO TEAEIWG
E0WTEPIKO TCAMI (1).

6. Otav £TavaTOTTOBETEITE TO TEAEIWG EOW-
TEPIKO TCAUI (1), BEPaiwBeiTe OTI N TUTTW-
pévn TTAEUpd TOu TCapIoU ival oTpap-
MEVN TTPOG TO E0WTEPIKG T¢AMI. Eival Kpi-
OIUO VO TOTTOBETACETE TIG KATW YWVIEG
TOU TeAgiwg eowTEPIKOU TCOIOU (1)
wWaoTe va eOpACOUV O€ ETTAPN UE TIG
KATW TTAOOTIKEG UTTOOOXEG.

7. QBnoTe To TTAOCTIKO €€APTNUA TTPOG TO
TTAQiol0 €W OTOU aKouoTEl AXOG "KAIK".

9.9 KaBapiopdg TG AduITag TOU
@oupvou

2 & TTePITITWOonN TTou AepwBei n yudAivn Top-
Ta TNG AQUTTOG TOU QOUPVOU PECT OTOV
XWPO PayeIpéPaTog, KaBapioTe TNV XpNnol-
MOTTOIWVTAG ATTOPPUTTAVTIKO TTIATWY, XAIa-
PO vEPO Kal £va JAAQKO TTavi N agouyydpl
KOl OTEYVWOTE TN PE éva aTEYVO TTaVi. Z€
TepITTTwaon BAGRNG Tou AQuTTTAPA TOU
OUPVOU, UTTOPEITE VA AVTIKATACTHOETE TOV
AapTITAPa TOU POoUpPVOU CUPGWVA WE TIG
€VOTNTEG TTOU AKOAOUBOUV.
AVTIKAOTAOTOGN TOU AQUTITAPA TOU QOUp-
vou

evikég TTPOEISOTTOINOEIG

* [a va amo@uyeTe ToV KivOUVo NAEKTPO-
TTANgiag, TTPIV aVTIKOTOOTACETE TOV AQ -
TITPA TOU POUPVOU OTTOCUVOEDTE TO
TTPOIOV aTTd TO PEUPA KOl TTEPIPEVETE VA
KPUWael 0 oUupvog. O1 KAUTEG ETTIQPAVEIEG
MTTOPOUV va TTPOKOAECOUV eykaupaTal

* Autdg 0 poUpvog GWTICETaI ATTO £vav
AQUTTTAPA TTUPAKTWOEWG I0XU0G PIKPOTE-
png Twv 40 W, Uwoug pIkpdTepoU Twv 60
mm, SIaPETPOU PIKPOTEPNS Twv 30 mm 1
AapTrTpa aloyovou pe uttodoxég G9 kai
10XU pIKpOTEPN Twv 60 W. O1 AauTrTrpeg
gival katadAAnAol yia Asitoupyia o€ Bepo-
Kpagieg dvw Twv 300 °C. O1 AauTITAPES
@oUpvou gival dilaBéaipol amd Ta E¢ou-
alodoTnuéva o€pPIg i adeIoUX0UG TEXVI-
KOUG. AuTd TO TTPOIGV TTEPIEXEI Evav Aay-
TITAPa evepyelakng kKAdong G.

* H B¢on Tou AauTITAPO UTTOPET VO dIaPEpEl
aTTé auTh TToU BEiXVEl N EIKOVA.
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* O AQuTITAPOG TTOU XPNOIYOTIOIEITAI OTO
TTPOIOV auTd eV gival KATAAANAOG yia

XPAON QWTICHOU TWV XWPWYV Tou OTTITIOU.

O okoTTog auTtoU Tou AauTTITAPA gival va

OIEUKOAUVEI TOV XPAOTN va BAETTEI TO Pa-

ynTo.

* O1 AQuTTITAPEG TTOU XPNOIUOTTOIOUVTAl OTO
TTPOIOV QUTO TTPETTEI VA €XOUV AVTOXH O€

OKPOIEG PUOIKEG OUVONRKEG OTTWG Beppo-
Kpaoieg ravw amd 50 °C.
Av 0 @oUpvog oag £xel OTPOYYUAR
AduTtra,

1. AtTOoouVvd£QTE TO TTPOIGV ATTO TNV TTAPO-

XN PEUMOATOG.
2. AQaIp£oTe TO YUGAIVO KAAUPUO TTEPI-
OTPEPOVTAG TO APICTEPOTTPOYPQ.

.

N

4/

=,

3. Av o AapTTTripag Tou poupvou Eivail Tou

TUTTOU (A) TTOU PaiVETAI OTNV TTAPAKATW

€IKOvVa, TTEPIOTPEWYTE TOV AQUTITHPA TOU

@oUpVoU OTTWG OEiX Vel N EIKOVA Kal QvTI-
KATAOTAOTE TOV e KaivoUpyla. Av 1o po-
vTéNo eival TUTTou (B), TpafngTe Tov Aap-

TTAPC £Ew OTTWG Beixvel N eIKGVaA Kal
QVTIKATAOTAOTE TOV JE KaIvoupyio.

10 EmiAuon mpoBAnpdaTwv

4. ETTavaToTroBETAOTE TO YUAAIVO KAAUPHAL.
Av 0 poUpvog oag £xel TETPAYywVN
AapTra,
1. AtroouvdéaTe TO TTPOIdV aTrd TNV TTAPO-
XN PEUMATOG.
2. AQaipéaTe Ta GUPUATIVO PAPIA CUPPW-
va PE TNV TTEPIYPOPH.

3. AVUWWOTE TO TTPOCTATEUTIKO YUAAIVO
KGAuppa Tou AauTITAPA XPNOIUo-
TolvTag £va katoaBidl. AQaipéaTe
TpwTa TN Bida, edv utrdpxel Bida oTnv
TETPAYWVN AGUTTO TOU TTPOIOVTOG 0AG.

&

Av 0 AapTTTripag Tou Youpvou gival Tou
TUTTOU (A) TTOU QAiVETAI TNV TTAPAKATW
€IKOVQ, TTEPIOTPEYTE TOV AQUTTTHPA TOU
@oUpVoU OTTWG BEiXVEI N EIKOVA KOl avTI-
KATOOTHOTE TOV WE Kalvoupyla. Av TO Ho-
vTéAo eival T0Tou (B), Tpaprgte Tov Aap-
TITPA £§w OTTWG BEiXVEl N EIKOVA Kal
QVTIKATAOTHOTE TOV JE KAIVOUPYIO.

5. ETavatotroBeTACTE TO YUAAIVO KGAUPUO
Kal Ta CUPPATIVA PA@Ia.

Av 10 TTPORANPa eTTIPEVEI APOU aKOAOUBI-

o€eTE TIG 00nyieg TNV €vOTNTA AUTH, ETTIKOI-

VWVNOTE JE TOV TOTTIKO 0AG EUTTOPO 1) JE

éva E¢ouaiodotnuévo Z€pBIg. MoTé pnv €tmi-

XEIPNOETE VA ETTIOKEUATETE JOVOI GAG TN
OUOKEUN.

EgépxeTal aTuodg KaTd Tn AgiToupyia Tou

@oupvou.

+ Eival puaioloyiké va @aivetal aTuog Katé
TNV dIGPKEIa TNG AeImoupyiag. >>> Auto
dev eival opaApa.
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Epgavifovral otayovidia vepoU Katd To

Hayeipepa

* O aruég mou TTapdyeTal Katd To Yayeipe-
MO CUPTTUKVWVETaI OTav EPXETAI O€ €TTA-
@r] ME KPUEG ETTIPAVEIEG EEWTEPIKA TOU
TTPOIOVTOG Kal UTTOPEi va oXnuaTilel oTa-
yovidia vepou. >>> Autd dev gival OQAA-
ya.

AkouUyovTal petaAAikoi AXoI Katd Tn 0p-

pavon Kai TV Yugn Tou TPoidvTog.

* MeTaAAIK& pEPN TOU TTPOIOVTOG UTTOPET VO
dlacTéANovTal Kal va TTapdyouv AXoug
o6Tav Beppaivovtal. >>> AuTto dev gival
oQAaAua.

To mpoidv dev AeIToupyei.

* H ao@dAeia ptmopei va gival EAATTWHATIKA

1 KOPPEVN. >>> EAEYETE TIC AOPAAEIEG
oToV TTivaka ao@aAeiwv. AAAGETE TG av
XPEIAZETAI 1] EVEPYOTTOINATE TIG TTAAIL.

* ‘lowg n ouokeun dev éxel cuvOeDei 0N
(yeiwpévn) pica. >>> EAEyETE av n ou-
okeun éxel ouvdedei oTnv TTpila.

* (Av uttdpyel XpOovodIOKOTITNG OTN GU-
okeur 0ag) Ta TTARKTpa aTov TTivaka

eAéyyou dev Asitoupyouv. >>> Av TO TTpO-

i0v oag d1abéTel AsiToupyia KAEIBWUATOG
TTANKTPWY, YTTOPET Va Eival EVEPYOTTOIN-

MEVN, ATTEVEPYOTTOINOTE TO KAEIDWHA TTAR-

KTPWV.

O @WTIONOG TOU PoUpvou Sev avdafel.

» Evdexouevn BAGRN Tou AauTrTrpa Tou
@oUpvou. >>> AVTIKATOOTAOTE TOV AQ-
TITAPA TOU YOUPVOU.

» Agv UTTApYEl NAEKTPIKO pelpa. >>> EAEy-
&te 611 1O BiKTUO PEUPATOG gival AgIToupyi-
KO Kal EAEYETE TIG AOPAAEIEG OTOV TTIVOKO
ao@aAeiv. ANAGETE TIG aoPAAEIEg av
XPEIAZETAI A EVEPYOTTOINCTE TIG TTAAIL.

O @oUpvog dev Beppaiveral.

* O @oupvog iowg dev €xel pubuIoTEl o€
OUYKEKPIYEVN AEITOUPYia PAYEIPEPATOG
Kai/f Beppokpaaia. >>> Pubuiote Tov
POUPVO 0€ CUYKEKPIPEVN AgiToupyia pa-
YEIpEPATOG Kai/r) Beppokpaoia.

» TNa yovtéAa pe XpovodIakOTITh, Bev EXEl
pubuioTei N wpa. >>> PubuioTe TNV wpa.

» Agv UTTAPYEl NAEKTPIKO pelpa. >>> EAEy-
&te 611 TO OiKTUO PEUPATOG gival AgIToupyI-
KO Kal EAEYETE TIG ATQAAEIEG OTOV TTIVOKO
ao@aAelv. ANGETE TIG ao@AAEIEg av
XPEIAZETAI /| EVEPYOTTOINOTE TIG TTAAL

(MNa povréAa pe xpovodiakotTn) H
006vn Tou XpovodiakoTTn avafooBvel
1 To oUuBOAO XPOVOSIOKOTITN £XEI TTO-
POMEIVEI avappévo.

* lowg utmp&e TTponyouuévwg dIaKOTTA
pevparog. >>> PuBuioTte Tnv wpa / Atre-
VEPYOTTOINOTE TO KOUMTTIA AEITOUPYIWV
TOU TTPOIOVTOG KAl EVEPYOTTOINCTE T TTAAI
otnv emolupunTr Béon.

MpdobeTeg TANpPoPOpieg yia To Eyxel- | TexviKEG TTANPOPOPIES yIa TIG AEITOUPYiEG XOUNAAG KOTAVAAWGCNG EVEPYEING

pidlo xpnotn: oupewva pe Tov Kavoviopd EE 2023/826

Tpdtog KATANAAQZH ENEPTEIAZ (WATT) |MEPIOAOX (AEMTA)*
Makpid atéd - -
Avauovi - -

AeiToupyia avapovig PE EVOEIEn TTAN-
POPOPILV A KATACTACNG

0,8

20

AiKTUwpEVN avapovi

*: H mepiodog petd TNV otroia 0 £§0TTAICNOG PBAvel auTdpaTa O€ KATAaTACN AvapovAG, EKTOG AeIToupyiag ) SIKTUW-
pévng avapovig o€ Aiya AETTTE Kal OTPOYYUAOTTOIEITAl GTO TTANGIEOTEPO AETTTO.
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