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Udvozoljiik!

Tisztelt Vasarld!

Kdszonjiik, hogy a Beko késziiléket valasztotta. Azt szeretnénk, hogy a kivalé minéségben
és technoldgidval gyartott késziilék a leghatékonyabban miikodjon. Ezért a termék haszna-
lata el6tt figyelmesen olvassa el ezt a kézikonyvet és minden egyéb mellékelt dokumenta-
ciot.

Tartsa szem el6tt a haszndlati Utmutatdban szereplé 6sszes informaciot és figyelmezte-
tést. gy megvédheti magét és a terméket az esetlegesen felmeriils veszélyektdl.

Orizze meg a hasznalati Gtmutatét. Ha a terméket masnak adja at, adja at vele egyiitt a ké-
zikdnyvet is. A termékre vonatkozo garancialis feltételek, hasznalati és hibaelharitdsi mod-
szerek ebben a kézikdnyvben talalhatok.

A szimbélumok és leirasuk a felhasznaléi kézikonyvben:

Haldlt vagy sériilést okoz6 veszély.

@ Fontos informéacidk és hasznos haszndlati tandcsok.

Olvassa el a felhasznaléi kézikonyvet.

L[

f Forré felliletre vonatkozé figyelmeztetés.

FIGYEL- Veszély, amely a termékben vagy annak kdrnyezetében anyagi kért okozhat.
MEZTETES

Arcelik A.S.
Karaagag caddesi No:2-6
34445 Sitlice/Istanbul /TURKEY

Made in TURKEY
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A 1 Biztonsagi utasitasok

+ Ez a fejezet a személyi sériilés
vagy anyagi kar kockazatanak
megel6zéséhez sziikséges biz-
tonsagi utasitasokat tartal-
mazza.

+ Ha a terméket tovabbadja sze-
mélyes hasznalatra vagy hasz-
nalt termékként valé felhasz-
nalas céljabdl, akkor a haszna-
lati utmutatdét, a termékcimké-
ket és a tobbi vonatkozé doku-
mentumot és alkatrészeket is
adja at.

+ Cégiink nem vallal felel6sséget
a jelen utasitasok be nem tar-
tasabdl eredd esetleges karo-
kért.

+ Ezen utasitdsok be nem tarta-
sa esetén minden garancia ér-
vényét veszti.

+ Az lizembe helyezést és javi-
tast mindig a gyartdval, a hiva-
talos szervizzel vagy az impor-
tor cég altal kijelolt személlyel
végeztesse el.

+ Csak eredeti pétalkatrészeket
és tartozékokat hasznaljon.

* Ne javitsa vagy cserélje ki a
termék egyetlen alkatrészét
sem, kivéve, ha az a felhaszna-
16i kézikonyvben egyértelmlen
szerepel.

* Ne végezzen mliszaki modosi-
tasokat a terméken.
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Rendeltetésszerii

A1 .
hasznalat

« Ezt a terméket otthoni haszna-

latra tervezték. Kereskedelmi
felhasznaldsra nem alkalmas.

* Ne hasznalja a terméket kert-

A\

ben, erkélyen vagy mas kiilté-
ren. Ezt a terméket haztarta-
sokban, valamint zletek, iro-
dak és egyéb munkahelyi kor-
nyezetek személyzeti konyhai-
ban val6 hasznalatra szanjak.
FIGYELMEZTETES: Ez a ter-
mék kizarodlag f6zési célokra
hasznalhat6. Nem szabad mas
célokra, példaul a helyiség fu-
tésére hasznalni.

A sutd hasznalhatd kiolvasz-
tasra, sltésre, siitésre és grille-
zésre.

Ez a termék nem hasznalhat6
tanyérmelegitésre, szaritasra
torolkozék vagy ruhak fogan-
tyura akasztasaval.

1.2 Gyermekek, vesze-
lyeztetett személyek
és haziallatok bizton-
saga

+ Ezt a terméket 8 éves vagy an-

nal idésebb gyermekek, vala-
mint fizikai, érzékszervi vagy
mentalis képességekben fejlet-
len emberek hasznalhatjak,
vagy akiknek nincs tapasztala-




ta és ismerete, mindaddig,
amig feltgyelik vagy kiképzik
Oket a termék biztonsagos
hasznalatardl és veszélyeirdl.
A gyermekek nem jatszhatnak
a termékkel. A takaritast és a
felhasznaldi karbantartast nem
szabad gyermekek elvégezni,
kivéve, ha valaki felligyeli 6ket.
Ezt a terméket nem szabad
korlatozott fizikai, érzékszervi
vagy mentalis képességekkel
rendelkez6 személyek (beleért-
ve a gyermekeket is) haszndlni,
kivéve, ha felligyelet alatt tart-
jak 6ket, vagy megkapjak a
sziikséges utasitasokat.

A gyermekeket felligyelni kell
annak biztositasara, hogy ne
jatsszanak a termékkel.

Az elektromos termékek ve-
szélyesek a gyermekek és a
haziallatok szamara. Gyerme-
kek és haziallatok nem jatsz-
hatnak, nem maszhatnak fel
vagy léphetnek be a termékbe.
Ne tegyen olyan targyakat,
amelyeket a gyermekek elér-
hetnek a terméken.

Forditsa az edények fogantyu-
jat a pult oldalara, hogy a gye-
rekek ne tudjak megragadni és
megeégni.

FIGYELMEZTETES: Hasznalat
kozben a termék hozzaférhet6
fellletei forroak. Tartsa tavol a
gyermekeket a terméktol.

« A csomagoléanyagokat tartsa
gyermekektdl elzarva. Fennall
a sérlilés és a fulladas veszé-
lye.

« Amikor az ajto nyitva van, ne
tegyen ra nehéz targyakat,
vagy hagyja, hogy a gyerekek
uljenek rajta. El6fordulhat,
hogy a siit6 felborul, vagy meg-
sérilhet az ajtd zsanérja.

+ Az elhasznalédott és haszon-
talan termékek eldobasa el6tt:

1. Huzza ki a halézati csatlako-
z6t, majd huzza ki a konnek-
torbdl.

2. Vagja le a tapkabelt, majd
huzza ki a csatlakozédugéval
a termékbdl.

3. Tegyen dvintézkedéseket,
hogy megakadalyozza a
gyermekek belépését a ter-
meékbe.

4. Ne engedje, hogy a gyerekek

tétlen allapotban jatsszanak
a termékkel.

A.I .3 Elektromos bizton-
sa

g

+ Csatlakoztassa a terméket egy
olyan foldelt konnektorba,
amelyet a tipuscimkeén feltln-
tetett aramerésségnek megfe-
lel6 biztositék véd. A foldelést
szakképzett villanyszerel6vel
végeztesse el. Ne hasznilja a
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terméket a helyi/nemzeti el6-
irasoknak megfelel6 foldelés
nélkdl.

A késziilék dugaszanak vagy
elektromos csatlakozojanak
konnyen hozzaférhet6 helyen
kell lennie. Ha ez nem lehetsé-
ges, akkor az elektromos be-
rendezésen, amelyhez a ter-
mék csatlakozik, az elektro-
mos eléirasoknak megfeleld,
az osszes polust a halézattdl
elvalaszté mechanizmust (biz-
tositék, kapcsolo, kulcsos kap-
csolo stb.) kell elhelyezni.
Javitas, karbantartas és tiszti-
tas el6tt huzza ki a késziléket
a halézatbdl, vagy kapcsolja ki
a biztositékot.

Csatlakoztassa a terméket
olyan konnektorba, amely meg-
felel a tipuscimkén megadott
fesziiltség- és frekvenciaérté-
keknek.

Ha a termék nem rendelkezik
kabellel, akkor csak a ,M(iszaki
adatok” fejezetben leirt csatla-
kozdkabelt hasznaljon.

Ne akassza be a tapkabelt a
termék ala és mogé. Ne tegyen
nehéz targyat a tapkabelre. A
tapkabelt nem szabad meghaj-
litani, 6sszenyomni, és nem
szabad héforrassal érintkezni.

- Ugyeljen arra, hogy a tapkabel
ne akadjon el, amikor a termé-
ket 0sszeszerelés vagy tiszti-
tas utan a helyére teszi.

* A sit6 hatsé feliilete hasznalat

kozben felforrésodik. A tapka-

belek nem érhetnek a termék
hatsé feliiletéhez. Ellenkez6
esetben megsérilhetnek.

Ne szoritsa be az elektromos

kabeleket a siitd ajtajaba, és

ne vezesse azokat forro fellile-

tek folé. Ellenkezé esetben a

kabelszigetelés megolvadhat,

és rovidzarlat kovetkeztében
tlizet okozhat.

+ Csak eredeti kabelt hasznaljon.

Ne hasznaljon levagott vagy

sérilt kabeleket.

Ne hasznaljon hosszabbitét

vagy tobbdugds csatlakozét a

termék mikodtetéséhez.

Forduljon a hivatalos szerviz-

koézponthoz vagy az importér-

hoz a jévahagyott adapter
hasznalatahoz azokban az
esetekben, amikor (a dugaszo-
|6tipushoz) atalakité adapter
hasznadlata sziikséges.

« Ha a tapvezeték hossza nem
megfelel§, forduljon az impor-
térh6z vagy a hivatalos szer-
vizkdzponthoz.

+ A hordozhat6 aramforrasok
vagy a tobb dugalj tulmeleged-
hetnek és kigyulladhatnak.
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Tartsa tavol a terméktél a
tobbszoros konnektorokat és a
hordozhat6é aramforrasokat.

+ Ha a tapkabel megsériil, azt a

gyartonak, hivatalos szerviznek

vagy az importdr cég altal
meghatarozott személynek
kell kicserélnie az esetleges
veszélyek elkeriilése érdeké-
ben.

FIGYELMEZTETES: A siit6lam-
pa cseréje el6tt feltétlenil va-
lassza le a terméket a halézat-
rél, hogy elkeriilje az aramiités
veszélyét. Huzza ki a terméket
a halézatbdl, vagy kapcsolja ki
a biztositékot a biztositékdo-
bozbal.

Ha a termék rendelkezik tapka-
bellel és dugdval:

+ Soha ne dugja a termék dugo-
jat torott, meglazult vagy a
konnektoron kivili dugoba.
Gy6z8djon meg réla, hogy a
dugo teljesen be van dugva a
csatlakozdaljzatba. Ellenkez6
esetben a csatlakozasok tul-
melegedhetnek és tlizet okoz-
hatnak.

Kertlje, hogy a késziiléket zsi-
ros, tisztatalan vagy potenciali-
san viznek kitett dugaszokba

dugja be (példaul olyan munka-

lap kozelében, ahonnan viz szi-
varoghat). Ellenkezé esetben
fennall a rovidzarlat és az
aramutés veszélye.
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» Soha ne érintse meg a dugét m

nedves kézzel!

+ Huzza ki a dugét a konnektor-

bol a dugo testével, nem pedig
magaval a vezetékkel.

A1 .4 Szallitasi biztonsag

« A termék szallitdsa el6tt hizza

ki a készlléket a halozatbdl.

« A termék rendkivil nehéz, azt

mindig legalabb két személy
emelje és szallitsa.

Ne haszndlja az ajtét és/vagy a
fogantyut a termék szallitasara
vagy mozgatasara.

Ne helyezzen targyakat a ké-
sziilékre. A késziiléket fligglle-
gesen hordozza.

Ha a terméket szallitani kell,
csomagolja buborékfoliaba
vagy vastag kartonba, és szo-
rosan ragassza le. A termék
mozgo alkatrészeit a sériilések
elkeriilése érdekében rogzitse
szilardan.

A termék beszerelése elétt el-
lenérizze a terméket a szallitas
utani esetleges sériilések
szempontjabol. Sérilés esetén
forduljon az import6rh6z vagy
a hivatalos szervizkdzponthoz.



Al.S Telepités biztonsaga °

+ A telepités megkezdése elétt a
biztositék kikapcsolasaval
aramtalanitsa azt a tapvezeté-
ket, amelyhez a terméket csat-
lakoztatja.

+ A szallitas és a telepités soran
mindig viseljen védbkesztydit.
Ellenkez6 esetben fennall a sé-
rulés veszélye az éles élek mi-
att! .

+ A termék beszerelése el6tt el-
lendrizze a terméket, hogy
nincs-e rajta sértlés. Ha a ké-
szulék sérilt, tilos tizembe he-
lyezni.

+ Soha ne helyezze a terméket
szbnyeggel boritott padlora.
Termék Ellenkezé esetben a
termék alatti Iégaramlas hia- .
nya az elektromos alkatrészek
tulmelegedését okozhatja. Ez
problémakat fog okozni a ter-
mékkel.

+ A terméket kdzvetlendl tiszta,
sima és kemény feliiletre kell
helyezni. Nem szabad talap-
zatra vagy agyazélapra helyez-
ni. A termékeket nem szabad
karton- vagy mianyag tanyé-
rokra helyezni.

+ Kdzvetlen napfény és héforra-
sok, példaul elektromos vagy
gazflitétestek nem lehetnek a
termék telepitési helyén.
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Tartsa nyitva a termék dsszes m

szell6z6csatornajanak kornye-
zetét.

Ne telepitse a terméket ablak
kozelébe. Ha kinyitja az abla-
kot, a forré edények felborul-
hatnak.

A tulmelegedés elkeriilése ér-
dekében a termék beépitése
nem torténhet dekorativ burko-
latok mogott.

Abban az esetben, ha a termék
szamara kijelolt telepitési teru-
let mogott gazcs6/csé vagy
mUianyag vizvezeték talalhato,
feltétlenil biztositani kell, hogy
a termék és ezek a kozmlive-
zetékek ne érintkezzenek egy-
massal. Ellenkez6 esetben a
tomlé/csé megtorhet.

Ha a termék telepitési helye
mogott van egy konnektor, ak-
kor biztositani kell, hogy a ter-
mék ne érintkezzen sem a kon-
nektorral, sem a konnektorba
dugott dugoval.

Nem lehet gazcs6, mldanyag
vizvezeték és aljzat a termék
beépitési helyének hatsé vagy
oldalsé falan. Ellenkez6 eset-
ben a f6zb6lap miikddtetésekor
a héhatas miatt deformalod-
hatnak, és ez biztonsagi koc-
kazatot jelenthet.



1.6 A hasznalat bizton- -
saga

+ Gy6z6djon meg arrdl, hogy a
termék minden hasznalat utan
ki legyen kapcsolva.

* Ha hosszabb ideig nem hasz-
nalja a terméket, huzza ki a
konnektorbdl, vagy kapcsolja
ki a tapellatast a biztositékdo-
bozbdl.

* Ne hasznalja a terméket, ha az
hasznalat kozben meghibaso-
dik vagy megsériil. Valassza le
a terméket az elektromos halé-
zatrol. Forduljon az import6r-
hoz vagy a hivatalos szerviz-
koézponthoz.

* Ne hasznalja a terméket, ha az
ellilsé ajto lvegét eltavolitot-
tak vagy megrepedt. Ellenkez6
esetben fennall a sériilés és a
kornyezeti karok veszélye.

- FIGYELMEZTETES: Ha a f6z6-
lap felllete megrepedt, az
aramiuités veszélyének elkeru-
lése érdekében valassza le a
terméket a hal6zatrol.

« FIGYELMEZTETES: Ha a f6z6-
lap uvegfelllete torott:

Kapcsolja ki az 6sszes gaz- és

(adott esetben) elektromos f6-

z6lapot. Valassza le a terméket

az elektromos halézatrol.

- Ne érintse meg a késziilék felu-

letét.

- Ne haszndlja a készuléket.
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A.I ¢

Semmilyen okbdl ne lépjen ra a m
késziilékre.

Soha ne hasznalja a terméket,
ha itél6képessége vagy koordi-
nacidja alkohol és/vagy kabité-
szer fogyasztasa miatt karoso-
dott.

A f6z6térben és kornyékén
nem szabad gyulékony targya-
kat tartani. Ellenkezé esetben
ezek tiizet okozhatnak.

A siité fogantyuja nem torolko-
z6szaritd. A termék hasznala-
takor ne akasszon torolkoz6t,
keszty(it vagy hasonld textilia-
kat a fogantyura.

A termék ajtajanak zsanérjai

az ajtd nyitasakor és zarasakor
elmozdulhatnak, és elakadhat-
nak. Az ajté nyitasakor/zarasa-
kor ne fogja meg a zsanérok-
kal ellatott részt.

Ez a termék nem alkalmas tav-
iranyitéval vagy kiilsé éraval
vald hasznalatra.

Homérséklet figyel-
meztetések

FIGYELMEZTETES: A termék
hasznalat kozben a termék és
a hozzaférhetd részei forroak
lesznek. Ugyelni kell arra, hogy
ne érintse meg a terméket és a
fit6elemeket. A 8 év alatti
gyermekeket a terméktdl tavol
kell tartani, kivéve, ha alland6
felligyelet alatt allnak.



* Ne helyezzen gyulékony/rob-
banasveszélyes anyagokat a
termék kozelébe, mivel miiko-
dés kozben a felliletek forréak
lesznek.

* Tartson tavolsagot, amikor a
sutd ajtajat a sutés kozben
vagy a sités végén kinyitja. A

g6z megégetheti a kezét, az ar-

cat és/vagy a szemét.

+ MUikddés kdzben a termék for-
ré. Ugyelni kell arra, hogy ne
érintse meg a forro részeket, a
suto belsejét és a flitéeleme-
ket.

+ A termék kezelésénél mindig
viseljen hdallo sitékesztydt.

* FIGYELMEZTETES: T(izve-
szély: Ne taroljon targyakat a
f6zo6fellleteken.

f 1.8 Kiegészitok haszna-
lata

* Fontos, hogy a termékhez mel-
Iékelt tartozékokat megfelel6-
en hasznalja. Részletes infor-
maciokat a "A termék tartozé-
kainak hasznalata" cim(i rész-
ben talal.

+ Zarja be a sit6 ajtajat, miutan
a tartozékokat teljesen a siit6-
térbe tolta, kiilonben azok az
ajtolvegnek Utkozhetnek és
megsérilhetnek.

* FIGYELMEZTETES: Csak a f6-
z6eszkoz gyartdja altal terve-
zett, vagy a f6z6eszkoz gyarto-

ja altal a hasznalati utmutato- m

ban javasolt f6z6lap védéele-
met hasznalja, vagy a készU-
lékkel egybeépitett védbele-
met. A nem megfelel§ védbele-
mek hasznalata balesetveszé-
lyes.

A1 .9 Afozés biztonsaga

- FIGYELMEZTETES: A f6zési
folyamatot feltigyelni kell. A ro-
vid f6zési folyamatot folyama-
tosan felligyelni kell.

- FIGYELMEZTETES: Szilard
vagy folyékony zsirokkal torté-
nd f6zés esetén veszélyes a
féz6lapot felligyelet nélkdl
hagyni, ami tiizet okozhat. SO-
HA ne probalja meg vizzel elol-
tani a tiizet; vdlassza le a ter-
méket a hal6ézatrol, majd fedje
le a langokat takardval vagy
tlizolté ruhaval (stb.).

* Ha az ételekben alkoholos ita-
lokat hasznal, legyen dvatos.
Az alkohol magas hémérsékle-
ten elparolog és tiizet okozhat,
mivel forré felletekkel érint-
kezve meggyulladhat.

« A f6zé6terileten |évd ételmara-
dékok, példaul az olaj, meg-
gyulladhatnak. F6zés el6tt ta-
volitsa el ezeket a maradéko-
kat.

- Etelmérgezés veszélye: Siités
el6tt vagy utan ne hagyja az
ételt 1 6ranal hosszabb ideig a
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sttében allni. Ellenkezd eset-
ben ételmérgezést vagy beteg-
ségeket okozhat.

+ Zart konzervdobozokat és
uvegedényeket ne melegitsen
a sutében. A konzervdoboz-
ban/Uvegben felgylileml6 nyo-
mas miatt az szétrobbanhat.

+ Amikor a siit6 hasznalatban
van, SOHA ne helyezzen siit6-
lapot, talakat vagy aluféliat
kozvetlenil a siitd aljara. A hd
felgylilemlése karosithatja a
suté aljat, s6t, akar a sitészek-
rényt vagy a konyha padlojat is
karosithatja.

A zsiros pergamenpapir vagy ha-

sonl6 anyagok hasznalatakor

ugyeljen a kovetkezd dvintézke-
désekre:

* Helyezze a zsirpapirt egy
edénybe vagy a suté tartozéka-
ra (talca, drétracs stb.) az étel-
lel egylitt, és tegye az el6mele-
gitett sutébe.

+ Annak érdekében, hogy ne ér-
jen a sut6 flitéelemeihez és a
forro leveg6 aramlasat nem
akadalyozza, tavolitsa el a tar-
tozékokroél vagy edényekrél le-
1696 zsirpapir felesleges része-
it. Ne hasznaljon zsirpapirt a
gyarto altal megadott maxima-
lis h6mérsékletnél magasabb
stitéhémérsékleten. Soha ne
tegyen zsirpapirt a siitd aljara.
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Elémelegités kozben ne tegye m

a tartozékokra.

Mindig nyomija le egy tanyérral
vagy hasonl6 targgyal, hogy
megakadalyozza, hogy az
anyag a sitében lévé légaram-
las miatt szétrepdljon.

Csak a sziikséges felliletet fed-
je le a talca belsejében.
Minden hasznalat utan a talcat
meg kell tisztitani, és a talca-
ban hasznalt zsirpapirt vagy
hasonlé anyagokat ki kell cse-
rélni. Ellenkezd esetben a tal-
cara csepeg0 folyadékot flistot
okoznak, de akar meg is gyul-
ladhatnak.

A termék fedelének kinyitasa-
kor megvaltozik a légaramlas.
A zsirpapir érintkezhet a f(it6-
elemekkel és meggyulladhat.
Grillsiité hasznalata esetén
egy talcat kell az also6 racsra
helyezni. Ellenkez6 esetben a
sitd aljara csopogé étolaj és
egyéb dsszetevok erds flistot
képezhetnek, és langokhoz ve-
zethetnek.

Grillezés kozben zarja be a si-
6 ajtajat. A forro felliletek égé-
si sériiléseket okozhatnak!

A grillezésre nem alkalmas
ételek tlizveszélyesek. Csak
olyan ételeket grillezzen, ame-
lyek alkalmasak erés grillt(izre.
Ne helyezze az ételt tulsago-



san hatra a grill hatuljaba. Ez a
legforrébb teriilet, és a zsiros
ételek langra kaphatnak.

f 1.10 Biztonsagos karban-
tartas és tisztitas

+ A termék tisztitasa el6tt varja
meg, amig a termék lehdl. A
forré fellletek égési sériilése-
ket okozhatnak!

+ Soha ne mossa a terméket
ugy, hogy vizet permetez vagy
ont ra! Fennall az aramutés ve-
szélye!

2 Kornyezetvédelmi utasitasok

* Ne hasznaljon g6ztisztitét a
termék tisztitdsahoz, mert ez
aramutést okozhat.

Ne hasznaljon durva surolo-
szereket, fémkaparokat, suro-
|6betéteket, mosogatdszalat
vagy fehéritét a sit6 ellilsé aj-
tolivegének és a siité felsd aj-
télvegének (ha van ilyen) tisz-
titdsahoz. Ezek az anyagok az
uvegfeliiletek karcolédasat és
torését okozhatjak.

2.1 Hulladékrol sz6l6 iranyelv

2.1.1 Az elektromos és elektronikus
berendezések hulladékairél szo-
I6 rendeletnek valé megfelelés
és a hulladéktermékek artalmat-
lanitasa

Ez a termék megfelel az EU WEEE-iranyel-
vének (2012/19/EU). A termék az elektro-
mos és elektronikus berendezések hulladé-
kainak (WEEE) besorolasi szimbdlumaval
van ellatva.

Ez a termék kivalé minéség al-

katrészekbdl és anyagokbdl ké-

szlilt, amelyek Ujrafelhasznal-

hatdk és Ujrahasznositasra al-

kalmasak. Ezért az élettartam
L végén ne a normal haztartasi
és egyéb hulladékokkal egyiitt dobja ki a le-
selejtezett késziléket. Vigye el az elektro-
mos és elektronikus berendezések ujra-
hasznositasara szolgalé gy(jtéhelyre. Ezek-
rél a gydjtépontokrol érdeklédjon a helyi 6n-
kormanyzatnal. A készilék megfelel6 artal-
matlanitasa segit megel6zni a kdrnyezetre
és az emberi egészségre gyakorolt negativ
kovetkezményeket.

Megfelel a RoHS-iranyelvnek:

Az On éaltal megvasarolt termék megfelel az
EU RoHS-iranyelvének (2011/65/EU). Nem
tartalmaz az irdnyelvben meghatarozott ka-
ros és tiltott anyagokat.

2.2 Csomagolasi informaciok

A termék csomagoldanyagai Ujrahasznosit-
haté anyagokbdl késziilnek a nemzeti kor-
nyezetvédelmi eldirdasoknak megfeleléen.
Ne dobja ki a csomagolasi hulladékot a
haztartasi vagy egyéb hulladékkal egyiitt,
hanem vigye el a helyi hatdsagok altal kije-
16It csomagoldanyag-gyUjtéhelyekre.

2.3 Energiatakarékossagi ajanlasok

Az EU 66/2014 szerint az energiahatékony-

sagra vonatkoz6 informacidk a termékhez

mellékelt elismervényen talalhatdk.

Az aldbbi javaslatok segitenek abban, hogy

termékét kornyezetbarat és energiahaté-

kony moédon hasznalja:

+ Siités el6tt olvassza ki a fagyasztott éte-
leket.

+ A siit6ben hasznaljon sotét vagy zoman-
cozott edényeket, amelyek jobban atad-
jak a hét.
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+ Ha arecept vagy a haszndlati utmutato
el6irja, mindig melegitse el6. Siités koz-
ben ne nyissa ki gyakran a siité ajtajat.
Hosszan tarto siités esetén a siités vége
el6tt 5-10 perccel kapcsolja ki a termé-
ket. A maradék hé felhasznélasaval akar
20% villamos energiat is megtakarithat.
Probaljon meg egyszerre tobb ételt siitni
a slitében. Egyszerre is fézhet, ha két sii-
t6edényt helyez a drétracsra. Raadasul,
ha az ételeket egymads utan f6zi meg,
energiat takarit meg, mert a siité nem ve-
sziti el a hgjét.

3 Az On késziiléke

Hasznéljon a f6z6zdénanak megfelel6 mé-
retl és fedell edényeket/serpenydket. Az
ételekhez valassza mindig a megfelel
méret( edényt. A nem megfelelé méretd
edények esetében sziikségesnél tobb
energidra van sziikség.

Tartsa tisztan a f6z6lap siitési teriileteit
és az edények aljat. A szennyez6dés
csOkkenti a h6atadast a siitéfeliilet és az
edényalap kozott.

Ebben a részben a termék vezériépanelé-
nek attekintését és alapvet6 felhaszndlasi

3.

1.1 F6z6egység

mddjait taldlja. A termék tipusatdl fliggben [
sz s 7 . K ®
eltérések lehetnek a képekben és egyes jel- 6 < > 1*
lemzdkben. s -
> 2
- - |4
3.1 Termék bemutatasa
«lLl >3
5«
2
1 1
OO0 O00O0+—2 4 <
CGEEEEEEEEEE——— —————> 3 1 Lampa
2 R&csos polcok
3 Ventildtor motor (az acéllemez mogott)
- 4 Also fiitétest (az acéllemez alatt)
» 4 5  Polcpozicié
6 Felsé flitétest
7  Szell6zényilasok
* A modelltél fliggéen valtozik. Eléfordulhat, hogy
> az On terméke nem rendelkezik lampéval, vagy a
S lampa tipusa és helye eltérhet az dbran lathato-
tél.

v _ .z *%
F6z6lap szekcid

Kezel6panel
Kezelés
Ajto

Als6 rész

g~ w N =
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A modelltél fliggéen valtozik. Eléfordulhat, hogy
az On terméke nem rendelkezik drétéllvannyal. A
képen egy drétallvanyos termék lathatéd példa-
ként.



3.1.2 Fozolap rész

v
N

O

v
w

O
O

1 Bal hatso6 - Egy f6z6z6na

2 Bal elsé - Egy f6z6zdéna

3 Jobb els6 - Egy f6z6z6na

4 Jobb hétsé - Egy f6z6z6na

3.2 Assiit6 vezérlopultjanak bemuta-

tasa

P

C

L 1

L |

o
Vo

2

N

1 Aktiv f6z6lap figyelmeztetd lampa
3 Funkciévalaszté gomb
5 Hoémérséklet kivalasztdo gomb

Ha vannak olyan gombok, amelyek vezérlik
a terméket, egyes modelleknél ez/ezek a
gombok ugy lehetnek, hogy megnyomasa-
kor kijonnek (eltemetett gombok). Az ezek-
kel a gombokkal végzett beallitasokhoz el6-
szOr nyomja be a megfelelé gombot, majd
huzza ki a gombot. A beallitas elvégzése
utan nyomja be Ujra, és helyezze vissza a
gombot.

Funkciovalaszté gomb

A siité mikddési funkciéit a funkciévalasz-
16 gombbal vélaszthatja ki. Zart (felsd)
helyzetbél balra/jobbra forgassa a kivélasz-
tashoz.

Homérséklet kivalaszté gomb

A fézni kivant hémérsékletet a héfokszaba-
lyozé gombbal vélaszthatja ki. A valasztas-
hoz forgassa el az ramutat6 jarasaval
megegyez6 irdnyba a zart (felsd) helyzet-
bél.

@ T SEEEEr 3]
A0 00 & B8 ( )
l !
3 5

v

6

2 F6z6lap teker6gomb
4 1d6zité
6 F6z6lap teker6gomb

Siit6 belsé homérséklet jelzé

A siit6 bels6 h6mérsékletét az iddzitd kijel-
z6jén l1év6 hémérséklet szimbolumbdl is-
merheti meg. A hémérséklet szimbdélum
megjelenik a kijelzén, amikor a f6zés elkez-
dbédik, és a hdmérséklet szimbolum eltlinik,
amikor a késziilék eléri a bedllitott h6mér-
sékletet. Ha a siit6 belsejében a h6mérsék-
let a beallitott hémérséklet ald csokken, a
hémérséklet szimbdlum ismét megjelenik.

Fozdlap tekergomb

A f6z6lapjat a f6z6lap vezériégombjaival
mikodtetheti. Mindegyik gomb a megfelel
f6z6z6nat mikodteti. A vezérlépulton 1évé
szimbolumokbdl kovetkeztethet, hogy me-
lyik zénat vezérli.

HU/ 14




Id6zito

: Suités végének szimbdluma *

: Riasztas szimbdlum

O Qoom <@
D L g

© ® &

v v v
3 4 5

At
(D : Fényers szimbolum

: Nyomégomb zar szimbdlum

: Hémérséklet szimbolum

]y : Hangerdszint szimbolum

: Ajt6 zér szimbolum *

Y 4—-D D
NR =)
oD P

*A termék tipusatol fliggben valtozik. Lehet, hogy az

1 Riasztds gomb On termékén nem érhet6 el.

2 1d6 beallitds gomb

3 Csokkentés gomb 3.3 Assiitoé miikodési funkcioi

4 Novelés gomb A funkcidtablazatban a siitében hasznélha-

5 Beallitasok gomb té miikodési funkcidk, valamint az ezekhez

6 Nyomégomb zér gomb a funkciokhoz beéllithaté legmagasabb és

Szimb6lumok megjelenitése legalacsonyabb hémérséklet lathatd. Az itt

(O :sitési ids szimbolum bemutatott m(ikodési médok sorrendje el-
térhet a terméken taldlhato elrendezéstél.

Funkcié

Hoémérséklet-

tartomany (°C) Leiras és hasznélat

szimb6- |Funkci6 leiras

The oven is not heated. Only the fan (on the back wall) opera-
tes. Frozen food with granules is slowly defrosted at room
temperature, cooked food is cooled. The time required to de-
frost a whole piece of meat is longer than for foods with gra-
ins.

Mikodtetés ventilator-
ral

Az ételt egyszerre melegitik fellilrél és alulrél. Alkalmas siite-
Felsé és also fiités * ményekhez, siiteményekhez vagy siiteményekhez és porkoltek-
hez siité6formakban. A f6zés egyetlen talcaval torténik.

RES

Csak az alsé f(ités van bekapcsolva. Alkalmas olyan ételekhez,
Alsé flités * amelyeknek az aljan barnulasra van sziikségiik. Ezt a funkciét
az easysteam tisztitdshoz is hasznalni lehet.

+
&

A felsé és also flitStestek altal felmelegitett forrd levegét a
* ventildtor egyenletesen és gyorsan szétosztja a siitében. A f6-
zés egyetlen talcaval torténik.

Légkeveréses felsé/al-
so6 flités

The hot air heated by the fan heater is distributed equally and
Ventiltor f(ités * rapidly throughout the oven with the fan. It is suitable for multi-
tray cooking at different shelf levels.

® ||l I
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Mukodik a felsé flités, az alsoé fiités és a ventilatorfités funk-
® ,3D” funkcid * cid. A f6zend6 termék minden oldala egyforman és gyorsan
— megsiil. A f6zés egyetlen talcédval torténik.
. . A siité mennyezetén lévé nagy grill mikodik. Nagy mennyiségi
Teljes grill * .
grillezésre alkalmas.
w . . A kis grillracs altal felmelegitett forré leveg6t a ventilator gyor-
Légkeveréses alacsony . . ; iith isebb iséaek arillezésére al
il san szétosztja a siitében. Kisebb mennyiségek grillezésére al-
9 kalmas.
* A termék a hémérséklet gombon meg- Grill racs

adott h6mérsékleti tartomanyban makdodik.

3.4 Termék tartozékai

Az On termékében kiilénbdz4 tartozékok
vannak. Ebben a részben a tartozékok leira-
sa és a helyes hasznalat leirasa taldlhato. A
mellékelt tartozékok a termékmodelltél fiig-
gben eltéréek. El6fordulhat, hogy nem all
rendelkezésre a felhasznaloi kézikonyvben
leirt dsszes tartozék az On termékéhez.

A késziilék belsejében |évé talcak a
@ hé hatasdra deformaldédhatnak. Ez
nincs hatdssal a funkcionalitdsra. A

deformacié megsztinik, amikor a
talca lehdil.

Standard talca

Sliteményekhez, fagyasztott éleimiszerek-
hez és nagy darabok slitéséhez hasznaljak.

Mély talca

Siiteményekhez, nagy darabok siitéséhez,
Iédus ételekhez vagy folyd olajok 6ssze-
gyUjtésére grillezéskor.

Sitésre, illetve a sitni, sttni, parolni kivant
ételeket a kivant polcra helyezni.

A racsos polcokkal ellatott modelleken :

A racsos polc nélkiili modelleknél :

3.5 A termék tartozékainak hasznala-
ta

Fo6zopolcok

A f6z6térben 5 szintes polcpozicié all ren-
delkezésre. A polcok sorrendjét a siit6 eliil-
s6 keretén l1év6 szamokbdl is lathatja.

A racsos polcokkal ellatott modelleken :

~N

=N who
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A racsos polc nélkiili modelleknél :

5
4; =~ 2
N 1

A huzalracs elhelyezése a szakacspolco-
kon

A racsos polcokkal ellatott modelleken :
Alapveté fontossagu, hogy a huzalracsot
megfeleléen helyezze a huzaloldali polcok-
ra. Mikdzben a huzalracsot a kivant polcra

helyezi, a nyitott szakasznak eldl kell lennie.

A jobb szakacs, a huzal grill rogziteni kell a
huzal polc megallasi pont. Nem szabad at-
haladnia a megallasi ponton, hogy érintkez-
zen a sit6 hatso falaval.

A racsos polc nélkiili modelleknél :
Alapveté fontossagu, hogy a huzalracsot
megfeleléen helyezze az oldalsé polcokra.
A huzalracsnak egy iranya van, amikor a
polcra helyezi. Mikozben a huzalracsot a ki-
vant polcra helyezi, a nyitott szakasznak
eldl kell lennie.

A talca elhelyezése a siitopolcokon
A racsos polcokkal ellatott modelleken :

Az is nagyon fontos, hogy a talcdkat megfe-

lel6en helyezze el a drétos oldalsé polco-
kon. A talcat a kivant polcra helyezve a tal-
ca tartasara szolgalo oldalanak az eliils6
oldalon kell lennie. A jobb siités érdekében
a talcat a drotpolcon 1év6é megallito aljza-

ton kell régziteni. Nem haladhat 4t a megal-
lit6 aljzaton, hogy érintkezzen a siitd hatso
falaval.

A racsos polc nélkiili modelleknél :

Az is nagyon fontos, hogy a talcakat megfe-
lel6en helyezze el az oldalso polcokon. A
talcanak egy irdnya van, amikor a polcra he-
lyezi. A talcat a kivant polcra helyezve a tal-
ca tartasdra szolgalo oldalanak az eliils6é
oldalon kell lennie.

A grillracs megallito funkcidja

Van egy megallité funkcid, amely megaka-
dalyozza, hogy a grillracs kibillenjen a drot-
polcrél. Ezzel a funkciéval kdnnyen és biz-
tonsagosan kiveheti az ételt. A grillracs el-
tavolitdsa kdzben huzza el6re, amig el nem
éri a megallasi pontot. Ezen a ponton at kell
haladnia, hogy teljesen eltavolitsa.

I“\\\\\\

A
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Talca megallito funkcio - A racsos polcok-
kal ellatott modelleken

Van egy megallité funkcid is, amely meg-
akadalyozza, hogy a télca kibillenjen a drét-
polcrél. A talca eltavolitdsa kdzben engedje
ki a hats6é megallité aljzatbdl, és hlizza ma-
ga felé, amig eléri az eliils6 oldalt. A teljes
eltavolitashoz at kell haladnia ezen a meg-
allo aljzaton.

A grilltracs és a talca megfelel6 elhelyezé-
se a teleszkopos sineken -A racsos pol-
cokkal ellatott és a teleszkopos modelle-
ken

A teleszkopos sineknek kdszonhetéen a
talcak vagy drétpolcok egyszerien fel- és
leveheték. Ugyeljen arra, hogy a talcakat és
a drétpolcokat a teleszkdpos sinekre he-
lyezze az alabbi abra szerint.
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3.6 Miiszaki adatok

Altalénos elsirasok

Prgdugt external dimensions (magassag/szélesség/ 850 /600 /600

mélység) (mm)

Fesziiltség/frekvencia TN ~ 220-240 V/3N ~ 380-415V 50 Hz

cét:;mekben hasznélt/alkalmazhaté kabeltipus és -szel- min. HOSVV-FG 3 x 4 mm2/ 5 x 2,5 mm2

Teljes energiafogyasztas (kW) 8,5

Siit6 tipusa Tobbfunkciods siité

Bal els6 Egy f6z6z6na

Méret 180 mm

Teljesitmény 1700 W

Bal hatso Egy f6z6z6na

Méret 140 mm

Teljesitmény 1200 W

Jobb elsé Egy f6z6z6na

Méret 140 mm

Teljesitmény 1200 W

Jobb hatsé Egy f6z6z6na

Méret 180 mm

Teljesitmény 1700 W

Alapok: A haztartdsi tipusu elektromos siit6k energiacimkéjére vonatkozé informécidk az EN 60350-1 / IEC 60350-1
szabvéanynak megfeleléen szerepelnek. Az értékek meghatérozésa a Fels6 és also fiités vagy (ha van) a Légkeveré-
ses felsé/alsé fiités funkcidkban torténik, szabvényos terhelés mellett.

Az energiahatékonysdagi osztaly meghatdrozdsa az aldbbi rangsorolds szerint torténik, attél fliggéen, hogy a termé-
ken vannak-e megfelel$ funkcidk vagy sem: 1-Eco ventilator f(ités , 2-Ventilator f(ités , 3-Légkeveréses alacsony
grill, 4-Fels6 és also flités.

A muszaki jellemzdk el6zetes értesités nélkil mdédosithatdk a termék minéségé-
nek javitasa érdekében.

A kézikonyvben szereplé abrak sematikusak, és el6fordulhat, hogy nem pontosan
@ egyeznek az On termékével.

kek laboratériumi korilmények kozott, a vonatkozd szabvanyoknak megfelel6en
lettek meghatdrozva. A termék lizemeltetési és kdrnyezeti feltételeitél fliggben
ezek az értékek valtozhatnak.

@ A termék cimkéin vagy a termékhez mellékelt dokumentacidban feltiintetett érté-
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4 Beszerelés

A Altalanos figyelmeztetések

« Atermék beszerelését bizza hivatalos
szerel6re! Miel6tt kihivna a hivatalos sze-
rel6t, gy6z&djon meg réla, hogy a sziiksé-
ges elektromos- és gazforrasok rendelke-
zésre allnak. Ha ezek nem allnak rendel-
kezésre, akkor el6bb hivjon villany- vagy
gazszerel6t ezeknek a csatlakozasoknak
a kialakitasahoz. A gyarté nem vallal fele-
I6sséget azokért a karokért, melyek kép-
zetlen személy altal végzett javitasi mun-
kak kovetkeztében jonnek létre és érvény-
telenithetik a garanciat.

+ A hely biztositdsa, valamint az elektro-
mos és gazcsatlakozasok kialakitdsa az
lgyfél kotelessége.

+ Uzembe helyezéshez a késziiléket a helyi
gaz és/vagy elektromos szabvanyoknak
megfeleléen kell csatlakoztatni.

+ A beszerelés el6tt szemrevételezéssel el-
lenérizze a termék sértetlenségét.

4.1 Megfelel6 hely a telepitéshez

+ Helyezze a terméket kemény feliiletre a
termék alatti légcsatornak miatt. Nem
szabad alapra vagy talapzatra helyezni. A
termék labai nem meriilhetnek puha feli-
letekre, példaul sz6nyegre stb.

+ A konyha padléjanak képesnek kell lennie
a készulék sulyanak, valamint az edények
és a pékaruk és az élelmiszerek tovabbi
sulyanak szallitasara.

« Ez atermék egy 1. osztalyu eszkéz az EN
30-1-1STANDARD szerint. A konyhafalak,
konyhabutorok vagy barmely mas termék
mellett helyezhet6 el barmely dimenzio-
ban hatulrdl és egyik szélérél. A masik ol-
dalon lévé konyhabutor vagy felszerelés
csak azonos méretl vagy kisebb lehet.

+ Mindkét oldalon szekrényekkel hasznal-
hatd, de annak érdekében, hogy a fé6z6lap
szintje felett legalabb 400 mm tdvolsag
legyen, 65 mm-es oldalsé hézag legyen a
késziilék és barmely fal, valaszfal vagy
magas szekrény kozott.
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+ Szabadon 4ll6 helyzetben is hasznalhaté.
Hagyjon legaldbb 750 mm tavolsagot a
f6z6lap felilete felett.

+ Ha a tlizhely folé paraelszivot kell felsze-
relni, olvassa el a paraelszivé gyartéjanak
a beépitési magassagra vonatkozé utasi-
tasait (min. 650 mm).

+ A késziilék melletti konyhabutoroknak
héallénak kell lennitik (100 db C min.).

Figyelem-felborulas veszélye!

Figyelem: A késziilék felboruldsanak meg-
akadalyozasa érdekében ezt a stabilizald
eszkozt be kell szerelni. Lasd a telepitési
utasitasokat.

Biztonsagi lanc

A késziiléket a tulegyensulyozas ellen a si-
t6n taldlhato egy biztonsagi lanc segitségé-
vel kell biztositani.

Ha a termék 2 biztonsagi lanccal rendelke-
zik;
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Rogzitse a kampot (1) egy megfelel6 csap
segitségével a konyha falahoz (6), majd
csatlakoztassa a biztonséagi lancot (3) a
kampohoz a reteszel6 mechanizmuson (2)
keresztil.

Hook
Reteszel6 mechanizmus
Biztonsdgi lanc

AW N =

Hatdrozottan rogzitse a lancot a termék hatul-
jahoz

5 A termék hatulja

6 Konyha fal

Ha a termék 1 biztonsagi lanccal rendelke-
zik;

A készliléket a tulegyensulyozas ellen a su-
t6n talalhato egy biztonsagi lanc segitségé-
vel kell biztositani.

Kovesse az alabbi lépéseket a képen, hogy

rogzitse a biztonsagi lancot a termékhez.

A stabilitasi lancnak a lehetd legro-
@ videbbnek kell lennie, hogy elkertiilje
a siit6 elérehajlasat, az atlés pedig
a siité oldals6 megdontését. A sta-
bilitasi lancot olyan tlizhelyekhez

tervezték, amelyek nem tartalmaz-
nak zardelemet.

Borulasgatlo szerkezet
A terméket a mellékelt boruldsgatld szerke-

zettel kell régziteni az egyensulyvesztés és
az esés ellen.

1. Huzzon egyenes fliggbleges vonalat an-
nak a teriiletnek a hatso falanak kdzepé-
161, ahova a terméket helyezni fogja.

2. A kozéppontot referenciaként hasznalva
rogzitse a borulasgatld szerkezetet a
falhoz az aldbb megadott méretek sze-

rint.

85cm
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A siit6 tavolsagat a labak zart hely-

@ zetétdl kell mérni. A termékhez bo-
ruldsgatlé szerkezet tartozik. Ezt a
darabot jobbra vagy balra is hasz-
nalhatja. A mindkét oldalra vonat-
koz6 méretek fentebb vannak meg-
adva. A telepités a bal oldalon lat-
haté példaként.

3. Helyezze a falhoz rogzitett boruldsgatlé
szerkezetet a termék hatuljan talalhato
nyilasba az alabbiak szerint.
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4.2 Elektromos csatlakoztatas

A Altalanos figyelmeztetések

+ Az elektromos bekotéssel kapcsolatos
munkak megkezdése el6tt valassza le a
terméket az elektromos halézatrél. Fenn-
all az dramiités veszélye!

+ Aterméket a "M(szaki specifikaciok" tab-
lazatban leirtak szerint egy megfelel6 ka-
pacitasu kismegszakitéval védett, foldelt
kimenethez csatlakoztassa. A terméket
akar transzformatorral akar anélkil hasz-
ndlja, a foldelés szerelési munkalatait biz-
za képzett villanyszerelére. Cégiink nem
véllal felel6sséget a helyi szabalyozasok-
nak megfeleld foldelés hianyabdl szar-
maz6 karokért.

A terméket csak arra jogosult és szak-
képzett személy csatlakoztathatja a halo-
zatra. A termék jotallasi ideje a megfeleld
telepitést kovetéen kezdédik. A gyarto
nem vallal felel6sséget az illetéktelen
személyek altal végrehajtott eljarasokbol
fakado karokért.

A vezetéket nem szabad beszoritani,
meghajlitani, és nem érintkezhet a ter-
mék forrd részeivel. A sériilt vezetéket
csak hivatalos szervizmunkatars cserél-
heti ki. Ellenkez6 esetben aramiités, ro-
vidzarlat vagy t(iz veszélye all fenn!

A hélézati adatoknak és a terméken talal-
haté tipustablazat adatainak meg kell
egyeznilk. A tipustablazat a késziilék ti-
pusatol fliggéen az ajtd vagy az alsé bori-
tas kinyitasaval lathato vagy a késziilék

hatoldalan talalhaté. A vezetéknek meg
kell felelnie a "Miszaki adatok" tablazat-
ban feltlintetett értékeknek.

+ A beszerelést kovetéen a dugo legyen
konnyen elérheté (ne legyen a féz6lap fo-
I6tt). Ne hasznéljon hosszabbitdt vagy
tobb aljzatot a tapellatashoz.

+ A vezetékezés soran vegye tekintetbe az
orszagos és a helyi elektromos szabalyo-
zasokat, tovabba a siit6h6z hasznalja a
megfelelé konnektort, valamint vezeté-
ket/csatlakoz6t. Amennyiben a termék
teljesitmény-hatarai meghaladjak a csat-
lakoz6 vagy a konnektor, illetve a vezeték
aramtovabbitasi képességét, akkor a ter-
mékhez rogzitett elektromos beszerelés-
re van sziikség, tehat kézvetlenill, csatla-
kozd és konnektor/vezeték kozbeiktatdsa
nélkdl.

Ha a termék kabellel és dugvillaval késziil:

Az On terméke elektromos kabellel és dug-

villaval készilt. Az elektromos kapcsolat

|étrehozasahoz csatlakoztassa a dugyvillat
egy foldelt aljzatba.

4.3 A termék elhelyezése

1. Tolja a terméket a konyha fala felé.

2. Rogzitse a termékhez csatlakoztatott
biztonsagi lancot a falhoz.

3. Allitsa be a siit6 labat

A siit6 labanak beallitasa

A hasznalat kdzbeni rezgések a szakacs-

edények elmozduldsat okozhatjak. Ez a ve-

szélyes helyzet elkeriilhetd, ha a termék

egyenletes és kiegyensulyozott.

Sajat biztonsaga érdekében kérjlk, ellen-

6rizze, hogy a termék vizszintes-g, ha az al-

s6 négy labat balra vagy jobbra forgatva al-

litja be, és igazitsa a szintet a munkalap-

hoz.

Végso ellendrzés

1. Csatlakoztassa Ujra a terméket a halé-
zathoz.

2. Ellenérizze a funkcidkat.
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5 Els6 hasznalat

Miel6tt elkezdené hasznalni a terméket,
ajanlott elvégezni a kdvetkezd szakaszok-
ban leirtakat.

5.1 Eloszor ido beallitas

A siitd hasznalata el6tt mindig allit-
@ sa be a napszakot. Ha nem allitja
be, akkor egyes stitémodellekben

nem fézhet.

1. A siit6 elsé inditasakor a kijelzén a
"12:00" és a © szimbolum villog.

2. Allitsa be a napi id6t a @/ gombok
megérintésével.

o |3
iU

oo o 3 & @

3. A percek mez6 aktivalasdhoz érintse
meg a (9 vagy a & gombot.

° 300
Q N © ® & &

4. A perc beéllitdsahoz érintse meg a ®/©
gombokat.

o |1JCo
]y

oo o i & ®

5. Erdsitse meg a €9 vagy a 6 gomb meg-
érintésével.

= Megtorténik a napi id6 bedllitdsa és a
(O szimbdlum eltdnik a kijelz6rol.

Ha az id6 el6szor nincs bedllitva, a

@ "12:00" és a () szimbdlum tovabbra
is villog, és a siité nem indul el. Ah-
hoz, hogy a siité miikodjon, meg
kell erésitenie a napi idét a napi idé
bedllitadsaval vagy a (© gomb meg-
érintésével, amikor az "12:00” allas-
ban van. Kés6bb a napi id6t meg-
valtoztathatja a "Beallitasok" rész-
ben leirtak szerint.

Aramsziinet esetén a napi idé beél-
@ litdsok torlédnek. Ujra be kell allita-
ni.

5.2 Kezdeti tisztitas

1. Tavolitsa el a csomagolas minden ré-
szét.

2. Vegye ki az 6sszes tartozékot a termék-
kel egyiitt szallitott stitébdl.

3. Hasznalja a terméket 30 percig, majd
kapcsolja ki. igy a gyartas soran a ke-
mencében maradt maradvanyok és réte-
gek elégetheték és megtisztithatok.

4. Atermék mikodtetésekor vélassza ki a
legmagasabb hémérsékletet és azt a
mikodési funkcidt, amely esetében a
termék dsszes flitéberendezése m(iko-
dik. Lasd "A siit6é mikodési funkcidi'. A
siité kezelését a kovetkez6 részben is-
merheti meg.

5. Varja meg, amig a siité kihil.

6. A termék fellileteit nedves ruhdval vagy
szivaccsal torolje at, majd ruhaval sza-
ritsa meg.

A tartozékok hasznalata el6tt:

Tisztitsa meg a siit6bdl kivett tartozékokat

mosdszeres vizzel és puha tisztitdszivacs-

csal.

MEGJEGYZES: Egyes mosé- vagy tisztito-

szerek karosithatjak a fellletet. A tisztitas

soran ne hasznaljon surold hatasu tisztito-
szereket, tisztitoporokat, tisztité krémeket
vagy éles targyakat.
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MEGJEGYZES: Az elsé hasznalat sordn
tobb 6ran keresztiil fiist és szag keletkez-
het. Ez normalis, és csak jo szell6zésre van

6 A fozolap hasznalata

sziikség az eltdvolitasahoz. Kertiilje a fiist
és a keletkez6 szagok kozvetlen belélegzé-
sét.

6.1 Fozolap hasznalataval kapcsola-
tos altalanos informaciok

A Altalanos figyelmeztetések

Ne engedje, hogy targyak essenek a f6z6-
lapra. Még a kisméret( targyak is karosit-

hatjak a f6z6élapot. Ne haszndljon repedt
f6z6lapot. Ezeken a repedéseken viz szi-
varoghat, és rovidzarlatot okozhat. Ha a
felllet barmilyen médon megsériilt (pél-
daul lathato repedések), elészor kapcsol-
ja ki a biztositékot, majd hivja a hivatalos
szervizt, hogy huzza ki a hal6zati csatla-

kozdt, hogy csokkentse az dramiités koc-

kazatat.

+ Ne hasznaljon olyan edényeket/serpe-
ny6ket, amelyek kénnyen felbillenhetnek
a fézélapon.

+ Uresen ne melegitse az edényeket/serpe-

nySket. Az edények és a f6z6lap is karo-
sodhat.

+ Haszndlat utdn mindig kapcsolja ki az
égoket.

+ A berendezés sériilhet, ha a f6z6lapot
edények/serpeny&k nélkil hasznalja.
Minden hasznalat utan kapcsolja ki a f6-
z6lapokat.

+ Minden hasznalat utan a sitéfelilet forrd
lesz, ezért ne tegye a mlanyag edényeket

a siitéfelletre. Az ilyen anyagokat azon-
nal tisztitsa le a feliiletrdl.

+ A hirtelen hémérsékletvaltozasok az
liveg f6zé6fellletén karosodast okozhat-
nak, tgyeljen arra, hogy f6zés kdzben ne
folyjon ki hideg folyadék.

+ Tegyen elegend6 mennyiségd ételt az
edényekbe és serpenyékbe. igy megaka-
dalyozhatja, hogy az étel tulcsorduljon az
edényekbdl/serpenySkbdl, és igy elkerul-
het6 a sziikségtelen takaritas.

+ Ne tegye az edények és serpenydk fedéit
az égbkre/zonakra.

+ Az edényeket helyezze az ég6k/zéndak ko-

zepére. Ha egy edényt szeretne athelyez-
ni egy masik égére/z6ndra, ne hlzza azt;
inkabb emelje fel és gy tegye at a masik
égoreistediginizde, kaydirmak yerine

kaldirarak istediginiz ocak goziiniin izeri-

ne koyun.

Tippek vitrokeramia feliilettel rendelkez6

fozolapokhoz
+ A vitrokeramia feliilet h6all6 és nincs ra
hatassal a nagy h6mérsékletvaltozas.

+ Avitrokeramia feliiletet ne hasznalja
olyan feliiletként, amire barmit letehet, il-
letve ne vagjon ezen a fellileten.

+ Csak megfelel6en megmunkal als¢ felu-
lettel rendelkez6 edényeket és serpeny6-
ket haszndljon. Az éles szélek karcolaso-
kat okozhatnak a feliileten.

+ Ne hasznaljon aluminium edényeket/ser-
peny&ket. Az aluminium karositja a f6z6-
lap feliiletét.

+ A kioml6 folyadékok karosithatjak a f6z6-

lap feliiletét és tiizet okozhatnak.

(

!

A

VAR

+ Ne hasznaljon konvex vagy konkav als6
résszel rendelkezd edényeket/serpenyd-
ket.

- Csak sik als6 résszel rendelkezé edénye-
ket és serpenydket haszndljon. Ezek biz-
tositjak a legkdnnyebben a héatadast.

+ Nagy az energiaveszteség, ha az edény
atmérdje tul kicsi.
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Javasolt edény/serpeny6 méretek

F6z6z6na atmér6 - mm

Edény atmérdje - cm

120 12-14
140 14-16
160 16-18
180 18-20
210 21-23
170x265 17-19/26-28

6.2 A fozélapok miikodtetése

A vitrokeramia féz6lapok bekapcsoldsahoz
a f6z6lap vezérlbgombjai hasznalhatdk. A
kivant f6zési szint bedllitdsahoz allitsa a
vezérl6gombot a kivant szintre.

A berendezés tipusatol fliggéen a f6zbla-
pon 3, 6 vagy 9 szint lehetséges. Az alabbi
tablazat alapjan kivalaszthatja az adott f6-
zési mlvelethez sziikséges szintet.

3 szint:

1: Melegités

2 : Forralas, Pihentetés

3 : Siités, Olajban siités, Forralas

6 szint:

1: Melegités

2 - 3 : Forralas, Pihentetés

4 - 6 : Siités, Olajban siités, Forralas

A tobbzoénas funkcié hasznalata

v A berendezésen megtalalhaté az A
vagy a B tipust f6z6z6na. A tobbzonas
funkcid lehetévé teszi, hogy kiilonb6zé
atmeérdji edényeket hasznaljon ugyan-

azon a zonan. Amikor ezeket a zénakat

elsé alkalommal kapcsolja be, a kozép-
s6 z6na kapcsol be. (Az arnyékolt teri-
let jelzi az dbrén a kozépsd zéndkat.)

o O

1. Az aktiv zona atmérdjének mddositasa-
hoz forgassa el a vezérlé6gombot az 6ra-
mutato jarasaval megegyez6 iranyba. A
tipusu zona esetén éllitsa a @, szimbo-
lumra, B tipusu zéna esetén allitsa a @).

A

2. Egy ,kattand” hangot hall, ha a zona at-
mérdje modosult.

= A tdbbzoénds f6z6zéna minden kozpon-
ti és kiilsé feliilete miikodni kezd.

A tobbzdnas f6z6z6na arnyékolt ré-
sze, ami az alabbi dbran lathato,

nem mikodik dGnmagaban.
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A vitrokeramia zonak kikapcsolasa
Allitsa a f6z6lap gombjat kikapcsolt (OFF)
allasba (feldl).

Maradékhé visszajelzo

A vitrokeramia zéndak rendelkeznek miko-
dést jelz6 lampaval, illetve a forré zénara fi-
gyelmeztet6 lampaval.

o

]

7 A siito hasznalata

A forré zénara figyelmeztet6 lampa jelzi a
bekapcsolt f6z6lap poziciéjat, és még a ki-
kapcsolast kdvetden is vilagit. A forrd zéna
esetén a villodzé visszajelz6 lampa nem je-
lez hibat.

A forro felllet a hasznalattol fligg6-
& en kiilonb6z6 periddusokban hiilhet

le. A f6z6lap feliilete még akkor is
meleg lehet, amikor a figyelmeztet6é
visszajelzé ldmpa mar nem vilagit.
Miel6tt megérintené, gy6z6édjon
meg rdla, hogy a feliilet lehdilt. EI-
lenkez6 esetben megégetheti a ke-
zét!

7.1 Altalanos informaciok a siit6é
hasznalatahoz

Hiitoventilator ( A termék tipusatol fiiggo-
en valtozik. Lehet, hogy az On termékén
nem érheté el. )

Az On terméke hiitventilatorral rendelke-
zik. A h(téventilator sziikség esetén auto-
matikusan bekapcsol, és hiiti a termék elil-
s6 részét és a butorokat is. A h(tési folya-
mat befejeztével automatikusan kikapcsol.
A forré leveg6 a siit6 ajtajan keresztiil tavo-
zik. Ne fedje le ezeket a szell6z6nyilasokat.
Ellenkezé esetben a siité tulmelegedhet. A
hitéventilator a siité mikodése alatt vagy
a siit6 kikapcsolasa utan (kb. 20-30 percig)
tovabb m(ikodik. Ha a siit6idézit6é progra-
mozasaval f6z, a siitési id6 végén a h(ité-
ventilator minden funkciéval egyiitt kikap-
csol. A hiitéventilator tizemidejét a felhasz-
ndalé nem tudja meghatérozni. Automatiku-
san be- és kikapcsol. Ez nem hiba.

Siito vilagitas

A siit6 vildgitasa akkor kapcsol be, amikor
a siit6 elkezdi a siitést. Egyes modelleknél
a vilagitas siités kozben is vilagit, mig mas
modelleknél egy bizonyos idé utan kikap-
csol.

7.2 Asiito vezérloegységének miiko-

dése

Altalanos informaciok a siité vezérlegy-

ségéhez

+ A siitési folyamat maximalisan beallitha-
t6 ideje 5 6ra 59 perc. Aramkimaradas
esetén a program torlédik. Ujra kell prog-
ramoznia.

+ Barmilyen beallitas elvégzése kozben a
megfelelé szimbdlumok villognak a kijel-
z6n. A bedllitasok mentésére rovid ideig
varni kell.

+ Barmilyen fézési bedllitas esetén, a nap-
szakot nem lehet beallitani.

+ Ha a f6zési id6 a f6zés kezdetekor be
van allitva, a kijelz6n megjelenik a hatra-
[év6 idé.
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+ Abban az esetben, ha a f6zési id6 vagy a
f6zés befejezésének ideje be van allitva;
a © gomb hosszu ideig torténé megérin-
tésével automatikusan torolheti.

Id6zit6
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Riasztas gomb
1d6 beallitds gomb
Csokkentés gomb
Novelés gomb
Bedllitdasok gomb

o U W =

Nyomdgomb zar gomb
Szimbélumok megjelenitése

©

: Siitési id6 szimbolum

: Siités végének szimbdéluma *

[\ :Riasztés szimbolum

(D :Fényer6 szimbdlum

@' : Nyomégomb zar szimbdlum

§ :H&mérséklet szimbslum

() : Hangerészint szimbélum

- Ajtd zér szimbdlum *

*A termék tipusatol fiiggden valtozik. Lehet, hogy az
On termékén nem érhetd el.
A siit6 bekapcsolasa
Amikor a funkciévalaszté gombbal kiva-
lasztja a m(kddési funkcidt, mellyel f6zni
szeretne, és a h6mérsékletgombbal beallit
egy bizonyos hémérsékletet, a siité miiko-
désbe lép.
A siito kikapcsolasa.

A siit6t ugy kapcsolhatja ki, hogy a funkcié-
valaszté gombot és a hdmérsékletgombot
kikapcsolt (felfelé) allasba forditja.

Kézi fozés a homérséklet és a siitéo miiko-
dési funkciéjanak kivalasztasahoz

Ha kivalasztja az étel h6mérsékletét és m-
kodési funkciojat, a f6zési id6 beallitasa
nélkdl, manudlis iranyitassal (sajat irdnyi-
tassal) f6zhet.

P / C

o / [

1. Valassza ki a f6zni kivant mdkodési
funkciét a funkciovalaszté gombbal.

2. A hémérsékletgombbal dllitsa be a fézni
kivant hémérsékletet.

= A siité azonnal elinditja a kivalasztott

funkciot a kivalasztott hémérsékleten,
ésa [ szimbdlum jelenik meg a kijel-
z6n. Amikor a siit6 belsejében a h6-
mérséklet eléri a beallitott h6mérsékle-
tet,a § szimbdlum eltlnik. A siité nem
kapcsol ki automatikusan, mivel a kézi
siités a siitési id6 beadllitasa nélkil tor-
ténik. A f6zést dnnek kell irdnyitania és
kikapcsolnia. Amikor a siités befejezé-
dott, kapcsolja ki a siitét a funkcidva-
laszté gomb és a h6mérséklet-kapcso-
16 kikapcsolasaval (fel).

Fozés a fozési id6 beallitasaval:

A siit6é automatikusan kikapcsolhat az id6

leteltével, ha kivalasztja az ételre jellemzd

hémérsékletet és mlkodési funkcidt, vala-

mint beallitja a f6zési idét az idézitén.

1. Vdélassza ki a f6zéshez sziikséges m(-
kddési funkciot.

2. Erintse meg a (9 gombot, amiga ®
szimbolum meg nem jelenik a kijelzén a
fézési idére vonatkozéan.

S Mrrr
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A miikddési funkcioé és a hémérsék-
@ let bedllitdsa utén a f6zési idé
gyors bedllitdsahoz a @ gomb koz-
vetlen megérintésével bedllithatja a
f6zési id6t 30 percre, és a ®/O
gombokkal médosithatja az idét.

3. Allitsa be a siitési id6t a /O gombok-
kal.

O M-
[

noo o Q &
‘ @

A f6zési id6 az elsé 15 percben 1
@ perccel, 15 perc utan 5 perccel né.

4. Tegye az ételt a siitébe, és allitsa be a
hémérsékletet a hémérsékletszabalyzo-
val.

= A sité azonnal elinditja a kivalasz-
tott funkciot a kivalasztott hémér-
sékleten. A beallitott f6zési id6 el-
kezd visszafelé szamolni és a [
szimbodlum jelenik meg a kijelzén.
Amikor a siitd belsejében a hémér-
séklet eléri a beallitott hémérsékle-
tet,a § szimbdlum eltdnik.

5. A beallitott f6zési id6 letelte utan a kijel-
z6n megjelenik a "End" felirat, a (© szim-
bélum villog és az id6zité csipog.

6. A figyelmeztetés két percig szdl. A han-
gos figyelmeztetést barmelyik gomb
megnyomadsaval elnémithatja. A figyel-
meztetés megsz(inik, és a kijelz6n meg-
jelenik a napszak.

Ha a hangjelzés végén barmelyik
@ gombot megnyomja, a siit6 Ujra
mikddésbe Iép. Ahhoz, hogy a siitd
a figyelmeztetés lejartaval ne md-
kodjon ujra, kapcsolja ki a siit6t a
hémérséklet- és funkciégomb "0"
(ki) allasba torténd elforditasaval.

7.3 Beallitasok

A billentyiizar aktivalasa

A billenty(izar funkciéval megvédheti az
id6zit6t az interferenciatol.

1. Erintse meg a gombot, amig a & szim-
bélum megjelenik a kijelzén.

_ &

Ao o0 O £ ﬁ

= A kijelz6n megjelenik a @ szimbdlum,
és elindul a 3-2-1 visszaszamlalas. A
kulcszar akkor aktivalodik, amikor a
visszaszamlalas véget ér. Ha barmelyik
gombot megérinti, miutan a billentyU-
zar be van allitva, az id6zit6 hangjel-
zést ad, és a (@ szimbolum villogni fog.

Ha a visszaszamlalas vége el6tt en-
@ gedi el a gombot, a kulcszar nem
aktivalodik.
Ha a billentytzar be van kapcsolva,
@ az id6ézité gombok nem hasznalha-
tok. Aramsziinet esetén a gombzar
nem torlédik.

A gombzar deaktivalasa

1. Erintse meg a gombot, amig a & szim-
bolum el nem tiinik a kijelz6rdl.

= A szimbdlum eltlnik a kijelz6rél, és a
gombzar ki van kapcsolva.

A hangjelzés beallitasa

A termék id6zit6jét a sutés kivételével bar-
milyen figyelmeztetéshez vagy emlékezte-
t6hoz is felhasznalhatja. Az ébreszt6dra
nincs hatassal a siité m(kodési funkcidira.
Figyelmeztetési célokra hasznalatos. Pél-
daul akkor is hasznalhatja az ébresztéorat,
ha a siit6be |évé ételt egy bizonyos id6-
pontban meg szeretné forditani. Amint a
bedllitott id6 letelik, az id6zit6 hangjelzés-
sel figyelmeztet.

A maximalis jelzési id6é 23 6ra 59
@ perc lehet.
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1. Erintse meg a £\ gombot, amig a kijel-
z6n meg nem jelenik a ) szimbdlum.
HINERIN

Q (.

a0 0 ® #& &
4

2. A® /© gombokkal dllitsa be a riasztas
idejét.

10 1
2\ [

NG
L

= Az ébresztési id6 bedllitasa utdn a
£\ szimbdlum vilagit, és a kijelz6n
elkezd6dik az ébresztési idd visz-
szaszamldlasa. Ha az riasztasi és a
siitési id6 egyidejlleg van beallitva,
a kijelzén a révidebb id6 jelenik
meg.

3. Ariasztasiidé letelte utan a ) szimbo-
lum villogni kezd és hangos figyelmezte-
tést ad.

A figyelmeztetés kikapcsolasa

1. Ariasztasi id6szak végén a figyelmezte-
tés két percig szol. Erintse meg barme-
lyik gombot a hangjelzés ledllitasahoz.

= A figyelmeztetés megsziinik, és a kijel-
z6n megjelenik a napszak.

Ha torolni szeretné a riasztast;

1. Erintse meg a £ gombot, amig a kijel-
z6n meg nem jelenik a ) szimbolum az
ébresztési idd visszaallitdsahoz. Erintse
meg a © gombot, amig a kijelzén meg
nem jelenik a "00:00" szimbd6lum.

2. Ariasztast a L gomb hosszan tarté
megérintésével is torolheti.

A hangerd beallitasa

1. Erintse meg a £ gombot, amig a b
szimbolum megjelenik a kijelzén.

b-01°
oo o Q & &
4

2. A® /© gombokkal allitsa be a kivant
szintet. (b-01-b-02-b-03)

__[J®
[y e

oo o o @
‘@

3. Erintse meg a & billenty(it a megerési-
téshez, vagy varjon anélkil, hogy barme-
lyik billenty(it megérintené. A hanger6-
készlet egy id6 utan aktivva valik.

A kijelzo fényerejének beallitasa

1. Erintse meg a & gombot, amiga (P
szimbo6lum megjelenik a kijelzén.

I U
(I

oo o0 o @& @
4

2. A® /© gombokkal dllitsa be a fényerét.
(d-01-d-02-d-03)

1T ®
I I

L0 0 @ & @
4

3. Erintse meg a & billenty(it a megerési-
téshez, vagy varjon anélkiil, hogy barme-
lyik billentyit megérintené. A fényeré be-
allitas egy id6 utan aktivva valik.

A napi ido megvaltoztatasa

A siitén a korabban beallitott napszak meg-

valtoztatasahoz:

1. Erintse meg a & gombot, amiga ©®
szimbolum megjelenik a kijelzén.

2. Allitsa be a napi idét a @/ gombok
megérintésével.
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4. A perc beéllitdsahoz érintse meg a ®/©

gombokat.
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3. A percek mezé aktivalasdhoz érintse

meg a (9 vagy a & gombot.
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fuiny
©Q ® €& &

m

!

8 Altalanos informaciok a f6zésrol

oo o g

N & ®

5. Erésitse meg a (© vagy a {6t gomb meg-

érintésével.
= Megtorténik a napi id6 bedllitasa és a
(O szimbolum eltlnik a kijelz6rél.

Ebben a részben tippeket talal az ételek el-
készitéséhez és f6zéséhez.

Emellett ez a szakasz ismertet néhany
gyartoként tesztelt élelmiszert és az ezek-
hez az élelmiszerekhez legmegfelelébb be-
allitdsokat. A siit6 megfelel6 bedllitasai és
tartozékai is fel vannak tiintetve ezen élel-
miszerekhez.

8.1 Altalanos tudnivalék a siitében

siitésrol
A siit6 ajtajanak siités kdozbeni vagy utani
kinyitasakor forrd, égetd g6z keletkezhet.
A g6z megégetheti a kezét, az arcat és/
vagy a szemét. A siit6 ajtajanak kinyita-
sakor, Iépjen hatrébb.
A sutés soran keletkezd intenziv g6z a
hémérsékletkiilonbség miatt kondenzviz-
cseppeket képezhet a siitd belsé és kiil-
s6 részén, valamint a batorok felsé ré-
szén. Ez egy normalis és fizikai jelenség.
Az ételtdl fliggben paralecsapodas vagy
vizg6z izzadasként vagy csopogésként
jelenhet meg a siit6 belsd Givegén. Ez a
gyakori jelenség f6zés kozben fordulhat
elé. Javasoljuk, hogy nedves ruhaval t6-
rolje tisztara a belsd liveget, ha a termék
a f6zés utan kihdilt.
Az ételekre megadott f6zési h6mérséklet
és idéértékek a recepttdl és a mennyiség-
t6l fligg6en valtozhatnak. Ezért ezeket az
értékeket tartomanyokként adjuk meg.

A siités megkezdése el6tt mindig tavolit-
sa el a siit6bél a nem hasznalt tartozéko-
kat. A stitében maradé tartozékok meg-
akadalyozhatjak, hogy az ételek a megfe-
lel6 értékeken siiljenek meg.

Az olyan ételek esetében, amelyeket a sa-
jat receptje szerint fog elkésziteni, hivat-
kozhat a f6zési tablazatokban megadott
hasonl¢ ételekre.

A mellékelt tartozékok hasznalataval a
legjobb f6zési teljesitményt érheti el. Min-
dig vegye figyelembe a gyarto altal a
hasznalni kivant kiils6 edényekre vonat-
kozé informaciokat.

A siitéshez haszndlt zsirpapirt vagja
megfeleld méretlre a f6zni kivant edény-
hez. Az edénybdl kil6go zsirpapirok égési
sériilések veszélyét okozhatjak, és befo-
lydsolhatjak a silités min6ségét. A meg-
adott h6mérséklet-tartomanyban hasz-
naljon zsirpapirt.

A jo siitési teljesitmény érdekében he-
lyezze az ételeket az ajanlott megfeleld
polcra. Sutés kdzben ne véltoztassa meg
a polc poziciojat.

8.1.1 Siitemények és siitdipari ételek

Altalanos informaciok

A jo f6zési teljesitmény érdekében java-
soljuk a termék tartozékainak hasznala-
tat. Ha kiils6 f6z6edényt fog hasznaini,
akkor inkdbb sotét, tapaddsmentes és
h6allé edényeket vélasszon.
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+ Ha a siitési tablazatban el6melegités ja-
vasolt, akkor az ételeket el6melegités
utan mindenképpen tegye be a siitébe.

+ Ha a drétracson f6z6edényeket hasznal,
azokat a drétracs kozepére helyezze, ne
a hétsé fal kozelébe.

+ Atésztakészitéshez hasznalt 6sszes
alapanyagnak frissnek és szobahémér-
sékletlinek kell lennie.

+ Az ételek f6zési allapota az étel mennyi-
ségétdl és a f6z6edény méretétdl fliggd-
en valtozhat.

+ A fém-, keramia- és ivegformak meg-
hosszabbitjak a siitési id6t, és a tésztafé-
|ék also feliilete nem barnul meg egyenle-
tesen.

+ Ha siit6papirt hasznal, akkor az étel alsé
feliiletén egy kis barnulds figyelheté meg.
Ebben a helyzetben elé6fordulhat, hogy a
f6zési id6t korilbeldl 10 perccel meg kell
hosszabbitania.

+ A fézési tablazatokban megadott értéke-
ket a laboratériumainkban végzett vizs-
galatok eredményeként hataroztuk meg.
Az On széaméara megfeleld értékek eltér-
hetnek ezektdl az értékektdl.

+ Helyezze az ételeket a f6zési tablazatban
ajanlott megfelel6 polcra. A siit6 alsé
polcat nevezze 1. polcnak.

Tippek a siitemények siitéséhez

+ Ha a sitemény tul szaraz, novelje a h6-
mérsékletet 10 °C-kal, és roviditse meg a
sitési id6t.

+ Ha a siitemény nedves, hasznaljon keve-
sebb folyadékot, vagy csokkentse a h6-
mérsékletet 10 °C-kal.

+ Ha a siitemény teteje megégett, tegye az
also polcra, csokkentse a hdmérsékletet,
és novelje a siitési id6t.

+ Ha a siitemény belseje jol atsiilt, de kiviil
ragad, hasznaljon kevesebb folyadékot,
csokkentse a h6mérsékletet és novelje a
sitési idét.

Tippek a tésztahoz

+ Ha a tészta tul szaraz, novelje a h6mér-
sékletet 10 °C-kal, és roviditse meg a F6-
zés id6t. A tésztalapokat tejbél, olajbdl,
tojasbdl és joghurtkeverékbdl allé mar-
tassal nedvesitse meg.

+ Ha a tészta lassan siil, ligyeljen arra,
hogy az elkészitett tészta vastagsaga ne
boritsa tdl a talcat.

+ Ha atészta a felszinen megbarnul, de az
alja nem siilt meg, gy6z6djon meg réla,
hogy a tésztdhoz hasznalt martds meny-
nyisége nem tul sok a tészta aljan. Az
egyenletes barnulds érdekében prébalja
meg egyenletesen elosztani a martast a
tésztalapok és a tészta kozott.

+ Siisse a tésztat a sltési tablazatnak
megfeleld helyzetben és hémérsékleten.
Ha az alja még mindig nem barnult meg
eléggé, tegye egy also polcra a kdvetkezd
slitéshez.

Fozo tablazat siiteményekhez és siitoben
készitett ételekhez

Javaslatok egy tepsivel torténoé siitéshez

Etel Hasznalando tar- |Miikodési funkcié |Polcpozicié Hémérséklet (°C) |Siitési id6 (perc)
tozék (kb.)
Torta a télcén Standard télca * féeslso ésalsofl- 14 180 30..45
Torta a formaban T,ortafoirlma 9l ventilator fatés |2 180 35..45
racson
Aprésiitemény  |Standard télca * f:slso ésalsofi- |, 160 25..35
Aprésiitemény Standard talca* |Ventildtor fltés |2 150 25..35
Kerek tortaforma,
Piskéta 26 cm atmeérdjdi, - |FelsS és alsé fii- |, 160 25..40
szoritdval a ra- tés
cson **
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tés

Etel Hasznalando tar- |Miikodési funkcié |Polcpozicié Homérséklet (°C) |Siitési id6 (perc)
tozék (kb.)
Kerek tortaforma,
Piskéta 26 cm atmerGih, \yongijgtor fités |2 160 25..40
szoritéval a ra-
cson **
Siitik-k Tészta télca * tFéeS'SO ésalsfi- |5 170 25...40
Siitik-k Tészta talca * Ventilator fités |3 170 20..30
Tészta Standard télca * f:s'” ésalsfi- |, 200 30..45
Tészta Standard talca*  |-€9keveréses fel- |, 180 40..50
s6/alsé flités
Tészta Standard talca* |Ventildtor flités |2 180 35..50
Zsemle Standard télca * féeslso ésalsofi- |, 200 20..35
Zsemle Standard talca * |Ventildtor fités |3 180 20..30
Egész kenyér Standard talca * ,'::SISO és also fl- 3 200 30..45
Egész kenyér Standard talca * |Ventildtor f(ités |3 200 30..40
Uveg / fém tégla- o e
Lasagne lap alaku forma féeslso és also fd 2 vagy 3 200 30..45
grill rdcson **
Kerek fekete fém
Almas pite forma, 20 cm at- - |FelsS és alsé fii- |, 180 60 .. 75
mérdéjd, grill ra- tés
cson **
Kerek fekete fém
Almés pite forma, 20 cm &t/ isior fites |2 170 50..70
mérdéjd, grill ra-
cson **
Pizza Standard talca* |FSIs6 ésalso fl- |, 220 10..25

Az el6melegitést minden étel esetében ajanljuk.

*El6fordulhat, hogy ezek a tartozékok nem tartoznak a termékhez.

**Ezek a tartozékok nem tartoznak a termékhez. Ezek kereskedelemben kaphaté tartozékok.

Javaslatok a két tepsivel val6 f6zéshez

4-Tészta télca *

Etel Hasznalando tar- |Miikodési funkcié |Polcpozicié Homeérséklet (°C) |Siitési id6 (perc)
tozék (kb.)
2-Standard télca *

Aprésiitemény Ventildtor f(ités |2-4 150 25..40
4-Tészta télca *
2-Standard télca *

Siitik-k Ventilator f(ités 2-4 170 25..35
4-Tészta talca *

| 1-Standard talca * o

Tészta Ventilator fités |1-4 180 35..45
4-Tészta talca *
2-Standard télca *

Zsemle Ventilator flités 2-4 180 20..30
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Az el6melegitést minden étel esetében ajanljuk.

*El6fordulhat, hogy ezek a tartozékok nem tartoznak a termékhez.

**Ezek a tartozékok nem tartoznak a termékhez. Ezek kereskedelemben kaphat6 tartozékok.

8.1.2 Hus, hal és baromfi

A grillezés legfontosabb tulajdonsagai

+ Ha egész csirkét, pulykat és nagyobb
hidsdarabokat siités el6tt citromlével és
borssal fliszerezi, az noveli a siitési telje-
sitményt.

+ A kicsontozott hus siitése 15-30 perccel
tobb id6t vesz igénybe, mint a filé siitése.

+ A hus vastagsaganak minden centiméte-

+ A siitési id6 lejarta utan tartsa a hust a
stitében kordlbeldl 10 percig. A hus leve
jobban eloszlik a siilt husban, és nem jon
ki, amikor a hust felvagjak.

+ A halakat a kézepes vagy alacsony szintd
polcra kell helyezni egy héallé talban.

+ Af6z6 tablazatban ajanlott ételeket
egyetlen talcan f6zze meg.

Fozo6asztal hushoz, halhoz és baromfihoz

rére koriilbelll 4-5 perc siitésiid6t kell

szamitani.
Etel Hasznalando tar- |Miikodési funkcié |Polcpozicié Hémérséklet (°C) |Siitési id6 (perc)
tozék (kb.)
. . . 15 percek 250/
Steak (egesz— Standard talca * ngkev’ergsgs fel- 3 max, utdna 180 ... |60 ... 80
ben) / Siilt (1 kg) s6/also flités 190
Baranycsiilok .« |Légkeveréses fel- 15 percek 250/
(1,52 kg) Standard télca s6/also flités 3 max, utdna 170 110..120
Grill racs *
Siilt csirke (1,8-2 Helyezzen egy tal- Légkev’erés’es fel- 15 percc:sk 250/ 1en gp
kg) cat egy alsé polc- |86/also fiités max, utana 190
ra.
Grill rdcs *
Stltcsirke (1.8-2 | Helyezzen egy tél- |ventilstor fiités |2 200 .. 220 60..80
kg) cat egy alsé polc-
ra.
Grill rdcs *
Siilt csirke (1,8-2 | Helyezzen egy tl- 30" funkcié 9 15 percek 250/ |0 a5
kg) cat egy alsé polc- max, utdna 190
ra.
Légkeveréses fel- 25 percek 250/
Pulyka (5.5 kg) Standard télca * - P max, utana 180 ... [150 ... 210
s6/als6 flités 190
25 percek 250/
Pulyka (5.5 kg) Standard talca* |,3D" funkcié 1 max, utdna 180 ... {150 ... 210
190
Grill racs *
Halak Helyezzen egy tal- |-égkeveréses fel- |5 200 20..30
cat egy alsé polc- |S6/also fiités
ra.
Grill rdcs *
Halak Helyezzen egy tl-| 3p” funkcio 3 200 20..30
cat egy also polc-
ra.
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Az el6melegitést minden étel esetében ajanljuk.

*El6fordulhat, hogy ezek a tartozékok nem tartoznak a termékhez.

**Ezek a tartozékok nem tartoznak a termékhez. Ezek kereskedelemben kaphat6 tartozékok.

8.1.3 Grill

A voros husok, halak és baromfihidsok gril-
lezéskor gyorsan barnulnak, szép kérget
kapnak, és nem szaradnak ki. A filézett hi-
sok, a nyarsra t(iz6tt hisok, a kolbaszok,
valamint a lédus z6ldségek (paradicsom,
hagyma stb.) kiilonésen alkalmasak grille-
zésre.

Altalanos figyelmeztetések

+ A grillezésre nem alkalmas ételek tiizve-
szélyesek. Csak olyan ételeket grillezzen,
amelyek alkalmasak er6s grilltlizre. Ne
helyezze az ételt tulsdgosan hatra a grill
hatuljaba. Ez a legforrébb teriilet, és a
zsiros ételek langra kaphatnak.

+ Grillezés kozben zarja be a siit6 ajtajat.
Soha ne grillezzen nyitott siit6ajtéval. A
forro feliiletek égési sériiléseket okoz-
hatnak!

A grill legfontosabb tulajdonsagai

+ Alehet6 legjobban hasonlé vastagsagu
és sllyu ételeket készitsen a grillhez.

+ Helyezze a grillezendé darabokat a grill-
rdcsra vagy a drétracsos grilltalcara ugy
elosztva, hogy ne Iépje tul a flit6test mé-
reteit.

+ A grillezendé darabok vastagsagatodl fiig-
gben a tablazatban megadott siitési id6k
véltozhatnak.

+ Csusztassa a grillracsot vagy a drotra-
csos grilltalcat a sutében a kivant szintre.
Ha a grillracson st, csusztassa a siit6-
talcat az alsé polcra, hogy 0sszegyljtse
az olajat. A siit6talcat, amelyet becsusz-
tat, ugy kell méretezni, hogy a teljes grill-
feliiletet lefedje. El6fordulhat, hogy ez a
talca nem tartozéka a terméknek. Tegyen
egy kis vizet a siit6talcaba a konnyebb
tisztitas érdekében.

Grill tablazat

Etel Hasznalandé tartozék | Polcpozicié Hémérséklet (°C) Siitési id6 (perc) (kb.)
Halak Grill rdcs 4-5 250 20..25

Csirke darabok Grill rdcs 4-5 250 25..35
E:;g°1rr2‘b;‘;$§g:g Grill récs 4 250 20 ..30

Béranyborda Grill récs 4-5 250 20..25

Steak - (hiskockak) | Grill racs 4-5 250 25..30

Borjuszelet Grill récs 4-5 250 25..30

Gratinirozott zoldség |Grill racs 4-5 220 20..30

Piritott kenyér Grill racs 4 250 1..4

Minden grillezett ételt ajanlott 5 percig elémelegiteni.

Az ételdarabokat a teljes grillezési id6 1/2-a utan forditsa meg.
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Légkeveréses alacsony grill

ben) / Siilt (1 kg )

alsé polcra.

csony grill

uténa 180 ... 190

Etel Hasznalandé tar- |Miikodési funkcié |Polcpozicié Homérséklet (°C) | Siitési id6 (perc)
tozék (kb.)
Halak Grill racs Legkeveréses ala- |, 200 30..35
csony grill
Csirke darabok  |Grill racs Legkeveréses ala- |, 250 25..35
csony grill
Hiisgombéc (bor- Légkeveréses ala-
juhus) - 12 meny- |Grill racs 9 - 4 250 30..40
y csony grill
nyiség
Steak (egész- Grill récs - Helyez- Légkeveréses ala- 15 percek 250
zen egy talcat egy 3 i 90..110

Az ebben a grilltablazatban ajanlott ételeket ne melegitse el6.

8.1.4 Tesztelt ételek

« Az ebben a f6zési tablazatban szereplé
atelek az EN 60350-1 szabvany szerint
késziiltek, hogy megkdnnyitsék a termék
vizsgdlatat az ellen6rz6 intézetek szama-

ra.

Javaslatok egy tepsivel torténg siitéshez

Fo6z6 tablazat a teszt ételekhez

mérdéjd, grill ra-
cson **

Etel Hasznalando tar- |Miikodési funkcié |Polcpozicié Homérséklet (°C) |Siitési id6 (perc)
tozék (kb.)
Omlds tészta |1 ngard talca*  |F SIS0 és alsO fl- | 140 25..35
(édes siiti) tés
A racsos polcok-
kal elldtott model-
53 té leken :3
leos t:e;zta Standard talca * |Ventilator f(ités 140 25..35
(édes siiti) A racsos polc nél-
kili modelleknél
3
Aprésiitemény Standard télca * E:SISO és also fi- 3 160 25..35
Aprésiitemény Standard talca * |Ventildtor fités |2 150 25..35
Kerek tortaforma,
Piskta 26 ctn,atmercyu, Fglso és also fi- 2 160 25 40
szoritéval a ra- tés
cson **
Kerek tortaforma,
Piskéta 26 cm AmerGih, \yongiigtor fités |2 160 25..40
szoritéval a ra-
cson **
Kerek fekete fém
Almas pite forma, 20 cm &t- - |Pels és als6 fd- |, 180 60...75
mérdéjd, grill ra- tés
cson **
Kerek fekete fém
Almés pite forma, 20 em &t |0 istor fités |2 170 50...70
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Az el6melegitést minden étel esetében ajanljuk.

*El6fordulhat, hogy ezek a tartozékok nem tartoznak a termékhez.

**Ezek a tartozékok nem tartoznak a termékhez. Ezek kereskedelemben kaphat6 tartozékok.

Javaslatok a két tepsivel val6 f6zéshez

Etel Hasznalando tar- |Miikodési funkcié |Polcpozicié Homérséklet (°C) |Siitési id6 (perc)
tozék (kb.)
| i 2-Standard télca * i L
Aprésiitemény Ventildtor f(ités |2-4 150 25..40
4-Tészta talca *
5s té 2-Standard télca *
Omlos tészta Ventilétor fités  |2-4 140 15..25
(édes siiti) 4-Tészta talca *

Az el6melegitést minden étel esetében ajanljuk.

*El6fordulhat, hogy ezek a tartozékok nem tartoznak a termékhez.

**Ezek a tartozékok nem tartoznak a termékhez. Ezek kereskedelemben kaphaté tartozékok.

Grill

Etel Hasznéalandé tartozék | Polcpozicié Hémérséklet (°C) Siitési id6 (perc) (kb.)
Husgombée (borid- gy 40 4 250 20....30

hus) - 12 mennyiség

Piritott kenyér Grill récs 4 250 1..4

Minden grillezett ételt ajanlott 5 percig elémelegiteni.

Az ételdarabokat a teljes grillezési id6 1/2-a utan forditsa meg.

Joghurt 2. Helyezze a joghurtos edényt a f6z6z6-
Joghurt elkészitése; na aljara. o ] .
1. Vegye ki a tartozékokat és az oldalsé 3. Ajoghurt elkészitése utan hagyja leg-

aldbb 12 6rdn &t pihenni a hiitészek-
rényben.
4. A siit6 ajtajat végig tartsa félig nyitva.

racsokat (ha vannak) a f6z6z6nabdl.

Etel Miikédési funkcié

Joghurt

Hémérséklet (°C)
75

Siitési id6 (perc) (kb.)
240 ... 360

Polcpozicié

Ventilator f(ités A f6z6zbna alja

9 Karbantartas és tisztitas

9.1

Altalanos figyelmeztetések

+ Atermék tisztitasa el6tt varja meg, amig
a termék lehdl. A forr6 felliletek égési sé-
riiléseket okozhatnak!

+ Ne alkalmazza a tisztitdszereket kdzvet-
leniil a forré feliiletekre. Ez maradandé
foltokat okozhat.

+ A terméket minden mivelet utan alapo-
san meg kell tisztitani és meg kell szari-
tani. igy az ételmaradékoknak kénnyen
tisztithatdknak kell lennilik, és meg kell
akadalyozniuk, hogy a termék késébbi uj-
rafelhasznalasakor ezek a maradékok el-
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égjenek. igy a késziilék élettartama meg-

hosszabbodik, és a gyakran felmeriil6

problémak csdkkennek.

A tisztitdshoz ne hasznaljon géztisztitd

termékeket.

+ Egyes moso6- vagy tisztitoszerek karosit-
jak a feliiletet. Alkalmatlan tisztitoszerek:
fehéritészer, ammoniat, savat vagy klori-
dot tartalmazo tisztitészerek, géztisztito-
szerek, vizk6olddk, folt- és rozsdaeltavoli-
16k, csiszol6 tisztitdszerek (krémtisztitok,
surolépor, surolokrém, csiszolo és karco-

Altalanos tisztitasi informaciok



16 suroldszer, drét, szivacsok, szennyez6-
dést és tisztitoszer-maradékot tartalma-
z0 tisztitokendo).

A minden hasznalat utani tisztitashoz
nincs sziikség specidlis tisztitéanyagra.
Tisztitsa meg a késziilék, meleg vizzel és
puha ruhaval vagy szivaccsal, majd
ronggyal tordlje szarazra.

Ugyeljen arra, hogy a tisztitas utén telje-
sen torolje le a visszamaradt folyadékot,
és azonnal tisztitsa meg a f6zés kdzben
szétfroccsend ételeket.

Ne mossa a késziilék egyetlen alkatré-
szét sem mosogatdgépben, hacsak a
hasznalati utmutaté masként nem ren-
delkezik.

A f6zé6lapokhoz:

Az olyan savas szennyezddések, mint a
tej, a paradicsompaszta és az olaj mara-
dando foltokat okozhatnak a f6zélapo-
kon és a f6z6lapzdéndk alkatrészein, a f6-
z6lap leh(tése utan azonnal tisztitsa meg
a kifolyt folyadékokat a féz6lap kikapcso-
laséval.

Inox - rozsdamentes feliiletek

Ne haszndljon savas vagy klértartalmu
tisztitdszereket a rozsdamentes vagy in-
ox felliletek és fogantyuk tisztitdsahoz.

A rozsdamentesinox feliilet idével meg-
véltoztathatja a szinét. Ez normalis jelen-
ség. Minden miivelet utan tisztitsa meg a
rozsdamentes vagy inox felliletre alkal-
mas tisztitdszerrel.

Tisztitsa meg puha szappanos ruhdval és
inox feliiletekre alkalmas folyékony (nem
karcold) tisztitészerrel, tigyelve arra, hogy
egy irdnyban torolje at.

Azonnal, varakozas nélkil tavolitsa el a
vizk6-, olaj-, keményit6-, tej- és fehérjefol-
tokat az liveg- és inox felliletekrél. A fol-
tok hosszu idé alatt rozsdasodhatnak.

A feliiletre permetezett/felhordott tiszti-
toszereket azonnal meg kell tisztitani. A
feliileten hagyott csiszol6 tisztitdszerek a
feliilet kifehéredését okozzak.

Zomancozott feliiletek m
+ A siitotér tisztitdsa el6tt a siitének ki kell

hilnie. A forré fellileteken torténé tiszti-
tas tlizveszélyt okoz és karositja a zo-
mancfeliiletet.

+ Minden hasznalat utan tisztitsa meg a
zomancfellileteket mosogatdszerrel, me-
leg vizzel és puha ruhaval vagy szivacs-
csal, majd szaraz ruhaval szaritsa meg
Oket.

+ Ha a termék rendelkezik egyszeri g6z-
tisztitasi funkciéval, akkor kdnnyedén el-
tavolithatja a kisebb, nem makacs szeny-
nyezédéseket gézzel. (Lasd: ,Egyszer(
gbztisztitas”.)

+ Makacs foltok esetén hasznalhat6 a ter-
mék markajanak weboldalan ajanlott su-
16- és grilltisztitd. Ne hasznaljon kiilsé su-
t6tisztitét. Ha a feliilet er6sen szennye-
zett, enyhén nedvesitse meg, és dvatosan
tisztitsa meg puha sortéjli kefével vagy
surolodrottal. Kerdlje a tulzott nyomas al-
kalmazasat.

Katalitikus feliiletek

+ A féz6tér oldalfalai csak zomancozott

vagy katalitikus falakkal borithaték. Ez

modellenként valtozik.

A katalitikus falak vildgos matt és poré-

zus feliiletGek. A siité katalitikus falait

nem szabad tisztitani.

A katalitikus felliletek porézus szerkeze-

tliknek kdszonhetéen magukba szivjak

az olajat, és akkor kezdenek el fényleni,
amikor a feliilet olajjal telitédik, ebben az
esetben ajanlott ezen alkatrészek cseré-
je.

Uvegfeliiletek

« Uvedfeliiletek tisztitasakor ne hasznaljon
kemény fémkapardkat és csiszol¢ tiszti-
téanyagokat. Ezek karosithatjak az liveg-
feliiletet.

+ Tisztitsa meg a késziiléket mosogaté-
szerrel, meleg vizzel és egy specialisan
tivegfeliiletekre alkalmas mikroszalas ru-
haval, majd szaritsa meg szaraz mikrosz-
alas ruhaval.
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* Ha a tisztitds utdn mososzer maradva-
nyok maradnak rajta, torolje le hideg viz-
zel, majd tiszta és szaraz mikroszalas ru-
haval tordlje szarazra. A maradék tisztito-
szer a kovetkezd alkalommal karosithatja
az livegdfeliiletet.

+ Az livegfeliileten |év6 beszaradt marad-
vanyokat semmiképpen sem szabad fo-
gazott késsel, drétgyapjuval vagy hason-
16 karcolo eszkdzokkel letisztitani.

+ Az livegfeliileten lévé kalciumfoltokat
(sérga foltok) a kereskedelemben kapha-
16 vizk6oldo szerrel, vizk6oldo készit-
ménnyel, példaul ecettel vagy citromlével
tavolithatja el.

+ Ha a feliilet er6sen szennyezett, vigye fel
a tisztitdszert a foltra egy szivaccsal, és
varjon sokdig, amig megfeleléen hatni
kezd. Ezutan nedves ruhdval tisztitsa
meg az lvegfeliiletet.

+ Az livegfeliileten évé elszinez6dések és
foltok normalisak és nem hibak.

Miianyag alkatrészek és festett feliiletek

+ A m(anyag alkatrészeket és a festett fe-
lileteket mosogatdszerrel, meleg vizzel
és puha ruhdval vagy szivaccsal tisztitsa
meg, majd széraz ruhaval szaritsa meg.

+ Ne hasznaljon keményfém kapardkat és
surolészereket. Ezek karosithatjak a fell-
leteket.

« Ugyeljen arra, hogy a termék alkatrészei-
nek illesztései ne maradjanak nedvesek
és tisztitoszerrel. Ellenkezd esetben kor-
rézio léphet fel ezeken az illesztéseken.

9.2 Tisztito tartozékok

Ne tegye a termék tartozékait mosogatoé-
gépbe, hacsak a hasznalati Gtmutaté mas-
ként nem rendelkezik.

9.3 Afozolap tisztitasa

Uveg fozofeliilet

Az liveg féz6felllet tisztitasa soran koves-
se a ,Tisztitassal kapcsolatos informaciok”
c. részben talalhatd tisztitasi Iépéseket.
Specidlis esetekben elvégezheti a tisztitast
az aldbbi informdacidk szerint.

+ A cukor alapu ételeket, példaul krémeket,
a keményitét és szirupot azonnal le kell
torolni anélkiil, hogy megvarna, amig a fe-
lilet lehdil. Ellenkez6 esetben az liveg f6-
z6fellilet tartésan karosodhat.

+ Ne hasznaljon tisztitoszereket olyankor,
amikor a f6z6lap még forro, kiilonben
maradando foltok keletkezhetnek.

9.4 A kezelopanel tisztitasa

+ A gombvezérlési panelek tisztitasakor a
panelt és a gombokat nedves, puha ruha-
val tordlje at, majd szdraz ruhaval torolje
szarazra. A panel tisztitdsahoz ne tavolit-
sa el az alatta |évé gombokat és tomité-
seket. A kezel6panel és a gombok meg-
sérillhetnek.

+ A gombbal vezérelhetd inox panelek tisz-
titdsa sordn ne hasznaljon inox tisztito-
szereket a gomb koriil. A gomb kordili jel-
zések torlésre kerilhetnek.

+ Tisztitsa meg az érint6képernyds kezels-
paneleket nedves, puha ruhaval, majd
szaritsa meg szaraz ruhaval. Ha a termék
rendelkezik gomb zar funkciéval, a vezér-
I6panel tisztitasa el6tt allitsa be a gomb
zérat. Ellenkez6 esetben el6fordulhat a
gombok helytelen érzékelése.

9.5 Asiito belsejének tisztitasa (fo-
Zotér)
Kovesse az "Altalanos tisztitasi informaci-

Ok " szakaszban leirt tisztitasi Iépéseket a
st feliilettipusainak megfelel6en.

A siit6 oldalfalainak tisztitasa

A f6z6tér oldalfalai csak zomancozott vagy
katalitikus falakkal borithaték. Ez modellen-
ként valtozik. Ha van katalitikus fal, olvassa
el a "Katalitikus felliletek" cim( részt.

Ha az On terméke drétpolcos modell, az ol-
dalfalak tisztitdsa el6tt tavolitsa el a drét-
polcokat. Ezutan végezze el a tisztitast az
"Altalanos tisztitasi informaciok" szakasz-
ban leirtak szerint, az oldalfalfelilet tipusa-
nak megfeleléen.

Az oldalsé drétpolcok eltavolitasa:
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1. Tavolitsa el a drétpolc elejét az oldalfa-
lon az ellenkezd iranyba torténd huzas-
sal.

2. Huzza maga felé a drétpolcot, hogy tel-
jesen eltavolitsa.

- N W B o

3. A polcok visszahelyezéséhez a polcok
eltavolitasakor alkalmazott eljarast kell
megismételni a végétdl az elejéig.

9.6 Easy Steam tisztitas

Lehetévé teszi a siit6 belsejében 1évé g6z

és a siit6 belsd felliletein lecsapddé viz-

cseppek altal felpuhitott (nem hosszu ideig

megmarado) szennyezddések konny tisz-

titdsat.

1. Tavolitson el minden kiegészitét a siit6-
bél.

2. Ontson 500 ml vizet a talcaba, és he-
lyezze a siit6 2. polcara.

Ne haszndljon desztillalt vagy sz(rt
vizet. Csak hasznalatra kész vizet
hasznaljon. Viz helyett ne hasznal-

jon gyulékony, alkoholos vagy szi-
lard részecskés oldatokat.

3. Allitsa a siit6t EasySteam tisztitas
lizemmoddba, és mikodtesse 100 °C-on
15 percig.

Azonnal nyissa ki az ajtét, és nedves szi-

vaccsal vagy ruhaval torélje at a siité belse-

jét. Az ajto kinyitasakor g6z szabadul fel.

Ez égési sériilések veszélyét rejti magaban.

Legyen 6vatos, amikor kinyitja az ajtot.

Makacs szennyezddések esetén tisztitsa
meg a terméket mosogatdszerrel, meleg
vizzel és puha ruhaval vagy szivaccsal,
majd szaraz ruhaval szaritsa meg.

Az egyszer( géztisztitas funkcid-
@ ban varhatdan a hozzaadott viz el-
parolog és lecsapddik a siité belse-
jében és a siitéajton, hogy felpuhit-
sa a siitében keletkezett konny(
szennyez&déseket. A siitéajton
képzddott paralecsapodas a siit6aj-
t6 kinyitdsakor korbecsopdghet.
Amint kinyitja a siit6 ajtajat, tordlje
le a paralecsapddast.
A siit6 belsejében lecsapddé paralecsapo-
das utan técsa vagy nedvesség keletkezhet
a siité alatti medencecsatornaban. Ezt a
medencecsatornat haszndlat utan nedves
ruhaval tordlje le, majd szaritsa meg.

I

9.7 A siitoajto tisztitasa

A siit6 ajtajat és az ajtolivegeket eltavolit-
hatja a tisztitdshoz. Az ajtok és ablakok el-
tavolitadsat a "A siit6ajté eltavolitasa" és
"Az ajto belsé iivegének eltavolitasa" cimui
fejezetek ismertetik. Miutan eltavolitotta az
ajté belsé livegeit, tisztitsa meg azokat mo-
sogatoszerrel, meleg vizzel és puha ruhaval
vagy szivaccsal, majd szdaraz ruhdval szarit-
sa meg. A siitélivegen esetlegesen képzé-
dé vizkémaradvanyok esetén tordlje at az
liveget ecettel, majd dblitse le.

Ne hasznaljon durva surolészere-
ket, fémkaparokat, drétgyapotot
vagy fehérit6 anyagokat a siit6ajto
és az liveg tisztitdsahoz.

A siitajto eltavolitasa

1. Nyissa ki a siit6 ajtajat.
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zsanéraljzataban lévé kapcsokat az &b- volitaskor alkalmazott eljarast kell

2. Nyissa ki a jobb és bal oldali elsé ajté @ Az ajté visszahelyezéséhez az elta- m
ran lathaté modon lefelé nyomva. megismételni a végétdl az elejéig.

3. A zsanértipusok a terméktipustél fliggs- Az ajto felszerelésekor tigyeljen ar-
en (A), (B), (C) tipusok. A kdvetkez6 ab- ra, hogy a zsanéraljzaton lévé klip-
rék az egyes zsanértipusok nyitasat mu- szek zarodjanak.
tatjak. 9.8 Asiitoajto belsé iivegének elta-

4. (A) tipust zsanér a normal ajtétipusok- volitasa
nal talalhato.

A termék ellils6 ajtajanak belsé tivege tisz-

titas céljabdl eltavolithato.
1. Nyissa ki a siit6 ajtajat.

(B) tipusu zsanér a lagyan zarodo ajtoti-
pusoknal taldlhato.

2. Tavolitsa el az eliilsd ajté felsd részéhez
rogzitett mlanyag alkatrészt ugy, hogy
magahoz huzza.

6. a (C) tipusu zsanér puhan nyil6/zarédé
ajtétipusoknal talalhato.

- 3. Az abran lathaté médon 6vatosan emel-
7. Allitsa a suté ajtajat félig nyitott allasba. je fel a legbelsé liveget (1) az "A" iranya-
ba, majd a "B" irdnyaba huzva vegye ki.

"
8. Huzza felfelé az eltavolitott ajtét, hogy 1 Legbelsé iiveg 2% Belsé iiveg (el6for-
kioldja azt a jobb és a bal zsanérbdl, és dulhé{tl.(hr?gy az Orj"
vegye ki. termékéhez nem &

rendelkezésre)
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4. Ha aterméknek van belsé iivege (2), is- rendelkez6 technikusoktél szerezhetSk m

mételje meg ugyanezt a folyamatot an- be. Ez a termék G energiaosztalyd lampat
nak levélasztasahoz (2). tartalmaz.
+ Alampa helyzete eltérhet az abran latha-

5. Az ajto atcsoportositasanak elsé Iépése
a belsé liveg visszaszerelése (2). He-
lyezze az liveg ferde szélét ugy, hogy az
talalkozzon a mdanyag nyilas ferde szé-
lével. (Ha a termék belsé tiveggel rendel-
kezik). A belsé liveget (2) a legbelsé
tiveghez (1) legkdzelebbi mianyag nyi-
lashoz kell rogziteni.

totél.

+ A termékben hasznalt [Ampa nem alkal-
mas otthoni helyiségek vilagitasara. A
ldmpa célja, hogy segitse a felhasznaldt
az élelmiszeripari termékek megjelenité-
sében.

+ Az ebben a termékben hasznalt lampak-
nak ellen kell allniuk a szélséséges fizikai

6. Alegbelsd tiveg (1) rogzitése soran koriilményeknek, példaul az 50 °C feletti
ligyeljen arra, hogy az liveg nyomtatott hémérsékletnek.
oldala a masodik belsé tivegre keriljon. Ha a siit6je kerek lampaval rendelkezik,

Nagyon fontos, hogy a legbelsé iveg (1)
alsé sarkait ugy helyezze el, hogy azok
taladlkozzanak az alsé mianyag nyila-
sokkal. 2. Vegye le az livegfedelet az éramutaté
jarasaval ellentétes irdnyban elforgatva.

1. Valassza le a terméket az elektromos
halézatrol.

7. Nyomja a mlanyag alkatrészt a keret fe-
Ié, amig "kattand" hangot nem hall.

9.9 Asiitélampa tisztitasa \é

Abban az esetben, ha a siit6térben 1évé si- ’

t6lampa lvegajtodja szennyezddik; tisztitsa /3
S

meg mosogatdszerrel, meleg vizzel és pu-
ha ruhaval vagy szivaccsal, majd szarazru- 3. Ha az On sitélampéaja az alabbi abran

haval szaritsa meg. A siitélampa meghiba- lathato (A) tipusu, forgassa el a siit6-
sodésa esetén a slit6lampat a kovetkez6 lampat az abran lthaté médon, és cse-
szakaszok szerint cserélheti ki. rélje ki egy Ujjal. Ha a (B) tipust modell-
A siitélampa cseréje rél van szé, hiizza ki az brén lathato

Altalanos figyelmeztetések madon, és cserélje ki egy Ujjal.

« Az aramiités veszélyének elkeriilése ér-
dekében a siit6lampa cseréje elétt va-
lassza le a késziiléket az elektromos ha-
|6zatrél és varja meg, amig a siité kih(l. A
forro feliiletek égési sériiléseket okozhat-
nak!

« Ez a siit6 40 W-nal kisebb teljesitményd,
60 mm-nél kisebb magassagu, 30 mm- o .
nél kisebb atméréj(i izzélampaval vagy 4. Szerelje vissza az Uvegfedelet.

60 W-nal kisebb teljesitmény(, G9-es fog- Haa siitéje négyzet lampaval rendelkezik,
lalatd halogénlampaval mikodik. A lam- 1. Vélassza le a terméket az elektromos
pak 300 °C feletti h6mérsékleten torténé halézatrol.

mUkddésre alkalmasak. A stitélampak a
hivatalos szervizekt6l vagy az engedéllyel

2. Vegye ki a drotpolcokat a leirasnak
megfelel&en.

HU / 41



3. Emelje fel a [ldmpa védébiivegét egy csa-
varhuzéval. El&szor tvolitsa el a csa-
vart, ha van csavar a termék négyzet
alaku lampajan.

4. Ha az On siit6lampaja az alabbi dbran
lathato (A) tipusu, forgassa el a siit6-
lampat az abran lathaté mddon, és cse-

10 Hibaelharitas

rélje ki egy Ujjal. Ha a (B) tipust modell-
rél van szo6, hiizza ki az abran lathato
maodon, és cserélje ki egy ujjal.

5. Szerelje vissza az Uvegfedelet és a drét-
polcokat.

Ha a probléma az ebben a szakaszban leir-

tak kdvetése utén is fenndll, forduljon a for-

galmazéhoz vagy hivatalos szervizhez. So-

ha ne prébalja meg sajat maga megjavitani

a késziiléket.

A siit6 miikodése kozben goz keletkezik.

+ Normalis, hogy m(k&dés kdzben gz jele-
nik meg. >>> Ez nem hiba.

Fozés kozben vizcseppek jelennek meg

« A f6zés soran keletkez6 g6z a terméken
kivili hideg feliiletekkel érintkezve lecsa-
podik, és vizcseppeket képezhet. >>> Ez
nem hiba.

A termék melegedése és hiitése kozben

fémhangok hallatszanak.

« A fém alkatrészek melegitéskor kitagul-
hatnak és hangokat adhatnak ki. >>> Ez
nem hiba.

A termék nem miikodik.

+ A biztositék hibas vagy kiégett lehet. >>>
Ellendrizze a biztositékokat a biztositék-
dobozban. Sziikség esetén cserélje ki,
vagy kapcsolja fel 6ket.

+ A késziiléket nem szabad a (féldelt) kon-
nektorba dugni. >>> Ellendrizze, hogy a
késziilék be van-e dugva a konnektorba.

+ (Havan id6zit6 a késziiléken) A kezel6-
panelen lévé gombok nem miikodnek.
>>> Ha a termék nyomdgomb zarral ren-
delkezik, a nyomégomb zar engedélyezve
lehet, tiltsa le a nyomégomb zarat.

A siit6 lampaja nem vilagit.

+ A siit6 lampaja meghibasodhatott. >>>
Cserélje ki a siitd lampajat.

+ Nincs aram. >>> Gy6z6djon meg arrdl,
hogy a hal6zati aramellatas mikaodik, és
ellendrizze a biztositékokat a biztositék-
dobozban. Sziikség esetén cserélje ki,
vagy kapcsolja fel 6ket.

A siit6 nem melegit.

+ El6fordulhat, hogy a siitd nincs bedllitva
egy adott siitési funkcidra és/vagy hé-
mérsékletre. >>> Allitsa be a siit6t egy
adott siitési funkciéra és/vagy h6mérsék-
letre.

+ Az idézit6vel elldtott modellek esetében
az id6 nincs bedllitva. >>> Allitsa be az
idot.

+ Nincs dram. >>> Gy6z46djon meg arrdl,
hogy a hdl6zati dramellatds mikodik, és
ellenérizze a biztositékokat a biztositék-
dobozban. Sziikség esetén cserélje ki,
vagy kapcsolja fel 6ket.

(Id6zitovel rendelkez6 modellek esetén) Az
idozito kijelzdje villog, vagy az id6zité
szimboélum nyitva maradt.

+ Korabban dramsziinet volt. >>> Allitsa be
az id6t / Kapcsolja ki a termék funkcio-
gombijait, és ismét allitsa a kivant pozici-
6ba.
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Tovabbi informécidk a hasznalati Gt- [M(szaki informaciok a 2023/826 EU-rendelet szerinti alacsony fogyasztasu
mutatéhoz: izemmadokrol

Méd ARAMFOGYASZTAS (WATT) IDOSZAK (PERC)*
Le - -
Készenlétben évo - -

Készenléti izemmdd informacios

vagy dllapotkijelzéssel 08 20

Haldzati készenlét - -

*: Az az id6tartam, amely utan a berendezés automatikusan készenléti, kikapcsolt vagy hal6zati készenléti dllapotba
keril percekben, percekre kerekitve.
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KaAwoopiocare!

Ayarnté MeAdrn,

EuxapioTtoUpe trou emmAégaTe auTd TO TTPOIdV Beko . Oa BEAapE TO TTPOIGV aUTO, TTOU KaTa-
OKEUAOTNKE PE UWPNAN TTOIOTNTA KaIl TEXVOAOYia, va 0ag TTPoo@EPEl Ta KaAUTEpa duvaTd
amroteAéopaTta. Emopévwg, d1aBAoTe TTPOTEKTIKA TO TTAPOV EYXEIPIDIO KOl KABE GAAO TTape-
XOMEVO £YYpaA®O TEKUNPIWONG, TTPIV XPNOIUOTTOINCETE TO TTPOIOV.

AapBAavete UTTOWN 0aG OAEG TIG TTANPOPOPIEG Kal TIPOEIBOTTOINTEIG TTOU AVOAPEPOVTAI OTO
eyXeIpidlo xprnong. Me auté Tov TPOTTO Ba TTPOCTATEVUETE TOV EQUTO 0AG KAI TO TTPOIOV aTTO
TOUG KIVOUVOUG TTOU PTTOPEI va TTPOKUWOUV.

DulaETe TO gyxelpidlo XpRong. Av TTapadwaoETe To TTPOIdV o€ AAAov, TTapadwaoTe padi kal To
€YXEIPIdIO TOu TTPOIGVTOG. To €yxEIPIBIO aUTO TTEPIEXEI TTIPOUTTOBETEIG £yyunong, HEBOdouUg
XPNONG KAl QVTIHETWITIONG TUXOV TTPORANUATWY YIa TO TTPOIOV TTOU KATEXETE.

Ta ocupBoAa oT0 £yXEIPiISIO XPAONG KAl O1 TTEPIYPAPES TOUG:

KivBuvog TTou ptropei va emm@épel 8avaTto A TpauuaTiopo.

@ TNUAVTIKEG TIANPOPOPIES 1) XPNOIMEG CUMBOUAEG yia TN XpAoN.

AiodoTe To gyxelpidio XpAong.

f MpogidoTroinon yia KauTr eTIQAvEIQ.

EMIZH- Kivduvog TTou ptropei va eTmpEPel UAIKEG {NMIEG GTO TTPOIOV 1) TO TTEPIBAAAOV TOU.
MANZH

Arcelik A.S.
Karaagag caddesi No:2-6
34445 Sitlice/Istanbul /TURKEY

Made in TURKEY
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A 1 Odnyieg ao@alciag

* H evotnTa auth TrepIAauBavel
odnyieg ac@aAegiag yia Tnv
TTPOOTACIA ATTO TOV KivOUVO
OWHMATIKWYV 1} UAIKWV CNUIWV.

* Av 10 TTPOIOV TTapadoBEi o€
TPITOUG YIa TTPOCWTTIKA XPron
N Y10 XPHON WG HETAXEIPIOUEVO
TTPOIOV, TTPETTEI VA TTAPAdO-
Bouv padi Tou Kal To gyxelpidlo
XPNOoNG, Ol ETIKETEG TTPOIOVTOG
Kal GANQ OXETIKG £yypa@a Kal
eCapTApaTa.

* H eTaipeia pag dev Ba @épel
Kapia eubuvn yia ¢nuieg Tou
EVOEXETAI VA TTPOKUYWOUV Qv
dev TNPNBOUV oI TTOPOUCES
odnyieg.

* H yn Tpnon twv odnyiwyv au-
TwV Ba KataoTAoEl dkupn KABE
eyyunon.

» O1 gepyaoieg eykardoTaong Kai
ETTIOKEUWV TTPETTEI VA DIEVEP-
youvTal atrd TOV KATAOKEUO-
oTH, TO €0UCI000TNUEVO TEP-
Bic N éva aropo TTou opilel n
ETAIPEIA EI0AYWYNAG.

* XpNOIUOTTOIEITE JOVO YVAOIA
QVTOAAGKTIKG KAl ageaoudp.

* Mnv €TMOKEUAOETE ] AvVTIKATA-
OTAOETE Kavéva EAPTNMA TOU
TTPOIOVTOG EKTOG AV AUTO TTPO-
BAETTeTaN pNTA OTO €yXEIPIDIO
xpnong.

* Mnv TTPOYHOATOTIOIEITE TEXVIKEG
TPOTTOTTOINCEIG OTO TTPOIOV.

A1 A1 MpoBAemopevn

xenon

* AuTO TO TTPOIOV £XEI OXEDIOOTEI
yla OIKIOKA Xpron. Aev givai
KATAAANAO yIa TTAYYEAUATIKN
xpnon.

* Mn xpnOIUOTTOIEITE TO TTPOIOV
O€ KATTOUG, UTTAAKOVIa 1 GA-
AOUG €EWTEPIKOUG XWPOUG. Au-
TO TO TTPOIOV TTPOOoPICETAI YIA
XPron O€ OIKIAKOUG XWPOUG
KAl OTIG KOUCiVEG TTPOCWTTIKOU
O€ KATAoTAUATA, YPOPEia Kal
aAAa TTepIBAAAOVTO Epyaaiag.

* MPOEIAOMOIHZH: Autd 10
TTPOIOV TTPETTEI VA XPNOIKO-
TTOIEITAI JOVO YIa PaYEipEUQ.
Aev TTPETTEl VO XPNOIKOTTOINBEI
yla GAAOUG OKOTTOUG, OTTWG YIA
Bépuavaon Tou Xwpou.

* O poupvog PTTopEi va Xpnol-
MoTTOoINBEI yIa TNV atméwuén, 10
MayeEipepa Kal To YHoIuo ayn-
TOU OTO QOUPVO KAl TN oXApa.

* AUTO TO TTPOIOV OEV TTPETTEI VA
XpnoiJoTrolEiTal yia B€puavon
MATWY, OTEYVWHPA TTETOETWY N
POUXWV PE avapTnNOr TOUG OTN
AaBn.

1.2 Aoc@dAsia Maidiwy,
EvdAwTwv ATOpWYV
Kal Karoikidiwv

* AuTO TO TTPOIOV UTTOPEI Va XpPN-

olgotroinBei atrd TTaIdid NAIKiog

8 eTwV Kal Avw Kal a1roé atoua
TToU O¢gV Eival QVETTTUYNEVA O€
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OWHMATIKEG, AlIoONTNPIOKES N
dlavonTikES BEEIOTNTEG 1} TTOU
Ogv £XOUV gUTTEIPIa KAl YVWOn,
€QOOOV ETTOTITEVOVTAI ] EKTTAI-
dcuovTal OXETIKA YE TNV aoPa-
A Xprion Kai Toug KivoUuvoug
TOU TTPOIOVTOG.

Ta TTaIdI& dev TTPETTEl va TTAl-
Couv Je 1o TTpOoIov. O KaBapl-
OMOG Kal N ouvThpnon armé Tov
XPAOTN Oev TTPETTEI VA EKTEAOU-
vTal ammd maidid, EKTOG Qv
UTTAPXEI KATTOIOG TTOU TA ETTI-
BAETTEL

AuUTO TO TTPOIGV dev TTPETTEI va
XpnolyoTtrolgitTal atrd AToua Pe
TTEPIOPICPEV CWHATIKNA, al-
oBnTnpIakn ) diavonTikr IKa-
voTnTa (oUpTTEPIAQUBavO-
MEVWV TWV TTAIBIWV), EKTOG AV
BpiokovTal utrdé €mITPENON N
AauBdavouv TIG aTTapaiTNTEG
odnyiec.

Ta TTaidid Ba TTpETTEl va £TTI-
BAEtTOVTAI YIA va dIaCPAMNIOTEI
OTI dev TTaiCOUV UE TO TTPOIOV.
Ta NAEKTPIKG TTPOIOVTA Eival
ETTIKivOUVa yIa Ta TTAIBIA KAl TA
KaToikidla (wa. Ta TTaidid Kai
TA KATOIKIOIO OEV TTPETTEI VA
TTaifouv, va OKOP@AAWVOUV N
Va EICEPYXOVTAI OTO TTPOIOV.
Mnv TOTTOBETEITE AVTIKEIPEVA
TTOU PTTOPEI va @TdoouV Ta
TTaIdId OTO TTPOIOV.

* [upioTe TN AaBnr} Twv KaTOO-
POAWYV KaI TWV TNYAVIWV OTO
TTAQI TOU TTAYKOU, £TO1 WOTE TA
TTadId va unv JTTopouv va
TMACOUV KAl VO KAOUV.

* MPOEIAOMOIHZH: Katd Tn
XPron, ol TPooRACIYES ETTI-
QAVEIEG TOU TTPOIOVTOG Eival Ce-
o1é¢. KpatioTe 1a Taidid pa-
KPIA aTTO TO TTPOIOV.

» GuAdooeTe Ta UNIKG OUOKEUQ-
oiag pakpid atro Taidid.
YTTapxel Kivduvog TpaupaTi-
OopoU Kal ac@ugiag.

* O1av n mopTa gival avoixTh,
MNV BadeTe Bapid avTiKeiyeva
TTAVW TNG KAl NV OQRVETE TA
TTaidId va k&dBovTal TTavw TG.
MTTopei va TTPOKOAECETE ava-
TPOTTI) TOU YoUpVvou ) {NUIA
OTOUG MEVTECEDEG TNG TTOPTAG.

* Mpiv atré TNV améppiyn eap-
MEVWV Kal AXpNOTWV TTPOI-
OVTWV:

1. ATTOOUVOECTE TO QIG ATTO TNV

TTPifa Kal aQaIPECTE TO ATTO
TNV TTPICQ.

2. ATToKOWTE TO KAAWDIO TPOPO-

d00iag KAl aTToouVvOEDTE TO
ME TO BUOHAO ATTO TO TTPOIOV.

3. N\GBeTe TPOPUAAEEIS yia va
ATTOTPEWETE TNV €i00d0 TTAI-
OlWwV OTO TTPOIOV.

4. Mnv emiTpETTeETE OTA TTAIDIA

va TTai¢ouv e To TTpoIdv OTav
gival o€ kardoTaon
adpAvelag.
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A1 .3  Aoc@aAng xpnon
NAEKTPIKOU PEUPATOG

* 2UVOEOTE TO TTPOIOV O€ YEIW-
Mévn TTPiCa TTOU TTPOCTATEUETAI
atrd ao@AAEIQ TNG OVOUACTIKNG
TINAG PEUPATOG TTOU AVAPEPE-
TalI OTNV ETIKETA TUTTOU. Ava-
B£0Te O¢€ €IOIKEUPEVO NAEKTPO-
AGYO va KAVEl TNV EYKATAOTOON
yeiwong. Mn xpnoiyoTToINoETE
TO TTPOIOV XWPIG YEiwan TToU
OUMMPOPQWVETAI JE TOUG TOTTI-
KOUG / €BvIKoUG KavovIouOoUG.

* To @IG 1] N NAEKTPIKA oUVdEDN
TNG CUOKEUNG Ba TTpETTEl Va
BpiokeTal o€ EUKOAQ TTPOCTTE-
Aaoipo péEpog. Av auto dev ei-
VaI EQIKTO, N NAEKTPIKA EYKOA-
TAOTACN OTNV OTTOIa CUVOEETAI
TO TTPOIOV TTPETTEI VA TTEPIAAU-
Bavel Eva unxaviopo (0TTwg
ao@AAcia, dIAKOTTTN, SIAKOTITN
ME KAEIBI KATT.) N oTTOi0 OUM-
MOPQWVETAI UE TOUG NAEKTPI-
KOUG KQVOVIOPOUG Kal aTTO0UV-
0€el 6Aoug Toug TTOAOUG ATTO TO
OIKTUO PEUPATOG.

* ATTOOUVOECTE TO TTPOIOV ATTO
TNV TTPICA 1] ATTEVEPYOTTOINOTE
TNV AOQAAEID TTPIV ATTO OTTOIO-
ONATTOTE ETTIOKEUN, CUVTAPNON
Kal KaBapIoo.

» 2uvdéaTe TO TTPOIOV o€ TTPila
TTOU CUMHOPQWVETAI UE TIG TI-
MEG TAoNG Kal ouxvoTNTAG TTOU
ava@EépovTal oTNV ETIKETA TU-
TTOU.
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* (Av 10 TTpOIGV deV DIABETEI KO-
AwdI0 pelpaTog BIKTUOU) Xpn-
OIJOTTOINOTE JOVO TO KAAWDIO
ouvdEONG TTOU TTEPIYPAPETAI
oTnV evoTnTa "TEXVIKEG TTPO-
dlaypa®Eg”.

Mn o@nvwveTe TO KOAWDIO
PEUNATOG KATW KAl TTIOW aTrd
TO TTPOIGV. MnVv TOTTOBETEITE
Bapid avTikeipeva TTavw OTO
KAAWOIO peUpaTog. To KaAwdIo
PEUNATOG DEV TIPETTEI VA Eival
AUYIOUEVO, CUMTTIEONEVO OUTE
Va EPXETAI O€ ETTAQPN YE OTTOIA-
onTroTte TNy BepudTNTAC.
BeBaiwBeite 611 TO KAAWSIO
PEUPATOG BEV €ival TPNVWHPEVO
EVW TOTTOBETEITE TO TTPOIOV OTN
0éon Tou peTd aTro TIG dIAdIKA-
oieg ouvapuoAdynong f kaba-
pIoHOU.

H triow em@daveia Tou oup-
VOU aTTOKTA uWnAn Bepuokpa-
oia kara ™ xpnon. Ta kaAwdia
PEUPATOG DEV TTPETTEI VA €PXO-
VTAl OE ETTOPN ME TNV TTIOW ETTI-
QAVEIQ TOU TTPOIOVTOG. Alagpo-
PETIKA YTTOPEI VA UTTOOTOUV (N-
MId.

Mn o@nvwveTe Ta KAAWDIA
peUPATOG HEOQ OTNV TTOPTA
TOU QOUPVOU KOl PNV Ta TTEP-
VATE TTAVW OTTO KOUTEG ETTI-
@aveieg. ANIWG, PTTopEi va
ANwaoel N yovwon Twv KaAwdi-
WV Kal va TTpoKANBEi pwTid
AOYW BPAXUKUKAWUATOG.



* XpNOIYOTTOIEITE HOVO YVIOI0
KaAwdlo. Mn xpnolyoTrolite
KaAwdIa TTou gival KOPuEva N
€XOouV utTooTEi {nuId.

* Mn xpnoiyoTroigite KaAwdIo
ETTEKTAONG N TTOAUTTPICO YIa TN
AgiIToupyia Tou TTPOIGVTOG.

» EmkoivwvioTe pe 1o €ouaio-
doTNPEVO KEVTPO TEPPIS ) TOV
€I0AYWYEA YIA VA XPNOIUOTIOI-
NOETE TOV EYKEKPIPEVO TTPO-
OQpUOYEQ O€ TTEPITITWOEIG
OTTOU €ival atrapaitnTn N XpPn-
On VOGS TTPOCAPUOYEA PETO-
TPOTTAG (YIQ TOV TUTTO TOU @IG).

* ETTKOIVWVAOTE PE TOV ElI0ayWw-
yé€a ] T0 €oUCI000TNUEVO
KEVTPO O€pPIC av To PAKOG TOU
KaAwdiou peUupaTog ival ave-
TTOPKEG.

* O1 QopNTEG TTNYEG PEUMATOG N
Ta TTOAUTTPIO JTTOPOUV va
uTTEPBEPUaVOOUV Kal va
TMAacouv wTId. KpaTtdarte TToAU-
TTPICa KOl POPNTEG TINYEG PEU-
MOTOG JAKPIG aTTO TO TTPOIOV.

* Av 10 KOAWDIO PEUPATOG UTTO-
oTei (NUIA, TTPETTEI VA AVTIKATA-
oTaBEi atTd TOV KATAOKEUAOTH,
éva gcouaiodoTnuévo o€pPIg N
atrd dropo KaBopiouévo aTrd
TOV €1I00QYWYEQ, YIO TV ATTOQU-
Y EVOEXOUEVWV KIVOUVWV.

* MPOEIAOMOIHZH: Mpiv avTi-
KATAOTHOETE TOV AQUTITHPA TOU
poupvou, BeBaiwbdeite OTI TO
TTPOIOV £XEI ATTOOUVOEDET aTTO
TO peUpa BIKTUOU, yId VA ATTO-
(PUYETE TOV KivOUVO NAEKTPO-
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TTANGiag. ATTOOUVOEDTE TO TTPO-
10V atré TNV TTPICa ) ATTEVEPYO-
TTOINOTE TRV ACPAAEIQ ATTO TOV
TTVOKO QOQAAEIWV.

Av n ouokeur oag dI0BETEl Ka-
AWwdIo peLATOGS KAl PIG:

MoT€ un cuvOECETE TO PIG TOU
TTPOIOVTOG O€ TIPICA TTOU EXEI
otrdoel, AaokAapel A €xel BYEl
atro TN B€on TnG. BePaiwbeite
OTI TO QIG £XEI EI0aXOEi TTAAPWG
oTnVv Trpi¢a. AIQQOoPETIKA Ol
OUVOEDEIG UTTOPET va UTTEPBEP-
MavBouv Kal va TTPoKANBEei pw-
TIA.

ATTOQUYETE TN OUVOEDON TNG OU-
OKEUNG O€ TTPiEG TTOU €XOUV
AepwBei pe Aadia i GAANeg aka-
Bapaieg ) TTou gival eKTEDEI-
MEVEG O€ veEPO (OTTWG AUTEG
TTOU €ival KOVTA O€ ETTIPAVEIQ
epyaciag armd 41rou PTropei va
TTETAXTEN vEPD). AIAPOPETIKA
UTTAPXEI KivOUVOG BpaxuKu-
KAWPATOG A NAEKTPOTTANEIaG.
MoTé pnv ayyidete 10 QIG PEU-
MaToAnyiag ue uypa xépia!
A@aipéoTe TO QIG OTTO TNV TIPI-
{a TpaBwvTag T0 idI0 TO QIG Kal
OxI TO KaAAwdIO0.

Ac@dAsgia KaTd Tn

A1 4
METAQOPG

ATTOOUVOEDTE TO TTPOIOV ATTO
TO peUua DIKTUOU TTPIV PETA-
QEPETE TO TTPOIOV.

To 1Tpoidv gival Bapu, yeTa-
QEPETE TO TTPOIOV UE TOUAAXI-
oTov dUO ATOoA.



* Mn xpnolyoTrolgite TNV TTOPTA
Kal/f] TN AaBA yia Tn ueTagopd
1) TN YETAKIVNON TOU TTPOI-
OvTOG.

* Mnv ToTTOOETEITE KAVEVQ QAVTI-
KEIMEVO YEOQ OTN OUOKEUN.
MeTagépeTe TN OUOKEUN O€ Op-
Bia Béon.

» O1av xpelaleTal va HETAPEPETE
TO TTPOIOV, TUAIETE TO JE UAIKO
OUOKEUOOIAg JE QUOOANIDES
ME TTaXU XapTOVI KAl OTEPE-
WOTE TO UAIKO eEAa@PA WE Tal-
via. 2TEPEWOTE KAAG TA KIVOU-
MeEva PEPN TOU TTPOIGVTOG, YIa
TNV aTroTpoTT {nMIAG.

* Mpiv TNV gykatdoTaon Tou
TTPOIOVTOG, EAEYETE TO yIA TU-
XOV {NUIA PJETA TN METAPOPA.
Av €xel UTTOOTEI CNMIA, ETTIKOI-
VWVAOTE JE TOV EI0aywyEa A
TO £€£0UCI000TNUEVO KEVTPO
oépPIc.

A1 .5 Aoc@dAsia gyka-

TAOTAONG

* Mpiv apxioete TNV eykaTdoTa-
an, ATTEVEPYOTTOINCTE TN YPA-
M peUUATOG OTNV OTTOIa B
ouvdeBei To TTPoIOV KaTeRAlo-
VTAG TNV ao0QAAEIqQ.

* Mavta va eopdTte TTPOOTATEUTI-
KA yAvTia KAtd Tn JETA®opa
Kal TNV eykatdoTaon. Alagope-
TIK& UTTAPXEI KivOUVOG TPAUUQ-
TIOPOU aTTO QIXUNPEG OKPEC!

* EAEyETe TO TTPOIGV VIO TUXOV
(NUIA TTPIV TNV EYKATAOTACH
TOU. Mnv eTTITPEYETE TNV E£YKO-
TAOTAON AV £XEI UTTOOTEN {NUIQAL.

* [oT€ pnv TOoTTOBETHOETE TO
TTPOIOV TTAVW O€ dATTEDO TTOU
KAAUTTTETAI JE XAAi. AIOQOpPETI-
K@, N armmouacia porg aépa KATw
aTro TO TTPOIGV Ba TTPOKAAECEI
UTTEPPOPTWON TWV NAEKTPIKWV
eCapTnUATWV. AUTO Ba TTPOKO-
Aéoel TTpoBARuATA PE TO TTPOI-
ov.

* To TTpoidv TTPETTEl va TOTTOOE-
TNO&i atreudeiag Tavw o€ pIa
Kabapn, eTTiTredn Kal okKAnpn
EMQAveIA. Agv TTPETTEI VA TO-
TT00eTNBEI TTAVW O€ BABpo N

TAdKa Bdong. Ta TTpoidvta dev

TTPETTEl va TOTTOBETOUVTAI
TTAvVW o€ TTAAKEG aTTd XAPTOVI
1 TTAQCTIKO.

» Aev TTPETTEI TNV TTEPIOXN TTOU
€ival EYKATECTNUEVO TO TTPOIOV
va UTTAPXEl AUEDN NAIOKK) OKTI-
voBoAia kai TTnyég BepudTNTAG,
OTTWG NAEKTPIKEG BEPUAOTPEG N
BepudoTpEG agpiou.

» AlOTNPEITE AVOIKTO TOV XWPO
yUpo atrdé 6AOUG TOUG aywyoug
QaEPICHOU TOU TTPOIGVTOG.

* Mnv eyKaTaOTHOETE TO TTPOIOV
KovTé o€ TTapdBupo. OTav
QVOIiyETE TO TTAPABUPO PTTOPEI
va TTPOKANBEI avaTpoTrr Kau-
TWV MOYEIPIKWY OKEUWV.
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* [Na Tnv atmoguyn utTEPBEépuav-
ongG, N ouoKeun Ogv TIPETTEI va
eykataoTaBei Tricw atmmd diako-
OMNTIKA KOAUpPATA.

2€ TTEPITITWOEIG OTTOU TTIoW
atrd TNV Kabopiopévn TTEPIOXN
EYKATACTOONG YIQ TO TTPOIOV
UTTAPXEl CWAAVOG/EUKAUTITOG
OWANvag agpiou ) TTAACTIKOG
owAnRvag vepou, gival atrapai-
TNTO Va dlaocPaAioeTe OTI dev
UTTAPXE! ETTAPA METAEU TOU
TTPOIOVTOG KOl AUTWY TWV ayw-
YWV KOIVIG weAEiag. Alago-
PETIKG uTTOopEi va ouvBAIBei o
OWANVAG/EUKAPTITOG CWARVAG.
Av utrdpxel TTpia TTiow aTTd TN
Béon eykardoTaong Tou TTPOoi-
OVTOG, TTPETTEI VA OIAOQAMNIOTEI
OTI TO TTPOIGV dev Ba £pBel o€
ETTA@N oUTE YE TRV TTPICa OUTE
ME TO QIG TTOU €XEI OUVOEDEI
oTnv Tpica.

Agev TTPETTEI VA UTTAPXEI EUKAW-
TITOG CWANVAG agpiou, TTAAOTI-
KOG OWANvVag vepou Kal Trpi¢a
OTO TTioW A TTAEUPIKO ToixWHaA
oTtn B€on 610U Ba EYKATAOTO-
B¢ei To TTPOIOV. AIOPOPETIKA, QU-
Té PTTOPEl VO TTapauoppwOouv
artro Tnv Tidpacn TnG Bep-
MOTNTOG OTAV AEITOUPYAOEI N
TTAGKQ €EOTIWV KAl JTTOPEI va
dnuioupynOei Kivdbuvog yia Tnv
ac@AAclia.

A1 .6 Aoc@dAsia xpRong

* Na BeBaiwveoTe OTI TN OU-
OKEUN QTTEVEPYOTTOIEITAI META
ato KGO xpron.

Av d¢gv TTPOKEITAI va XpNOIWo-

TTOINOETE TO TTPOIOV YIO HEYAAO

XPOVIKO d140TNUA, ATTOCUV-

0€oTe TO ATTO TNV TIPIda, 1 aTTE-

VEPYOTTOINOTE TNV TPOPOdOTia

QTTO TOV TTIVAKO A0@AAEIWV.

Mn xPnOIJOTTOIEITE TO TTPOIOV

av utrooTei BAGRN i {nuia katd

TN XPrHon Tou. ATTOOUVOEDTE TO

TTPoIGV aTTd TNV TTApPOXH PEU-

MaTOG. ETTIKOIVWVAOTE PE TOV

gloaywyéa r} To €gouciodoTn-

MEVO KEVTPO OEPPIG.

* Mn XpNOIUOTTOIEITE TO TTPOIGV

€qv £xel apaipeBei ) payioel T0

TCAWI TNG UTTPOOTIVIG TTOPTAG.

Al0@OpETIKA UTTAPXEI KivOUVOG

TPAUUATIOPOU Kal nuIdg oTo

TEPIBAAAOV.

MPOEIAOMOIHZH: Av n e1TI-

@Avela TNG TTAAKOG E0TIWV gival

pPayIoUEVN, OTTOOUVOEDTE TO

TTPOIOV aTTO TO JIKTUO PEUNA-

TOG, YIO ATTOQUYH TOU KIVOUVOU

NAEKTPOTTANEiaG.

* MPOEIAOINOIHZH: Av £xel
OTTIACEl N YUAAIVN ETTIQAVEIQ
TNG TTAGKAG ECTIWV:

ATTEVEPYOTTOINOTE OAEG TIG EOTIES

agpiou Kai (av €xel E@apuoyn) Tig

NAEKTPIKEG €OTIEC. ATTOOUVOEDTE

TO TTPOIGV atrd TNV TTapoxn peu-

MaTOG.
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- Mnv ayyicete TNV €m@Aveia TNG
OUOKEUNG.
- Mn xpnolyoTroIEiTE TN OCUOKEUN.
* Mnv TTaTdTE TTAVW OTN OU-
OKEUN, Y1 OTTOIOVONTTOTE AGYO.
* [MOTE PN XPNOIUOTIOINCETE TO
TTPOIOV AV N Kpion | 0 GUVTOVI-
OMOG 0aG €XEI ETTNPEACTEI ATTO
TN XPAHoN OIVOTIVEUATOG Kal/f
VOPKWTIKWV.
Agev TTPETTEI va QUAACCOVTAI
EUQPAEKTO AVTIKEINEVA HECA KAl
yUpw atro TNV TTEPIOXN MAYEI-
PEPATOG. AIOQOPETIKA, UTTOPEI
va yivouv aitia TTupkayIidag.
H Aapr) Tou poupvou dev givai
OTEYVWTAPIO YIA TTETOETEG.
Otav XpnOIYOTTOIEITE TO TTPOIOV
MNV KPEPATE TTETOETEG, YAVTIA N
TTapOPoIa UPACUATIVA €idN OTN
AaBn.
O1 pevreo€deg oTNV TTOPTA TOU
TTPOIOVTOG KIVOUVTAIl KATA TO
Avolyua Kal TO KAEIOIMO TNG
TTOPTAG KAl PUTTOPEI VA TTPOKA-
Aéoouv KivOuvo gUTTAOKAG.
Ortav avoiyete / kKAgiveTe TNV
TTOPTA, MNV TTIAVETE TNV TTEPIO-
XN TWV YEVTECEDWV.
AuTO TO TTPOIGV deV gival Ka-
TAAANAO yIa Xpon JE TNAEXEI-
PIOTAPIO 1] EEWTEPIKO XPOVO-

OIOKOTTTN.
f 1.7 TpogidoTtroinoeig
OeppoKkpaciag
* MPOEIAOMOIHZH: Otav T0
TTPOIOV XPNOIUOTIOIEITAl, TOOO
TO TTPOIOV 0O KAl TA TTPOCTTE-
EL/ 52

Aaoiya pépn Tou Ba BpiokovTal
o€ uynAn Bepuokpaaia. MNpo-
OEXETE VO ATTOPEUYETE va Qyyi-
CETE TO TTPOIGV KAl TIG AVTI-
oTaoelg Béppavong. Ta Tadid
NAIKIag KATW Twv 8 TWV
TIPETTEI VA TTAPANEVOUV HOKPIG
aTTd TO TTPOIGV EKTOG av Bpi-
OKOVTQI UTTO ouvexn €TTiBAeyn.
Mnv ToTTOB¢ETEITE EUPAEKTA /
EKPNKTIKA UAIKG KOVTA OTO
TTPOIOV, ETTEION Ol ETTIPAVEIEG
Ba cival o€ upnAnf Bepuokpa-
oia Kata tn Aciroupyia Tou.
Kpatdre amméoTacn aoc@aAsiag
OTAV QVOIYETE TNV TTOPTA TOU
@oupvou KaTtd tn dIApPKEIa i
o010 TEAOG TOU payelpéuarog. O
QATMOG UTTOPE VA KAWEI TA
Xépia, TO TTPOCWTTO Kai/f Ta
MATIO 0OG.

Kard tn Asitoupyia 1o TTPOIOV
BpiokeTal o€ uwnAr Beppokpa-
oia. MNpETTel va TTPOCEXETE va
ATTOPEUYETE VA AYYIETE TA
KQUTA PEPN, TO ECWTEPIKO TOU
QOUPVOU Kal TIG AVTIOTACEIG
Bépuavong.

Mavta @opdre yavTia ¢oupvou
QVOEKTIKG o€ BepuOTNTA KATA
TOUG XEIPIOPOUG TOU TTPOI-
OVTOG.

MPOEIAOMOIHZH: Kivouvog
TTUpKayIds: Mn QUAGCOETE
OTTOIadNTTOTE €idN TTAVW OTIG
ETTIPAVEIEG PHAYEIPEPATOG.



A1 .8 XpnRon ageooudp

 Eival onuavtiké va xpnoiyo-
TTOIEITE CWOTA TA ageooudp
TTOU TTAPEXOVTAI JE TO TTPOIOV.
MNa TeEPIoTOTEPES TTANPOPOPI-
€G, AVOTPECTE OTNV EVOTNTA
"XpRon agecoudp 1poi-
o6vrog".
» KAgiveTe TNV TTOPTA TOU QOUpP-
VOU JOVOV a@oU OTTPWEETE TA
ageoouap TeAEIWG pEoa OTOV
XWPO PayEIpEPATOC, OIAPOPETI-
KA TO AgECOUAP PTTOPEI va XTu-
TTOOUV TO YUOAI TNG TTOPTAG
Kl va TOU TTPO&EVROOUV CnUIa.
MPOEIAOIMOIHZH: Xpnoipo-
TTOIEITE JOVO TTPOOTATEUTIKA
TTAGKOG E0TILWV TTOU £XOUV OXE-
Ol00TEl ATTO TOV KATAOKEUQOTH
TOU PayelpIkoU OKEUOUG A UTTO-
deIkvUovTal WG KATAAANAa atro
TOV KOTAOKEUAOTHA TNG OUOKEU-
NG OTIG 0dNYieg XPRong N Tpo-
OTATEUTIKA TTAGKOG E0TIWV TTOU
gival evowuatwuéva oTn ou-
okeun. H xprion akatdAAnAwv
TTPOCTATEUTIKWY UTTOPEI VO
TTPOKOAETEI ATUXAMOTA.

ALQ Ac@dAsia payel-
PEHATOG

* MPOEIAOMOIHZH: H diadika-
oia payeipEPaTog TTPETTEl va
TTapakoAoubeital. O1 cUVTONEG
O100IKATiEG JAYEIPEPATOG
TIPETTEI VA ETTITNPOUVTAI dlap-
KWG.

* MPOEIAONMOIHZH: Z¢ Tepi-
TITWON YAYEIPEPATOG UE OTE-
PEOG AITTOG 1) UypPO AGdI, gival
ETTIKIVOUVO va aPAOETE TV
TIAGKQ €0TIWV XWPIG diapkn
ETTITAPNON, KAl QUTO UTTOPEI VA
TTpokaAéoel TTupkayid. NOTE
MNV ETTIXEIPAOETE VO OBAOETE
MIa QwTIA pE vepd. MpwTa
QATTOOUVOEDTE TO TTPOIOV ATTO
TO peUua BIKTUOU, KAl KATOTTIV
KAAUWTE TIG PAOYEG JE EVa
KAAuppa ) TTupdavToxo Ugacua
(KATT.).

* [pooéxeTe 6TV XPNOIPOTTOIEI-

TE AAKOOAOUXA TTOTA OTO PAYEI-

pEPA TOU aynTou cag. To oI-

VOTIVEUNQ eEQTMIETaI O€ UYN-

AEG BepUOKPATieEg KAl UTTOPEI

VO TTPOKOAETEI QWTIA ETTEION

MTTOPEI va ava@Aeyei av €pBel

€ ETTAQPN ME KAUTEG ETTI-

PAVEIEG.

KardAoItra Tpo@iywy otnv Tre-

pIoOXN MOYEIPEPATOG, OTTWG

AGQI1, ptTOPEi VO ava@Agyouv.

KaBapilete autd Ta KardAoitra

TIPIV TO JAYEipEUQ.

Kivduvog Tpo@Ikig dnAnTnpia-

ong: Mnv Kpatdarte gaynto oTov

POUPVO TTEPICTOTEPO ATTO 1

WPAa TTPIV 1) JETA TO YAyEIpEUQ.

AI0QOPETIKA YTTOPEI VA TTPO-

KANBei Tpo@ikr) dnAnTnpiacn

GAAEG 0OBEvEIEG.

* Mnv B¢epuaivete yéoa oTov
POUPVO KAEIOTA JETAAAIKA KOU-
TIQ Kal YyuaAiva Baca. H Trieon

EL/ 53



TTOU Ba dnuioupynBei yéoa oTo
METAAAIKG KouTi/BAlo uTTopEi
VQ TO KAVEI VA OKAOEL.

» O1av o poupvog eival o€ Acl-
Toupyia, MOTE unv ToTTO00ETEI-
TE TAWI, TTIATA 1 AAOUMIVOXAPTO
arreuBeiag oTov TTATO TOU
poupvou. H cucowpeuon Bep-
MOTNTOG UTTOPEI VA TTPOKAAEDEI
{nuIa oTov TTATO TOU POUPVOU,
AKOUN Kal NUIG OTO VTOUAQTTI
TOU Qoupvou ) aTo OATTEDO TNG
Koudivag.

NapBavete TIC aKOAOUBEG TTPO-

QUAGEEIC OTaV XPNOIPOTIOIEITE

XOPTi ynoiyatog A mapdpola

UAIKG:

» TotroBeTROTE TO XOPTI YNoiua-
TOG O€ £va PayEIpIKO OKEUOG N
TTAVW OTO ALECOUAP POUPVOU
(Tawi, cupudTivn oxdpa KATT.)
padi ye To eaynTo Kal TOTTo0E-
TAOTE TO OUVOAO PHECQ OTOV
TTPOBEPPATHEVO POUPVO.

* ['a atroguyr Tou KIVOUVOU va
ayyi¢ouv TIG avTIOTAOEIG TOU
POoUPVOU Kal va EYTTOdIcOUV TN
pon Tou KauToU agpa, apalpei-
TE TA TUAMATA TOU XOPTIOU Wn-
oigaTog TTou £EEXOUV aTTO TA
ageooudp A 1o doxeio. Mn xpn-
OIJOTTOIEITE XAPTi YNoipaTog
o€ Bepuokpacia poupvou uyn-
AOTEPN ATTO TN YEYIOTN BEPUO-
Kpaaia Xpriong Trou UTrodEl-
KVUETQI OTO XAPTi YnoidaTog.
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MoT€ unv ToTTOBETACETE XOPTI
Ynoiyartog atreudeiag mavw
oTn BAaon Tou YoUupvou.

Mnv TO TOTTOBETEITE TTAVW ATTO
ageooudp KaTd TNV TTPoBEP-
javorn.

Mavra méceté 1o 01N B€0N TOU
XPNOIUOTTOIWVTAG £va TTIATO N
TTOPOMOIO AVTIKEIPMEVO YIa VO
MNV KIVEITAI TO UAIKO aveLEAey-
KTa AOyw TNG KUKAO®OpPIag Tou
aEPa HECA OTOV POUPVO.
KaAUTITETE OVO TNV ATTAPAITN-
TN EMMIPAVEIQ HECA OTO TOWI.
MeTd a1rd KGBE XPron, TO TaWi
TTPETTEl va KaBapileTal Kal Tu-
XOV XapTi ynoigaTog ) 1a-
pOuoIa UAIKA TTOU XPNOIKOTTOI-
Nnenkav oTo Tayi TTPETTEI va
avTikaBioTaTal. AloQOopETIKE, Ta
uypa 1Tou oTdgouv TTAvw OTO
TOAWi JTTOPEI va TTPOKAAEOOUV
dnMIoupyia KATTvou ] akOua
Kal ava@AEeen.

Ortav avoiyeTtal To KAAUPPQ TOU
TTPOIOGVTOG TTAPAYETAI HIA PON)
aépa. To xapTi ynoipgaTtog
MTTOPEI va €pBel O€ AP JE
QVTIOTACEIG KAl VO AVOPAEYEI.
OT1av xpnOIPOTTOIEITE CUPUATI-
vn oXapa, Eva Tayi Ba TTpéTTEl
Va TOTTOBETEITAI OTNV KATW
oXapa. Ala@opeTIKG TO AGdI
atrd 1O PaynTd Kal AAAEG OuTi-
€G TTOU OTACOUV OTOV TTUBPEVA
TOU QOUPVOU PTTOPOUV VA TTPO-
KaAéoouv dnuioupyia Eviovou
KATTVOU Kal va €X0uUV oav Ou-
VETTEIA QWTIA.



» KAeivete TNV TT6pTA TOU QOUpP-
VOU KOTA TO WHOIUO WE YKPIA.
O1 KAUTEG ETTIQAVEIEG UTTOPOUV
vVa TTPOKAAEOOUV eykauparTal

* Ta gayntda 1Tou d¢v gival Ka-
TAAANAQ yIQ WHOIPO OTO YKPIA
TTPOKAAOUV KivOUVO yia QwTId.
Wrivete oTo YKPIA pévo TPOYI-
Ma TTou gival KaTGAANAa yia tnv
IoXupr Bépuavan oTo YKPIA.
Mnv ToTtToB¢TEiTE TO PAYNTO
TTOAU TTiow 0TN oXAapa. AuTth
€ival n 1Mo KAUTH TTEPIOXH Kal
Ta AITTOPG @aynTa YTTOPEi va
avag@Aeyouv.

A1.10 Ac@dA&ia cuvtipn-
ong Kal Kabapiouou

* [MepipéveTe va KPUWOEI TO TTPO-
16v 1pIv TOo KaBapioeTe. O1 Kau-
TEG ETTIPAVEIEG UTTOPOUV VA
TTpoKaAéoouv eykauuaTtal

* MoT€ pnVv TTAEVETE TO TTPOIOV
WeKAZovTag f Xuvovtag vepo
TTavw Tou! YTTapxe! KivOuvog
nAekTpoTTANngiag!

* Mn xpnolyoTtrolgite aTpokaba-
PIOTEG yia TOV KABapIoud Tou
TTPOIGVTOG yIaTi QUTO PTTOPEI va
TTPOKAAEDEI NAEKTPOTTANEI.

* Mn xpnoiyoTroigite okKAnpd Ka-
BapIoTIKA TTOU Xapddlouv, Je-
TAAANIKEG EUOTPEG, TPOUYYApIa
KAl OUpMPA TPIYIPATOG ] AEUKa-
VTIKA Y10 VO KaBapioTe TO TCAWI
TNG UTTPOCTIVIAG TTOPTAG TOU
@oupvou Kal (av UTTApPXEl) TO
TCAMI TNG ETTAVW TTOPTAG TOU
@oupvou. AuTd Ta UAIK& uTTO-
pEi va xapd&ouv TNV ETTIPAVEIX
TOU YUQAIOU KalI VO TTPOKQ-
Aéoouv Bpauon Tou.

2 0Oodnyieg mpooTaciag Tou TTePIBAAAOVTOG

2.1 Odnyia Tepi amrofARTWYV

2.1.1 Zuppoépewon pe Tnv Odnyia
TePi aToBANTWY NAEKTPIKOU
Kal NAEKTPOVIKOU £§0TTAICOU
(AHEE) ka1 amréppiyn Tou Trpo-
i6vTO0G 0TO TEAOG TNG WPEAINNG
{wnAGg TOoU

AuTd TO TTPOIGV CUPPOPPUIVETAI PE TV

Odnyia tng EE mepi AHEE (2012/19/EE).

AuTtd 10 TTPOIdV PEPEl Eva oUPPBoAO Tagl-

vounong yia amméBANTa NAEKTPIKOU Kal nNAg-

KTpoviKoU e¢oTTAIopou (AHHE).

To TTpoidv auTd £xel KaTa-

OKEUQOTEI e e€apTrAPATA UWYnN-

ARG TTOIOTNTAG KAl UAIKA TTOU

MTTOPOUV VO ETTAVAXPNCIKOTTOI-

nBouv Kkai gival KatdAAnAa yia

B ovoxOkAwon. MNa Tov Adyo au-

TO, YNV TTETALETE TO TTPOIGV padi pe Ta KOIVA
OIKIOKG aTToppipparta fj dAAa atméBAnTa,
o010 TENOG TNG WPEAINNG wn¢ Tou. lNapa-
OWOTE TO 0€ onueEio CUAAOYNG yia TNV ava-
KUKAWOT NAEKTPIKOU KOl NAEKTPOVIKOU £E0-
TTAIoPOU. MTTOPEITE VO PWTACETE TIG TOTTIKEG
0aG apXEG OXETIKA YE QUTA TA ONUEIQ CUA-
Aoynig. H KatdAAnAn atréppiyn NG OUOKEU-
G CUUPBAAAEI OTNV OTTOTPOTTH EVOEXOPEVWV
QPVNTIKWY GUVETTEIWV YIa TO TTEPIBAAAOV
KaI TNV avBpwTTIvn uyeia.
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Zuppoppwon pe Tnv 0dnyia RoHS:

To TTpoIdV TToU TTPOUNBEUTAKATE CUMOP-
owvetal ge Tnv Odnyia RoHS tng EE
(2011/65/EE). Aev trepiéxel emBAaBn Kai
arrayopeupéva UAIKG TTou kKaBopilovTal
otnv Odnyia.

2.2 TIAnpo@opicg yia T CUCKEUATIA

Ta UANIKG GUOKEUAOIag TOU TTPOIOVTOG KATA-
okeuadovTal atrd aVOKUKAWOIKA UAIKG OUp-
Qwva Pe Toug EBvIKoUg MepiBaAlovTikoug
Kavoviopoug. Mnv atroppiyeTe Ta dxpnoTa
UANIKG ouokeuaaoiag padi ue Ta oIKIaKA 1) GA-
Aa atTOBANTa, aAAG TTOPadwaoTE Ta OTA ON-
peia GUANOYAG UAIKWV GUCKEUAOIag TTOU
€XOUV OPIOTEN ATTO TIG TOTTIKEG APXEG.

2.3 Xuortdoeig yia ESoikovounon
Evépyeiag

Z0pewva pe Tov Kavoviouo (EU) 66/2014,
TTANPOPOPIEG OXETIKA PE TNV EVEPYEIOKN)
ammdédoon UTTopEiTe va Bpeite TNV TEKUNPI-
waon Tou TTPOiIGVTOG TTOU GUVOBEUEl TO TTPOI-
ov.

O potdoeig TTou akoAouBouv Ba aag Bon-

Brioouv va XPnOIUOTTOIEITE TO TTPOIOV JE OI-

KOAOYIKO Kal evepyEIOKE aTTODOTIKO TPOTTO:

* AQrVeTE TO KATEWUYPEVA TPOPIPA VO
atroyuyBouv TTpIV Ta YHOETE.

* Méoa aT1o poUpvo xpnaolPoTrolEiTe doxeia
OKOUPOU XPWHATOG Kal aTTO ePayI€, TToU
£€X0UV KOAUTEPO XAPOKTNPIOTIKA UETAPO-
pdg BepudTNTOG.

3 To mpoidv cag

Av TTPOBAETTETAI GTN CUVTAYK ) OTO EYXEI-
pidlo xproTn, TTavTa TTpobeppaiveTe. Mnv
avoiyeTe TNV TTOPTA TOU POUPVOU GUYX VA
KOTA TN SIGPKEIR TOU YNOiPaTOG.

Mo yRoiyo peydAng SIAPKEING, OTTEVEPYO-
TTOIEITE TO TTPOIOV 5 £wg 10 AeTTTd TTPIV
NV wpa Angng Tou wnaoipatog. ‘ETtor ytro-
peite va e¢oikovopnaeTe €wg kal 20% Tou
PEUPATOG PE XPAON TNG UTTOAEITTOUEVNG
BepuodTNTAG.

MpooTraBbroTe va JayelipeUETE CUY-
XPOVWG TTEPICOOTEPA ATTO £va GaynTd
OTO QOUPVO OTAV aUTO ival EQIKTO. MTTo-
PEITE VO PayeIpeUETE TAUTOXPOVA TOTTOOE-
TWVTOG BUO payelpikd okeun TTAvw oTn
oupudTivn oxapa. EmimAéov, av payel-
pPeUETE PaynTd TO éva PETA TO GAAO, €€0I-
KOVOUEITE evépyela €TTEIBN O POUPVOG eV
Ba xaoel Tn BepPOTNTA TOU.
XpNOIYOTTOIEITE KATOAPOAES/ TNYAVIA PE
TO pEYEBOG Kal TO KATTAKI TTOU €ival KAaTaA-
AnAa yia Tn wvn payeipéuatog. MNavra
EMAEYETE TO OWOTO PEYEBOG OKEUOUG YIa
Ta @aynTtd cag. Me Ta okeun Aavea-
OpEVOU PeYEBOUG KATAVAAWVETaI TTEPIO-
00TEPN EVEPYEIQ OTTO TNV OTTAITOUMEVN.
Al0TnPEITE TIG ETIPAVEIEG YNOIYOTOS KAl
TIG BACEIG TWV OKEUWYV O€ KaBapn Ka-
TédoTaon. O akaBapaoieg YEIVOUV T HE-
TAPOPA BepudTNTAG PETAEU TNG ETTI-
@AveIag Ynaoipartog kai TG Baong Tou
OKEUOUG.

>1nv evOTNTa QUTH Ba BPEITE PIa YEVIKA ETTI-
oKOTINON KAl TIG BATIKEG XPAOTEIG TOU TTiva-
Ka eAéyXOu Tou TTpoidvTog. MTTopei va
UTTAPXOUV JIOQOPEG OTIG EIKOVEG KAl OE OpI-
opéveg duvaTtdTnTEG, avaloya Pe Tov TUTTO
TOU TTPOIOVTOG.
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3.1 Mapouciacon Tou TPOIGVTOG

1
QO OO0O0O0T—»2

» 4
—» 5
1 Tunpa TAdKag 0TIV
2 Tivakag eAéyxou
3 AaBnh
4 Toépta
5 Kdrtw tpipa

3.1.1 Movdada payeipéuaTog

N

ZUppaTIVO paQIa

w

Motép avepiotipa (Triow a1md TNV atadAIvn

e
Kartw avTiotaon (kdTw a1méd Tnv arcdAivn TTAGKa)

Oéoeig pagiou
Mévw avtiotaon
Omég agpiopou

Alagépel avahoya pe To povtého. To Tpoidv oag
uTTopEi va unv €xel AduTtra, f o TOTTog Kai n 6éon
NG AAUTTOG PTTOPET va BIapEPOUV ATTO TNG EI-
KOVOG.

LN IS RN

23

Alagépel avahoya pe 1o povtéo. To TTpoidv TTou
EXETE EVOEXETAI va PN OI00€TEI OXApPaA. ZTNV El-
KOV, EPNPAVICETAI WG TTAPADEIYUA £Va TTPOIOV PE
oxapa.

3.1.2 TyRQua eoTIWV

ref )

v
N

1 Miow apioTepn - Mov eoTia
2 MrrpoaoTivr) apioTepr - MovA eaTia
3 MtrpooTivA degi& - MovA eoTia
5 < 4 Miow 6€§1d - Movn eoTia
3.2 Aszitoupyia Tou Trivaka eAéyyxou
4 < TOU OUpVoU
1 Aé&utra
43 33 P C e o2
(= SBREE? ?]
< L O o0 6 & &
| T | |
l v l l v
1 2 3 5 6
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1 TpogidotroINTIKA Auxvia evepyng
TIAGKOG EOTIWV

3 TepIoTPOPIKO KOUUTTI ETTIAOYAG AEl-
Toupyiag

5 TepioTpo@IKG KOouuTri ETTIAOYNAG BEp-
Hokpaoiag

Av UTTAPXEI TTEPIOTPOPIKO KOUUTTI (KOUUTTIA)
yIO TOV XEIPIOPO TOU TTPOIOVTOG OAG, OE OpI-
OMévVa JOVTEA QUTA TO KOUMTTIG PTTOPET Va
Byaivouv £Ew oTav Ta TTartdre (Bubifdueva
KoupTTid). INa va kavete pubuioceig ye opl-
Opéva aTTo auTd TA TTEPICTPOPIKA KOUUTTIA,
TTPWTA TTPETTEI VA TTIECETE HEOQ TO OXETIKO
TTEPIOTPOPIKG KOUWTTI Kal va TPaRRgeTe £EW
TO KOUUTTi. AQOU KAVETE T pUBUIOT) 0OG,
mEDTE TO TTAAI uéoa oTn B€on Tou.

Koupmi emihoyng AetToupyiag

MTropeite va eIAECETE TIG AeITOUpPYiEG Acl-
Toupyiag Tou PoUPVOU PE TO KOUUTTI ETTIAO-
YAG A&IToupylwv. ZTpiyTe apioTepd / Oe€id
atd TNV KAEIoTH (TTavw) B€on yia va eTTI-
AECeTE.

MepioTPOPIKO KOUNTTi £TTIAOYAG BEPpO-
Kpooiog

Mrtropeite va emIAECeTE TN BepPoKpaaia TTou
BOEAETE VO PaYEIPEWETE YE TO KOUUTTI BEpUo-
kpaoiag. MNupioTe degi6aTPOPQ ATTO TNV
KAEIOTA (TTAvw) B€on yia va €TTIAEEETE.
‘EvdelEn sowTepIKNg BepHoKpaciag
(poupvou

MTTOpEiTE VO KOTOVONOETE TNV ECWTEPIK
Bepuokpaacia Tou poupvou aTrd To oUPBoAo
Bepuokpaaciag otnv 086vn Tou Xpovodia-
KOTITN. To cUuBoAo Bepuokpaaciag eupavi-
CeTal oTnv 086vn 6Tav EeKIVA TO payeipepa
Kal To oUpRoAo Beppokpaaiag eEagaviceTal
4Tav n oUOKeEUn QTACElI OTNV KaBopIoPEVN
Bepuokpaacia. OTav n Beppokpaacia aTo
E0WTEPIKO TOU POUPVOU TTECEI KATW aTTO
TNV KaBopiopévn Bepuokpaaia, To aUuBolo
Bepuokpaaciag eppavidetal Eavd.
MePICTPOPIKA KOUMTTIA XEIPICHOU
TAGKOG EOTIWV

MrtropeiTe va eIpIOTEITE TNV £0TIO 0AG PE TA
KOUMTTIG EAEyXOU TwV €0TIWV. KaBe kKoupTri
Aeiroupyei Tnv avtigToixn {wvn Joayeipéua-

2 TepIoTPOPIKA KOUUTTIA XEIPIOUOU
TIAGKOG EOTIWV

4 XpovodIokOTITNG

6 lepIOTPOPIKA KOUUTTIA XEIPIOUOU
TIAGKAG ECTIWV

T0G. MTTOPEITE VO CUPTTEPAVETE TTOIO {WVN
eAEyxel atré Ta oUPPBOAC OTOV TTiVOKa EAEY-
XOU.

XpovodIoKOTTTNG

SogQgm e O
A L g

&
A O 0 ® & f

v v v v v 3
1 2 3 4 5 6
MAAKTPO €1d0TTOINONG
IMAAKTPO pUBUIONG WPOG
MAAKTPO peiwaong

MAAKTPO algnong

MAAKTPO puBpicewy

MAAKTPO KAEIOWHATOG TTAAKTPWV
UuBoAa oTnv 086vn
1 ZUpBoAo xpdvou wnaoiyatog
: ZUpBoAo wpag ARgng wnoiparog *
: ZU0pBolo e1dotroinong

M O OB W N =

CAG)

1 ZOpBoAo pwtevaTNTaG

: ZUPBOAO KAEIBWHATOG TIARKTPWY

P @ D

: ZUpBoAo Bepuokpaaiag

L=

: ZUpBoAo emiTTédOU £vTaong fXou
: Z0pBoAo KAEIBWpATOG TTOPTAG *

*Alapépel avaAoya hE TO JOVTEAO TOU TTPOIGVTOG.
MTropei va un diaTiBeTal oTo dIKO Gag TTPOIGV.

3.3 Tpotrol AsiToupyiag Tou @oup-
vou

21OV TTiVaKa AEITOUPYIWV pavifovtal ol
TPOTTOI AEITOUPYIOG TOU (POUPVOU 0OG Ka-
WG Kal o1 avWTATES KAl KOTWTATEG BEPpO-
KPOOIiEG TTOU UTTOPEITE va pUBUICETE yia au-
TOUG. H oeipd Twv TPOTTWV AIToupyiag TTou
ava@épovTal dw UTTopEi va dla@épel aTTd
N d10ppPUBUICN OTO TTPOIOV TTOU KOTEXETE.

EL /58



ZopBoAo
AgiToup-
yiag

Meprypaen Aeitoupyi-
ag

Mepioxn Bep-
Hokpagiag
(°C)

Mepiypagn ka1 xprion

AeIToupyia pe avepioTh-
pa

O poupvog dev Beppaiveral. Asiroupyei pOvo 0 AVEUIOTAPAG
(oTo Tricw ToiXwHA). Ta KaTEWUypEva TPOPIUA aTTowUXOovTal
ATMa o€ Beppokpaagia SwHATIOU, EVW TO PAYEIPEPEVO @aynTo
Kkpuwvel. O XpOvog TToU ATTAITEITAl yIa TNV aTrOWugn evog
OAOKANPOU KoppaTIou KpEaTog eival HEYOAUTEPOG TTAPA VIO (PO-
yNnTa o€ YEPIDES.

Mévw kal kETw avri-
aTtaon

To @aynTo feoTaiveTal atrd TTAVW Kal KATw Tautodxpova. KatdA-
AnAo yia KEIK, apTOOKEUAOPATA 1 KEIK KAl HOYEIPEUTA OE QOP-
peG wnaipatog. To payeipepa yiveral pe éva povo dioko.

Kdatw avrtiotaon

Movo n kdtw avtioTaon eival avauuévn. Agitoupyia KatadAAnAn
yia @aynTd TTou xpeiddovtal pédioua oTo KATWw YEPOG. AuTr n
AeiToupyia Ba TTPETTEI va XPNOIKOTTOIEITAI KOl VIO EUKOAO KaBa-
PICHO pE aTuo.

KéTtw/mavw avriotaon
Je utroBonenaon avepi-

O Bepudg aépag TTou Beppaivetal aTréd TNV TTAVW Kal TNV KATW
avTioTaon KATavéPETal OpoIdpopPa Kal ypriyopa o€ 6Ao Tov
@oUpPVO WE Tov aveploTApa. To payeipepa yivetar ye éva pévo

omipa Tawi.
O Bepudg aépag TTou BeppaiveTal aTréd TNV AVTIOTACT AVEUIOTA-
Oepube aépac . Pa KATAVEUETOI OLOIOPOPPA KAl YPRyopa o€ OAO TOV @oUPVOo e

TOV aveUIOTAPA. AgiToupyia KATAAANAN yia JayEipeua Pe TrepIo-
00TEPA aTTO €va TOWIA O€ DIGPOPETIKG ETTITTEDA.

Nerroupyia "3D"

AeiroupyoUv n TTavw avTioTaon, N KATw avTioTaon Kal n avti-
oTaon avepioTApa. KaBe TTAeupd Tou @aynTou Beppaivetal
opolduop@a Kal ypriyopa. To payeipepa yiveral pe éva poévo Ta-
Wi

1] K| [ I T (I R

Auvatd ykpIA

Aerroupyei T0 peydAo YKPIA aTNV 0po®r) Tou poupvou. AeIToup-
yia KaTGAANAN yia WYAGIPO 0Tn OXApa JEYGAWY TTOCOTATWY.

w

R

XapnAd yKpIA pe utro-
Bor®non avepiothpa

O Bepudg agpag TTou BepuaiveTal aTTd TO MIKPO YKPIA KOTAVEUE-
Tal YPrlyopa aToVv oUpVO HE TOV aveUIoTAPa. AgIToupyia Ka-
TAAANAN yIa WAOIUO GTN OXAPA HIKPWY TTOCOTATWV.

* To Trpoidv cag AsiToupyei aTo £0pog Bep-

Mokpaaiag TTou KaBopileTal OTO KOUMTT
Beppokpaaciag.

3.4 Ageooudp TOoU TTPOIOVTOG

Ymdpyouv didgpopa afecoudp YEoa OTO
TTPOIOV 00G. ZTNV evOTNTA AUTH UTTAPXEI N
TTEPIYPAPN TWV ageToudp Kal N TTEPIypa®n
TNG CWOTAG XPNOoNG Toug. Ta TTapeXOUEVa
ageooudp dlapépouv avaloya Pe TO o-

Ta Toyid yéoa aTo TTPOIGV PTTOPE]
Va TTOPaUoP@wWOoUV atrd TnVv £TTi-
dpaon TnG Bepuokpaaiag. Autd dev
£xel eTidpaaon oTn AEITOUPYIKOTNTA.
H mmapaudépwaon mavel va eueavi-
{eTal 6TV KPUWOEI TO TAWI.

®

Kavoviko Tayi
XpnOoIYOTTOIEITAl YIA TTITEG, KATEWUYHEVA
TPOPIUA KOl WHOIUO HEYAAWY PEPIdWV.

VTEAO TOU TTPOIGVTOG. 2TO TTPOIOV 0OG PTTO-
pei va pnv gival dioBéaipa 6Aa Ta afgooudp
TTOU TTEPIYPAPOVTAl OTO EYXEIPIBIO XPARONG.
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BaBu Tayi

XpNnOIJoTToIEiTal YIA TTITEG, WHOIUO PEYAAWYV
MEPIdWYV, @aynTd pe TTOAAG uypd n yia TN
OUAAOYN TwV UYPOV KOTA TO WAOIYO OTN
oxapa.

ZUpHdATIVN oXdpa

XpnoIYoTToIEiTal VIO WAOIPO 1) TOTTOBETNON
TPOQYIPWY yIa YACIUO G€ TaWi, aTn oXapa
Kal yla payoU oTo €mOUNNTS PAYI.

& MOVTEAO PE CUPMATIVA pA@Ia :

Ze JOVTEAQ XwWpPig oCUPHATIVO pA@Ia :

3.5 Xprion agecoudp TpoidvTog

Papua payepéparog

Ymdpyouv 5 BE0EIG pa@IwV GTOV XWPO Ho-
yeipépartog. Mropeite va deite Tn o€ipd Twv
PAPIWV Kal aTTé TOUG apiBuoUlg OTo PTTPO-
oTIvO TTAQiTI0 TOU POUPVOU.

g MOVTEAO PE CUPUATIVO pA@Ia:

~N

=N who

>

g MOVTEAO XWPig CUPUATIVO pA@Ia:

5
4; =~ 2
N 1

TomoB£TNON TG CUPUATLVNG CYXApa TTAVW
oTA PAPLA HAYELPEHATOG

g MOVTEAO e CUPUATIVO pA@IA :

Eival kpioiung onuaciag va TotroBeTeite
OwOoTd TN OUPUATIVN oXdpa TTdvw OTa CUp-
MAaTIVO TTAEUPIKG pa@ia. OTav TOTTOBETEITE
N oupudTivn oxapa TTavw oTO ETTIBUPNTO
PAQI, TO AVOIKTO TUAMO TTPETTEI VA Eival OTO
UTTPOCTIVO PEPOG. MNa KaAUTEPO payeipeua,
N CUPMPATIVN OXApa TTPETTEN va acpaAileTal
OTO OTOTT TOU CUPMATIVOU pa@ioU. Agv
TIPETTEl VA TTEPVAEI TTAVW ATTO TO GTOTT KAl
Va EPXETAI O€ ETTAQN KE TO TTIOW ToiXWHaA

TOU QOUpPVOU.

Zg HOVTEAQ XWPIG CUPMATIVA PA@Ia :
Eival kpioung onuaciag va TommoBeTeite
OWaOTA TN CUPHATIVI OXAPA TTAVW OTA
TIAEUPIKG pa@ia. H cuppdTivn oxdpa €xel
povo pia katelBuvon ToTroBETNONG TTAVW
oT1o pd@l. OTav TOTTOBETEITE TN GUPUATIVN
oxépa Tavw oTo EMMOUPNTO PAPI, TO AVOI-
KTO TUAMO TTPETTEI VA €ival OTO PTTPOCTIVO
UEPOG.
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TomoB£TNON TOL TAWYLOV AVW GTA PAPpLA
Hayepéparog

Ze JOVTEAO PE CUPHATIVO pA@Ia:

Eivai etmiong kaipiag onuaciag va TotroBe-
TEITE CWOTA T TOWIA TTAVW OTA GUPHATIVO
TAEUPIKG pdia. OTav ToTTo0ETEITE TO TAWI
Tavw oTO €MOUUNTO PAPI, N TTAEUPE TOU
TTOU €x€l OXEDIAOTEI yIa VO TO KPOTATE
TIPETTEI VA €ival OTO PTTPOOTIVO PEPOG. MNa
KOAUTEPO Payeipepa, To Tawi TTPETTEN va
ac@aAileTal Ye TNV €YKOTT) OTOTT TTAVW OTO
OUPMATIVO pA@I. Agv TTPETTEI VO TTEPVAEI
TTAVW OTTO TNV EYKOTTA GTOTT KaI VA £PXETAI
g€ €TTAPN JE TO TTIOW TOIXWHA TOU POoUp-
vou.

Ze JOVTEAQ XwpPig CUPpHATIVO pa@ia:
Eivai etmiong kaipiag onpaciag va TotroBe-
TEITE CWOTA TO TOWIA TTAVW OTA TTAEUPIKA
pagia. To Tawi €xel uOvo Pia kateubBuvan
TOTTOB£TNONG TTAVW OTO PAYI. OTAV TOTTO-
Beteite TO TAWI TTAVW OTO EMOUPNTO PAQI, N
TIAEUPA TOU TTOU €€l OXEDIAOTEI yIa VO TO
KPATATE TTPETTEI VA €ival OTO PTTPOCTIVO
MEPOG.

AeLlToupyia 6TOT TNG CUPUATLVNG CYApAGg
Ymrépxel Jia Asitoupyia oTOTT yia va eUTTOdi-
el TN GUPPATIVN OXAPa va YEpvel EEw aTrd
TO oupudTivo pdel. Me auTr Tn Asitoupyia
MTTOPEITE va BYAAETE £EW TO PAYNTO ME EU-

KoAia kal ac@dAeia. Otav agaipeite Tn oup-
JATIVI OXAPa, ITTOPEITE va TNV TpafAgeTe
TTPOG TaA EUTTPOG £WG OTOU POATEI TO OTOTT.
Mpétrel va TEPAOETE AUTO TO ONUEIO YIa
TAAPN agaipeon.

AetToupyia oToT TAWLOU - Z€ HOVTEAQ PE
CUPMATIVO pA@IA

YTdpxel miong pia AeIToupyia OTOTT yia va
eUTTOdICEI TO TAWI Va yépvel £Ew aTTO TO
oupudTivo pagl. OTav a@aipeite To TOWi,
eAeUBEPWATE TO ATTO TNV TTIOW EYKOTTA
OTOTT KOl TPARAETE TO TTPOG TO PEPOG OOG
£wg OTOU POACEI OTNV PTTPOCTIVH TTAEUPA.
Mpétrel va TTEPACETE QUTA TNV EYKOTTH) OTOTT
yia TTApn agaipeon.

TwoTh TOMOB£TNGN THNG CUPHATLVNG
CYApag Kat Tou TaPLol MAvw oTLg THAE-
OKOTKEG pAYEG -X€ HOVTEAD PME OCUPUATI-
va pa@ia Kol TNAEOKOTTIKA JOVTEAQ
Xdpn aTIG TNAECKOTTIKEG pAYEG, O ioKOI A
T CUPMATIVO pA@Ia UTTOPOUV EUKOAQ va TO-
T0BeTNBOUV Kal va agaipeBouv. MpéTrel va
AN@Bei pépipva yia va TOTTOBETHOETE TOUG
BioKOUG Kal Ta GUPUATIVO PAQIA OTIG TNAE-
OKOTTIKEG PAYEG OTTWG GaAivETAI OTNV TTAPO-
KATW €IKOVA.
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3.6 Texvikég Mpodiaypagég

levikég TTpodiaypapég

E€wTepikég d1a0TAOEIG TTPOIOVTOG (UWog/TTAdTOG/BAB0G)
(mm)

850 /600 /600

Tdon /ouxvétnTa

1N ~ 220-240 V/3N ~ 380-415V 50 Hz

TOTOG KOAWDIOU Kal BIATOUN TTOU XPNaIdoTToloUvVTal / KO-
TGAANAQ yia xprion oTo TTpoidv

eAay. HO5VV-FG 3 x 4 mm2/ 5 x 2,5 mm2

>uvoAikA katavaAwon evépyelag (kW)

8,5

TUTOG oUpvou

DoUpvog TTOAATTAWY AEITOUpYIWV

MrpooTiviy apioTepn Movn eoTia
AidoTaon 180 mm
loxug 1700 W
Miow apioTepn Movn eoTia
AidoTaon 140 mm
loxug 1200 W
MrrpoaTivr) degid Movn eoTia
AidoTaon 140 mm
loxug 1200 W
Miow degi& Movn eoTia
AigoTtaon 180 mm
loxug 1700 W

uttoBordnon avepiotipa , 4-Mdavw kai KaTw avrioTaon.

Baoika: O1 TTANpo@opieg OXETIKA PE TNV EVEPYEIOKN OUAVOT NAEKTPIKWV OIKIOKWY QOUpVWY TTapéxovTal CUPpuva
pe 1o poTutro EN 60350-1 / IEC 60350-1. O1 Tipég mpooadiopifovtal oTig Asitoupyieg Mdavw kai kaTw avtiotaon A
(av utrdpxer) Kdtw/mavw avtiotaon pe utroBordnan avepioTApa Ue TO TUTTOTTOINPEVO QOPTIO.

H kAdon evepyelakng amrédoang TTPoodIopifeTal CUPPWVA PE TNV TTIO KATW TTPOTEPAISTNTA avAAoya av ol avTioTol-
XEG AeiToupyieg utTdpyouv aTo TTPoidv A. 1-Oik. Bépuavan Pe avepioTipa , 2-Oeppdg aépag , 3-XapnAd ykpIA pe

®
@
®

AKPIBWG OTO TTPOIdV 00G.

O1 TeXVIKEG TTPOBIAYPAPES UTTOPET VO TPOTTOTTOINBOUV XWPIg TTPONYyOUHEVN EI00TTOI-
non, yia okotroug BeATiwong TNG TTOIGTNTAG TOU TTPOIGVTOG.

O1 €IkOVEG OTO TTOPOV EYXEIPIBIO €ival EVOEIKTIKEG KAl JTTOPEI VO YNV avTIOTOIXOUV
O1 TIYEG TTOU AVAQEPOVTAI OTIG ETIKETEG TOU TTPOIOVTOG I 0€ AAAD EVTUTTO TEKUNPIW-

ONG TTOU TO OUVOBEUOUV £XOUV ATTOKTNOEI € EPYAOTNPIOKEG CUVONKEG CUPNPWVA UE
TA OXETIKA TTPOTUTTA. AvaAoya PE TIG OUVOAKEG AsiToupyiag kai TrepIBAAAOVTOG TOU

TTPOIOVTOG, Ol TIUEG QUTEG PTTOPET va Ola@EPOUV.
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4 EykardoTtaon

A FeVIKEG MPOELSOTOL)OELG

» [a TNV eykatdoTaon Tou TTPOIOVTOG
atreuBuvBeite aTov TAnoiéoTepo ESouaio-
doTnuévo avTIrpoowTo o€pPIs. BeBaiw-
O¢ite OTI UTTAPXOUV OI ATTAITOUNEVES EYKA-
TAOTACEIG PEUMATOG KAl AEPIOU TTPIV KO-
Méoete Tov E€ouciodoTnuévo avTimrpoow-
TT0 G£PPIG VIO VO TTPOETOINACEI TO TTPOIOV
yia Aeitoupyia. Av 6xI, KOAEoTe adeloUxo
NAEKTPOAGYO Kal EYKATACTATN YIA VO
KAvouv TIg atraitoupeveg epyaaieg. O Ka-
TAOKEUAOTAG eV Ba gEper kapia eubuvn
yia gnuiég Trou Ba TTpokUywouv atrd diadi-
Kagieg TTou ekTeEAOUVTAI ATTO PN £€0UaIO-
doTnuéva AToPa Kal UTTOPET VA AKUPWOEN
TNV eyyunon.

* H mpoeToipaaia Tng B£0nG TOU TTPOIGVTOG
KOl TWV EYKATAOTACEWV PEUPATOG KAl OE-
piou yia 1o TTpOoidv arroteAouv eubuvn Tou
TTEAATN.

» To mpoidv TTpéTTel va eykaTaoTobei oUp-
Pwva Pg 6AOUG TOUG TOTTIKOUG KAvVoVi-
OMOUG EYKATAOTATEWY agpiou Kal/f nAe-
KTPIKWV EYKATOOTACEWV.

* MMpiv TNV gykatdoTacn, eAEyETE OTITIKG av
TO TTPOIOV TTOPOUCIALEl OTTOIOBNTTOTE
eAaTTWWA.

4.1 To katdAAnAo pépog yia eyka-
TdoTaON

» TomroBeTrOTE TO TTPOIOV GE GKANPI ETTI-
@Aaveia AOyw TwV aEPAYWYWY KATW atrd
TO TTPOIOV. Agv TTPETTEI VA TOTTOBETEITAI O€
Bdon A BaBpo. Ta TOdIa Tou TTPOIBVTOG
Oev TpETTel va BubidovTal o€ YaAOKEG ETTI-
(QPAVEIEG, TT.X. XOAI K.ATT.

» To damedo TnG Koudivag TTPETTEI VA EXEI
ETTAPKNA AVTOXT| yIa TO BAPOG TNG CUOKEU-
G ouv TO TTPOCOETO BAPOG OAWV TWV pa-
YEIPIKWV OKEUWV KOI TWV TPOPIHWV.

» AuTo TO TTPOIOV €ival GUOKEUR KATnyopiag
1 oUpowva pe to TrpéTuTro EN 30-1-1,
ONA, utTopEi va ToTT00eTNOE e TO TTIoW
ToiXWwpa Kal yia TTAeupd o€ Toixo Koudi-
vag, ETITTAO KOUZivag r) CUCKEUN) OTTOIoU-
ontote peyeéBoug. To £mmTTAo Koudivag
N OUOKEUN oTnV GAAN TTAEUpd PTTOpPEi Va
gival govo idiou A PIKPOTEPOU PEYEBOUG.

» Mmopei va xpnoipoTroindei ue VIOUAATTIO
o oTroladATTOTE aTTO TIG BUO TTAEUPEG,
aAAd yia va €XeTE EAAXIOTN aTTOOTACH
400 yIA. TTédvw atrd TNV TTAGKA E0TILV
eMTPEWTE TTAEUPIKO BIGKEVO 65 XIA.
QavAPESa 0T GUCOKEUR KAl OTTOIOVONTTOTE
TOiX0, SIOXWPICTIKO 1 WNAG VTOUAATTI.

£

e
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E ~ 65 mm min
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» MTropei miong va Xpnoigotroindei kal o€
Mn evroixiopévn B6€on. AproTe eAdxIoTn
améoTaon 750 xIA. TTdvw oTTo TNV ETTI-
@aveia TNG TTAAKOG ECTIWV.

» Edv mpoékeital va TotmoBeTnBei atroppo-
@NTAPAG TTAvW aTrd TNV Koudiva, ava-
TPEETE OTIG 0BNYiEG TOU KATAOKEUAQDTH)
TOU OTTOPPOPNTAPA OXETIKA PE TO UWOG
TOTT0B£TNONG (€AdY. 650 mm).

» OmrolodnTroTe £TITTAO Koudivag SiTTAa aTn
OUOKeEUN Ba TTPETTEl va €€l avTOXH O€
UWNAEG BepOKPATieg (TOUAGXIOTOV €WG
100 °C).

Mposidotroinon - Kivduvog avarpotrig!
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Mpoe&idotroinon: Na tnv ammoTpoTrr ab€éAN-
TNG AVATPOTTG TNG CUOKEUNG, TTPETTEI va
€yKaTaOoTAOEI AUTO TO PECO OTABEPOTTOIN-
ong. MNa Tnv eyKaTaoTaon, avaTpEETE OTIG
odnyieg.

ANucida acpaleiag

Mpétrel va TTpOOTATEUETE T CUCKEUN ATTO
QAVATPOTTI) XPNOIHMOTTOIWVTAG OTO POUPVO
oag TNV Tapexouevn aAuaida.

Av 10 TPOIdV oag £xel 2 aAucideg ao@a-
Acgiag:

>ZTEPEWOTE TO AYKIOTPO (1) OTOV TOiXO TNG
Koulivag (6) xpnaoiygoTrolwvTag KatdAAnAo
Buopa kal ouvdEaTe TNV aAucida aoPaAEi-
ag (3) oTo AyKIOTPO PHECW TOU PNXAVICUOU
ao®aAiong (2).

.
¢ z
6
AykIOoTpo oTOBEPOTTOINGNG
Mnxaviopég acpdaiiong

AAuoida ac@aleiog

2T1ePEWOTE OTABEPG TNV aAucida aTO TTioW
HEPOG TNG CUCKEUNG POYEIPEUATOG

Rear of product

6 Kitchen wall

)

A WN =

[¢)]

Av 10 TpOIdV oag éxel 1 aAucida ao@a-
Agiag:

Mpétrel va TTPpOCTATEUETE TN GUOKEUN OTTO
QAVATPOTTI) XPNOIHMOTTOIWVTAG OTO POUPVO
aag TNV TTapeXOuEVn pia aAucida ao@alei-
ag.

AkoAouBroTe Ta TTAPAKATW BAPOTa OTNV €I-
KOVA IO VO OTEPEWOETE TNV aAuacida aoc@a-
Agiag oTo TTPOIdV Cag.

a1+ '

D 4
o [ D

H aAucida euoTtdBeiag TpETel va €i-

@ val 600 KOVTA 600 gival TTPAKTIKA
duvaTov, yia va atro@elyeTal KAion
TTPOG Ta eUTTPOG Kal dlaywvia yia va
atmmo@eUyeTal N TTAEUPIKA KAion.
AAucida oTaBepOTNTOG VI CUOKEU-
£G JOYEIPEPATOG TTOU BEV £XOUV
oxedIaoTEl e EYKOTTF) OUPTTAEENG
TOU OTNPIYUOTOG.

AwaTagn evoTadeLag KaTd Tov AKkpou

To TTpoidV TTPETTEI VA TTPOOTATEUETAI ATTO
TNV OTTWAEIQ TNG I00PPOTTIOG TOU KAl TNV
TITWON TOU XPNOIJOTIOIWVTAG TN GUCKEUN
oTaBePATNTAG KATA TNG AKIOOG TTOU TTAPEXE-
Tal YE TO TTPOIGV 00G.

1. ZxedidoTe pia eubeia KABETN ypauun
atrd TO KEVTPO TOU TTiIOW TOiXOU TNG TTE-
pioxng 61rou Ba TOTTOBETATETE TO TTPOI-
Ov.

2. XpnoIYOTTOIWVTAG TO KEVTPO WG ONUEIo
ava@opdg, OTEPEWOTE TN OUCKEUN €u-
OTABEIOG KOTA TOU AKPOU OTOV TOIXO OE
akpIBei¢ dilooTdoelg cuPPwva e TIg dla-
oTdoelg TTou divovTal TTApaKATW.
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H amréotaon Tou @oUpvou TTPETTE

@ va AauBavetal atmd TNV KAEIOTA
0¢on Twv TTodIwv. Madi pe To TTPOi-
OV TTapEXETAI IO CUOKEUR OTOBE-
pPOTNTOG KATA TOU AKpou. MTTopeiTe
va XPNOIYOTIOINOETE AUTO TO KOU-
paT oTa 6e€id A oTa apioTtepd. O1
OXETIKEG OIAOTATEIG KAl yIa TIG dUO
TAeUpEG divovTal TTapatavw. H
eyKaTaoTaon eu@avifeTal oTa api-
oTEPd WG TTAPAdEIYUA.

3. ToTmoBeTOTE TN CUCKEUN €UCTABEIAG
KOTA TwV AKPWV TTOU OTEPEWTATE GTOV
TOiXO OTNV UTTOBOXN OTO TTICW PEPOG
TOU TTPOIGVTOG, OTTWG PaiveTal TTAPaA-
KATW.

4.2 HAekTpIK oUvdeoN

A levikég mpoeLdomoLoeLg

* [Mpiv &ekivrioeTe oTTOIAONTTOTE EPYATia
OTNV NAEKTPIKI EYKATACTACN, OTTOOUV-
0£0TE TO TTPOIOGV aTTO TNV TTAPOXA PEUMA-
TOG OIKTUOU. YTTAPXEI KivOUVOG NAEKTPO-
mAngiag!

» Zuvd£OoTe TO TTPOIOV O€ yelwpEvn TTpida/
YPOUUA TTOU TTPOCTATEUETAI ATTO A0Pa-
A€10BIAKOTITN WiVl TOTTOU e KATAAANAN
OVOUAOTIKA TIPA PEUPATOG OTTWG AVa-
@EpeTal oTOV TTiVAKA "TEXVIKEG TTPOdIA-
YPa®EG". AvaBéaTe TNV eykaTaoTacn TNG
YEIWONG € TTIOTOTTOINUEVO NAEKTPOAGYO
av XPNOIKOTIOIEITE TO TTPOIOV PE i XWPIG
peTaoyxnuatioTr. H eTaipeia pag dev Ba
@Epel TNV €UBUVN yIa OTTOIEGONTTOTE {N-
MIEG TTPOKUWOUV AGYW XpPriong Tou TTpoi-
OVTOG XWpig eykatdoTaon yeiwong TTou
OUMHOPPUWVETAI JE TOUG TOTTIKOUG KAVOVI-
opoug.

» To mpoidv emTpETTETAI VO OUVOEDEi OTNV
TTAPOXI PEUPATOG BIKTUOU POVO aTTd
€€0UCI000TNUEVO KOl EEEIDIKEUEVO TEXVI-
KO. H 1Tepiodog eyyunong Tou TTpoidvTog
Eekiva pévo PETA aTTd OWOTH £yKATAOTa-
on. O kataokeuaoThg dev Ba BewpnOei
UTTEUBUVOG YIa CnUieg TTOU TTPOKUTITOUV
atrd diadikaaoieg TTou eKTEAOUVTAI ATTO YN
eCoualodoTtnuéva AToua.

* To KaAwdIo peUPATOG BEV TTPETTEI VA OU-
oQiyyeTal, va AuyiCetal, va cupdTTIECETAI A
va £pXETAl O€ ETTAQNA PE CEOTA Oonueia TG
povadag. Av To KaAWwdIo Tpo@odoaiag
UTTOOTEI CNMIQ, TTPETTEI VO AVTIKATAOTOOET
atd Tov E¢ouaiodotnuévo avTirpodowTro
0€pPIG. AlOQOPETIKA, UTTAPXEI KivOUVOG
NAEKTPOTTANEIOG, BPAXUKUKAWUATOG I
PwTIAC!

* Ta dedopéva TNG TTAPOXNG PEUNATOS BI-
KTUOU TTPETTEI VA AVTIOTOIXOUV oTa &ed0o-
péva TTou opifovTal OTNV ETIKETA TUTTOU
TOU TTPOIGvVTOG. MTTopeite va deite TNV TTI-
VaKida OTOIXEIWV €iTE avoiyovTag Tnv
TOPTA A TO KATW KAAUPMQ, 1) OTO TTIOW
TOiXWPa TNG povadag avaAoya Pe Tov TU-
IO TNG HOVAdAG. To KAAWDIO PEUUATOG
TOU TTPOIOVTOG TTPETTEI VA CUNKOPQUIVETAI
ME TIG TINEG OTOV TTivaKa "TEXVIKEG TTPO-
dlaypageég”.

* To @IG Tou KOAWBIOU PEUPATOG TTPETTEI VA
gival EUKOAQ TTPOCTTEAACIYO PETA TV
eykatdotaon (aAAd 61 TTavw atod Thv
TTAGKQ €0TIWV). MnV XpNOIUOTIOIEITE KO-
Awdia eTTEKTAONG 1 TTOANATTAEG TTPICES
oTn oUvdeon PEUMATOG.

* Kard Tnv KaAwdiworn, TTPETTEI va CUPOoP-
PWVEDTE PE TOUG EBVIKOUG/TOTTIKOUG NAg-
KTPOAOYIKOUG KavovIoUoUG Kal TTPETTEI Va
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XPNOIUOTTOIEITE TTPICa/KAAWSIO KaI QIG
TTou €ival KatdAANAa yia 70 oUpvo. 2€
TTEPITITWON TTOU TA OPIA 1I0XUOG TOU TTPOI-
OvTOG UTTEPRaivouV TIG TINEG PEUUOTOG
TOU @IG Kal TNG TTPi¢ag/Tou kaAwdiou peu-
MOTOG, TO TTIPOIOGV TTPETTEI VO GUVOEDET
atreuBeiag yEow oTaBePAG NAEKTPIKAG
EYKATAOTAONG XWPIG XProN @IG Kal TTpi-
Cag/kaAwdiou pelpaTog.

Av 10 TPOIOV £Xel TTapayOei pe kKaAwdio

Kal QIg:

To Tpoidv oag £xel TTapayBei ye KAAWdIO

peUpaTog OIKTUOU Kal @IG. ZUVOEDTE TO PIG

TOU TTPOIGVTOG O€ YEIWEVN TTPICA KAl TTPaY-

MOTOTTOINGTE TNV NAEKTPIKI) OUVOEDT.

4.3 TotroBéTnon TOou TTPOIOGVTOG

1. ZpWwETe TO TTPOIGV TTPOG TOV TOIXO TNG
Koudivag.

5 MpwTtn XpRon

2. XTepeWOTE TNV aAucida ao@aAeiag TTou
£XETE OUVOEDEI OTO TTPOIGV OTOV TOIXO.

3. PubBuioTe Ta 16010 TOU POUpPVOU.

P0OBpLoNn TWV TTOSLWV TOU POUPVOL

O1 kpadaopoi Katd Tn xpron JUTropei va
TIPOKAAECOUV Kivnon TwV dOXEIWV payel-
pépatog. AuTh n emikivduvn KatdoTaon
JTTOPEl VO aTTOoQEUXBEi €Gv TO TTPOIdV €ival
ETTITTEDO KAI ICOPPOTTNHEVO.

MNa tn dikn cag ac@dAeia, Befaiwbeite OTI
TO TTPOIOV gival TTiTTEd0 pUBUiIfovTag Ta
TéOoOEPA TTOOIO OTO KATW PEPOG OTPEPOVTAG
aploTepd 1) Oe€IA Kal EUBUYPANMIOTE TO ETTI-
ed0 UE TNV ETTIPAVEID EpYATiag.

Tehko6g £Aeyxog
1. ZuvdéaTe Eavd To TTPOoIdV aTo pelQ.
2. EAéyEre TIg AsiToupyieg.

Mpiv apxioeTe va XpnOIPOTIOIEITE TO TTPOIOV,
OUVIOTATAI VA KAVETE TA £ENG TTOU AvAPEPO-
VTQI QVTIOTOIXO OTIG EVOTNTEG TTOU OKOAOU-
Bouv.

5.1 MpwTn pUBHION XPOVOBIAKOTITN

PuBuiceTe TavTa TNV Wpa tng
@ NUEPAG TTPIV XPNOIUOTIOINCETE TOV

@oupvo cag. Eav dev 1o pubuioere,

OEV UTTOPEITE VO PAYEIPEYETE OE

OpPIoUEVA JOVTEAD POUPVWV.

1. A@ou o poUpvog TpoPodoTNOEi pe peu-
MO yia TTpwTn @opd, oTnv 006vn evoeite-
wv Ba avapBoofrvel n €vdeign "12:00"
Kail To cUpRoAo (O.

2. PuBpioTe TNV TpEXOUCO WPA TTATWVTAG
10 TAAKTPA aPrg @/C.

SN I=TRTY
IcUL

Q@@‘@*@v

3. MatoTe To TARKTPO aPrg O A 6 yia va
EVEPYOTTOINOTETE TO TTESIO AETITWV.

[Cl=inial
UL

R

4. Marmote Ta TARKTPA aprg @/O yia va
puUBuioETE TOV QPIBUO AETTTWV.

o |1JCo
]y

oo o Q &
‘ @

5. EmBeBaiwaTte Tn pUBUION TTATWVTAG TO
TANKTPO aprig O 1 42k
= H 1péxouca wpa £xel puBUICTEN Kal TO
oUuBoAo O Tavel va epgavileTal oTnv
008dvn evoeigewv.
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Av dev yivel n TTpWTN PUBUICNH

@ wpag, n évdeign "12:00" kai To
auppoho O ouveyifouv va avapo-
opAvouyv kal dev UTTOPEI va apyioel
n AeIroupyia Tou @oUpvou. MNa va
AeIToupyAoel o oupvog 00,
TIPETTEI VA ETTIRERAICETE TNV
TpEXoUoa wpa eite pubpiovrag TNV
TPEXOUOO WPA EITE TTATWVTAG TO
TAKTPO arg O otav gival aTnv
€vdeign "12:00". Mrropeite va aA-
A&&eTe TN pUBUION TNG TPEXOUTAG
Wpag apyoTepa OTTWG TTEPIYPAPETAI
oTnv evotnTa "PuBpiceig”.

>¢ ePITTTWOoN SI0KOTTAG PEUPATOG,

@ ol puBbioeIg TPEXOUOOG WPOG OKU-
pwvovTal. Mpétrel va pubuioTei -
va.

5.2 Apxik6g KaBapiopuog
1. Apaip€éaTe OAa Ta UAIKG CUOKEUQTIOG.

2. AgaipéoTe atrd Tov poUupvo OAa Ta age-
OOUdp TTOU TTAPEXOVTAI PAdi ME TO TTPOI-
ov.

3. A@roTe TO TTPOIOV va AEITOUPYATE! yia
30 AeTTTG KO KATOTTIV ATTEVEPYOTTOINCTE
10. Me autd Tov TPATTO, KATAAOITTA KAl
OTTOBETEIG TTOU UTTOPET VO £XOUV UEIVEI
OTOV QOUPVO KATA TNV TTapaywyr Tou
KaiyovTal Kal kaBapifovTal.

4. Otav XpnOIYOTIOIEITE TO TTPOIOV, ETTIAEYE-
TE TNV UYPNASTEPN BEpOKpaaTia Kal Tov
TPOTTO AgIToupyiag 6TTou AsiToupyouv
OAeg o1 avTIoTAOEIG OTO TTPOIdV. BAETTE
"Tpdtrol Aeitoupyiag Tou @oupvou". TNV
€vOTNTA TTOU aKOAOUBEi pTTopEiTe va
MABETE TTWOG VA XPNOIKOTIOIEITE TOV
@oupvo.

5. TMepIpEVETE VO KPUWOEI O YOUPVOG.

6. ZKOUTTIOTE TIG ETTIQAVEIEG TOU TTPOIOVTOG
ME éva eAa@pd uypo TTavi i apouyydpl
KOl OTEYVWOTE PE Eva GAAO TTaVi.

Mpw xpnotpomoceTe TA AfEcoudp:
KaBapioTe Ta afeaoudp TTou agaipécaTte
atrd Tov PoUpVvo e SIGAUPA ATTOPPUTTAVTI-
KoU o€ vepd Kal éva Jalakd aouyydpl Ka-
Bapiopod.

EMIZHMANZH: Opiopéva ammopputtavTIKa
1] KOBaPIOTIKG PUTTOPOUV VO TTPOEEVHOOUV
{nuid otnv em@aAveia. Mn XpnoIKOTIOIEITE
yIO TOV KABaPIoUO aTTOPPUTTAVTIKA N
OKOVEG/KPEUEG KaBapiapou TTou Xapadouy,
1] oTTOIadNTTOTE AIXUNPA QVTIKEIPEVA.
EMIZHMANZH: Kard tnv TTpwTn xpnon,
UTTOPEI va TTapdyeTal ATHOG Kal OouA yia
QPKETEG WPEG. AuTO gival ualoloyiké Kal
atrAd xpeiadetal KaAd agpIouod yia TNV oTTo-
HAKpUVOH TOUuG. ATTOQEUYETE TNV aTTeEUBEiag
€I0TTVON) TOU KOTTVOU KOl TWV OCHWY TTOU
oxnuari¢ovTai.

6 MMwg va XpPNOIYOTTOIEITE TNV TTAAKA ECTIWV

6.1 Tevikég TTANPOPOPIEG TXETIKA ME
N XpRon Tng TAdKaAg eCTIWV

A FeVIKEG MPOELGOTOU|OELG

* Mnv a@AveTe QVTIKEINEVA VO TTECOUV
Tavw oTnv €0Tia. AKOPA Kal JIKPA avTi-
Keipeva, OTTWG aAaTIEpa, PTTOPEI va TTpo-
KaAéoouv ¢nuId oTnv €oTia. Mn xpnoigo-
TIOIEITE payYIOPEVEG €0TIEG. TO vePO PTTO-
pei va dlappeloel HEoa aTTO QUTEG TIG
PWYHEG KAl VO TTPOKOAEDEI BPAYXUKUKAW-
ya. Eav n emedveia €xel uTTooTEl OTTOIa-
ONTroTE CnUId (TT.X. OPATEG PWYHEG), ATTE-
VEPYOTTOINOTE TTPWTA TNV ACPAAEIT KAl
KOAEQTE TNV £€0UCIOdOTNEVN UTTNPETIQ
YIO VO OTTOCUVOETETE TO TTPOIOV YIa VO
UEIWOETE TOV KivOUVO NAEKTPOTTANEIOG.

* Mnv ToTroB€TEITE TTAVW OTNV TTAGKO
E0TIWV KATOAPOAES/ TNydvia TTou dev €i-
val oTabepd ) JTTopouv va avaTpaTtolv
€UKOAQ.

» Mn Beppaivete KATOAPOAEG/ TNYAVIO XW-
pig TepiexduEvO. MTTopei va utrooTouv
{nuIG TG00 Ta OKEUN OGO KAl N CUOKEUN.

 MMavTta va aTTEVEPYOTTOIEITE TIG EOTIEG AEPI-
OU TNG TTAGKOG ECTIWV PETE OTTO KABE
xperon.

* Oa TpogevAoeTe {NUIG OTN CUCKEUR av
XPNOIUOTTOINCETE TIG E0TIEG XWPIG KAVEVA
OKeUOG R KaToapoAa/ Tnyavi. Mavra va
QATTEVEPYOTTOIEITE TIG EOTIEG HETA OTTO KAOE

xenon.
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* Metd amd kdbe xprion, N mM@AveIQ pa-
yeipépatog Ba eival (eaTr), OTTOTE PNV T0-
TTOOETEITE TIG TTAACTIKEG YAAOTPEG / TN-
yavia otnv em@aveia payeipéparog. Ka-
BapileTe apEéowg oTroIadNTIOTE TETOIA UAI-
K& €xouv Aioel TTavw oTNV ETTIQPAVEIQ.

* Za@VIKEG aAAayEG Bepuokpaaiag aTnv
YUGAIVN ETTIQAVEIQ PAYEIPEUATOG UTTOPEI
va TTPpoKaAéoouv nuId, TTPOCEETE va unv
XUBouv Kpua uypd katd Tn dIdpKela TOU
HoyeIpEPOTOG.

» TotroBeteiTe KATAAANAN TTOCOTNTA PAyN-
TOU PEOQ OTIG KATOOPOAES Kal Ta TNydvia.
Me auTé Tov TpOTTO Ba PTTOdIoETE VA XU-
B¢i To PaynTo £€w aTTd TIG KATOAPOAES/ TO
Tnydvia Kai dev Ba xpelaoTel AOKOTTO KO-
Bdpioua.

* Mnv TOTTOBETEITE TTAVW OTIG NAEKTPIKEG
€0TiEG A TIG £0TIEG agpiou Ta KATTAKIA ATTO
KATOOPOAEG A TNydvia.

» Tdavta va KeVTPApETE Ta JayEIPIKG OKEUN
TTAvVwW OTIG NAEKTPIKEG EOTIEG ) TIG EOTIEG
agpiou. Av BEAETE va TOTTOBETACETE TO Y-
VEIPIKO OKEUOG TTAVW O€ OIAPOPETIKI NAE-
KTPIKA €0Tia A €0Tia agpiou Pnv 10 OUPETE
wg TNV €mMOUPNTA £0Tia, AAAG ONKWOTE
TO Kal TOTTOBETACTE TO OTN VéA £CTIA.

MpakTIKéEG CUUPBOUAEG VIO UNAOKEPAMIKES

TTAGKEG ECTIWV

* H uaAokepapikr emiQavela gival avoekTI-
KN o€ BeppdTnTa Kal Oev £TTNPEACETAI ATTO
HEYAAEG Blagpopég Beppokpaaiag.

* Mn XPNOIYOTIOIEITE TNV UGAOKEPAMIKY ETTI-
@AVEIQ YIO aTTOBEDN AVTIKEINEVWY ] OaV
EMQPAVEIA KOTTAG.

* XpNOoIPOTTOIEITE POVO KATOAPOAEG KOl TN-
yavia e uNXavika eTTEEEPYOTHUEVEG
Bdoeig. Ta aixunpd GKpa PTTOPEi va TTpo-
KAAEOOUV YPATOOUVIEG OTNV ETTIQAVEIQ.

* Mn XpNOIYOTIOIEITE KATGAPOAEG/ TNYAVIQ
Kal okeun atmé aAoupivio. To aAoupivio
TTPOKAAEI CNUIEG OTNV ETTIPAVEID TNG
TTAGKAG EOTIWV.

* Ta mTolAiopaTa gaynTou YTTopEi va TTpo-
KOAEGOUV CNUIG OTNV ETTIQAVEID TNG
TTAGKOG E0TIWV OAAG Kal TTUPKAYIQ.

(

!

A

VAR

* Mn xpnoipoTtroleite KATOAPOAEG/ TNyavia
M€ KUPTA 1 KoiAn Baan.

. Xpn0|pon0|éiTe MOVO KaToapOAES Kal TN-
yévia pe emimedeg BAoEIG. AUTEG €TTI-
TPETTOUV EUKOASTEPN WETAPOPA BEPUOTN-
TOG.

* Av n dIGUETPOG TOU GKEUOUG €ival TTOAU
MIKPR, TTPOKOAEITAI AOKOTTN KATAVAAWGON
EVEPYEIDQG.

JuvVIoTWHEVA HEYEON KaTcapoAwyv/ Thya-
ViV

AlGpeTpog £0Tiag - mm

AlGpeTpog okeloug - cm

120 12-14
140 14-16
160 16-18
180 18-20
210 21-23
170x265 17-19/26 - 28
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6.2 AsiToupyia TwvV £0TIWV

[ ToV XEIPIOPO TWV UGAOKEPAMIKWY
€0TIWV, XPNOIMOTTOIOUVTAI TA TTEPIOTPOPIKA
KOUMTTIA XEIPIOPOU TwV €0TIWV. [Na va e1TI-
TUXETE TO EMOUPNTO €TTITTESO PAYEIPEUATOG,
0¢0TE TO TTEPIOTPOPIKO KOUUTT XEIPITHOU
€aTiag oT1o €mBuPNTO £TTiTTESO.

Mia eoTia ptropei va €xel 3, 6 1) 9 emireda
Aeitoupyiag, avaloya pe 1o JOvTéAO TNG OU-
OKeUNG. MT1Topeite va eTTIAEEETE TO avTioTOI-
X0 €TTITTESO yIa TOV TUTTO PAYEIPEUATOG TTOU
BEAETE AVATPEXOVTOG GTOV TTAPAKATW TTivVa-
Ka.

3 emieda:

1: ©éppavon

2 : Bpdoiyo, Hpepia

3 : Mayeipepa, Tnydavioua, Bpdoipo

6 emieda:

1: @épuavaon

2 — 3 : Bpdoiuo, Hpepia

4 — 6 : Mayeipepa, Tnyavioua, Bpdaoiuo
Xpfon Twv €6TWV TOAATAWY THN-
HATWV

v" O1I OUOKEUN 0ag PTTopEi va gival eE0TTAI-
opévn pe eoTieg TUTTOU A 1) B. O1 €0Tieg
TTOAATTAWY THNHATWY ETTITPETTOUV Ja-
yeipepa pe okeun S1aQOPETIKNAG dla-
pETpou BAong TTAvw oTnv idia aiTia.
Otav auTég ol 0Tieg evepyoTroinBouv
yla TTpWTN QOP4, eival evepyod TO Ke-
VTPIKO TUAMa TNG €0Tiag. (H okiaopévn
TTEPIOYXT) OTNV EIKOVA €IVl TO KEVTPIKG
THAUATA TWV ECTIWV.)

1. Ta va aAAGEeTe TN SIGUETPO TNG EVEPYAS
€0TIOG, YUPIOTE TO TTEPIGTPOPIKO KOUUTT
XEIpIopoU degidaTpopa. PEpTe TO OTO
oupBoAo @, yia eaTia TUTTOU A KaI OTO
oUuBoAo @) yia Tnv eoTia TUTTOU B.

2. Akouyetal éva “kKAIK” “0tav aAAGlel n
OIAUETPOG TNG €0TIAG.

= ‘OAEG 01 KEVTPIKEG KOl EEWTEPIKEG ETTI-
QAVEIEG TWV ECTIWV TTOAATTAWY TUN-
MATWY apyifouv va AeItoupyouv.

O1 OKIQOUEVEG TTEPIOXEG TWV ECTIWV
TTOAATTAWY TUNUATWY TTOU TTAPOU-
o1agovTal TTaPaKATW Sev PTTOPOUV
va AEITOUPYrooUV PJOVEG TOUG.

©)

AnEVEPYOTOINGN TWV UANOKEPUHLKWV
E0TLWV

DEPTE TO TTEPIOTPOPIKO KOUUTTT TNG EOTIOG
oTn Béon atrevepyoTroinong (mavw).

'EV3ELEN UTLOAELTOHEVG BEPUOTNTAG

O1 UOAOKEPAUIKEG £0TiEG BlOBETOUV pIa Au-
xvia AeItoupyiag Kal pia TTpogIdoTToINTIKA
£vOeIEN BepUNG €0TiOG.
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H 1TpocidotroinTikr) £vOeIEn Bepung oTiag
Ocixvel TN B€an TNG EvePYOTTOINUEVNG EOTI-
ag, Kal TTOPAUEVEI QVOUMEVN KA JETA TV
artrevepyoTToinon Tng oTiag. Av avaBoofn-
VEI TO QWG OTNV TTPOEISOTTOINTIKAG £VOEIENG
Bepung eoTiag, auTtd dev gival BUoAEIToup-
yia.

7 XpRARon Tou @oupvou

H em@aveia Tng eoTiag PTTopei va

& Kpuwaoel HETA aTTd dIapOPETIKA XPO-
VIK& dlaoTApata avaAoya pe T
xprnon Tng. H em@adveia tng eoTiag
MTTOpPEI va gival KOUTA aKOPa Kal av
Oev gival avappEéVEG o1 TTPOEIBOTTOI-
NTIKEG evoeitelg. BeBaiwBeite o1 N
EMQPAVEIA £XEI KPUWOEI TTPIV TNV QY-
yigete. Ala@OopPETIKA, UTTOPEI va
KAyeTe 10 XEPI 0OG!

7.1 Tevikég TTAnPOPOPIES YIa TN
XPAoN TOou YoUupvou

AvepieTiipag YoEng ( Alagépel avaloya
ME TO HOVTEAO TOU TTPOidvTOG. MTTopei va
Mn S1aTi@eTal OTO BIKG COG TTPOIOV. )

To Tpoidv cag dIabETel avepIoThpa WYuéng.
O avepioTApag Yugng eVEPYOTTOIEITAI QU-
Topara otav xpeladeral, Kal Wuxel Kal To
MTTPOCTIVO PJEPOG TOU POUPVOU KOl TO ETTI-
TTAO €VTOIXIOUOU. ATTEVEQYOTTOIEITAI QUTOMA-
Ta 61av oAokAnpwoei n diadikacia Wueng.
A6 TNV TTOPTA TOU POUPVOU EEEPXETAI KAU-
166 a€pag. ATToQUyETE va KAAUWETE AuTd Ta
avoiypata egagpiopol. AlaQopeTIKE, O
@oupvog ptropei va utrepBeppavBei. O ave-
MIOTAPAG Wuéng ouvexiCel va AeIToupyei Ka-
TG TN AgIToupyia Tou YoUpvou Kal aPou
atrevepyoTroinBei 0 poupvog (TTepITTou yia
20-30 AeTr1d). AV POYEIPEUETE [E TTPOYPO-
MaTIONO TOU XPOVOBIOKOTITN TOU QoUpVoU,
oTO0 TEAOG TOU WNOiYATOG O AVENIOTHPAG
WUENG aTTEVEPYOTTOIEITAI JE OAEG TIG AEI-
Toupyieg. O xpdvog AeiIToupyiag Tou avepl-
oTHPa Wuéng dev ptropei va pubuioTei atrd
Tov XpnoTn. EvepyoTroigital kai atrevepyo-
TrolEiTal QUTOPOTA. AUTO OeVv gival TEAAUQ.
DWTIGHOG TOL POvPVOL

O @wTIopuo6G Tou Poupvou avapel étav apyi-
€1 TO WAOIYO GTOV YOUPVO. Z€ OPIOUEVA
MOVTEAQ, O QWTICUOG TTAPAUEVEI AVANNEVOG
KOTG TO WYACIUO, EVW 0€ GAAa povTEAa OBN-
VEI ETA ATTO KATTOIO XPOVO.

7.2 Asitoupyia Tng Movdadag EAéy-
xou ®oupvou

Fevikég TAnpopopieg ya Tn povada

€N€yxou poupvou

* O péyioTog XpOvog TTou PTTopei va puBui-
oTtei yia Tn diladikaoia ynaoipatog gival 5
WPEGS KAl 59 AeTTTd. Ze TTEPITITWON BIAKO-
TTAG TOU PEUPATOG, TO TIPOYPOAUMA OKU-
pWVETAlL. Oa XpelooTel va ETTIAEEETE TTAAI
TPOYPANMA.

* EvWw TTpayuaTOTIOIEITE OTTOIECOATTOTE
puBuioeig, aTnv 086vn evoeigewy Ba ava-
BooBrivouv Ta oxeTik& cUuBoAa. Oa
TTPETTEl VA TTEPIPEVETE Aiyo yia va atrobn-
KEUTOUV Ol pubuioeig.

* Av éxel yivel oTroladrrote puBIon payel-

pépaTtog, dgv YTToPEi va pubpioTei N wpa

NG NHEPQAG.

Av £xel puBpuIoTEl XpOVOG payeIpEPATOg

6Tav &ekiva To payeipeya, otnv 086vn ev-

Oci€ewv ep@aviCeTal 0 UTTOAEITTOUEVOG

XPOVOG.

o Y& TEPITITWOEIG TTOU €XEl PUBUIOTEI
XPOVOG HayeIpéaTog 1 Wwpa Agng payer-
PEPATOG, PITTOPEITE VA AKUPWOETE QUTOUA-
Ta ayyiCovTag TTapaTETAPEVA TO TTAAKTPO

EL/71



XpovodIaKOTITNG
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MAAKTPO €1d0TTOINONG
MAAKTPO pUBUIONG WPaG
MAAKTPO peiwong
MAAKTPO avgnong
MAAKTPO puBuicewv

MAAKTPO KAEIBWUATOG TTARKTPWYV

MO O Hh WN =

UpBoAa oTnv 086vn

: ZUPBoAo xpdvou ynaipartog

: Z0pBoAo wpag Agng wnoiparog *
: Z0pBoAo e1doTToinong

: Z0pBOAO PWTEIVOTNTAG

: Z0pBoA0 KAEIBWPATOG TIARKTPWY

(P@D T O

: ZUPBoAo Bepuokpaaciog

8 =

: Z0pBoAo emiTTédou éviaong fXoU
: ZUBOAO KAEIBWHATOG TTéPTAC *

*Ala@EPEl avaAoya PE TO JOVTEAO TOU TTPOIOVTOG.
MTropei va pn diatiBeTal oTo dikd oag TrPoidv.

Evepyomoinon Tou (poupvou

AQOU eTTINEEETE UE TO TTEPIOTPOPIKO KOUMTTI
€MAOYAG TTPOYPANNATOG £vav TPOTTO A€l-
TOUpPYiOG PE TOV OTTOI0 BEAETE VO payEIpEWE-
TE KOl puBpioeTE Pia Beppokpaaia Pe TO TTe-
PIOTPOPIKO KOUNTTI BEpoKpaciag, o poup-
VoG apxiCel va AEITOUPYEI.
Arntevepyomoinon Tov poupvou

MTTopEiTe VO aTTEVEPYOTTOINCETE TOV POUP-
VO YUPICOVTOG TO TTEPIOTPOPIKO KOUUTTI ETTI-
Aoyng AeiItoupyiag Kal TO TTEPIOTPOPIKO KOU-
uTTi Beppokpaaiag oTn BEon atrevepyoTroin-
ong (Tmévw).

Mn avtoparo payeipepa e enthoyn Oep-
HOKpaciag Kat TpOmou AeLToupyiag Tou
(poupvou

MrTTOpEiTE VO PayEIPEYETE PE PN QUTOUATO
€Aeyxo (JIKO oag €Aeyx0) Xwpig va pubuioe-
TE TOV XPOVO PAYEIPEUATOG ETTIAEYOVTOG TN
Beppokpaacia kai Tov TPOTTO AsIToupyiag
TTOU XpEIAgovTal yia TO gaynTo oag.

7

P / C

1. EmAEETE TOV TPOTTO ASITOUPYIOG TTOU
B¢AeTE yIa TO Payeipepa, XpNolho-
TTOIWVTAG TO TTEPIOTPOPIKO KOUMTTI ETTI-
Aoyng AeiToupyiag.

2. Mg 10 TTEPIOTPOPIKO KOUWTTI BEPUOKPATi-
ag, puBpioTe TN Beppokpaacia TTou BEAe-
TE yIA TO payeipeya.

= O @oupvog oag Ba apxioel va Asitoup-

Vel auéowG PE ToV TTIAEYUEVO TPOTTO
Aerroupyiag kail Bepuokpacia kal aTnv
0086vn Ba eueavioTei To cUPBoAo .
‘Ot1av n Bepuokpacia péoa oTov eoup-
Vo @Bdacel TN pubuiIouévn Bepuokpaaia,
gp@aviletal 1o oUpBoAo § . O poupvog
eV ATTEVEPYOTTOIEITAI QUTOMATA, ETTEION
TO JN QUTOUATO PaYEipEPa YiveTal XW-
pig pUBUION TOU XPOVOU PaYEIPEUATOG.
MpétTel va eAEyxeTE TO Payeipepa Kal va
QTTEVEPYOTTOINTETE TO YOUPVO POVOI
ogag. Otav oAokAnpwbOei To payeipepa,
QTTEVEPYOTTOINATE TO POUPVO Yyupilo-
VTOG TO TTEPICTPOPIKO KOUUTTI ETTIAOYAG
AeIToupyiag Kal TO TTEPICTPOPIKO KOUMTTI
Bepuokpaaciag aTn B€on atrevepyoTroin-
ong (Tévw).

Mayeipepa pe puOpLon TOL XPOVOUL pa-

YEpEPATOG:

Mrtropeite va puBuicete Tov QoUpPVO va aTTe-

VEPYOTTOIEITAI AUTOPOTA OTO TEAOG TOU

XPOVOU payelipéuaTog TIAEyovTag T Bep-

HOKpagia Kal Tov TPOTTo AEIToUpYiag TTou

XpelagovTai yia 1o aynté aag kai pubpido-

VTOG TOV XPOVO PAYEIPEUATOG GTOV XPOVO-

OIaKOTITN.
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EmAEETE TOV TPOTTO A€ITOUPYIOG YIa TO
payeipepa.

2. MatAoTe 10 TARKTPO aeng O éwg 6Tou
gpeavioTei To aUuBoio (O atnv 006vn
yla Tov XpOVo PayEIPEPATOG.

S Mrrr
(.

m
‘@G)i?i%@

@ A@pou pubuioeTe Tov TPATTO A€ITOUP-

yiag ka1 Tn Beppokpaaia, YTTopEiTe
va pubuicete TOV XpOVO Payelipépa-
T0G Yia 30 AeTrTd ayyiCovTag TO TTAR-
KTpO ® ameuBeiag yia Tayeia pUBUI-
On Tou XpOVOU JAYEIPEUATOS KAl VO
aAAGEETE TOV XpOVO UE T TTAAKTPA

DIO.

3. PuBuioTe Tov xpdvo payeipéuatog Ye Ta
TARKTPa D/O.

O M-
[

ANNCENS (‘3 L 6
O xpbdvog payeIpéPaTog augaveral

@ pE BAua 1 AetrToU yia Ta TTpwTa 15
AETTTA, Kal PETE TO 15 AeTTTG QU-
Eavetal pe Bripata Twv 5 AETTTWV.

4. TotroBeTAOTE TO PAYNTO COG PYECTA OTOV
@ouUpvo Kal pubuioTe Tn Bepuokpacia pe
TO TTEPIOTPOPIKO KOUMTTI pUBUIONG TNG
Beppokpaaiag.

= O @oUpvog oag Ba apxioel va Ael-
TOUPYEI AUETWG PE TOV ETTIAEYUEVO
TPOTTO AgiToupyiag kal Bepuokpa-
oia. Apxicel n avtioTpo®n PETPNON
TOU puBuIouéVOU XPOVOU HayeEl-
PEPATOG Kal oTnNV 086vN eupavide-
101 TO0 gUPBoAo § . Otav n Bepuo-
Kpagia yéoa aTov eoupvo QBACEl
TN puBuICUEVN BeppoKpaaia, EPa-
vietal To aUpBoAo § .

5. A@oU oAokAnpwBei o pubuiopévog
XPOVOG JayEIPEPATOG, aTNV 006VN EUPO-

vigeTal n évdeign "End” (TéAog), 1o oup- IR

BoAo (O avapoaprvel kai o xpovodia-
KOTITNG TTapdyel NnxNTikG orjua "pTrm".

6. H eidotroinon nxei yia dUo AetrTd. lMNa va
OTOPATAOETE TNV TTPOEIdOTTOINON, TTATA-
OTE OTTOI00ATTOTE KOUUTTI. H €1d0TT0iNON
oTapatd kal atnv 08évn eugavicetal n
Wwpa TNG NUEPQS.

Av TTaTNB€i 0TTOI0OATTOTE TTAAKTPO

@ 0710 TEAOG TNG NXNTIKNAG €160TTOIN-
ong, 0 @oupvog Ba apxioel TTaAI va
Aeitoupyei. MNa va euTrodioeTe va
Aeitoupynoel TTdAI 0 oUpvog OTO
TEAOG TNG €100TTOINCNG, ATTEVEPYO-
TTOINOTE TOV POUPVO YUPICoVTaG TO
TTEPIOTPOPIKO KOUUTTI BEPUOKPATiag
Kal TO TTEPIOTPOPIKO KOUUTTI TPOTTOU
Aeitoupyiag otn B€on "0" (atTevep-
yotroinon).

7.3 PuBpiosig

Evepyomoinon Tou KAEWSWpaTog An-
KTPpWV

XpnOIUOTTOILWVTAG TN AEIToupyia KAEIdWHA-
TOG TTAAKTPWYV, UTTOPEITE VO TTPOOTATEWETE
TOV XPOVOJIaKOTITN atrd un e§ouaiodoTn-
Méveg eTTeURATEIG.

1. MNatAoTE TO TTAAKTPO QQPRG PMEXPI VA EW-
@avioTei aTnv 006vn evoeitewv 10 OUU-

BoAo (3.

_ &
Ao o0 O £ ﬁ
= TNV 086vn gupavifetal To cUUPBOAO (@
Kal apxicel n avTioTpo@r) HETPNON
3-2-1. Otav TeAeioel n avTioTpoen
METpNON, eEvepyoTToIEiTal TO KAEIdWUA
TANKTpwWV. OTav aTnBei oTrolodATTOTE
TTAAKTPO a@AG EVW £XEI EVEPYOTTOINOEI
TO KAgidwua TTARKTPWYV, 0 xpovodia-
KOTITNG EKTTEPTTEI Eva NXNTIKO Crjpa Kal
10 GUBOAO (5 avaBoaBrivel.
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Av €AeUBEPWOETE TO TTANKTPO TTPIV

@ TO TEAOG TNG AvVTIOTPOYNG PETPNONG,
TO KAgidwpa TTANKTPWYV OV EvEPYO-
TToIEiTal.

Ta TTANKTPA TOU XPOVODIaKOTITN OEV

@ MTTOPOUV Va XpnoiyoTroinBouyv é1av
gival evepyoTroinuéVo To KAEidwua
TIANKTPWV. To KAEIdWUA TTARKTPWV
Oev Ba akupwOEi o€ TTEPITTTWON

OIAKOTING PEUUATOG.

Amnevepyomoinon Tov KAEWSWHATOG TTAR-
KTpWV

1. MNoTAoTe TO TTAAKTPO APrG €WG GTOU
TTAWel va eppavicetal otnv 086vn 10
aupBoo 3.

= To oUuBoAo [§ TTavel va epaviletal
oTnv 064vn Kal To KAEIdwua TTAAKTPWY
ATTEVEPYOTTOIEITAL.
Pu@puon TnG eWdomoinong
MrTTopeiTe va XpNOIMOTTOINCETE TOV XPOVO-
SIaKOTITN TOU TTPOIGVTOG KAl YIa OTTOIOdATTO-
T€ €100TTOINON 1} UTTEVOUUION €KTOG TOU Wn-
oipatog. To poAdi eidoTroinong dev £xel ETTi-
Opaan oToug TPOTTOUG AgITOUpYiag Tou
@oUpvou. XpnalyoTroigital uévo yia €150-
TToINCEIS. o TTapAdElypa, YTTOPEITE va Xpn-
OIJOTTOINCETE TO POAGI £160TTOINCNG YIa va
0ag €100TTOINOEI VO YUPIOETE TO PAYNTO GTO
@oUpVOo I CUYKEKPIPEVN wpa. MOAIG Afel
0 Xpovog TTou pubuicare, o xpovodia-
KOTITNG TTAPAYEI hIa NXNTIKH €1d0TTOiNON.

O péyioTog XpOvog €160TT0iN0oNG
@ pTTOpEl Va gival 23 wpeg Kal 59 Ae-
mTd.

1. MNatoTe 10 TARKTPO aPriG L WG OTOu
ePaviaTei oTnv 006vn To GUPBOAO TTAR-
KTPOU ).

101010
Q ey

I
‘(9@@@@

2. PuBpioTe Tov xpdvo €150TT0INONG PE TO
TAqKTPa B/O.

o didll
500 0 g e

4

= A@ouU pubuioeTe TOV XpOVo €160-
Toinong, 1o cUUPBOAO L\ TTapapEével
QAVAPMPEVO Kal O XPOVOG €160TTOIN-
ong apxicel va YETPATAI AVTiIOTPO-
@a otnv 00o6vn. Av é€xel pubuioTei
TAUTOXPOVA XPOVOG EIBOTTOINCNG
Kal XpOVOG YnaoiuaTog, oTnv 006vn
EPaviZeTal 0 HIKPOTEPOG XPOVOG.

3. A@ou £xel oUPTTIANPWOEi 0 xpdvog €160-
Toinong, To oUuBoAo L apyilel va ava-
BooBrAvel KAl N CUOKEUN EKTTEUTTEI MIC
nNXNTIKN €1d0T1T0iN0N.

Amnevepyomoinon Tng ewdomnoinong

1. X710 T€AOG TOU XpbVou €1doTToiNONG,
OKOUYETAI N €100TT0INGN YIa dUO AETTTA.
MNa va oTapatioeTe TNV NXNTIKA €100TTOI-
non, TTAaTACTE OTTOIOdNTTOTE TTANKTPO
apng.

= H eidotroinon otapatd kai aTnv 06évn
eM@avieTal N WPa TNG NUEPAG.

Av BENETE VU AKUPWOETE THV €Ld0mOin-

on:

1. MatioTe T0 TARKTPO aPRS L) £wWg OTou
ePQavIoTei aTNV 086vN To oUPPBOAC
yia undeviopd Tou Xpovou €160TToinoNG.
MaTtAoTe TO TTARKTPO aPng O £wg 6Tou
eUPavioTEi 0TV 006vn 10 cUUBOAO
"00:00".

2. Mrtropeite €TTiONG VO OKUPWOETE TNV EI-
O0TT0IiNCN PE TTAPATETANEVO TTATNA TOU
TIAAKTPOU ).

P0oOpon TnG évracng nxov

1. MaTAoTE TO TTANKTPO APNG 6% WEXPI Va
eP@avIOTEi OTNV 006VN €VOEiCEWV TO
oUppoAo .

__1 1@
1

L0 0 @ B @
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2. PuByioTe 10 €mMOUUNTO €TTiTTEDO PE TO
TAKTPpa B/O. (b-01-b-02-b-03)

I Mo
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3. MatAoTe To TTARKTPO OPNG 965 yia €TTIRE-
Baiwaon N TTePINEVETE XWPIG va TTATATETE
Kavéva TTANKTPO agng. H pubuiouévn
£€vraon Axou yivetal evepyr META aTTd Ai-
Yo.

P0OpoN TNG pWTELVOTNTAG THG 006VNG

1. MaTAoTe To TTARKTPO QPG 8% PEXPI Va
eMavioTel oTNV 006VN evOEiEEwV TO

aupBoro .
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2. PuBpioTe TNV €mBUPNTA QWTEIVOTNTA PE
T TARKTPO @/O. (d-01-d-02-d-03)
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3. MaTtAoTe To TTARKTPO ARG 465 yia €TTIRE-
Baiwan f TeEpIYEVETE XWPIG VO TTATATETE
Kavéva TTANKTPO a@ig. H pubuiopévn
PWTEIVOTNTA YivETal EVEPYN META aATTO Ai-
yo.

AN\ayn TnG TpEXoucug wpag

21OV @oUpPVO 0aG, Yia va aAAdgeTe TNV wpa

TNG NUEPOG TTOU gixaTe RON pubuioEl:

1. MatoTe To TTANKTPO aPnG 8¢ WEXPI va
e@avioTei aTnv 006V evdeitewy TO
ouppoAo .

2. PubBpioTe TNV TpéXOUCA WPA TTATWVTAG
10 TTAAKTPa aQig B/O.

[CHN =Rty
j[mg |
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3. MarroTe 10 TARKTPO a®rg O N 6 yia va
EVEPYOTTOINOETE TO TTESIO AETTTWV.
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4. MaroTte Ta TARKTPA apng @/O yia va
pubpioeTe TOV aPIBUO AETTTWV.

o |1JCo
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5. EmBeBaiwaoTe Tn pUBUION TTATWVTAG TO
TAAKTPO agrig O N £
= H 1péxouca wpa £xel pubIaTEN Kal TO
oUpBoAo (O Travel va epgaviletal oTnv
086vn evoeigewv.

8 Tlevikég TTANPOPOPIEG OXETIKA ME TO HAYEIpEUA

TNV €vOTNTA QUTK PTTOPEITE va BpeiTe TTpa-
KTIKEG OUMBOUAEG yia TNV TTPOETOIYOTIO KAl
TO PAYEIPEPA TWV GAYNTWYV CAG.

EmimAéov, n evoTnTa QUTH TTEPIYPAPEI OpPI-
opéva @ayntd TTou SoKINAoTNKAY aTTd TOV
KOTOOKEUQOTH KAl TIG TTI0 KATAAANAEG pub-
Mio€ig yia Ta @aynTd autd. Etriong utrodel-
KvUovTal Ol KATAAANAEG puBpioelg Tou
@oUpVvou Kal Ta a&eooudp yia Ta gaynTa
auTa.

8.1 levikég TAnpo@opieg yia To Yh-
OIMOo OTO POUpPVO

» Otav avoiyete TNV TTOPTA TOU YOUPVOU
Katd tn S1dpKela 1) JETE TO YHOIYO, UTTO-
pei va Byel KauTdg-CeuaTIoTOG aTUOG. O
aTpég PTTopEi va KAWel Ta XEpia, TO
TPOoWTTO KA/ Ta pdTia oag. OTav avoi-
YETE TNV TTOPTA TOU QOUPVOU, Va TTaPO-
péveTe o€ amrdéoTOon ao@aAEiag.
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O évTovog aTUOG TTOU TTAPAYETAl KOTA TO
WAOCIYO PTTOPEI VO OXNUaTIoEl OTAYOVEG
aT1rd CUPTTUKVWHEVOUG UBPATUOUG OTIG
E0WTEPIKEG Kal EEWTEPIKEG ETTIPAVEIEG TOU
poupvou Kal OTa TTAVwW TURPaATA TOU ETTI-
TTAOU, AOyw TNG BEPUOKPATIOKAG dIaQo-
pag. AuTo gival KAVOVIKO KAl QUCIOAOYIKO
QAIVOUEVO.

H oupTTUkvwon r ol udpaTuoi UTTopEi va
eP@avioTouv wg e@idpwan f oTagiuo oTo
E0WTEPIKO YUQAi TOu poUupvou, avaloya
JE TO @aynTé. AuTd To oUVNBICHPEVO TTEPI-
OTOTIKO YTTOPEi Va CUMBET KaTA TO Payei-
PEMA. ZUVIOTATAI VO XPNOIMOTIOIEITE Eva
uypo TTavi yia va KaBapioeTe TO ECWTEPI-
KO YUOAI Tav TO TTPOIOV €XEI KPUWOEI JE-
TG TO payeipepa.

H Bepuokpacia payeipéUaTog Kai ol TIHEG
Xpovou 1Tou divovTal yia Ta TPO@IUA JTTo-
pei va dlagEpouv avaloya e Tn ouvTayn
Kal TNV TToooTtnTa. MNa 1o Adyo auTo, ol Ti-
MEG QuTEG avagEpovTal oav eUPOG TIHWV.
MavTta va agaipeite Ta Pn XPNOIKMOTTOI0U-
Jeva agegoudp atrd Tov YoUpvo TTIPIV ap-
xioeTe 10 payeipepa. Ta agecoudp TTou
Ba TTapapueivouv aTo POoUPVOo PTTOPEI Va
eutrodicouV To payeipePa Tou @aynTou pe
TIG CWOTEG CUVONKEG PHaYEIPEUATOG.

Ma @ayntd Tou TTPOKEITAI VO PHAYEIPEYETE
ue &IKr) oag guvTayr), JTTopEiTe va Baacl-
oTeiTe o€ TTapodpoIa GaynTd TTou ava-
@EPOVTaI GTOUG TTIVOKEG JAYEIPEUATOG.

H xprion Twv TTapexOuevwy agecoudp
dlac@aAilel TNV KAAUTEPN aTTOdOo0N Ha-
yeIpéparog. Tnpeite TTavTa TIG TTANPOYO-
piEG TTOU TTAPEXOVTAI ATTO TOV KOTOOKEUQ-
OTA VIO T ECWTEPIKA PHAYEIPIKA OKEUN
TToU B0 XPNOIUOTIOINCETE.

KoBeTe 10 XapTi ynoiyaTog Tou Xpnoiuo-
TTOIEITE VIO TO JAYEIPEUA OTIG DIOOTACEIG
TOU OKeUOUG OTToU Ba yivel To payeipeua.
Ta xapTid YnoiyaTog TToU £EEXOUV aTTO
TO OKEUOG PTTOPEI va dnuIoUpyrnoouyV Kiv-
OUVO QWTIAG Kal VO ETTNPEACOUV TV
TTOIOTNTA TOU YNOiPaTog. XpnOIYOTIOIEITE
TO XOPTi YNnoiyatog atnv Teploxn Bepuo-
Kpaaiwv TTou KaBopileTal atrd Tov KaTa-
OKEUAOTH] TOU.

* [a Ta KaAUTEPQ aTTOTEAEOUATO WNOiPa-
TOG, TOTTOBETEITE TO PAYNTO GTO GUVI-
OTWWEVO pA@I Tou Goupvou. Mnv aAA&Ee-
1€ B¢0N pa@iou Katd Tn SIAPKEID TOU Wn)-
oipaTog.

8.1.1 MiTeg ka1 @aynTd oupvou

Fevikég TAnpopopieg

* ZUVIOTOUME VA XPNOIUOTIOIEITE TA age-
OOUdp TOU TTPOIOVTOG, VIO VO EXETE KAAG
atoTeAéopaTA JOYEIPEPATOG. AV TTPOKEI-
Tal va XpnoIJoTroInoeTe GAAa payelpiké
oKeUn, TTPOTIUACTE OKEUN OKOUPOU
XPWUOTOG, AVTIKOAANTIKA Kal avOEKTIKA
oTn BeppodTnTa.

* Av OTOV TTiVOKQ PAYEIPEUATOG OUVIGTATAI
TpoBépuavan, BeRaiwbeite va TOTTOBETH-
OETE TO QAYNTO OTOV POUPVO APoU OAO-
KANpwOei n TpoBépuavaon.

* Av TTPOKEITOI VO JOYEIPEWETE XPNOIKO-
TTOIWVTAG PAYEIPIKO OKEUOG TOTTOOETN-
MEVO TTAVW OTn OUPHATIVR OXAPA, TOTTO-
BeTr\OTE TO OTO PEOOV TNG OXAPAG KAl OXI
KOVT@ OTO TTOW TOiXWHA.

* OAa 10 OUCTATIKG TTOU XPNOIUOTTOIEITE VIO
VA TTOPOOKEUALETE TTITEG TTPETTEI VA €ival
PpECKA Kal o€ BEPUOKPATia dwUATiOU.

» To oTToTéAECHA PAYEIPEPATOG TWV PayN-
TWV UTTopEi va dlagépel avaloya pe Tnv
TTO0OTNTA TOU PaynToU Kal TO péyeBog
TOU OKEUOUG PAYEIPEPATOG.

* MEeTaAANIKEG, KEPOMIKEG KAl YUBAIVEG PpOP-
MEG augavouv Tov XpOvo PayEIPEPATOG
KOl Ol KATW ETTIPAVEIEG OTIG TTTEG OEV PO-
diCouv opoIGpOPPA.

* Av XpnOoIUOTIOIEiTE XAPTi WNOiYaTOG, YTTO-
pei va TTapatnproeTe HIKpS pédioua oTnv
KATW ETTIPAVEIA TWV TPOPIPWY. ZTNV TTE-
PITITWON QUTH PTTOPET VO XPEINOTEI va TTO-
POTEIVETE TOV XPOVO PAYEIPEUATOG VIO TTE-
pitrou 10 AeTTTd.

* O1 TINEG TTOU aVOPEPOVTAI GTOUG TTIVOKEG
HayeIpéPaTog TTPoodIoPiCovTal HE DOKIPEG
TT0U YivovTal oTa epyaaTrpid pag. O Ti-
MEG TTOU €ival KOTAAANAEG yia 0aG YTTOPEI
va Sl1apEPOUV OTTO QUTEG TIG TIMEG.

» TotroBetrioTE TO PaAYNTO COG TTAVW OTO
KATGAANAO pd@I TTOU CUVIOTATAI GTOV TTi-
VOKQO JOYEIPEPATOG. OEWPNOTE TO KATW-
KATW PAa@I 0T0 POUPVo WG PAY! 1.
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MpakTKEG CUPPBOUVAEG yLa PHGLHO KELK

Av TO KEIK gival TTOAU OTEYVO, AUENOTE TN
Beppokpaaia katd 10 [ Kal JEIWOTE TOV
XPOVO WnaoiyaTog.

Av 10 KEIK €ival TTOAU uypo, XpNoIKOTTOIN-
OTE PIKPOTEPN TTOCOTNTA UYPOU I MEIWOTE
TN Beppokpaacia katd 10 °C.

Av TO KEIK €ival KAPEVO OTO TTAVW PEPOG,
TOTTOBETACTE TO G€ XANNAGTEPO PAQI,
MeaTe TN Beppokpaacia Kal auEATE TOV
XPOVO WnaoiyaTog.

AV TO E0WTEPIKO TOU KEIK £xEl WNOEI KAAG,
OAAG €EWTEPIKA KOAAGEI, XPNOIUOTTOINCTE
Aiy6éTEpO UYpO, YEILOTE T BepPokpaaia
Kal AugraTe TOV XpOVO PAYEIPEPATOG.

Yrodei&elg yla witeg

Av n TiTa gival TTOAU OTeyvr], AugnoTe TN
Beppokpaacia katd 10 [ Kal YEIWOTE TOV
XPOVO Ynaoiyatog. YypAveTe Ta QUAAQ pE
odAToa TTou aTroTeAEiTal aTTd yaAa, AGdl,
auyo Kal yiooUpTI.

MpoTdoeig yia Yoigo Je éva povo Tayi

* Av n TiTa apyei va yivel, BeBaiwdeite OTI
TO TTéX0G TNG TTITAG TTOU TTAPACKEUAOOTE
O¢ev TTepvAel To BAaBog Tou TawIoU.

* Av n TiTa €xel podioel oTNV ETIPAVEIA OA-

A& TO KATW PEPOG BeV gival KAAG wnuévo,

BeBaiwBeite 6TI N TTOOATNTA GAATCAG TTOU

XPNOIYOTTOIEITE yIa TNV TTiTa OgV €ival

uTTEPPROAIKR GTO KATW PEPOG TNG TTITAG.

Mo opoldpopPo pddIcua, TTPOCTTOBEITE

Va aTTAWVETE TN 0AATOQ opoIduopPa

avaueoa ota @UAAa Kal TNV TTiTa.

WnoTe Tnv TiTa 0ag ot B€on kai Bgppo-

Kpagia 1Tou gival KATdAANAN cUPQwWva Pe

TOV TTVAKQ PAYEIPEPATOG. AV TO KATW

MEPOG Kal TTAAI Ogv gival KOAG podICHEVO,

TOTTOBETAOTE TO PAYNTO O€ £va KATW PAYI

TNV ETTOUEVN QOPA.

Mivakag payep€parog yua miTeg Kaw pa-

ynTa gpoupvou

®daynto A%eooudp mpog |TpoTrog AsiToup- |@éon pagiol Oeppokpaoia Xpoévog ynoiua-
xpAon yiag (°Cc) 10G (AeTrT.) (TrEPI-
Tou)
Kéik mavw 010 T0- |y oy Tagi * | AV KO KATW 14 180 30...45
Wi avtioTaon
Doppa KEIK TTAVW
Kéik o€ opua 0€ OUPUATIVN Oepudg aépag 2 180 35...45
oxapa **
. . L. |Mévw kar kdTw
Mikpd Kéik Kavoviké Tayi avrioTaon 3 160 25-35
Mikpd Kéik Kavoviké tayi *  |@eppodg aépag 2 150 25...35
Z1poyyuAn @opua
KEIK, SlapETpOU 26 Méve Kai KaTw
MavteaTavi cm PE OQIYKTAPQ, . 2 160 25...40
. . |avtioTaon
TAVW OE CUPHATI-
vn oxapa **
ZTPOYYUAR @opua
KEIK, SlapéTpou 26
MavreoTavi cm ye o@IykTpa, |Oepuds aépag 2 160 25...40
Tavw O€ GUPUATI-
vn oxdpa **
Kouhoupdkia Tagiyia mireg* |10V KAl KGTw 4 170 25 ... 40
avrioTaon
KouAoupdkia Tayi yia miteg *  [Ogpudg aépag 3 170 20-30
. . . Mavw kar kaTw
Miteg Kavoviké tayi avtioTaon 2 200 30...45
Kdatw/mavw avri-
Miteg Kavoviké Tawi *  |oTaon ye utroon- |2 180 40 ... 50
Onon avepioTipa
Miteg Kavoviké Tawi *  |@eppdg agpag 2 180 35...50
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®daynro Ageooudp pog |Tpotog AsiToup- |@éon pagiol Ogppokpaocia Xpovog ynaiua-
xpAon yiag (°C) TOG (AeTrT.) (TTEPI-
Tmou)
. . L |Mévw kal KETw
Ywpaki Kavoviko Tayi avrioTaon 2 200 20...35
Ywpaki Kavoviké tayi *  |@eppodg aépag 3 180 20-30
. . . . Mévw kai kaTw
OAOKANPo Wwpi  [Kavoviké Tawi avrioTaan 3 200 30...45
OAOKANpo wwpi  |Kavovikd tawi *  |@eppodg aépag 3 200 30 -40
TudAivo / peTalAI-
KO TETPAywVo do- Mavew Kai KaTw
Nagavia Xeio Tévw oTn . 2R3 200 30...45
3 . avtioTaon
gupudTvn axdpa
ZTPOYYUAA padpn
METAAAIKA @Oppa, . .
MnAGTIITG Siapétpou 20 cm, || 1OVW KAIKATW o 180 60 ... 75
- . |avTtioTaon
TIGVW OE CUPUATI-
vn oxapa **
ZT1poyyuAn padpn
HETAAAIKA @Oppa,
MnAoTTiTa Siapétpou 20 cm, |Oepudg aépag 2 170 50-70
Tavw O€ GUPUATI-
vn oxdpa **
Mitoa Kavoviko Tawi * | OV K& kdtw 1, 220 10...25
avTtiotaon
ZuvioTATal TTPoBEPavoN yia OAa Ta @aynTa.
*AUTd T AgeTOUAP PTTOPET VO PNV TTEPIAQPBAVOVTAI PE TO TTPOIOV.
**AuTd Ta agegoudp dev TrepIAapBavovTal PE To TTPoidV. AuTd gival euTTOPIKA diaBéoiya ageaoudp.
MpoTdoeig yia payeipepa pe dUo Tayid
Paynté A%eooudp mpog |Tpotog AsiToup- |@éon pagiol Ogppokpacia Xpoévog ynoiua-
XpAon yiag (°C) TOG (A€TrT.) (TTEPI-
1mou)
2-Kavovikd Tayi *
Mikpd K€k Oeppog aépag 2-4 150 25...40
4-Tayi yia Titeg *
2-Kavovikoé Tayi *
KouAoupdkia Oeppog aépag 2-4 170 25-35
4-Tayi yia TiTeg *
1-Kavoviko Tayi *
Miteg Oepudg aépag 1-4 180 35-45
4-Tayi yia Titeg *
2-Kavoviko tTayi *
Ywudki Oepudg aépag 2-4 180 20-30

4-Tayi yia Triteg *

ZuvioTaTal TTpoBEpuavan yia OAa Ta eaynTd.

*AUTd T agegoudp PTTOPEi va punv TTEPIAQPBAvVOVTAl PE TO TTPOIOV.

**AuTtd Ta aegoudp dev TrepIAapBavovTal ue To TTPOIGV. AuTd gival EUTTOPIKG SIaBEéaipa ageooudp.
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8.1.2 Kpéag, wdpia Kal TTOUAEPIKA

Ta Bacika yia To YPIGLHO GTO YKPLA

* H xprion xupouU AgpovioU Kai TITrepIou
TIPIV TO JayEipePa, Ba BeATILTEI TNV
a1réd00n YAYEIPEUATOG OTAV PAYEIPEUETE
OAOKANPO KOTOTTOUAO, YOAOTTOUAQ 1] éva
HEYAAO KOUUATI KPEAG.

* To kpéag pe KOkaAa xpeidgetal 15 éwg 30
AETTTA TTEPICCOTEPO VIO VA PAYEIPEUTET
atr' 6Tl TTAPOMOIoU PEYEBOUG KOUUATI XW-

pig KOKaAQ.

* Oa TTpéTTEl va uTToAoyileTe TrepiTTou 4
€WG 5 AeTTTd Xpdvo payeipéuaTog avd
€KATOOTO TTAXOUG TOU KPEATOG.

e Metd 1O payeipepa, aproTe TO KPEAG OTO
@oupvo yia Trepitrou 10 AeTrtd. ‘ET01 N
€E0WTEPIKOI CwOI polpagovTal OpoIOHOP-
®a o€ 0Ao 1O YNnTO Kai Ogv TACOUV OTAV
KOTTEI TO KPEAG.

* Ta ydpia o€ okeUog avOekTIKO a€ Bep-
MOTNTa Ba TTPETTEI VA TOTTOBETOUVTAI OTN
peoaia i oTnV KATW 80N OTIG UTTODOXEG.

* Mayelp€WTe Ta CUVIOTWHEVA QaynTd OTOV
TTivaKa PayeipéPaTog e éva JOvo Tawi.

Mivakag payewpéparog ywa Kpgag, Ppapt

KL TOUAEPLKA

®daynto A%eooudp mpog |Tpotrog AsiToup- |(@éon pagiol Oegppokpaoia Xpoévog ynoiua-
xenon yiag (°C) T0G (A£TrT.) (TrEPI-
TToU)
MmrpiloAa Kdatw/mavw avri- 15 AetrT. 250/péy.,
(oAdkANnpn) / WnT16 [Kavoviké tayi *  |oTaon pe utrofon- |3 ueTd améd 180 - 60 - 80
(1 kg) Onon avepioTipa 190
. . Kértw/mavw avri- .
Kotal apviol . % . 15 AetrT. 250/p€y., R
(1,5-2 kg) Kavoviké tayi gmon ye Uno}}on 3 LETd amé 170 110-120
non avepioTApa
ZuppdTivn oxapa
Tnyavnto ko- * Kértw/mavw avri- .
. . 15 AetrT. 250/péy.,
T61T0UAO (1,8-2 ToToBetroTe évar |OTAON UE UTro’Bon- 2 JETA amrd 190p Y- 160 - 80
kg) Tayi o€ éva karw  |8NON avepioTApa
[ele{0IR
ZUppdaTivn oxapa
Tnyavnté Ko- *
T6TT0UNO (1,8-2 ToToBeTroTE éva Ogpudg aépag 2 200 - 220 60 - 80
kg) Tawi o€ éva KATw
pae.
2UppdaTIvh oXapa
Tnyavnté Ko- * .
< P, 15 AemrT. 250/péy.,
Lorrou)\o (1,8-2 TommoBetrioTe éva Aerroupyia "3D" |2 Jert amd 19011 Y- 160 - 80
9) TaWi o€ éva KATW
PAI.
. Kdatw/mavw avri- 25 Aetrt. 250/péy.,
Ea))\onou)\u 65 Kavoviké Tagi *  |oTaon ye utroBon- |1 ueTd atéd 180 - 150 - 210
9 Onon avepioTipa 190
. 25 Aetrt. 250/péy.,
[a))\onou)\u 65 Kavoviké Tawi *  |Aeimoupyia "3D" |1 peTd amd 180 - 150 - 210
g 190
ZuppdTivn oxapa
. Kdatw/mavw avri-
Wapia TomoBetroTe évar |OTAON pe uTroBor- |3 200 20-30
Tayi o€ éva karw |ONON avelioThpa
[ele{0IR
ZUppdaTIVh oXapa
Wapia TomoBetroTe éva |\EIToUpYia "3D" |3 200 20-30

Tayi o€ éva KATW
paeI.
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ZuvioTaTal TTPoBEpuavan yia OAa Ta aynTa.
*AUTd T agegoudp PTTOPEi va unv TTEPIAQPBAvVOVTAl PE TO TTPOIOV.
**AuTtd Ta ageooudp dev TrepIAapBavovTal ue To TIPOIGV. AuTd gival EUTTOPIKG SIaBEéaipa ageooudp.

8.1.3 I'kpIA
Katd 1o WAoIUO 07O YKPIA, TO KOKKIVO

Ta Bacika ywa 1o yKptA
* lMpoetoipalete yia 10 ykpIA 600 TO duva-

Kpéag, Ta wapla Kai Ta TTOUAEPIKA Ba podi-
oouV €UKOAQ, Ba éxouv wpaia KpouaTa Kal
d¢ev Ba oTeyvwoouv. Ta QIAETOPICPEVT
KpéaTa, Ta KpéaTa o€ GoURAA, Ta AOUKAVI-
Ka, KaBWg Kal Ta Aaxavikd Pe uynAn Trepie-
KTIKOTNTa O€ uypd (VTOPATEG, KPEUUUdIa
KATT.) ival 181aiTepa KATAGAANAQ yia wroipo
OTO YKPIA.

FeviKEG MPOELSOTOL)OELG

* Ta @ayntd ToU dev gival KatdAANAa yia
WHOIKO OTO YKPIA TTPOKOAOUV Kivouvo yia
QwTIA. WAvETE OTO YKPIA JOVO TPOPIPT
TToU €ival KatdAANnAa yia Tnv 1Ioxupn B€p-
pavon oTo ykpIA. ETriong, punv TotmoBeTei-
TE TO QAYNTO TTOAU oW TTAVW OTN
oxapa. AuTh gival n o KAuTA TTEPIOXN
Kal Ta AITTapd @aynTa UTTopEi va avagAe-
youv.

* KAgivete TRV TOPTA TOU POUPVOU KATA
TO YOIUO JE YKPIA. MoTE unv YhiveTe
OTO YKPIA PE TRV TTOPTA TOU POUPVOU
avoIKTH. O1 KAUTEG ETTIQAVEIEG UTTO-
pouUv va TTpokaAéoouv eykauuara!

TOV @aynTd TTapOuoIou TTAXOUG Kal
Bapoug.

KaTaveipeTe Ta KOPPATIA TTOU TTPOKEITAI
va ynbouv oTn oupudaTivn oXdpa i 6T
TaWi Je cUPUATIVN OXAPA PE TETOIO TPOTTO
WOTE va pnv utrepPaivouv TiG SI0OTACEIG
TNG avTioTAoNG.

AvdaAoya pe To TTAXOG TWV KOPMATIWV
110U B0 WNBOUV OTO YKPIA, UTTOPEI Ol
XPOVOI HayEIPEPATOG VA dIAPEPOUV OTTO
QauTOUG TTOU ava@EPOVTAl OTOV TTiVOKA.
ToTroBeTAGTE TN GUPUATIVI OXAPA ) TO
TaWi uE cUPUATIVN oXApa OTOo £TTIBUUNTO
eTTITTESO OTOV POUPVO. AV PayeIpEUETE
TTAVW OTN CUPUATIVN OXAPa, TOTTOBETHA-
OTE TO TAWi TOU GOUPVOU OTO XAPNAOTEPO
PAQI yia va cUAAEyel Ta uypd. To Tawi Tou
@OoUPVOU TTOU TTPOKEITAI VO TOTTOBETATETE
TIPETTEl VA £XEI HEYEOOG APKETO YIA VO KO-
AOTTTEI OAN TNV £MIQAveIa TNG oXdpag.
AuTO TO TaWIi PTTOPET va PNV TTEPIAQU-
Bavetal pe 10 TPOIGV. MNpooBéaTe Aiyo ve-
p6 OTO TAWI TOU POUPVOU, VIO VO BIEUKO-
AOveTE TOV KABAPIOWO TOU.

MNivakag MkptA
®daynro Aeooudp Tpog Oéon pagiou O¢eppokpacia (°C) Xpovog ynaoipartog
Xpnon (AeTrT.) (Trepitrou)

Yapia ZUpudTIvh oXapa 4-5 250 20-25
gfgému"o O HEPi- |5 0uamv oxdpa 4-5 250 25-35

MmigTékia (odIvo) - . . R

12 Too6éTTa ZupudTivn oxapa 4 250 20-30

Apvioia Traidakia ZupudTivn oxapa 4-5 250 20-25

MpigoAa - (kpéag o€ . . ) )

KGBOUC) ZUpMATIVN OX4pa 4-5 250 25-30
Mooxapiola Taiddkia | ZuppdTivn oxapa 4-5 250 25-30

Aayavikd oykpaTév ZuUpudTivn oxXapa 4-5 220 20-30

Ywui TooT ZUpudaTIVN oXapa 4 250 1-4

ZuvioTaTal TTPoBEppavan yia 5 AeTTTd yia OAa Ta paynTd TTOU WrVOVTAl OTO YKPIA.

[upioTe Ta KOPPATIO TOU PayNnTOU PETE aTTd 1/2 Tou CUVOAIKOU XPOVOU YNGIUaTOG GTO YKPIA.

EL /80



XaunAoé ykpiA pe uttofonOnon avepioTApa

Paynté A%eooudp pog |Tpotrog AsiToup- |@éon pagiol Oeppokpaoia Xpovog ynoiua-
xenon yiag (°C) TOG (AeTrT.) (TTEPI-
Tou)
XapnAo ykpIA pe
Yapia ZupudTivn oxdpa [utroBoribnon ave- (4 200 30-35
HIoTAPa
. _ XapnAd yKpIA pe
K%TEOUOUAO Ot e ZuppdTivn oxapa |utroBonBnon ave- |4 250 25-35
pioes HIoTAPA
. ~ XapnAod ykpIA pe
\')A(,)Tfp;;'(:_?ogsgf'w ZuppdTivn oxdpa [utroBoridnon ave- (4 250 30-40
n HIoTAPA
. 2UppdTIvh oXapa .
?ﬁgmﬁ) | iy |, TomodemaTe ﬁ(ﬁﬁgﬁﬂe"ﬁg?&@ 3 15 Aerrr. 250, pe- 1,44
(1kg) £va Tayi o€ éva \oThoa Té a6 180 - 190
9 KATW PAQI. HioTne

Mnv TTpoBeppaiveTe Ta aynTd TTOU CUVICTATAI GE QUTOV TOV TTIVAKA WNOiNATOG.

8.1.4 ®ayntd dokipng

Mivakag payepéparog yua paynrta doxi-

* Ta gayntd o€ auTtdv ToV TTivaKa Payel- Hwv
PEPATOG £XOUV TTAPACKEUAOTEI CUPPWVA
pe 1o rpéTuTro EN 60350-1 yia Sigu-
KOAuvon TNG SOKIPAG TOU TTPOIGVTOG Yia
IVOTITOUTO EAEYXOU.
Mpotdoeig yia Yoiyo pe éva yévo Tawi
Paynto A%eooudp mpog |TpoTrog AsiToup- |@éon pagiol Oeppokpaoia Xpovog ynoiua-
xenon yiag (°C) TOG (AeTrT.) (TTEPI-
1Tou)
Tpl(pTgKoUAou.{po Kavoviké Tay * I'Ic'x\{w Kal KATw 3 140 25 .35
(YAUKO pTTIoKSTO) avTtiotaon
€ HOVTEND pE
ouppdTiva pagia
. 3
TPITOKOUAOUPO |y e Tayi * | @epube agpag 140 25..35
(YAUKO pTTIoKSTO) € povTéAa Xwpic
gupudTiva pagia
3
MIKpG KEIK Kavoviké Tayi*  |OVW KaIkaTw | 160 25-35
avTioTaon
Mikpd K€k Kavoviké Tayi *  |@eppdg agpag 2 150 25...35
ZTpOYYUAR @opua
KEIK, BlapETPOU 26 Mévew Kai KaTw
MavrteoTdvi cm ye oQIyKThPA, 2 160 25...40

Tavw o€ GUPUATI-
vn oxdpa **

avtiotaon
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®daynro Ageooudp pog |Tpotog AsiToup- |@éon pagiol Ogppokpaocia Xpovog ynaiua-
xenon yiag (°C) T0g (AETTT.) (TrEpi-
Tmou)
ZT1pOYYUAr @oppa
KEIK, SlapETpOU 26
Mavreamavi cm ye o@IykTpa, |Oepuds aépag 2 160 25...40
TTavw O€ GUPUATI-
vn oxdpa **
Z1poyyuAn paopn
METAAAIKA @Opua, . .
. . Mavw kair kaTw
MnAomiTa 6lgu51pou 20 cm, avrioTaon 2 180 60 ...75
TTGVW OE CUPUATI-
vn oxdpa **
Z1poyyuAn padpn
HETAAAIKA @Oppa,
MnAomiTa Siapétpou 20 cm, |Oepudg aépag 2 170 50-70
TTavWw O€ GUPUATI-
vn oxdpa **
ZuvioTaTal TTPoBEpuavan yia OAa Ta aynTa.
*AUTd T agegoudp PTTOPE] va PNV TTEPIAQPBAvVOVTAl PE TO TTPOIOV.
**AuTtd Ta ageooudp dev TrepIAapBavovTal ue To TIPOIGV. AuTd gival EUTTOPIKG dIaBEéaIpa ageooudp.
Mpotdoeig yia payeipepa pe 0o Tayid
®daynto A%eooudp mpog |Tpotrog AsiToup- |@éon pagiol Ogppokpaoia Xpoévog ynoiua-
xeAon yiag (°Cc) TOG (AeTT.) (TrEPI-
ou)
2-Kavovikoé tayi *
Mikpd KéIk Oepudg aépag 2-4 150 25...40
4-Tayi yia Titeg *
TpigTokoUAoupo | 2-Kavoviko Tawi * .
. . Oepudg aépa 2-4 140 15-25
(YAUKS WTTIOKOTO) | 4-Tayi yia Triteg * PHOG atpas

ZuvioTaTal TTpoBEppavan yia OAa Ta eaynTda.

*AUTd T agegoudp PTTOPEi va unv TTEPIAQPBAvVOVTAl PE TO TTPOIOV.

**AuTtd Ta aeooudp dev TrepIAapBavovTal ue To TIPOIGV. AuTd gival eUTTOPIKG SIaBEaIpa ageooudp.

FkpIA

®aynTo Ageooudp pog Oéon pagiol O¢eppokpaoia (°C) Xpoévog ynaoiparog
xenon (AeTrT.) (Trepitou)

Mmgréxia (Bodv) - |50 gmvn oxdpa 4 250 20-30

12 TroodTnTA

Ywyi TooT ZuUpudTIvh oXapa 4 250 1-4

ZuvIoTATal TTPOBEPUAVON yia 5 AETITA yia OAa Ta @ayNTa TTOU WHVOVTAI OTO YKPIA.

[upioTe Ta KOPPATIO TOU @aynToU PETA atrd 1/2 Tou GuVOAIKOU XpOvVOoU WnainaTog GTO YKPIA.

MaovpTL

MpoeToipacia yiaoupTioU-

1. AogaipéoTe Ta ageooudp Kal TIG TTAAIVEG
OXAPES (€GV UTTAPYOUY) aTTO TNV TTEpio- 3
XN MAYEIPEPATOG.

2.
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TotroBeTACTE TO payelpikd okeUOG yia-
oupTIoU OTO KATW PEPOG TNG TTEPIOXAS
HoyeIpEPOTOG.
A@oU eTOINACETE TO YIOOUPTI, APHOTE
TO va {EKOUPAOTEI GTO YUYEIO yIA TOU-
AaxioTov 12 wpeg.
KpartioTe TRV TOPTA TOU GOUPVOU Hi-
advoixtn kab' 6An Tn didpkeia.




PIOXNG HAYEIPEPATOG

®daynro TpoTtrog Asitoupyiag |@éon pagiou O¢eppokpaoia (°C) Xpovog ynoiparog
(AeTrT.) (Trepitrou)
MNaoupT Oeppodg aépag Karw pépog g re- 75 240 ... 360

9 ZuvtApnon Kai KabapioHog

9.1 Tevikég TAnpo@opieg kabapi-

ouoU

FevikEG MPOELGOTOLNGELG

MepipéveTe va KpUWOEl TO TTPOIGV TTPIV TO
koBapioete. O1 KOUTEG ETTIQAVEIEG UTTO-
poUV va TTpoKaAéoouv eykauuaral

Mnv TrepvdTe Ta ATTOPPUTTAVTIKE aTTEUBEi-
ag TTavw OTIG KAUTEG €TTIPAVEIEG. MTTOPET
va dnuioupynBouv aveitnAeg KNAIBEG.
MeTd ammo kdBe xprion, TTPETTEl va KaBapi-
CeTe TO TTPOIGV OXOAAOTIKA KAl va TO OTE-
yvwveTe. ‘ETol, Ta katdAoimra gayntou 6a
kaBapifovtal eUkoAa kal dgv Ba kaiyovTal
o6Tav TTavaypnoipoTroindei To TTpoidv ap-
yotepa. ETTopévwg, n weéAiun didpkeia
C{wNG TTopaTEIVETAI KOl TA CUVABN gu@avi-
Copeva TTPoRAuATA JEIWVOVTAL.

Mnv xpnoipoTroigite TTpoidvTa Kabapi-
OMOU JE aTuo yIa TOoV KaBapiouo.
Opliouéva aTTOPPUTTAVTIKA 1] KABAPIOTIKA
uTTOPOUYV Va TTpogevATouY {nuId aTnv
€M@AveIa. ZTa akaTtdAANAa KaBapIoTIKG
ouykaTaAéyovTal: XAwpivn, KaBapIoTIKA
JE appwvia, o&éa A xAwplo, TTpoidvTa Ka-
BapiopoU P aTUO, TTPOIGVTA APaipETNG
aAdTWV, KNAIBwV Kal okoupldg, kabapi-
aTIKG TToU Xapdlouv (KaBapioTIKG €
KPEPQA, OKOVN TPIWIPATOG, KPEUQ TPIYWIHO-
TOG, €i0n yia Tpiyipo TTou Xapdlouv, oup-
HO TPIYipaTOG, OKANPA opouyydpia, Tra-
VId KaBapiopoU TTou TTEPIEXOUV aKabap-
oigg KAl KATAAOITIA OTTOPPUTTAVTIKOU).
Agv xpelaleTal €101KO KOBAPIOTIKO yia TOV
KaBapiopo petd ammd k&be xpron. Kaba-
piCeTe TN OUCKEUNA XPNOIYOTTOILVTOG
ATTOPPUTTAVTIKO TTIATWY, XAIOPO VEPO Kal
€va JOAaKO TTavi i ceouyydapl, Kail Ko-
TOTTIV OTEYVWVETE TNV PE £va OTEYVO TTAVI.
Na @povTifeTe OTTWOOATTOTE VO OKOUTTICE-
T€ KAOE UTTOAEITTOUEVO UYPS PETA TOV K-
Bapiouo Kal va KabapileTe apéowg
OTTOIOdATTOTE PayNnTA TITOIAICOVTAI KATA
TO payeipepa.

* Mnv mAéveTe Kavéva €EAPTNUA TNG OU-
OKEUNG 0ag O€ TTAUVTIPIO TTIATWYV, EKTOG
€AV ava@EépETal SIGPOPETIKA OTO EYXEIPi-
810 Xprnong.

lNa T1¢ TAGKEG ECTLWV:

» O1 6¢Iveg akabapaieg, 6TTWG yaAa, Touo-
TOTTOATOG Kail AGdI, UTTOPEi va TTpoKa-
AEOOUV POVIMOUG AEKEDEG OTIG TTAGKEG
€0TIWV KAl OTIG E0TIEG TNG Koulivag. Ka-
BapileTe auéowg OTTOI0dNTTOTE UYPO
uTTEPXEINIOE, APOU TTEVEPYOTTOINOETE TNV
TIAGKQ 0TIV KOl TNV QQOETE VA
KPUWOEI.

Emupavelreg Inox - avo&eidwTeg

* Mn xpnoipoTroleite KaBapioTiKG TTPOoIdVTa
TTOU TTEPIEXOUV 08U 1] XAWPIO yIa va Kaba-
pioeTe avogeidwTeg eMIQAVEIEG KAl AABEG.

* To Xpwua TwV avoEEIdWTWV-iNOX ETTIPA-

VEIWV UTTOpPEl va aAAGEEl PE TNV TTAP0dO

TOU Xpovou. Auté gival puaioAoyikéd. Me-

Té ammd KAOBe xprion, KabapileTe We Eva

ATTOPPUTTAVTIKO KATAAANAO yIa avogeidw-

N A inox eTmQAveIQ.

KaBapileTe ye €va pahako travi ye oamw-

VOOBIGAUMA KAl UYPO ATTOPPUTTAVTIKO (TTOU

Oev Xapddel), KaTGAANAO yia ETTIQAVEIEG

inoX, TTPOCTEXOVTAG VO OKOUTTICETE JOVO

o€ pia kaTeuBuvan.

Agaipeite auéowg Kal Xwpig kabuoTtépn-

on ato TIG YUGAIVEG Kal iNOX ETTIPAVEIEG

KnAideg atrd dhara, Aadi, dpuAo Kal TTpw-

1€ivn. O1 KNAIdEG PTTOPE] VO TTPOKaAéTOUV

OKOUPIA PE TNV TTAPOdO TOU XPOvou.

* Ta kaBapIoTIKA TTou WekAdovTal/e@ap-
polovTal oTnVv €TMIQAveia Ba TTPETTEN va
kaBapifovTal dueca. Av TTOPAUEIVOUV KO-
BapIaTIKA TTOU Xapdlouv TTavw OTNV ETTI-
@aveia, uTropei va TTpokaAéoouv aAAayr)
TOU XPWHATOG TNG ETTIPAVEIAG TTPOG TO
AEUKO.
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Epayilé emupdaveleg

O @oUpvog TIPETTEI VA KPUWOEI TTPIV TOV
KaBapioud aTov XWPo payelpéuatog. O
KOBapIoUOG KAUTWV ETTIQAVEIWV Ba TTpO-
KaA£oel Kal Kivouvo QwTIAg Kal ¢nuId
oTnV gpayié emeAaveia.

MeTd atmd kaBe xprion, KaBapIgeTe TIg
EPAYIE ETTIPAVEIEG XPNOIUOTTOIDVTAG
QATTOPPUTTAVTIKO TTIATWY, XAIOPO VEPO Kal
£va JOAQKO TTavi rj o@ouyydapl, Kal Ko-
TOTTIV OTEYVWVETE TIG UE €vVA OTEYVO TTAVI.
Edv 1o Trpoidv oag diabéTel Aeitoupyia €U-
KOAOU KOBapPIoPOU PE aTHO, NTTOPEITE Va
KAVETE EUKOAO KABAPIOUO PE aTuod yia
eAa@pid, un péviun Bpwpid. (Acite TNV
evoTnTa «EUKOAOG KaBapIouoG e
aTHOY.)

Mo dUoKoAoUG AekEDEG, ITTOPET va XpNol-
JoTroinBei éva KabapIoTIKO POUPVOU Kal
OXApag TTOU CUVIOTATAI OTOV I0TOTOTTO
NG pdpKag Tou TTPOoIdvTog 0ag. Mnv xpn-
OIUOTTOIEITE EEWTEPIKO KABAPIOTIKO poUp-
vou. Edv n em@dveia gival TToAU Aepw-
uévn, BpECTE TNV eAa@pd Kai kabapioTe
TNV aTToAd YE Pia JaAakr Bouptoa A
oUpua TPIYIHATOG. ATTOQUYETE TNV AOKN-
on uttepBOAIKAG TTiEONG.

KarahuTikég emupaveleg

Ta TTAEUPIKE TOIXWHATA OTOV XWPO HAYEI-
PEPATOG PTTOPET Va gival KAAUPPEVA POVO
ME EMaYIE ) JE KATAAUTIKA TOIXWHATA. Au-
TO dla@EPEI avAAoya e TO HOVTEAO.

Ta KATaAUTIKGE TOIXWHATA £XOUV EAAPPA
JoT Kal TTopwdn eTPAvela. Ta KATAAUTI-
KA TOIXWUATA TOU pOUPVOU BeV TTPETTEI VA
kaBapiovTal.

O1 KATAAUTIKEG ETTIQAVEIEG ATTOPPOPOUV
AGBI xdpn oTnv TTopwdn Toug douN Kal
apxicouv va yuaAiouv étav n em@aveia
£X€l KOpeoTei pe AAdI, oTTOTE CUVICTATAI
va avTIKaBIoTaTe Ta eEapTrAPATA QUTA.

FudAwveg emupaveleg

Otav kaBapileTe YUAANIVEG ETTIQAVEIEG, N

XPNOIMOTTOIEITE OKANPEG PETAAAIKEG EU-
OTPEG Kal KaBapIoTIKG TTou Xapdlouv.

AuTd ptropouv va Trpogevrioouv Cnuid

oTN YUGAIVN ETTIQAVEIQ.

» KaBapileTe TN CUCKEUN XPNOIMOTTIOIVTAG
ATTOPPEUTTAVTIKO TTIATWY, XAIapd vepd Kal
éva TTavi PIKPOoivV KATAANAO yia YUAI-
VEG ETTIQAVEIEG KAI OTEYVWVETE TNV ME €va
OTEYVO TTAVI PIKPOIVWV.

* Av uTT@pxouV KataAoITTa aTTOPPUTTAVTI-
KOU PETE TOV KOBAPIOUS, OKOUTTIOTE TA JE
KPUO vePS KAl OTEYVWOTE JE £va HaAako
Kal oTeyvo TTavi. Ta KaTaAoITTa aTToppuU-
TTavTIKOU UTTOPEi va TTpogevricouv ¢nuid
oTn YUAAIVN €TTIQAVEIQ OTNV ETTOUEVN
XpPrion Tou TTPOoIoVTOG.

» Aev TTpETTEl O€ Kaia TrepiTTwon va {uoe-
TE TO KATAAOITTA TTOU €XOUV EEPABEi TTAVW
aTnV YUGAIvVN ETTIQAVEIQ PE 0OOVTWTA Pa-
Xaipia, cUpPa TPIYILATOG 1] TTAPOPOIT
Méoa TTou Xapdadouv.

» MTopeite va a@aipeiTe TIG KNAiIdeG aoBe-
aTiou (KiTpIveg KNAIGEG) aTTd TN YUAAIVN
EMMPAVEIQ PE EUTTOPIKE BIABETIUO UAIKO
agaipeong aAdTwy, ) he éva UNIKG agai-
pPeONG aAdTWYV OTTWG EUBI A XUHO Agpuo-
vioU.

* Av n em@dveia éxel évrovn putravon,
ATTAWOTE KABAPIOTIKO TTAvVW aTNV KNAida
ME éva o@OUYYApI KAl TTEPIPEVETE TTOAAN
wpa yia va dpdoel. Katotiv kabapioTe Tn
YUdAIvn em@Aveia pe Eva uypo Travi.

* ANOIWOEIG XPWHATOG KaI KNAIBES TTAVW
oTn YUAAIvn €MIQAvEIa €ival KaVOVIKO ¢al-
VOUEVO Kal OXI EAATTWHATA.

MAaoTika eEapTipara Kat BappEveg EmL-

Ppaveleg

» KaBapilete Ta TTAAOTIKA £COPTAMATA KAl
TIG BAPPEVEG ETTIQAVEIEG XPNOIUO-
TTOIVTAG ATTOPPUTTAVTIKO TTIATWY, XAIOPO
vEPO Kal €va paAakod Travi i agouyydpl,
Kal KATOTTIV OTEYVWVETE E EVa OTEYVO
Tavi.

* Mn xpnoipoTtroigite OKANPEG HETAANIKEG
EUOTPEG Kal KABAPIOTIKA TTOU XOPALOUV.
AuTa Ta €idn uTTopoUV va TTPOKAAECOUV
{NuIG OTIG ETTIQAVEIEG.

* BeBaiwbeite 611 01 EVWOEIG TWV PHEPWV
TOU TTPOIGVTOG OEV TTAPAUEVOUV UYPEG KAl
ME aTroppuTTavTIKO. ANIWG UTTOPET va
TTpoKUWel SIARPwWaN OTIG EVWOEIG QUTEG.
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9.2 KaBapiouodg Twyv afeooudp

Mnv TTAéveTe Ta aeooudp Tou TTPOIGVTOG
o€ TTAUVTAPIO TNIATWYV EKTOG AV auTtd ava-
@épeTal pnTa OTO EYXEIPIdIO XPONG.

9.3 KaBapiopdg Tng TAdKag
E£0TIWV

FudAivn emi@AveIa paYEIPEPATOG

MNa Tov kaBapiopd yudAivng em@aveiag po-

YEIPEPATOG aKoAouBoTe Ta BripaTa Kabapl-

OpoU TToU TTEPIYPA@OVTAl YIA TIG YUAAIVEG

EMIPAVEIEG OTNV eVOTNTA “T€VIKEG TTANPOPO-

pieg kaBapiopoU”. MNa €IBIKEG TTEPITITWOEIG,

MTTOPEITE VO OAOKANPWOETE TOV KABAPIOUO

OUN@WVA WE TIG TTOPOKATW TTANPOPOPIEG.

» ®ayntd TTOU TTEPIEXOUV CAxXapn, OTTWG N
KpEUa Kal TO GIpOTTI, TIPETTEI VA Ta Kaba-
piCeTe AUECWG, XWPIG va TTEPIPEVETE VA
Kpuwaoel N emmipaveia. Ala@QopeTIKd, n
YUGAIVN ETTIQAVEIQ PHAYEIPEPATOG UTTOPET
Va UTTOOTEl YOvIUN nuId.

* Mn xpnoigoTrolgiTe KABAPIOTIKA YIia £pya-
gieg KaBaPIGUOU TTOU TTPAYUATOTTOIEITE
600 n TTAGKa €0TIWV gival akOPa TTOAU Ce-
oTn, OIAQOPETIKA PTTOPEI VA TTPOKUWOUV
HOVIPEG KNAIBEG.

9.4 KaBapiopog Tou Trivaka eAEy-
Xou

» Otav kaBapileTe ToV TTivaKa EAEYXOU E
TO KOUMTTIA, OKOUTTICETE TOV TTIVOKO KAl TO
KOUMTTIA g éva eAa@pd uypd PaAakd Tra-
Vi KOI OTEYVWVETE JE €va OTEYVO TTAVI.
Mnv a@aipeite T KOUPTTIA KAl TOL OTEYOA-
VOTTOINTIKA TTOU BpiokovTal atrd KATw
otav kaBapilete Tov TTivaka. MTTopei va
UTTOOTOUV {NUIA O TTIVOKAG EAEYXOU Kal TO
KOUUTTIA.

» EvW kaBapileTe TTivakeg eAEyxou TUTTOU
iNOX JE KOUNTTIQ, N XPNOIKOTIOIEITE KO-
BapIoTIKA ETTIPAVEIWV iNOX YUpwW aTTd TO
KoupTTi. MTTopei va onaTouv o1 evoeielg
yUpw aT1TO TO KOUWTTI.

» O1 ivaKeg EAEYXOU apng TTPETTEN va Ka-
BapiCovtal pe éva eAa@pd uypd HaAako
TTavi Kal va oTEYVWVoVTal JE Eva OTEYVO
Travi. Av 10 TTpoidv 0ag dIaBETel AeiIToup-
yia KAEIOWHATOG TTANKTPWY, EVEPYOTTOIN-
OTE TO KAEIOWPA TTANKTPWYV TTPIV TOV Ka-

Bapioud Tou TTivaka EAEyX0U. AIOQOPETI-
K4, uTTopEi va TrpokUWel AavBaouévn avi-
XVEUON OTa TTAAKTPQ.

9.5 KaBapiopndg Tou ecWTEPIKOU
TOU OUpPVOU (XWPOU HayEl-
péparog)

AkoAouBnoTe Ta BpaTa kabapiouou TTou

TTEPIYPAPOVTAl OTNV £vOTNTA "TEVIKEG TTAN-

po@opieg kabapiopou" cuuPwva Pe ToV TU-

TTO TWV ETTIPAVEIWYV PECA OTOV POUPVO 0AG.

KaBaplopog Twv TAEUPLKWY TOLXWHATWYV

TOU (poupVvou

Ta TTAEUPIKE TOIXWHATA OTOV XWPO PAYEl-

PEMATOG PTTOPET Va gival KAAUPPEVA PHOVO

ME ePayI€ ) JE KATAAUTIKG ToIXwuaTa. AuTo

dlapépel avaloya Pe TO HOvTEAO. Av UTTAP-

XEI KATAAUTIKO TOiXWHA, avVOTPEETE yia TTAN-

po@opieg TNV evoTnTa "KATAAUTIKEG ETTI-

Qaveleg".

Av To TTPOIOV oag £XEl CUPPATIVA pA@Ia,

aAQAIPECTE TO CUPHATIVA paIa TTPIV Kabapi-

oeTe Ta TTAEUPIKG ToIXwHaTa. Katétriv oAo-

KANPWOoTE TOV KaBapIoPS OTTWG TTEPIYPAPE-

Tal oTnV €vOTNTa "IEVIKEG TTANPOPOPIES KO-

Bapiopol" cUPPWva Pe TOV TUTTO TNG ETTI-

QAVEIAG TWV TTAEUPIKWYV TOIXWHATWV.

Mo va a@aipéoeTe Ta TTAEUPIKA CUPUATI-

va pdgia:
1. AQaIp£0TE TO UTTPOCTIVO PJEPOG TOU CUP-
MATIVOU pa@Iou TPABWVTAG HOKPIG OTTO
TO TTAEUPIKO TOIXWHA.

2. TpaPAgte T0 cupdTIVO PAYI TTPOG TO
MEPOG OAG IO VA TO GQAIPETETE TEAEIWG.

- N W B o

3. Mo va eTTavacuvoéoeTe Ta pa@ia, ol dla-
dIKaaoieg TToU XpnolygoTtroinénkayv Katé
TNV a@aipean TPETTEl va eTTavaAn@Bouv
atrd 10 TEAOG TTPOG TNV apxn, S1adOXIKA.
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9.6 EUKoAog kaBapiouog pe aTpuod

AUTOG ITPETTEI TOV EUKOAO KOBAPIOPO TwV
akaBapaoiwy (TTou dev EXOUV TTAPAUEIVEL YIa
MeYaAo Xpovikd SIGoTNUA) Ol OTTOIEG PaAa-
KWVOUV aTTO TOV ATHO PJECT OTO POUPVO Kal
atd Ta OTAyoVidIa CUUTTUKVWHATOG VEPOU
OTIG ECWTEPIKEG ETTIPAVEIEG TOU YOUPVOU.

1. AgaipéaTe OAa Ta ageooudp atd péoa
atod 1o poUupvo.

2. MNpooBéaTte 500 ml vepd oTo TOWi POUpP-
VOU KalI TOTTOBETACTE TO GTO 20 PAYPI GTO
poupvo.

Mn XpnoIJOTTOIEITE ATTECTAYUEVO,
@ QATTIOVIOPEVO 1] QIATPOPIOUEVO VEPO.
XpnoiyoTrolgite pévo vepod Tng Bpu-
ongG. Mn XpnOIUOTTOIEITE EUPAEKTA,
aAkooAoUya 1) SlaAUpaTa TTou Tre-

pIExouv cwpaTidla avTi yia vepd.

3. PuBuioTe TOV @oUpvo oTn Asitoupyia €U-
KOAOU KaBapIopoU e aTud Kal apioTe
Tov va Aeitoupyroel atoug 100 °C yia 15
AeTTTd.

AvoiéTe auéowg TNV TTOPTA TOU GOUPVOU Kal

OKOUTTIOTE TO ECWTEPIKO TOU PE €va uypo

oouyydpl ) Travi. Otav avoiéete TNV TTOPTA

Ba eAeuBepwBei aTuodg. AuTog UTTopEi va

atroTeAETEl KivOUVO eyKaupdaTwy. MNpooéye-

T OTAV AVOIYETE TNV TTOPTA TNG CUCKEUNG.

MNa emipoveg akabapaoieg, kabapileTe TO

TTPOIOV XPNOIYOTIOIWVTAG ATTOPPUTTAVTIKO

mAaTWYV, XAIapd vepod Kal £va HaAakd Travi i

O@OUYYApI, KOl KATOTTIV OTEYVWVETE TO HE

£€va OTEYVO TTAVi.

21N Asitoupyia eUKOAOU KaBapIGHOU

@ JE aTPO, avapéveTal TTwG TO TTPOCTI-
Bépevo vepod e€aTpiCeTal KAl GUUTTU-
KVWVETAI OTO E0WTEPIKO TOU PoUp-
VOU Kal TNG TTéPTAg ToU poUpvou
yIO VO HOAAKWOEI TIG EAAQPESG OKA-
Bapaoieg TTou £xOUv OXNUATIOTE OTO
@oUpvo 0ag. To vepd atrd oUTTU-
KVWaoTn TTou oXnuaTi¢eTal évw
oTnNV TTOPTA TOU POUPVOU UTTOPEI va
oTagel KATw OTav avoigeTe TNV TTOP-
Ta TOU Poupvou. MOAIG avoiteTe TNV
TTOPTA TOU POUPVOU OKOUTTIOTE TO
vePO TTOU OXNMATIOTNKE ATTO OU-
MTTUKVWON.

Metd Tn oupTTUKVWON P€ca OTO GOUPVO,
UTTOPEI VO TTPOKUYEI CUCCWPEUCN VEPOU i
uypaaciag oTo KavaAl TNG KOIAOTNTAG KATW
atrd Tov Poupvo. MeTd Tn Xpron, GKOUTTI-
OTE AUTO TO KAVAAI TNG KOINGTNTAG PE éva
eAa@pPd uypO TTAVI KAl OTEYVWOTE TO.

L

9.7 KaBapiopdg Tng THPTAG TOU
@oupvou

MrTTOpEiTeE va apaIpéoETE TNV TTOPTA TOU
@ouUpvou Kal Ta T¢apIa Tou GoUpvou yia va
Ta KaBapioeTe. O TPOTTOG aPaipecns TNG
TTOPTAG KAl TWV TCApIWV eEnyeiTal aTIg
evoTnTeG "AQaipeon TNG TTOPTAG TOU
@oupvou" kal "A@aipeon TWV ECWTEPI-
KWV T{OMIWV TNG TopTag". AQoU agai-
PECETE TA EOWTEPIKA TCAMIO TNG TTOPTAG, KO-
BapioTe TA PE ATTOPPUTTAVTIKG TTIATWY, XAIO-
PO vePO Kal Eva JaAakod TTavi fp ceouyyapl,
Kal OTEYVWOTE Ta PE éva oTeyvo Travi. MNa
TOV KABaPIoPO KATAAOITTWV AAdTWYV TTOU
MTTOPEI VO OXNMATIOTOUV TTAVW OTO TCAWI
TOU QOUPVOU, GKOUTTIOTE TO TCAMI e EUDI
KOl EETTAUVETE.
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Mn xpnoiyoTroleiTe OKANPA& Kabapi-
@ OTIKG TTOU XapAdouv, HETOAAIKEG EU-

OTPEG, oUPHA TPIYIHOTOG ) AcUKa-

VTIKA yIa va KaBapioTe TV TOpTA

Kal TO T¢AHI TOU pOUPVOU.
Apaipeon TG TOPTAG TOL POUPVOU
1. Avoi€Tte TNV TTOPTA TOU POUPVOU.

2. AvoiTe Ta KAITT GTNV UTTOO0XNA UEVTETE
TNG PTTPOCTIVAG TTOPTAG OTA JEEIG Kal
apIoTEPG WOWVTAG TA TTPOG T KATW
OTTWG Seiy Vel N eIKOva.

3. Mrmropei o1 yevteo€deg va gival Tou TUTTOU
(A), (B) 4 (C), avaloya pe To HOVTEAO
TOU TTP0I6VTOG. O1 EIKOVEG TTOU OKOAOU-
Bouv deixvouv TTWG VO aVOIYETE KABE
€vav atrd Toug TUTTOUG PEVTEDE.

4. O pevreoég TUTTOU (A) UTTAPXEI O KOVO-
VIKOUG TUTTOUG TTOPTAG.

e

5. O pevreoég TUTTOU (B) UTTGPXEI OFE TU-
TTOUG TTOPTAG ATTAAOU KAEIGIATOG.

6. O pevreoég TUtrou (C) utrdipxel o€ TU-
TTOUG TTOPTAG ATTAAOU AVOiYUATOG/KAEITI-
HaTog.

7. ©épte TNV TTOPTA TOU GOUPVOU OTN WI-
odvoixtn 6¢on.

)

8. TpaBAgte TNV TOPTA TTOU APAIPEONKE
TTPOG T TTAVW YIA VA TNV EAEUBEPWTETE
aTTO TOUG PEVTETEDEG DEEIA KOl apIoTEPA
KOl 0QaIPETTE TNV.

MNa va eravacuvoEoeTe TNV TTOPTA,
@ ol S10dIKATiEG TTOU XPNOIUOTTOINON-
Kav KAatd TNV a@aipeon TPETTEI va
emavaAn@Bouv atod 1o TEAOG TTPOG
TNV apyn, diadoxikd. Otav eykabi-
OTATE TNV TTOPTA, QPOVTICETE aTTO-
paiTNTA Va KAEIVETE TA KAITT OTNV
UTTOO0XI) TWV JEVTETEDWV.

9.8 Agpaipegon Tou eocwTEPIKOU T~
M10U TNG TOPTAG TOU (pOUpPVOU

To eowTePIKG TCAWI TNG PTTPOCTIVAG TTOPTAG

TOU TTPOIGVTOG PTTOPEI VO aaipedei yia ka-

Bapiouo.

1. Avoite TNV TTOPTO TOU POUPVOU.

X

2. AgaipéaTe TO TTAAOTIKG £EAPTNA TTOU E€i-
val ouvdedEPEVO OTO TTAVW TUMMA TNG
MTTPOCTIVIG TTOPTAG TPARWVTAG TO TTPOG
TO PEPOG OOG.
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. Omwg deixvel n €IkdVA, avuywaTe TTPO-
OEKTIKG TO TEAEIWG E0WTEPIKO TCAWI (1)
TTPOG 1O "A" KaI KATOTTIV aPaIPECTE TO
TpaBwvTag To TTPog T0 "B".

TeAeiwg eoWTEPIKS 2*  EowTepikd T¢ApI

1AM (MTropE€i va pn diaTi-
BeTal aTo BIKG Oag
TTPOI6V)

. Av TO TTPOIOV 0aG £XEl EOWTEPIKO YUOAT

(2), eravaAdaBerte Tnv idia diadikaoia yia

Va TO aTTOOUVOLOETE (2).

. To TTpWTO BAMA YIQ TNV ETTAVACUVAPHO-
Adynon Tng TTOPTAG €ival va ETTAVATOTTIO-
0eTr\oETE TO ECWTEPIKO TCAMI (2). ToTro-
BetrioTe TN AogoTunuévn TTAeupd Tou
T¢OPIOU WOTE VO oUVaVTAOEl TN AogoTuN-
pévn TTAEUpd TNG TTAAOTIKNG UTTOBOXAG.
(Av TO TTPOIOV 00G £XEI ECWTEPIKO TCAUI).
To eowTePIKO TCAMI (2) TTPETTEI VA TOTTO-
0eTnBei péoa otV TTAAOTIKY uTTOdOXNA
TTOU €ival N TTIO KOVTIVA OTO TEAEIWG
EOWTEPIKO T¢I (1).

. Otav emavarotroBeTeiTe TO TEAEIWG E0W-
TEPIKO T¢AMI (1), BeBaiwBeiTe OTI N TUTTW-
Mévn TTAeupd Tou T¢apIoU gival GTPA-
pévn TTPOG TO ECWTEPIKO T¢AI. Eival kpi-
OIJO VA TOTTOBETAOETE TIG KATW YWVIEG
TOU TeAgiwg eowTePIKOU T¢apIoU (1)
WOoTE va edPACOUV O€ ETTAPN YE TIG
KATW TTAOOTIKEG UTTOOOXEG.

. QBACTE TO TTAOCTIKO £6APTNUA TTPOG TO
TAaiolo éwg 6Tou akouaTel XOG "KAIK".

9.9 KaBapiopdg Tng AAuITag ToU
@oupvou

> TTePITITWaon TTou AepwBei n yudAivn Top-
Ta TNG AGUTTOG TOU QOUPVOU PESA OTOV
XWPEO PayeIpéPaTog, KaBapioTe TNV xpnol-
HOTTOIWVTAG ATTOPPUTTAVTIKO TTIATWY, XAIa-
PO vePO Kal éva HaAakd TTavi N oouyyapl
KOl OTEYVWOTE TN JE £va OTEYVO TTavi. 2€
TepiTTwon BAABNG Tou AauTTTrpA TOU
(POUPVOU, UTTOPEITE VO AVTIKOTOOTACETE TOV
AaPTITAPa TOU GOUPVOU CUPGWVA WE TIG
€VOTNTEG TTOU GKOAOUBOUV.
AVTIKAaTGoTAGH TOU AAUTITHPA TOU (POvpP-
vou

Fevikég mposLldomouioeLg

* [a va atmo@uyeTe ToV KivOUVo NAEKTPO-
TTANgiag, TTPIV aVTIKOTOOTACETE TOV AQ -
TITPA TOU POUPVOU OTTOCUVOEDTE TO
TTPOIOV aTTd TO PEUPA KOl TTEPIPEVETE VO
KPUWael 0 oUupvog. O1 KAUTEG ETTIQPAVEIEG
MTTOPOUV vVa TTPOKOAECOUV eykaupaTal

* Autdg 0 poUpvog QWTICETaI ATTO £vav
AQUTTTAPA TTUPAKTWOEWG I0XUO0G PIKPOTE-
png Twv 40 W, Uyoug pikpdTepou Twv 60
mm, SIaPETPOU PIKPOTEPNS Twv 30 mm 1
AapTrTipa aAdoyovou pe uttodoxég G9 Kai
10XU pIkpoTEPN Twv 60 W. O1 AauTrTrpeg
gival katadAAnAol yia Asitoupyia o€ Bepo-
Kpaoieg dvw Twv 300 °C. O1 AauTTTAPES
@oupvou gival diaBéaiyor atd Ta E¢ou-
aglodoTnuéva o€pPIg i adeIoUXoUG TEXVI-
KOUG. AuTd TO TTPOIGV TTEPIEXEI Evav Aay-
TITAPQ evepyelakng kKAdong G.

* H B¢on Tou AauTITAPO UTTOPET va BIaPEPE!
aTTé auTh TToU BEiXVEl N EIKOVA.

* O AQuUTITAPOG TTOU XPNOIYOTIOIEITAl OTO
TTPOIGV auTd O¢ev gival KATAAANAOG yia
XPNRonN @WTIOCUOU TWV XWPEWYV TOU CTTITIOU.
O oko16g autoU Tou AauTITAPa €ival va
O1EUKOAUVEI TOV XpNoTn va BAETTEI TO QO-
ynto.

* O1 AQuTITHPEG TTOU XPNOIUOTTOIOUVTAI OTO
TTPOIOV AUTO TTPETTEI VA £XOUV AVTOXI O€
AKPAIEG PUOIKEG TUVONKES OTTWG BepUOo-
Kpagieg mavw amd 50 °C.

Av 0 poUpvog oag £XEl OTPOYYUAR

AdpTra,

1. AtroouvdéaTe TO TTPOIdV ATTd ThV TTAPO-
XN PEUMATOG.
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2. A@aip€oTe TO YUAAIVO KAAUUUQA TTEPI-
OTPEPOVTAG TO APICTEPOOTPOPA.

.

N

4/

~" .

3. Av 0 A\auTITAPAG TOU OUPVOU Eival TOU
TUTTOU (A) TTOU QaivETal GTNV TTAPAKATW
€IKOVQ, TTEPIOTPEYTE TOV AQUTITAPA TOU
@oUpVouU OTTWG BEiXVEl N EIKOVA Kal avTI-
KOATOOTHOTE TOV JE Kaivoupyla. Av TO po-
vTéAo eival TUTTou (B), Tpaprgte Tov Aap-
TTAPA €Ew OTTWG BEiXVEl N IKOVA Kal
QVTIKATAOTHOTE TOV JE KAIVOUPYIO.

4. ETavatoTroBeTACTE TO YUGAIVO KAAUU Q.

Av 0 @oUpVvog oag £XEl TETPAYwWVN

AduTtra,

1. ATTOOUVOEQTE TO TTPOIGV ATTO TNV TTAPO-
XN PEUMOATOG.

2. AQaipéaTe TO GUPUATIVO PAQPIa CUPPW-
va PE TNV TTEPIYPAPH.

10 EmiAuon mrpoBAnpdrwyv

3. AVuywaoTe TO TTPOCTATEUTIKO YUBGAIVO
KGAUUUO TOU AOUTTITAPG XPNOIUO-
TToIWVTAG £va KaToaRidl. AQaipéoTe
TTPpWTa TN Bida, €dv uttdpxel Bida aTnv
TETPAYWVN AQUTTO TOU TTPOIOVTOG OG.

4. Av o AauTrTiipag Tou gouUpvou gival Tou
TUTTOU (A) TTOU QAIVETOI TNV TTAPOKATW
€IKOVA, TTEPIOTPEWTE TOV AQUTITAPA TOU
@oUpvou OTTWG BEiXVEl N EIKOVA KAl AVTI-
KOTAOTAOTE TOV YE Kalvoupyla. Av TO Po-
vTéAo eivail TUTToU (B), TpaprgTe Tov Aap-
TTAPa €Ew OTTWG dEiXVEl N €IKOVA Kal
QVTIKATAOTAOTE TOV UE KAIVOUPYIO.

5. ETavatotroBeTAOTE TO YUAAIVO KGAUPUO
KOl Ta gUppdATIva pdgia.

Av 10 TTPOBANUA TTIPEVEI APOU aKoAouBn-

o€ETE TIG 0Onyieg TNV €vOTNTA AUTH, ETTIKOI-

VWVNOTE JE TOV TOTTIKO 0AG EUTTOPO 1) ME

éva E¢ouaiodotnuévo Z€pBig. MNoté pnv etmi-

XEIPNOETE VA ETTIOKEUATETE JOVOI GAG TN

OUOKEUN.

EE€pxeTar aTpog Kard T AetTouvpyia Tou

(poupvou.

» Eivar puoioAoyikd va @aivetal atpuodg Katd
TNV dIGPKEIa TNG AEIToupyiag. >>> Autd
O¢ev gival oQaAua.

Epgpavidovral cTayovidia vepou Kartd To

Hayeipepa

» O artpdg TTou TTapdyeTal KaTd To Payeipe-
MO CUPTTUKVWVETAI OTAV €PXETAI O€ ETTA-
®n ME KPUEG ETTIPAVEIEG ECWTEPIKA TOU
TTPOIOVTOG KAl ITTOPEI va oXnuaTi¢el oTa-
yovidia vepou. >>> AuTto dev eival oQaA-
pa.

AkoUyovTal HETANLKOL XOL KaTd Tn 8€p-

Havon Kaw TRV Pugn Tou TpoiovTog.

* MeTaAAIKG p€pn TOU TTPOIOGVTOG PTTOPET VO
SlaoTéAOVTAI KOl va TTapdyouV fXoUg
6tav BepuaivovTal. >>> AuTto dev givai
oQAaAuQ.
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To mpoidv dev AetToupyei.

* H ao@daA&ia ptropei va gival EATTWUATIKA
1 Kappévn. >>> EAEYETE TIG a0QAAEIEG
oToV TTivaka aog@aAeiv. ANAGETE TIG av
XPEIAZETAI 1] EVEPYOTTOINOTE TIG TTAAIL.

* lowg n ouokeun dev éxel cuvdeBei 0N
(yelwpévn) Trpi¢a. >>> EAEyETe av n ou-
OoKeur| £xe1 ouvdeBei oTnv TTpida.

* (Av uttéipxel XpovodIakdTITNG OTh GU-
okeur 0ag) Ta TTARKTpa aTov TTivaka
eAEyxou dev Asitoupyouv. >>> Av TO TTPO-
i6v oag d1aBETel AsiToupyia KAEIBWPATOG
TTAAKTPWY, PTTOPEI Va gival EvepyoTToIn-
MEVN, ATTEVEPYOTTOINOTE TO KAEIBWHA TTAR-

0 poupvog dev BeppaiveTat.

* O @oUpvog iowg dev £xel pubuiaTei o€
OUYKEKPIYEVN AEITOUPYia HAYEIPEPATOG
Kai/f Beppokpaaia. >>> Pubuiote Tov
POUPVO O€ CUYKEKPIPEVN AgiToupyia pa-
YEIPEPATOG Kau/f) Bepuokpaaia.

* TNa yovtéAa pe XpovodIakOTITh, BeV EXEl
pubuioTei N wpa. >>> PubuioTe TNV wpa.

» Agv UTTAPYEl NAEKTPIKO pelpa. >>> EAEy-
&te 611 TO OiKTUO PEUPATOG gival AeIToupyI-
KO Kal EAEYETE TIG ATQAAEIEG OTOV TTIVOKO
ao@aAelv. ANGETE TIG ao@AAEIEg av
XPEIAZETAI /| EVEPYOTTOINOTE TIG TTAAL

(Ma povréNa pe xpovodiakonTn) H 086vn

KTPWV.

0 pwTLOHOG TOU PoUPVOL dev avapet.

TOU XpovodLakomTn avaBoosBiveL i} To
GUHPBONO XPOVOSLAKOTTH £XEL MAPAHEIVEL

» Evdexouevn BAGBN Tou AAuTITAPA TOU
@oupvou. >>> AVTIKATOOTACTE TOV Aa-
TITAPA TOU YOUPVOU.

» Agv UTTAPYEl NAEKTPIKO pelpa. >>> EAEy-
&1e OTI TO OIKTUO PEUPATOG Eival AeIToupyi-
KO Kal EAEYETE TIG ACPAAEIEG OTOV TTiVAKA

avappévo.

¢ ‘lowg utmp&e TTPonyoupévwg dIaKoTTA
pevparog. >>> PuBuioTte TNV wpa / Atre-
VEPYOTTOINOTE T KOUMTTIG AEITOUPYIWV
TOU TTPOIOVTOG KAl EVEPYOTTOINOTE T TTAAI

oTtnv emOuuntn B€on.

ao@OAEIWV. ANAGETE TIG AOQPAAEIEG OV
XPEIAZETAI 1] EVEPYOTTOIAOTE TIG TTAAIL.

Mpo6oBeTeg TTANPOPOpIES yia To Eyxel-
pidio xpnaotn:

TeXVIKEG TTANPOPOPIES YIa TIG AEITOUPYiEG XAPNANG KaTavAAwaONG EVEPYEIQG
oUupwva pe Tov Kavoviouo EE 2023/826

Tpoétog

KATANAAQ>H ENEPTEIAZ (WATT) |MEPIOAOX (AEMTA)*

Makpié amd

Avapovi

AeiToupyia avapovig P EvOEIEn TTAN-
POPOPIWV I KATAOTAONG

0,8

20

AikTuwpévn avapovi

*: H mmepiodog peTd TNV otroia 0 £E0TTAICNOG PBAvel auTdpaTa O€ KATAaTACN avapovAg, EKTOG AeIToupyiag r SIKTUW-

HéVNG avapovAg o€ Aiya AETTTA Kal GTPOYYUAOTTOIEITOI OTO TTANCIEOTEPO AETTTO.
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